Аманкелді жалпы білім беретін  мектебі КММ педагог - психологы: 
Гүлім Кеңесқызы Сұлтанованың 2021 – 2022 оқу жылының жылдық жұмыс 
                                                            ж о с п а р ы

	№


	 Қызмет  түрі
	     Жоспарланған  іс - шаралар
	  Мерзімі
	       Өтілу     

     барысы

	1
	Диагностика
	1 – сыныптар аралығындағы оқушылардың танымдық үрдістерін анықтау;

2 – 4 сыныптар аралығындағы оқушылардың танымдық үрдістерін анықтау;

5 – 8 сыныптар аралығындағы оқушылардың танымдық үрдістерін анықтау;

9 – 11 сыныптар аралығындағы оқушылардың танымдық үрдістерін анықтау.
	Қыркүйек 

Қазан 

Қараша

Желтоқсан 
	Психодиагностика 

	2
	Дамытушы және түзету жұмыстары
	2020 – 2021 оқу жылының ПМПК – қорытындысын алған оқушылардың ППТК – орталығына баруын қадағалау.Қажетті құжаттарды жинақтау.

Инклюзив балалармен психотерапиялық жұмыс түрлері.

Дарынды баланың шығармашылық қабілетін дамыту.

Психологиялық түзету жұмыстары арттерапия элементтері және коллаж.

Бастауыш және жоғары сыныптар бойынша бала бойындағы түрлі жағымсыз әсерлерден ертегі терапиясы арқылы арылу жолдары.

Жас өспірімдердің тұлғалық өсуін дамыту жаттығулары.

Қорқыныш пен қобалжуды түзетуге арналған жаттығулармен тренингтер 
	Жыл ішінде

Қазан

Қараша

Ақпан

Желтоқсан

Наурыз

Жыл ішінде


	Бақылау

Психотерапия

Түзету жаттығулары

Арттерапия

Ертегі терапиясы

Ойын, жаттығу

Тренигтер



	3
	Кеңес беру
	Оқушылардың ҰБТ-ға  психологялық дайындық  жұмыстары барысында қажетіне қарай  түрлі кеңестер беру

Суицидтік әрекеттерді болдырмау мақсатындағы «Сен керексің» әдістеме кеңесі. 

Оқушылар мен ата – аналар, мұғалімдер арасындағы жеке және топтық проблемаларды шешу жолдарында кеңестер беру.

Жеке тұлғаларға арналған консультациялар арнайы белгіленген күні берілетін кеңестер
	Жыл ішінде

Сәуір

Жыл ішінде

Ар аптаның бейсенбісі 
	Кеңестер

Метафора

Кеңестер

Ашық есік күні

	4
	Ағарту жұмыстары
	7 – 11 сынып қыздары арасында«Сыр мен сымбат» қыздар кеңесі ұйымының «Қыз әлемінің құпиясы»тақырыбында тек қана қыздар арасында дөңгелек стол 

Мазасызданудың пайда болу себептері.ерекшеліктері,

«АҚТҚ және ЖҚТБ туралы не білесіз. одан калай арылуға болады?» 

«Маған сыйлы бір ұстаз!» тақырыбында мұғалімдер арасында мазасыздық пен стрессті түсіріп, көңіл – күйді көтеріп,

мектеп атмосферасын жақсарту.

 Тұрмыстық және физикалық зорлық – зомбылықтың алдын алу мақсатында «Ерлі зайыпты проблемсы және бала» тақырыбында жалпы ата – аналарға арналған кездесу.

7 – 8 және 9 – 10  сыныптар арасында,

«Мен үшін әр күн – Ұлы күн!», «Өміріңе немқұрайлы қарама» тақырыптарында суицидтік әрекеттің  алдын-алу.
	Қаңтар

Қараша

Желтоқсан

Қазан

Ақпан – 

Наурыз
	Дөңгелек стол

Тұлғалық жаттығулар

Топтық кездесулер

Тренинг кеш

Психопрофилактика 

Арнайы отырыстар



	5
	Сараптау жұмыстары
	2021  – 2022 оқу жылына текті ерекше назарды қажет ететін оқушылармен жүргізілетін психологиялық талдау.

Жоғарғы сынып оқушыларының білім- білік деңгеиін анықтау.
	Наурыз

Сәуір
	Аналитикалық талдаулар

Әдістемелер



	6
	Ұйымдық әдістемелік жұмыстар
	«Мектеп әкімшілік қызметін бағалау» Мұғалімдер арасында анонимді сауалнама жүргізу.

ҰБТ – ға психологиялық дайындау мақсатындағы мазасыздықтың алдын алуға  арнайы 10 кездесу 
	Қаңтар

Мамыр


	Анонимді сауалнама

Әдістемелері


  Аманкелді жалпы білім беретін  мектебі КММ педагог - психологы: 
Гүлім Кеңесқызы Сұлтанованың 2022 – 2023 оқу жылының жылдық жұмыс 
                                                            ж о с п а р ы

	№


	 Қызмет  түрі
	     Жоспарланған  іс - шаралар
	  Мерзімі
	       Өтілу     

     барысы

	1
	Диагностика
	1 – сыныптар аралығындағы оқушылардың танымдық үрдістерін анықтау;

2 – 4 сыныптар аралығындағы оқушылардың танымдық үрдістерін анықтау;

5 – 8 сыныптар аралығындағы оқушылардың танымдық үрдістерін анықтау;

9 – 11 сыныптар аралығындағы оқушылардың танымдық үрдістерін анықтау.
	Қыркүйек 

Қазан 

Қараша

Желтоқсан 
	Психодиагностика 

	2
	Дамытушы және түзету жұмыстары
	2021 – 2022 оқу жылының ПМПК – қорытындысын алған оқушылардың ППТК – орталығына баруын қадағалау.Қажетті құжаттарды жинақтау.

Инклюзив балалармен психотерапиялық жұмыс түрлері.

Дарынды баланың шығармашылық қабілетін дамыту.

Психологиялық түзету жұмыстары арттерапия элементтері және коллаж.

Бастауыш және жоғары сыныптар бойынша бала бойындағы түрлі жағымсыз әсерлерден ертегі терапиясы арқылы арылу жолдары.

Жас өспірімдердің тұлғалық өсуін дамыту жаттығулары.

Қорқыныш пен қобалжуды түзетуге арналған жаттығулармен тренингтер 
	Жыл ішінде

Қазан

Қараша

Ақпан

Желтоқсан

Наурыз

Жыл ішінде


	Бақылау

Психотерапия

Түзету жаттығулары

Арттерапия

Ертегі терапиясы

Ойын, жаттығу

Тренигтер



	3
	Кеңес беру
	Оқушылардың ҰБТ-ға  психологялық дайындық  жұмыстары барысында қажетіне қарай  түрлі кеңестер беру

Суицидтік әрекеттерді болдырмау мақсатындағы «Сен керексің» әдістеме кеңесі. 

Оқушылар мен ата – аналар, мұғалімдер арасындағы жеке және топтық проблемаларды шешу жолдарында кеңестер беру.

Жеке тұлғаларға арналған консультациялар арнайы белгіленген күні берілетін кеңестер
	Жыл ішінде

Сәуір

Жыл ішінде

Ар аптаның бейсенбісі 


	Кеңестер

Метафора

Кеңестер

Ашық есік күні

	4
	Ағарту жұмыстары
	7 – 11 сынып қыздары арасында«Сыр мен сымбат» қыздар кеңесі ұйымының тек қана қыздар арасында дөңгелек столдары мен отырыстарына қатынасып, кеңестер беру  

Мазасызданудың пайда болу себептері. ерекшеліктері, «АҚТҚ және ЖҚТБ туралы не білесіз. одан калай арылуға болады?» Жалпы сыныптар арасында өткізілетін тәрбие сағаттарына қатынасу,үнпарақшалар тарату. 
 Педагогикалық ұжым арасындағы жас мамандармен жүргізілетін апталық барысында арнайы тренинг  - сағатын өткізу.
 Жасөспірімдердің өзіне – өзі қол жұмысау  оқиғаларының алдын алу, жыныстық қол сұғымаушылықтың алдын алу, аутодеструктивті мінез – құлықтың алдын алу , тұрмыстық және физикалық зорлық – зомбылықтың алдын алу мақсатында оқушылармен, ата – аналармен, педагогтармен ақпараттандыру жұмыстарын  жүргізу. 
7 – 8 және 9 – 10  сыныптар арасында,

«Мен үшін әр күн – Ұлы күн!», «Өміріңе немқұрайлы қарама» тақырыптарында суицидтік әрекеттің  алдын-алу.
	Жыл ішінде
Қараша

Желтоқсан

Жыл ішінде
Ақпан – 

Наурыз


	Дөңгелек стол

Жалпы сыныптараралық тәрие сағаттарына қатысу.

Тренинг – сағаты 
Психопрофилактика 

Тренинг сағаттары, Мектепішілік апталықтар


	5
	Сараптау жұмыстары
	2022  – 2023 оқу жылына текті ерекше назарды қажет ететін оқушылармен жүргізілетін психологиялық талдау.

Жоғарғы сынып оқушыларының білім- білік деңгеиін анықтау.


	Наурыз

Сәуір
	Аналитикалық талдаулар

Әдістемелер



	6
	Ұйымдық әдістемелік жұмыстар
	«Мектеп әкімшілік қызметін бағалау» Мұғалімдер арасында анонимді сауалнама жүргізу.

ҰБТ – ға психологиялық дайындау мақсатындағы мазасыздықтың алдын алуға  арнайы 10 кездесу 
	Қаңтар

Мамыр


	Анонимді сауалнама

Әдістеме кеңестері


Аманкелді жалпы білім беретін  мектебі КММ педагог - психологы: 
Гүлім Кеңесқызы Сұлтанованың 2023  – 2024 оқу жылының жылдық жұмыс 
                                                            ж о с п а р ы
	№


	 Қызмет  түрі
	     Жоспарланған  іс - шаралар
	  Мерзімі
	       Өтілу     

     барысы

	1
	Диагностика
	1 – сыныптар аралығындағы оқушылардың танымдық үрдістерін анықтау;

2 – 4 сыныптар аралығындағы оқушылардың танымдық үрдістерін анықтау;

5 – 8 сыныптар аралығындағы оқушылардың танымдық үрдістерін анықтау;

9 – 11 сыныптар аралығындағы оқушылардың танымдық үрдістерін анықтау.
	Қыркүйек 

Қазан 

Қараша

Желтоқсан 
	Психодиагностика 

	2
	Дамытушы және түзету жұмыстары
	2022 – 2023 оқу жылының ПМПК – қорытындысын алған оқушылардың ППТК – орталығына баруын қадағалау.Қажетті құжаттарды жинақтау.

Инклюзив балалармен және үйден оқытылатын оқушылармен  психотерапиялық жұмыс түрлері.

Дарынды баланың шығармашылық қабілетін дамыту.

Психологиялық түзету жұмыстары арттерапия элементтері және коллаж.

Бастауыш және жоғары сыныптар бойынша бала бойындағы түрлі жағымсыз әсерлерден ертегі терапиясы арқылы арылу жолдары.

Жас өспірімдердің тұлғалық өсуін дамыту жаттығулары.

Қорқыныш пен қобалжуды түзетуге арналған жаттығулармен тренингтер 
	Жыл ішінде

Қазан

Қараша

Ақпан

Желтоқсан

Наурыз

Жыл ішінде


	Бақылау

Психотерапия

Түзету жаттығулары

Арттерапия

Ертегі терапиясы

Ойын, жаттығу

Тренигтер



	3
	Кеңес беру
	Оқушылардың ҰБТ-ға және ОЖСБ – ға   психологялық дайындық  дайындықтарын арттыру 

«Буллинг және кибербуллинг дегеніміз не?» тақырыбында оқушылар мен ата – аналар арасында түсіндірме жұмыстары
Педагогтар арасында «Аутодеструктивті мінез – құлық көрсетаіштері» тақырыбында жеткіншектік және жасөспірім кезеңдері туралы баяндама жүргізу.
Жеке тұлғаларға арналған консультациялар арнайы белгіленген күні берілетін кеңестер
	Жыл ішінде

Сәуір

Қазан
Ар аптаның бейсенбісі 


	Кездесулер

Кеңестер

Ақпараттандыру.
Баяндама
Ашық есік күні

	4
	Ағарту жұмыстары
	7 – 11 сынып қыздары арасында«Сыр мен сымбат» қыздар кеңесі ұйымының тек қана қыздар арасындағы отырыстарына қатынасу.  

 АҚТҚ және ЖҚТБ ауруы және салауатты өмір салтын насихаттау бағытында  жалпы сыныптар арасында «Біз есірткіге қарсымыз!» тақырыбындағы топтық жұмыстар
  Жасөспірімдердің өзіне – өзі қол жұмысау  оқиғаларының алдын алу, жыныстық қол сұғымаушылықтың алдын алу, аутодеструктивті мінез – құлықтың алдын алу , тұрмыстық және физикалық зорлық – зомбылықтың алдын алу, темекі және электронды темекі, вейптер мен сихотроптық заттар мен зиянды әрекеттерден аулақ болудың  мақсатында оқушылармен, ата – аналармен, педагогтармен ақпараттандыру жұмыстарын  жүргізу. 
7 – 11  сыныптар арасында,

«Менің бойымдағы құнды қассиеттер» тақырыбында суицидтік әрекеттің  алдын-алу мақсатындағы тренинг сағаттар
	Жыл ішінде
Қараша

Жыл ішінде
Ақпан – 

Наурыз


	Отырыстар, жиналыстар.
Тренингтер, топық жұмыстар аптлығы
Психопрофилактика 

Топтық және жеке жұмыстар


	5
	Сараптау жұмыстары
	2022  – 2023 оқу жылына текті ерекше назарды қажет ететін және үйден оқытылатын оқушылармен жүргізілетін психологиялық талдау.

Жыл ішіндегі алынған сауалнама, тестер мен әдістемелерді уақытылы сараптап, қорытындылар жасау .
	Наурыз

Жыл ішінде 
	Аналитикалық талдаулар

Сараптау, Қорытындылау 

	6
	Ұйымдық әдістемелік жұмыстар
	Жыл сайынғы педагогтар арасындағы   қайталанба  сауалнама жүргізу. «Мектеп әкімшілік қызметін бағалау» 

ҰБТ – ға психологиялық дайындау мақсатындағы мазасыздықтың алдын алуға  арнайы  5 кездесу. 
	Қаңтар

Мамыр


	Анонимді сауалнама

Әдістемелері


