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ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: Амангелді  жалпы білім беретін мкетебі. КММ 

Топ: мектепалды даярлық 

Балалардыңжасы: 5 жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі:  01.09.2023ж. 

Тәрбиешінің: Ауезова Г.Ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күн  тәртібі     01.09.23 

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Білім тақырыбында әуенді қосып қарсы алу. (қарым-қатынасіс-

әрекеті, музыка) 

1 қыркүйек – білім мерекесіне сай балабақшаны және топтарды әсемдеу, мерекелік атмосфера құру.  

“Сәлем, сәлем” 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Әңгімелесу: "Балабақшаның ережелері", "Баланың тазалығы". 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

  

 

 Үстел үстінде ойналатын 

ойындар. 

Ойын:«Жуылмаған 

жемістер»(5-10 мин) 

Мақсаты:Балалардың 

мәдени – эстетикалық 

талғамдарын 

байыту,жемістерді атай алу 
және олардан қандай тағам 

жасай алуға болатынын 

үйрету. 

Керекті құралдар:  

Кез-келген жеміс 

(сәбіз,картоп), қатты 

ысқыш,шұңқыр ыдыс. 

Мазмұны: Ортаға үстел 

қойып,сол үстел үстіне 

әкелген сәбіз бен картопты 

көрсетеміз.Одан кейін оны 
щеткамен қалай жууға 

болатынын 

көрсетеді.Балаларды кезек-

кезек шақырып алып,оларға 

жемісті жуғызып,артынан 



сол жемістерден салат 

жасалады. 

  

 

 Құрастыру ойыны. 

"Текшелер". 

Балалар текшелерден 

балабақшаны 

құрастырады. 

Дамытушы жаттығу. 

"Көзді жұмып тұрып, 

тепе-теңдікті сақтау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға көзді жұмып, 

тепе-теңдікті сақтауға 

жаттықтыру; 

вестибулярлық 

аппаратты, түйсік 

қабілетін дамыту. 

Шарты.Тіктұрып, екі 

қолды екі жаққа созып 

жаю; екі аяқтың бірінде 

кезегімен, тепе-теңдікті 

сақтау. 

Алғашқы жаттығудың 

үлгісін тәрбиеші 

өзікөрсетеді. Тепе-теңдікті 

ұзақ сақтап тұруды 

үйрету. (дене 

шынықтыру, 

танымдықіс-әрекет, 

қарым-қатынасіс-

әрекеті) 

Таңертеңгі жаттығу Тәрбиеші  балалардың назарын өзіне аударып: 

- Балалар, енді интербелсенді тақтадаға қарап, жаттығуларды бірге орындайық! 

- «Би». Бастап қықалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, орамал ұстаған қол төменде. 

1 – қолдарын жоғары көтеріп, орамалдарын желпу. 

2 – бастапқы қалыпқа келу. 

3 – орамалмен айналып билеу. 

4 – бастап қықалыпқа келу. 

- «Биші қыз». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қою. 

1 – қолды жоғары көтеру, бір аяқтың ұшымен тұру. 



2 – бастапқы қалыпқа келу. 

- «Паровоз». Бастапқы қалып: ден етік, екі аяқ қатар қойылады, жұп пен тұру. 

1 – сызық бойы мен бір-біріне қарсы жүру. 

2 – сызық ортасына келгенде тарап кету. 

3 – бастапқы қалыпқа келу. 

- «Қарлығаш». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, қол төменде. 

1 – екі қолды екі қапталға жаю. 

2 – бір аяқты артқа созу, қарлығашты бейнелеу. 

3 – бастапқы қалыпқа келу. 

- «Іздер». Бастапқықалып: қол белде, аяқтың арасы сәл алшақ болады. 

1 – аяқтарын біріктіріп, орындарында оң жаққа бір ізбен жүру. 

2 – аяқтарын біріктіріп, орындарында сол жаққа бірізбен жүру. 

3 – бастапқы қалыпқа келу. 

- «Аққұтан». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқ қатар қойылады, қол төменде. 

1 – бір аяқ пен тұру, қолмен тізеге дейін бүгілген сол аяқты ұстау. 

2 – бастапқы қалыпқа келу. 

3 – бір аяқ пен тұру, қолментізегедейінбүгілгеноңаяқтыұстау. 

4 - бастапқықалыпқакелу 

- «Достар». Бастапқы қалып: дене тік, екі аяқты қатар қояды, жұппен тұрады. 

1 – жұптар қол ұстасады. 

2 – жұптасып айналу. 

3 – бастапқы қалыпқа келу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған  

іс-әрекетке дайындық 

  

 

 «Балабақша» 

тақырыбында 

иллюстрациялық 

суреттерді қарастыру. 

(қарым-қатынас  іс-

әрекеті) 

Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған  

іс-әрекет 

  

 

 Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:"Дыбыс 

және әріп" 

Балаларға сөздің 

құрылымын, әріптер мен 

дыбыстардың 

ерекшелігін ажыратуды 

үйрету. Сөздік қорын, 

ауызекі сөйлеутілін 

дамыту. Адамгершілік 

қасиеттерін дамыту, 

еңбекке баулу. 

Математика негіздері 



Міндеттері:Біреу – көп 

Біреу» және «көп» 

(«бірнеше») терминдерін 

енгізу. Естесақтау, 

сөйлеу, назар аудару 

дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Көркемәдебиет 

Міндеттері:"Ш. 

Шаяхметов «Білімің - 

бұлағың» (өлеңі мен 

танысу)" 

Балабақшаға, мектепке 

барған балалардың 

қуанышты сәттерін 

әңгімелеу. «Білімің – 

бұлағың» өлеңін оқу, 

балаларға үйрету, 

сөздердің мағыналарын 

түсіндіру. 

Дене шынықтыру 

Міндеттері:Спортзал. 

 Допты алдыға, жоғары 

лақтырып, оны қайтадан 

қағып алуды үйрету. 

Заттарды аттап жүрген 

кезде дене бітімін дұрыс 

ұстап, тепе-теңдік сақтап 

жүруді үйретуді 

жалғастыру.Жүгіру 

барысында қол мен 
аяқты үйлестіріп бір 

тізбекпен жүгіру және 

жүруге жаттықтыру. Бір 

орындарында бұрылып 

секіре білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) бекіту, екі 

аяқтарымен серпіліп 

секіре білу дағдыларын 

дамыту.Кеңістікте 

бағдарлай білу және күш 

секілді дене қабілеттерін 



дамыту. Спортқа деген 

қызығушылықтарын 

дамыту және 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу 

Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербесәрекет) 

Серуен   

 

 Аспанды бақылау. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынасіс-

әрекеті, зерттеуіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға аспанның 

әсемдігін көруге 

бейімдеу; қадағалау 

барысында бұлтты 

ажырата білу, аспан 

бұлтты, бұлтсыз 

болғанын байқату; 

бұлттың қозғалысы және 

өзгерісі жөнінде 

бақылағанда 

қадағалауды дамыту; 

табиғаттың әсемдігін 

тамашалауға тәрбиелеу. 

Ашық аспанда бұлтты 

байқау оңайырақ, оның 

баяу қозғалатынын, 

бірте-бірте үлкейіп, 

өзінің түрін өзгертетінін, 

мақтаға ұқсайтын 

массаға айналатынын 

немесе азайып еритінін 

атап өтуге болады. 

Жұмбақ. 

Көзі жасты – жылауық, 

Келе жатыр бір алып. 

Жабырқаса, жылайды, 

Жадыраса, құлайды. 

(Бұлт.) 

Тақпақ. 



- Ақсың, сұрсың, 

қарасың, 

Қайда қалқып барасың? 

- Жерге нөсер төгемін, 

Өссін гүлдер, көпегін! 

- Гүл-гүл жайнап 

өсеркөк, 

Нөсерлетсең, нөсерлет. 

"Не жөнінде 

айтылады?" ойыны. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынасіс-

әрекеті, зерттеуіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Сын-

сипаты бойынша табиғат 

құбылысын шеше білуге 

машықтандару 

(жарқырайды, аспан, 

бұлыңғыр найзағай 

ойнайды). 

"Доппен лапта ойнау" 

қимылды ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Екі 

топқа бөлінуді үйрету, 

ойыншыларға допты 

лақтыру, ойын тәртібін 

(сызықты баспай) сақтай 

отырып; қозғалыс тепе-

теңдігін дамыту. 

Еңбек әрекеті: қурап 

қалған шөптерді жинау 

(тәрбиешінің көмегімен). 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қарапайым 

еңбек дағдыларына 

баулу. 

Құралдары: қолғаптар, 

қаптар. 



Тәрбиеші балалардың 

шөптерге аллергиясын 

ескеру керек. 

Балалардың еркін 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ойын 

тақырыбын өз бетінше 

таңдауды үйрету. 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны дұрыс 

ұстау ережелерімен таныстыру. Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз 

ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын 

иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын 

мәнерлі интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға 

мүмкіндік беру. 

Өнер бұрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді ырғақты орналастыра отырып, 

қарапайым пішінді өрнектерді құрастыра білуді бекіту, түрлі өлшемді өрнектерді біріктіру, ақ және түрлі-түсті фондарды қолдана отырып, түсті 

таңдау. Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа 

қарап мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық шеберлерінің бұйымдарын қолдану. Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне 

қарай арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар 

өміріндегі оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес 

бейнелерді құрастыру. Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және қалдық 

материалдармен жұмыс жасау кезінде өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты түрде 

жұмыс жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін 

түсінуге, күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ұқсас заттарды табу, 

олардың пішіндерін анықтау. 

Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен 

бөлікті салыстыру, 8-10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

Баланың қабілеттері туралы әңгімелесу.  Сау болыңдар балалар 
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Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау. Балаларды бірінші күні толық құжатыналып, дене қызыуын өлшеп, денесін, терісін тексеріп, медбикенің 

рұқсатымен қабылдайды. Бойы мен салмағын өлшеу. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен балалардың күн тәртібі туралы әңгімелесу. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Үстел үсті ойыны. 

"Бұл үйде кімдер тұрады?" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сөздік қорын 

арттыру, еске сақтауды 

дамыту. 

Шарты. 

Тәрбиеші үйдің 
терезесінен отбасы 

мүшелерінің суретін 

көрсетеді, балалар оларды 

атайды. (қазақ тілі, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

 

Құрастырудан ойын-

жаттығу 

"Балабақша – біздің 

үйіміз" 
Мақсаты: балаларды 

құрылыс материалдары: 

кірпіш және призмаларды 

пайдаланып балабақшаны 

құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Мейірімділік жібі» 

Міндеттер: Балалар бір – 

бірлеріне тілектер айта 

біледі. 

Мүсіндеуден ойын 

жаттығу 

"Ағасы бардың жағасы 
бар" 

Міндеттер: балаларды 

түрлі-түстіер  

ермексаздарды есу, 

домалақтау, жалпайту 

әдісін қолдана отырып, 

адамның мүсінін жасауға 

үйрету; қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту 

мақсатында түрлі 

пішіндерді алақандары 

мен жасауды дамыту. 
 

Санамақ. 

Бірдегенім - бесік, 

Шықтық содан өсіп. 

Екі деген - елім, 

Дала, туым, көлім. 

Үш дегенім - үміт, 

Үміт артар жігіт, 

Төрт дегенім - төзім, 

Үстел үсті ойыны. 

"Лото". 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың зейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруды үйрету. 

Байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 
Әр бала ортақатауға 

біріккен отбасы 

мүшелері киімдерінің 

суреттерін жинайды. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Логикалық ойын: 
Дьюнеш ойын 

жиынтығы 

«Не жоғалды?» 

Міндеттер: 
Балалардың логикалық 

ойлау қабілетін 

дамытады 

(математика негіздері, 

құрастыру) 
Дидактикалық ойын: 

«Әдептілік  әліппесі». 

Міндеттер: Сурет 

көрсете отырып, өз-өзін 

Фотосуреттерді 

қарастыру. «Менің 

отбасым». 

Фото суретте 

бейнеленген өздерінің 

отбасы туралы әңгімелеу. 

(шығармашылық іс-

әрекет, қазатілі) 
Жапсырудан ойын-

жаттығу 

"Анашымның тосабы" 

Міндеттер: балаларды 

тосапқаарналғаныдыстра

фаретінтүрлі-

түстіжәнеқатырмақағазбе

тінеқарындашпенбастыр

ып, 

нобайыбойыменкесіпалу

ға, екеуінбір-біріне 

желіммен жапсыруға, 
алмалар және алмұрт 

трафаретін түрлі-түсті 

қағазға бастырып, тең 

ортасына бүктеп, бір-

бірінің үстіне жапсыруға, 

дайын жемістерді 

тосапқа 

арналғаныдыстың бетіне 

жапсыруға үйрету. 

Құрылыс ойындары 

«Үйқұрастырамыз» 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қиялын, 

зейінін, отбасына 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Ойын атрибуттары. 
"Лего" немесе ағаштан 

жасалған құрылыс 

ойыншықтары. 

Педагог балаларға өз 

үйлерін құрастыруды 

ұсынады. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті, 

шығармашылықіс-

әрекет) 

 

Логикалықойын: 
«Үйшік» 

Міндеттер: 

Дьюнешойынжиынтығ

ыарқылылогикалықтап

сырмаларорындайды. 

(танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті, 

шығармашылықіс-

әрекет) 



Төзе білем - өзім, 

Бес дегенім - бақыт, 
Бағалайтын уақыт. 

(қазақ тілі, 

танымдықіс-әрекет, 

қарым-қатынасіс-

әрекеті) 

 

тәрбиелеуге үйрету. 

(қатынас іс-әрекет) 

(шығармашылық іс-

әрекет) 
 

Сейфолла Оспановтың 

«Бақытдеген не өзі?» 

Бақытдеген, шырағым 

Мынауәсемтұрағың. 

Ну ормандар, гүлбағы, 

Күнніңкүліптұрғаны 

БАҚЫТ- дәнідалаңның. 

«Ботам» деу іәжеңнің, 

Тыныштығы әлемнің. 

(қатынасіс - әрекеті) 

 

Қимылдыойны. «Күн 
мен түн» 

Мақсат-міндеттер: 

Балалардыңестесақтау

қабілетіндамиды. 

Таңертеңгі жаттығу  Таңертеңгі жаттығулар кешені 5-6 мин 

Мақсаты:Қимыл- қозғалыс жаттығуларды күн сайын жасауға тәрбиелеу 

Білім беру ұйымының кестесі 

Бойынша ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сергіту сәті 

Өлең мазмұнына сәйкес  

қимыл-қозғалыстар  

жасалады. 

Достар бірге жүреміз,  

(қол ұстасып, айнала 

жүру) Бірге ойнаймыз, 

күлеміз. (бір-біріне қарап, 

күлу) 

 Бірге балық аулаймыз,  

(қолдарын алға созу)  

Міне, біздер қандаймыз! 

(қолдарын жоғары созу)  

Бөлінбейді іргеміз,  

Әрқашандабіргеміз. 

 

Тіл ұстарту жаттығуы  

Өс- өс- өс,  

Тігіп алдым қос,  

Екіге екіні қос.  

Көңілде жоқ қос.  

Өс-өс-өс.  

Өнегелі болып өс.  

Ұқыпты боп өс.  

Ағаш тез- тез өс.  

Музыка әуенін  

тыңдап, музыка сай  

жаттығу жасау. 

 

ТҮЛКІШЕК 

(қызықтама)  

Tүлкi, түлкі, түлкішек, 

- Түнде қайда барасың?  

-Апам үйіне барамын, 

 -Апаң саған не берер? -

Eшкі сауып сүт берер,  

-Оны қайда қоясың? -

Жалпақ тасқа қоямын.  

–Ит ішіп кетсе қайтесің? 

-Бақан ала қуамын. 

 -Былғанып қалса 

қайтесің? – Ағын суға 

жуамын. 

 -Ағып кетсе қайтесің? 

 -Қайықпенен қуамын. 

 -Жеткізбесе қайтесің? 

 –Жылай, жылай 

қаламын 

Дидактикалық ойын: 

«Үй құстары – менің 

достарым»  

Мақсаты: Жасырын тұрған 

суреттерді тауып, аттарын  

айтады 

 

Кеңістіктер д\ о: 

«Жоғарыда-төменде» 

мақсаты:жоғары–төмен  

ұғымдарын пысықтау.  

Байқағыштықты, зейін, 

қиялды  

дамыту.  

Дид-қ ойын:«Менің 

айтуым  

бойынша».  

Мақсаты: Суреттеп 

айтқан баланы табу 

қажет 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Спорт залда 

ойнаймыз. 

Орташа шапшаңдықпен 

жүгіруге және жүгіру 
барысында бірқалыпты 

тыныс алуға үйрету. 

Заттар арасымен екі 

Музыка  

Міндеті: Білімің-

бұлағың  
Домбырада орындалатын 

күй жанрымен 

таныстыру, күйші-

композитор Дәулеткерей 

шығармашылығымен 

таныстыру. Әннің 

Қазақ тілі 

Міндеті: Мектеп 

бөлмелері Мектеп 

туралы шағын мәтін 

құруға үйрету. Қазақ 

тіліндегі сөздер 

сөйлемдерді түсініп және 

Сөйлеуді дамыту   

Міндеті: Менің досым 

Суретке қарап әңгіме 

құраудыүйрету, баланың, 

сөздік қорын 

байыту..Бала бойындағы 

досына деген 

сенімділігіндамыту.Дост

ыққа деген адалдыққа, 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті: Дыбыс пен 

сөз  

-коммуникативтік 

біліктер мен 
дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдау 

және есту қабілеті, 



аяқпен ирелеңдеп 

секіруге жаттықтыру, 

еденнен екі аяқпен ширақ 

итеріле білу дағдыларын 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 2 метр 

арақашықтықта жұп 
болып тұрып, бір-біріне 

доп лақтыруға 

жаттықтыру.Бір бағытта 

лақтыра білу, лақтыру 

кезінде қолдарын ширақ 

түзете алу шеберліктерін 

(машықтарын) 

жетілдіру.Ептілік, 

шыдамдылық, төзімділік 

тәрізді дене қабілеттерін 

дамыту. Мейірімділікке, 

бауырмалдыққа 
тәрбиелеу 

«Мұқият бол» ойын 

жаттығуы. 

1,5 минут орташа 

қарқынмен жүгіру; 

қозғалысты белгі бойынша 

алмастыру – жүру, 

еңбектеу. Мұрынмен 

тыныс алуға көңіл бөлу, 

жүру қарқынын бұзбай 

ырғақпен адымдауларын 

қадағалау. Тыныс алу 

гимнастикасы (у-шу 

кешені). 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті: Дыбыс  
-коммуникативтік 

біліктер мен дағдыларды 

дамыту: әңгімелесушіні 

тыңдау және есту 

қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін 

айтуға дайындау;  

-"Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы 

бастапқы түсініктерін 

қалыптастыру.  

сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру, әннің 

кіріспесін, басын, 

қайырмасын ажыратуға 
үйрету. Балалардың 

музыкаға деген 

құштарлығын арттыру. 

Музыка тыңдау: 

«Қосалқа» Дәулеткерей 

Ән айту: «Білімің – 

бұлағың» (Т. Қоңыратбай) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Қояндар», «Аю», 

«Түлкі», 

«Қасқыр» (Т. Ломова) 

Билер: «Жұптасу биі» ( 

чех халық әуені) 

Ойындар, хороводтар: 

«Айгөлек» қазақтың халық 

әні (өңдеген Б. 

Қыдырбекова) 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Кішкентай 

бағбан  
(әңгімелеу)  

Мәдіхат Төрежанов 

Әңгімелеу барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

теңеулерді қолдану, көңіл 

күймен мазмұндауға 

үйрету. Әңгіме 

кейіпкерлерімен 

таныстыру, сурет 

бойынша қоршаған орта 

мен табиғат туралы 
түсініктерін және ойлау 

қабілеттерін дамыту.  

Әңгімелеуде сюжеттік 

бірізділікті сақтап, 

мазмұндауға еңбекті 

бағалауға тәрбиелеу. 

күнделікті өмірде 

қолдана білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Танысу». Балалар 

аттарын айтып, 

қуыршақпен танысады. – 

Сенің атың кім? – Менің 

атым – Айсұлу. – Менің 

атым – Айнұр. 

 – Менің атым 

 – Батырхан 

Дидактикалық ойын: 

«Тыңда, көрсет, 

қайтала». (Балалардың 

есте сақтау қабілеттерін 

жетілдіру, тілдерін 

дамыту, қима 

суреттермен жұмыс). – 

біз қайда келдік?   

-мектепке 

- мектепте кімдер бар? 

-мектепке оқушылар мен 

ұстаздар бар 

- сынып бөлмелерінде 

нелерді көріп 

отырсыңдар? 

-сынып бөлмелерінде 

парта, тақта, сөрелер, т.б 

бар. Жарайсыңдар 

балалар 

Олай болса алдарыңдағы  

пішіндерден автобусты 

құрастырамыз 

Математика негіздері 

Заттарды ортақ қасиеті 

бойынша топқа біріктіру 

Міндеті: 
дара заттарды бөлуді 

үйрету; бір заттан 

тұратын жиын туралы 

ұғым қалыптастыру; 

«біреу» және «бірнеше» 

(«көп») терминдерін 

сенімділіккетәрбиелеу. 

Шығармашылық іс-

әрекет   

Сурет салу  

Міндеті: Ағаш бұтақтары  

(Түрлі түсті  

Қарындаштар 

білімділік: ағаш түрлері, 

терек бұталарының 

салыну   тәсілдері туралы 

білім беру; 

дамытушылық: 

балалардың 

шығармашылық 

қабілетін дамыту; 

тәрбиелік: жұмысты 

ұқыпты, таза жасауға 

тәрбиелеу 

 

 Музыка  

Міндеті: Білімің-

бұлағың  
Домбырада орындалатын 

күй жанрымен 

таныстыру, күйші-

композитор Дәулеткерей 

шығармашылығымен 

таныстыру. Әннің 

сипатын қабылдау, 
дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру, әннің 

кіріспесін, басын, 

қайырмасын ажыратуға 

үйрету. Балалардың 

музыкаға деген 

құштарлығын арттыру. 

Музыка тыңдау: 

«Қосалқа» Дәулеткерей 

Ән айту: «Білімің – 

бұлағың» (Т. Қоңыратбай) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Қояндар», «Аю», 

«Түлкі», 

диалог жүргізуге, өз 

пікірін айтуға 

дайындау;  

-"Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы 

бастапқы түсініктерін 

қалыптастыру.  
   -балаларды сөздегі 

дыбыстардың 

бірізділігін белгілеуге 

үйрету. Қатаң және ұяң 

дауыссыз дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Дауысынан таны» 

Ойын шарты: балалар 

шеңбер болып тұрады, 

бастаушы санамақ санау 

арқылы бір баланы 

ортаға шығарып, көзін 

байлайды. Санамақ 

арқылы келесі баланы 

шығарады, ол көзі 

байлаулы тұрған 

баланың атын айтады. 

Ойын осылай жалғаса 

береді. Педагог саусақ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығу 

жасатады. Сыңғыр, 

сыңғыр сырғалар 

Құлағымда сыңғырлар. 

Оң қолымда білезік, Сол 

қолымда білезік, Санап 

көрші, кәнеки, 1, 2, 3 – 

бір, екі, үш, Демаламыз 

жинап күш. 

Математика негіздері 

Заттарды ортақ қасиеті 

бойынша топқа 

біріктіру 

Міндеті: 
дара заттарды бөлуді 

үйрету; бір заттан 



   -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата 

білуге үйрету. 

«Не қалай дауыстайды?» 

Д/ойын 

Ойын шарты: Педагог үй 

жануарларының суретін 

көрсетіп, не істейтінін 

айтады. Балалар сол 

жануардың дауысын 

салады. Қой маңырайды: 

Сиыр мөңірейді: Жылқы 

кісінейді: Түйе боздайды: 

Ешкі бақырады: Бұл 

ойында үй 

жануарларының жүрісін де 

салуға болады 

 «Жаңбыр» саусақ 

ойыны: Жаңбыр жауса, 

Тырс-тырс, Айтады гүл: 

– Дұрыс-дұрыс. Жаңбыр 

жауса, Тырс-тырс. 

Айтады қыр: – Ырыс-
ырыс 

Математика негіздері 

Біреу – көп 

Міндеті: «біреу» және 

«көп» («бірнеше») 

терминдерін енгізу. 

Естесақтау, сөйлеу, назар 

аудару дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу.    

Сергіту сәті «Оңға, 

солға» 

Оңға түзу тұр, 

Солға түзу тұр, 

Алға бір адым,  

Артқа бір адым 

Оңға бұрылып 

Солға бұрылып 

Жоғары төмен қарайық 

Орнымызды табайық. 

Д/ойын:  «Ғажайып 

қоржын».  

Ойынның шарты: 

Ғажайып қоржынның 

ішінде бірнеше заттар, 

ойыншықтар, оқу 

құралдары бар. Сол 
заттардың ішінен 

ойыншықтарды бір 

бөлек, оқу құралдарын  

бір бөлек жинау  керек 

және аттарын атайды.  

Балалар оқу құралдары 

мен ойыншықтарды 

ажыратып бөлек 

жинайды және аттарын 

атайды 

Қоршаған  ортамен  

танысу 
Заттардың адам 

өміріндегі маңызы. Не 

неден жасалады? 

Міндеті: 

Балаларға заттардың 

белгілері мен 

ерекшеліктері туралы 

білім беру. Қандай 

материалдан заттардың 

жасалатыны, және 

олардың сапасы жайлы 

түсініктерін кеңейту.  

Балаларды заттардың 

түрлерін сипаттауға, 

оларды қолдану кезіндегі 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтауға тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

Менің мектебім 

Міндеті: Мектеп туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Қазақ  тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

енгізу. Естесақтау, 

сөйлеу, 

назараударудағдыларынд

амыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

Топтық жұмыс. 

1-Бір-бірден берілген 

заттарды қоршап 

сызады. 

Педагог балалардан 

сыйлық ретінде 

ойыншықтарды 

қаншалықты жиі 

алатындығы туралы 

сұрайды. 

2-тапсырманы 

орындауды ұсынады: бір 

сыйлықты таңдаңдар. 

Онда не болуы мүмкін? 

Оныбояңдар. 

3-тапсырманы 

орындайды – бір 

қорапты таңдап, оны 

бояйды. 

Сауат ашу негіздері  

Міндеті: Дыбыс пен сөз  

-коммуникативтік 

біліктер мен 

дағдыларды дамыту: 
әңгімелесушіні тыңдау 

және есту қабілеті, 

диалог жүргізуге, өз 

пікірін айтуға 

дайындау;  

-"Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы 

бастапқы түсініктерін 

қалыптастыру.  

   -балаларды сөздегі 

дыбыстардың 

бірізділігін белгілеуге 
үйрету. Қатаң және ұяң 

дауыссыз дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету 

«Қасқыр» (Т. Ломова) 

Билер: «Жұптасу биі» ( 

чех халық әуені) 

Ойындар, хороводтар: 

«Айгөлек» қазақтың халық 

әні (өңдеген Б. 

Қыдырбекова) 

Қоршаған  ортамен  

танысу 

Міндеті: Бізді не 

қоршаптұр? 

Өзіндік тәжірибеалдық 

жұмыстарды ұйымдастыру 

арқылы балалардың 

түсініктерін жетілдіру.  

Қоршаған ортаны аялауға 

тәрбиелеу; әлемді өз 

бетінше тануға баулу. 

Сергіту сәті: (саусақ 

гимнастикасы) 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, ойнайық екеуміз: 
Бас бармағым — папам, 

Балаң үйрек — апам, 

Ортан терек — ағам, 

Шылдыр шүмек — мен, 

Титтей бөбек — сен. 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Бір үйде біз бесеуміз! 

Балалар сендер отбасымды 

жақсы көреміз деп 

айттыңдар, ал сендер 

оларға көмектесесіңдер 

ме? 
— Ендеше қазір тексеріп 

көреміз. Мен сендерді 

тұратын жиын туралы 

ұғым қалыптастыру; 

«біреу» және «бірнеше» 

(«көп») терминдерін 

енгізу. Естесақтау, 

сөйлеу, 

назараударудағдыларын
дамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

Топтық жұмыс. 

1-Бір-бірден берілген 

заттарды қоршап 

сызады. 

Педагог балалардан 

сыйлық ретінде 

ойыншықтарды 

қаншалықты жиі 

алатындығы туралы 

сұрайды. 

2-тапсырманы 

орындауды ұсынады: 

бір сыйлықты 

таңдаңдар. Онда не 

болуы мүмкін? 

Оныбояңдар. 

3-тапсырманы 

орындайды – бір 

қорапты таңдап, оны 

бояйды. 

Көркем әдебиет 

Шаруа мен аю 

(орыс халық ертегісі) 

 Міндеті: Ертегіні 

баяндауда сюжеттік 

бірізділікті сақтау, 

қисынды мазмұндауға 

үйрету. Ертегіні 
әңгімелеу барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдану, еңбек 

дағдыларын дамыту.  

Ертегі арқылы 

балаларды еңбек 

сүйгіштікке тәрбиелеу. 



Сөйлеуді дамыту   

Міндеті: Алғашқы күн 

Балаларды  әңгімені  

жалғастырып  айтуға  

үйрету; Мазмұнды  

жалғастыру  арқылы  

ой-қиялдарын дамыту; 
баланы  ұқыптылыққа  

тәрбиелеу.  

Ба-ба-ба – бала.  

Бо-бо-бо – бота  

Бө-бө-бө – бөрік.  

Табыл – дабыл.  

Бақа – бақбақ 

 

білуге үйрету. Диалогке  

қатысуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Тыңда, көрсет, 

қайтала». (Балалардың 

есте сақтау қабілеттерін 

жетілдіру, тілдерін 

дамыту, қима 

суреттермен жұмыс). – 

Мынау кім? – Мынау – 

қыз. – Қыз қайда келді? – 
Қыз мектепке келді. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Дауысынан таны» 

Ойын шарты: балалар 

шеңбер болып тұрады, 

бастаушы санамақ санау 

арқылы бір баланы 

ортаға шығарып, көзін 

байлайды. Санамақ 

арқылы келесі баланы 

шығарады, ол көзі 

байлаулы тұрған 

баланың атын айтады. 

Ойын осылай жалғаса 

береді. Педагог саусақ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығу 

жасатады. Сыңғыр, 

сыңғыр сырғалар 

Құлағымда сыңғырлар. 

Оң қолымда білезік, Сол 

қолымда білезік, Санап 

көрші, кәнеки, 1, 2, 3 – 

бір, екі, үш, Демаламыз 

жинап күш. 

Дене шынықтыру 

Денсаулықтың 

құпиялары. 

Міндеті: Допты ілгері 

бағытта оң аяқ және сол 

аяқ үстінің ішкі 

жағымен алып жүруге 

үйретуді жалғастыру. 

Қолдарын екі жаққа 

созып, басына қапшық 

қойып, бөрененің 

үстімен тепе- теңдік 
сақтап жүріп өту 

біліктілігін 

қалыптастыруды 

жалғастыру.Баяу 

жылдамдықта қол мен 

аяқтың қимылын 

үйлестіре отырып 

жүгіруге жаттығу. 

Д/ойын:  «Ғажайып 

қоржын».  

Ойынның шарты: 

Ғажайып қоржынның 

ішінде бірнеше заттар, 

ойыншықтар, оқу 

құралдары бар. Сол 
заттардың ішінен 

ойыншықтарды бір 

бөлек, оқу құралдарын  

бір бөлек жинау  керек 

және аттарын атайды.  

Балалар оқу құралдары 

мен ойыншықтарды 

ажыратып бөлек 

жинайды және аттарын 

атайды 

Дене шынықтыру 

Күлкі сыйла. 
Міндеті: Қозғалыс 

барысында сап түзеп 

жүру дағдыларын 

жетілдіруді жалғастыру, 

жұп болып жүру мен 

жүгіру кезінде өз 

қозғалыстарын келісіп 

жүруге үйрету. 

Орындық үстінде әр 

қадам басқан сайын 

допты алдында, артында 
ұстап, динамикалық 

тепе-теңдіктерін сақтап 

жүруді үйрету (ені – 20 

см, биіктігі – 30 см). 

Құрсаудан-құрсауға екі 

аяқпен секіруге 

жаттықтыру, әр секіру 

фазасында 

қозғалыстарының 

үйлесімділігін 

қалыптастыру. Допты 
екі қолмен жоғары 

лақтырып, оны қайтадан 

қағып алуға, допты 

лақтырып, шапалақ 

ұрғаннан кейін 

саусақтарын бүгіп 

қағып алуға 



Күштілікті, ептілікті, 

төзімділікті дамыту. 

Спортпен шұғылдану, 

салауатты өмір 

салтына, өз 

денсаулығын бағалай 

білуге баулу 

жаттықтыру. Бала 

ағзасын төзімді, мықты 

болуға шынықтыру, 

омыртқаның қисайып 

кету қаупінің алдын алу. 

Мейірімділікке, 

әрқашанда көмекке 
дайын болуға, өзінің 

бойындағы теріс 

әдеттерден арыла білуге 

тәрбиелеу. 

Ойын: «Қайда 

жасырылғанын тап». (2 

рет). Спортзалда 

еркінтұрады. 

Серуенге дайындық Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (дербесәрекет) 

Серуен Мектеп ауласындағы сәбіз 

бен қызылшаны бақылау. 

(зерттеуіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

қарым-қатынасіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 
Көгөністерге 

салыстырмалы талдау 

жүргізуді үйрету; 

көгөністерге тән 

ерекшеліктертуралыойлар

ынбекіту, 

олардыңөсуінеқажеттіжағд

айлардыатау. 

Зерттеу. Сәбіз бен 

қызылшаныңтұқымынаны

қтау (түсі, мөлшері). Топқа 

(табиғатбұрышына) 
отырғызуүшінқызылша 

мен сәбіздіқазыпалу. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңбе

ктапсырмалары: 

бақшадағыегіндіжинау. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Көгөністерді қазуды 

үйрету; 

Күзгі орманды бақылау. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Діңі 

мен 

жапырақтарыныңтүсібойы
ншақайың мен 

көктеректіажыратуды 

үйрету, ағашбөліктері 

(діңі, бұтақтары, түбірі) 

туралыойдыбекіту; 

туғанөлкеніңтабиғатынасү

йіспеншілік пен 

құрметкетәрбиелеу. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңбе

ктапсырмалары: гербарий 

үшінкөктерек пен 
қайыңжапырақтарынжина

у. (еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жапырақтардыажыратуды

үйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Секірейік". 

Ауа райын бақылау. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктертіршілігініңма
усымдықөзгерістерітурал

ыбілімдерінбекіту. 

Ересекадамдарменбіргео

рындалатынқарапайымең

бек: 

көгөністердіжинауғаарна

лғанұжымдықеңбек. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеудіүйр

ету. 

Қимыл-
қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Қияр, қияр". 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаәрекеттерд

іжылдаморындаудыүйре

ту; 

қимылдардыүйлестіруді, 

күшпенлақтырудағдылар

ынжетілдіру. 

Торғайларды бақылау. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдыңерекшеліктері, 

тіршіліккөріністерітуралы
білімдерінтереңдету; 

балалардыңтанымдыққабі

леттеріндамыту. 

Ересекадамдарменбіргеор

ындалатынқарапайымеңбе

к: қызылшаныжинау. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысістеугедағдыланды

ру; 

ересектергекөмектесугеын

таландыру. 
Қимыл-

қозғалысойындары. 

“Құстар мен мысық”, 

“Қарғалар” (мөлшері 2-

3рет). (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңденсаулықтыса

қтауға, 

ойынғадегенқұштарлықтар

ындамыту, 

балалардыңденеқимылдар

Қайың ағашын бақылау. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 
Қайың ағашының 
белгілерін атау; оны 

басқа ағаштардан 

ажырату; ағаштың 

сұлулығына 

қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

орындалатынқарапайым

еңбектапсырмалары: 

көгөністердіжинау. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 
Ұйымдасыпжұмысістеу

діүйрету; 

топпенжұмысістеудағды

ларынқалыптастыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

"Қояндар мен қасқыр". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңфизикалықб



топпенжұмысістеугеұмтыл

ыстарынтәрбиелеу. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Көгөністердіата". 

Мақсат-міндеттері. 

Көгөністердіңатауларынбе
кітіп, 

доптықағыпалуіскерліктер

інжетілдіру. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, 

далағаалыпшығатынматер

иалдарменойындар: 

жүгірутехникасынжетілдір

у. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыүйлестірудіда

мыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұзындыққасекірудағдылар

ынқалыптастыру. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, 

далағаалыпшығатынматер

иалдарменойындар: 

қозғалыстардыдамыту. 
(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Бөренелерден, тастардан, 

діңдерденсекіругемашықт

андыру. 

Өзіндікеркінойынәрекетт

ері, 

далағаалыпшығатынмате

риалдарменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарынақар

айойынтаңдаумүмкіндігі

нқамтамасызетужәнеөзқ
ұралпастарыменқарым-

қатынасқатүсебілуінқалы

птастыру. 

ын, 

бұлшықеттерінжетілдіру, 

ойынарқылыкөңілкүйлерін

көтеру; ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

қызығаойнауға баулу, 

ойынғақызығушылықтары

н, 
белсенділіктерінарттыру; 

балалардысаламаттыөмірс

алтынатәрбиелеу. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, 

далағаалыпшығатынматер

иалдарменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарыбойын

шаойынтаңдаумүмкіндігін

қамтамасызетужәнеөзқұра

лпастарыменқарым-
қатынасқатүсебілуінқалып

тастыру. 

елсенділігіндамытудыж

алғастыру. 

Өзіндікеркінойынәрекет

тері, 

далағаалыпшығатынмат

ериалдарменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарыбой
ыншаойынтаңдаумүмкі

ндігінқамтамасызетужә

неөзқұралпастарыменқа

рым-

қатынасқатүсебілуінқал

ыптастыру. 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде 

арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру. Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге 

үйрету. Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер 

мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма мазмұнын 

ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, 

кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік беру. 

Өнер бұрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді ырғақты 

орналастыра отырып, қарапайым пішінді өрнектерді құрастыра білуді бекіту, түрлі өлшемді өрнектерді біріктіру, ақ және түрлі-түсті 

фондарды қолдана отырып, түсті таңдау. Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік 

(негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа қарап мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық шеберлерінің 

бұйымдарын қолдану. Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, 

олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, 

трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес бейнелерді құрастыру. Табиғи 

материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және қалдық 

материалдармен жұмыс жасау кезінде өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, 

мақсатты түрде жұмыс жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан 



бұйымдар жасай білу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек 

екенін түсінуге, күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ұқсас 

заттарды табу, олардың пішіндерін анықтау. 

Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге 

бөлу, бүтін мен бөлікті салыстыру, 8-10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру. 

Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

«Менің үйім – менің отбасым» тақырыбынд аата-аналармен әңгімелесу. «Отбасындағыеңбек тәрбиесі» тақырыбында ата-аналармен 

әңгімелесу. Сау болыңдар балалар. 

    

  Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы:«Амангелді  жалпы білім беретін мектебі» КММ   

Сынып: Мектепалды даярлық  

Жасы: 5 жас  

Жоспардың құрылу кезеңі: 11-15.09.2023 

Тәрбиеші: Ауезова Г.Ж. 

Күнтәртібініңүлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау       

 

Тәрбиеші  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. 

 

Балалардың  әрекеті (баяу 

қимылды ойындар,  үстел 

үсті ойындары,  бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Фотосуреттер 

қарастыру:«Көліктер» 

Мақсаты:Фотосуреттегі 

көліктердің түрлерімен 

таныстырып, олар қоршаған 

ортамен байланысты екенің 

түсіндіру. 

 

 

 Д/ойын: «Кері айт» 

Мақсаты:мағыналары 

қарама-қарсы сөздерді 

қолдана білу дағдырларын 

бекіту. Сөздік қорын молайту, 

тілін дамыту. 

Көліктер туралы суреттерді 

қарастыру, ерекшеліктеріне 

назар бөлу. 

«Жолаушылар» 

Мақсаты: Балалардың 

көңілднрін көтеріп 

саяхатқа шығару. Саяхатқа 

баратын көлік түрлерімен 

таныстыру. Жолға 

шыққанда балаларға жол 

жүру ережесін түсіндіру. 

Үстел- үсті 

ойын:«Пазлдарды 

құрастырамыз» 

Мақсаты:конструктормен

,есептеу таяқшалармен өз 

еркімен құрастыру. 

Логикалық ойлау қабілетін 

дамыту.Көліктер жайлы 

әңгімелесу. 

Д/ойын:«Көлікте

рді ата» 
Мақсаты:балаларды 

арнайы көліктермен 

таныстырып, қоршаған 

ортаға, адамдарға немен 

керек екенің түсіндіру. 

 

Таңертенгі жаттығу           Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сәлал шақ, қол белде. 

1 - 4 – басты оң жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқ акелу. 

1 - 4 – басты сол жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқ акелу. 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - 2 – денені оң жаққа бұру, бастапқы қалыпқа келу 

3 - 4 – сол жаққа бұру, бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сәлалшақ, қол белде. 

1 – оң аяққа еңкею. 
2 – ортаға еңкею. 

3 - сол аяққа еңкею. 

4 – бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - 4 – оң аяқпен секіру. 



1 - 4 – сол аяқпен секіру. 

1 - 4 – екі аяқпен секіру. (дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке  

дайындық  

Мнемосхемамен 

«Көліктер» 
К. Бисекееваның тақпағын 

жаттау. 
Көліктер бар сан түрлі, 

Суда, жерде, көкте де. 

Дөңгелекті машина, 

Қажет бізге көліктер 

Ұшақ, пойыз, кеме де. 

 

«Көңілдімін» 

Тоқтамай зуылдаймын зырн-

зырн, 

Көлікпін дуылдаймын дырн-
дырн. 

Жүремін,айналамын бырн-

бырн, 

Әрқашан көңілдімін сырн-

сырн 

 

«Зу-зу етіп көшеде» 

Зу-зу етіп көшеде, 

Күн-түн тыным таппайды. 

Төрт дөңгелек дөңгелер, 

Төрт аяқпен шаппайды. 

 

«Көлік жүйрік шықты 

алға» 

Түрі, түсі, атауын, 

Оңай емес жаттауға. 

Қазіргінің тұлпары, 

Көлік жүйрік шықты алға. 

«Бип-бип-бип дейді» 

Бип-бип-бип дейді 

Жол шетіне шық дейді 

Күшікті басуға болмайды 
машина, 

Бип-бип-бип дейді 

Жол шетінен күт дейді 

Көшеде асығып жүруге 

болмайды машина 

Бип-бип-бип дейді. 

Білім беру ұйымының 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет  

Дене шынықтыру  

Міндеті: Қозғалыс кезінде 

қайтадан сап қүрып 

тізбекпен жүру және 

бағытты өзгертіп жүру 

дағдыларын жетілдіру. 

Салауатты  өмір  салтын  

сақтауға  баулу. «Біз күшті 

және ержүрекпіз»  Таяқты 
дұрыс ұстау керектігін, 

допты саусақтарымен күшке 

салмай төменнен жоғарыға 

қарай қалай итеру 

керектігін, кегельдердің оң 

және сол жағынан қалай 

айналып өту керектігін 

үйрету. Тепе-теңдікке 

арналған тапсырманы 

орындайды: гимнастикалық 

орындық үстінде доп ұстап 
жүру: Нұсқау: тізені жоғары 

көтеріп, іші толтырылған 

доптарды аттап өту. Екі 

тізбекке тұрады. Бастарын 

түсірмей, дене бітімдерін 

түзу ұстап жүреді. 

Орындықтан түсерде, 

алдымен жерді аяғының 

ұшымен басып, сонан соң 

бүкіл табанын жерге қояды. 

Қауіпсіздік техникасы 

қажет кезде көмек беру, 
толтырылған адым 

доптарды балалардан бір 

қарақашықтыққа қою. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

Музыка 

Міндеті: 

Шығармалардыңэмоциялық 

мазмұнын олардың сипатын  

көңіл  күйін  әсерлі  

реңктерін  ажырату 

Музыка тыңдау: 

«Гүлдерайым» қазақтың 

халық әні (өңдеген Т. 
Қоңыратбай). 

Ән айту: 

«До-ре-ми» (Ө. Байділдаев), 

«Білімің – бұлағың» (Т. 

Қоңыратбай) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Марш» (В. Дешевов) 

Билер: 

«Жұптасу биі» (чех халық 

әуені) 
Ойындар, хороводтар: 

«Сиқырлы ағаш» 

 

Көркем әдебиет 

Міндеті:Өлеңді жаттау 

арқылы мәнерлеп айтуға 

дағдыландыру .Өлең тілінің 

бейнелілігін сезінуге баулу. 

Сөздік  қорын  байыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Кімде не бар?» 

Ойын шарты: Бір бала 

қолына жасырған затты 

сипаттайды. Сипатталған 

Қазақ тілі  

Міндеті:  

Сөздерді сөз тіркесімен 

айтуға сөйлем құрауға 

жаттықтыру. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. Тақпақ 

жаттау. Шағын мәтіндер 

құрауға үйрету. Сөздік 

ойын: «Жалғасын тап». 

Суреттерді көрсетеді, 

суретке байланысты 

заттың атын атайды, сол 

сөзге сөзді 

байланыстырып жалғап, 

сөйлем құрайды.  

Мектеп  ... (әдемі, жарық, 

таза). Таңертең жаттығу 

... (жасаймыз). Музыка 

залында ... (ән айтамыз, 
би билейміз). Серуенге 

шығып ... (ойнаймыз, 

демаламыз). 

 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Балаларды 

сөздерді дұрыс айтуға 

және сөздердің 

лексикалық мағынасын 

түсіне біоуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  

Балалардың күз 

белгілеріжайлы 

білімдерін кеңейту, күз 

мезгілініңерекшеліктері 

жайлы әңгімелесу.Өлең 

тыңдау арқылы, әңгіме 

құрап айтуарқылы 

баланың сөйлеу тілін 

дамыту. 

 Дидактикалық ойын: 

«Жасырынған 

ойыншықты тап». 

Ойын шарты: балалар 

тығылған ойыншықтарды 

тауып, неден 

жасалғанын, қайда 

қолданылатынын түсін 

айтып береді. 

Шығармашылық  

бейнелеу. Мүсіндеу 

Міндеті:  Жеміс бағында 

пішінді мүсіндеудің таныс 

әдістерін пайдалана 

отырып,жемістерді  

мүсіндеу. 

Музыка 

Міндеті: 

Шығармалардыңэмоция

лық мазмұнын олардың 

сипатын  көңіл  күйін  

әсерлі  реңктерін  

ажырату 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті.  

Балаларды сөздерді дұрыс 

айтуға және сөздердің 

лексикалық мағынасын 

түсіне білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Сөз айт, тез айт» Ойын 

шарты: доппен 
орындалады. Балалар бір-

біріне доп лақтырып, «А» 

дыбысынан басталатын 

сөздерді айтады. Тәрбиеші 

балаларға саусақ бұлшық 

еттерін дамыту жаттығуын 

жасатады. Басбармағым 

бастап берді, Саусақтарым 

ән сап берді, Шылдыр 

шүмек шылдырлады, Кіші 

бөбек былдырлады. 
 

Математика негіздері 

Міндеті:  

Цифрмен  заттар санын  

сәйкестендіруді  үйрету. 

Заттарды  санау  

дағдыларын  жетілдіру. 

Сиқырлы паровозбен саяхат 

жасауды ұсынады. 

(«Паровоз және вагондар» 

кестесі). Суретте неше 

паровоз бар? (Біреу). 

Вагондарға ондағы терезе 

санына сәйкес әртүрлі 



«Тым-тырақай» (3 рет). 

Ойыншылар бір-бірінің 

қолдарынан ұстап, шеңбер 
бойында тұрады. Ортада 

ұстаушы- жүргізуші 

тұрады. балалар төмендегі 

сөздерді айтып, шеңбер 

бойымен жүреді: 

«Ал, кәнеки, балалар, 

Бір, екі, үш – деп санаңдар. 

Бір, екі, үш – ал тараңдар!» 

Осыдан кейін зал ішіне тым-

тырақай қашады. Ұстаушы 

балаларды қуып, ұстауға 

тырысады. 

 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөздерді дұрыс 

айтып,лексикалық 

мағынасын анықтауға 

жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын: «Сөз 

айт, тез айт» Ойын 

шарты: доппен 

орындалады. Балалар бір-

біріне доп лақтырып, «А» 

дыбысынан басталатын 

сөздерді айтады. Педагог 

балаларға саусақ бұлшық 

еттерін дамыту жаттығуын 

жасатады. Басбармағым 

бастап берді, Саусақтарым 

ән сап берді, Шылдыр 

шүмек шылдырлады, Кіші 

бөбек былдырлады. 

 

Математика негіздері 

Міндеті:  1 цифрымен 

таныстыру.Заттарды санай 

алуға сандардың  айтылу  

реттілігін  үйрету.  

Сиқырлы паровозбен саяхат 

жасауды ұсынады. 

затты қалған балалар табу 

керек. 

Педагог: 

Балалар, сендер дүкенге 

барғанда әртүрлі заттарды, 

жаңа айтқан жемістермен 

көгөністерді көресіңдер. Сол 

заттарды сатып алуға болады. 

Ал сатып ала алмайтын заттар 

да бар екен. Сендер 

дәптермен жұмыс жасағанда 

көресіңдер. 

 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеті:Балалардың мектеп 

қызметкерлері туралы 

олардың жұмысының 

маңыздылығы туралы 

білімдерін кеңейту. 

«Қандай 

мамандық иесі?» ойыны. 

Балалар бұл сөздерді қандай 

мамандық иесі айтуы мүмкін 

екенін анықтайды. Сіздің 

кекіліңізді қысқа қию керек 

пе?...(шаштараз)Балалар, 

кітаптың бетін ашыңдар ... 

(мұғалім)Рульді оңға 

бұрайын...(жүргізуші)Сурет 

салуға 

қылқаламдардайындадым...(с
уретші) 

Сізге емделу үшін дәрілер 

жазып берейін...(дәрігер) 

Қанша килограмм 

кәмпитөлшейін?...(сатушы) 

Сізге қандай көйлек тігу 

керек?..(тігінші) 

Балалар, сендер үлкен болып 

өскенде әрқайсысың бір 

мамандықты таңдайсыңдар. 

Сендер өздеріңнің 

болашақтарыңды қалай 

қиялдайсыңдар? Сенің 

Дидактикалық ойын: 

«Сөз айт, тез айт» Ойын 

шарты: доппен 
орындалады. Балалар бір-

біріне доп лақтырып, «А» 

дыбысынан басталатын 

сөздерді айтады. 

Тәрбиеші балаларға 

саусақ бұлшық еттерін 

дамыту жаттығуын 

жасатады. Басбармағым 

бастап берді, 

Саусақтарым ән сап 

берді, Шылдыр шүмек 

шылдырлады, Кіші бөбек 
былдырлады. 

 

Математика  

Міндеті: 1 цифрымен 

таныстыру.Заттарды санай 

алуға сандардың  айтылу  

реттілігін  үйрету.  

Сиқырлы паровозбен 

саяхат жасауды ұсынады. 

(«Паровоз және вагондар» 

кестесі). Суретте неше 

паровоз бар? (Біреу). 

Вагондарға ондағы терезе 

санына сәйкес әртүрлі 

ертегілердің кейіпкерлері 

отырғызылады (педагогтің 

қалауы бойынша 

іріктеледі). 

Педагог тақтаға бір 

паровоз бен бірнеше 

вагонды (3-тен 5-ке дейін) 

бекітеді. Ойынға 

қосылады. Әрбір вагонда 1 

кейіпкерден болуы мүмкін 

екенін айқындайды. 

Оларды іріктеп 

отырғызады 

Паровозға неше вагон 

тіркедік? Әрқайсысын 

Музыка тыңдау: 

«Гүлдерайым» қазақтың 

халық әні (өңдеген Т. 
Қоңыратбай). 

Ән айту: 

«До-ре-ми» (Ө. 

Байділдаев), 

«Білімің – бұлағың» (Т. 

Қоңыратбай) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Марш» (В. Дешевов) 

Билер: 

«Жұптасу биі» (чех 

халық әуені) 
Ойындар, хороводтар: 

«Сиқырлы ағаш» «Еркем-

ай» қазақтың халық әні 

(өңдеген Б. Дәлденбай) 

 

Қоршаған орта 

Міндеті: Танымдық-

ізденістік жұмыстарға 
деген талпынысын 

күшейту. Нанға, оны 

өсіріп, пісіретін 

адамдардың еңбегіне 

құрметпен қарауға үйрету. 

«Айналар» ойыны. 

Шарты: жүргізуші 

сайланады, қалған балалар 

«айна» болады. Жүргізуші 

айна сататын«дүкенге» 

кіргендей болады. Жан-

жағына қарап, таңданып, 
қандай қимыл жасаса, 

«айналар» сол қимылды 

қайталайды. 

 

ертегілердің кейіпкерлері 

отырғызылады (педагогтің 

қалауы бойынша іріктеледі). 

Педагог тақтаға бір паровоз 

бен бірнеше вагонды (3-тен 

5-ке дейін) бекітеді. Ойынға 

қосылады. Әрбір вагонда 1 

кейіпкерден болуы мүмкін 

екенін айқындайды. Оларды 

іріктеп отырғызады 

Паровозға неше вагон 

тіркедік? Әрқайсысын 

көрсете отырып, балалармен 

бірге дауыстап санайды. 

Одан кейінұсынады: 

Терезелерді санаймыз: бір, 

екі. Келесі вагонда: бір, екі 

жәнет.с.с. 

Вагондардың әрқайсысында 
1 терезе немесе терезелер 

жұбы бар. 

 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Театрландырылған 

ойындарға оң көзқарасын 

қалыптастыру. Ертегі 

мазмұнын интонациямен 

мазмұндауға баулу.  

Дене шынықтыру  

Міндеті: Түрлі түсті 

кедергільер. Ойынның 

шарттарына қарай шеңберге 

және сапқа тұру қабілетін 

нығайтуды жалғастыру. 

Спорт алаңының бір 

жағынан қарама-қарсы 

жағына қарай жүгіріп өту 

қабілетін жетілдіру. 

«Секір-секір» (татар 

халқының ойыны) (4 рет) 
Әртүрлі бағытта бір аяқпен 

секіру. 

Шеңберді айналдыра 

құрсауларды тастайды. 



(«Паровоз және вагондар» 

кестесі). Суретте неше 

паровоз бар? (Біреу). 

Вагондарға ондағы терезе 

санына сәйкес әртүрлі 

ертегілердің кейіпкерлері 

отырғызылады (педагогтің 

қалауы бойынша іріктеледі). 

Педагог тақтаға бір паровоз 

бен бірнеше вагонды (3-тен 

5-ке дейін) бекітеді. Ойынға 

қосылады. Әрбір вагонда 1 

кейіпкерден болуы мүмкін 

екенін айқындайды. Оларды 

іріктеп отырғызады 

Паровозға неше вагон 

тіркедік? Әрқайсысын 

көрсете отырып, балалармен 

бірге дауыстап санайды. 

Одан кейін ұсынады: 

Терезелерді санаймыз: бір, 

екі. Келесі вагонда: бір, екі 

және т.с.с. 

Вагондардың әрқайсысында 

1 терезе немесе терезелер 

жұбы бар. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Сұрақтарға толық 

жауап беруге 

дағдыландыру арқылы 

ауызекі  сөйлеулерін  

дамытуДидактикалық 

ойын: 

«Жасырынған 

ойыншықты тап». 

Ойын шарты: балалар 

тығылған ойыншықтарды 

тауып, неден жасалғанын, 
қайда қолданылатынын 

түсін айтып береді. 

қиялыңдағы болашақ 

мамандық қандай болуы 

мүмкін? Балалар өздерінің кім 

болғысы келетіндігі 

туралыәңгімелеп, 

қиялындағы әлемде ол 

таңдаған мамандықтың қалай 

өзгеретіндігі туралы ойларын 

ортаға салады. 

 

Қазақ тілі  

Міндеті:  

Не? Нелер? сұрақтарына 

дүрыс жауап беруге 

жаттықтыру, жаңылтпаш 

жаттау. Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айту, 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсінуді  және  қолдануды  

үйрету.   

Сөздік ойын: «Жалғасын 

тап». Суреттерді көрсетеді, 

суретке байланысты заттың 

атын атайды, сол сөзге сөзді 

байланыстырып жалғап, 

сөйлем құрайды.  

Мектеп  ... (әдемі, жарық, 

таза). Таңертең жаттығу ... 

(жасаймыз). Музыка 

залында ... (ән айтамыз, би 

билейміз). Серуенге шығып 

... (ойнаймыз, демаламыз). 

 

 

 

көрсете отырып, 

балалармен бірге дауыстап 

санайды. Одан кейін 

ұсынады: 

Терезелерді санаймыз: бір, 

екі. Келесі вагонда: бір, екі 

және т.с.с. 

Вагондардың 

әрқайсысында 1 терезе 

немесе терезелер жұбы 

бар. 

Дене шынықтыру  

Міндеті: 

 Кеңістікті бағдарлай білу 

шеберліктерін дамыту, 

қозғаушы  есте  сақтау   

қабілеттерін  

дамыту.Допты бастан 

асыра бір-біріне лақтырып, 

оны екі қолмен қағып 

алуды үйрету. Допты бір-

біріне екі қолмен 

бастарынан асыра 

лақтыру. Екі тізбекке, 

сапқа бөлініп тұрады 

(арақашытығы – 2 метр) 

(10 рет). Допты тура қолға 

лақтырып беруге 

тырысады. Лақтыру 

бағытын бұзбауға 

тырысады. Допты ширақ 

лақтырады. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Жүгіру» (3 

рет). 

Шеңберге тұрып, 

балалардың ішінен 
санамақ арқылы 

қуалайтын баланы 

таңдайды. Белгі бойынша 

орындықтың үстіне 

қашып шығады. Бір 

орыннан екінші орынға 

Балалар осы құрсау ішінде 

тұрады. Жүргізуші 

шеңбердің ортасында 
тұрады. Жүргізуші: «Секір-

секір!» дегенде, 

ойыншылар секіріп, 

орындарын ауыстырады. 

Осы кезде жүргізуші бір 

аяғымен секіріп, бос 

орынға тұрып алуға 

тырысады. Орынсыз қалған 

бала жүргізуші болады. 

Бірде-бір рет жүргізуші 

болмаған бала жеңімпаз 

саналады. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Орамалды шығар» 
(Дағыстан халқының 

ойыны) 

Ойыншылар екі топқа 

бөлініп, бір-бірлеріне 

қарама-қарсы тұрады. 

Араларына сызық 

сызылады. Әр баланың 

артында – белдіктерінде 

орамал тығулы тұрады. 
Балалар алдыға жылжиды. 

Жүргізуші: «От!» дегенде, 

бірінші топтың балалары 

қашады, екінші топтың 

балалары оларды қуып, 

орамалдарын шығарып 

алуға тырысады. Келесі 

жолы екінші топ балалары 

оларды қуады. 

 



қашып жүреді. Сайланған 

бала оларды ұстауға 

тырысады. 

Серуенге  дайындық Мақсаты: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге 
ынталандыру. Көшеде жүру қауіпсіздігін сақтауға үйрету. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету.   

Серуен Бақылау:Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау. 

Ойын: «Қасқыр мен қаздар». 

Мақсаты: Топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру 

Серуеннен  оралу 

 

Балалардың  дұрыс  шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.  Жинақылыққа тәрбиелеу.  Мәдени-гигиеналық  талаптарды  

орындауларын қадағалау 

 

 

 

 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  

"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден бүтін құрау қабілетін дамыту. 

Шығармашылық уақыты. "Қағаздан балапанды бүктеу арқылы құрастыру". 

Масқат-міндеттері. Балалардың түрлі материалдардан (қағаздан) құрылыс салуға құштарлығын дамыту. 

Мүсіндеу. 

"Құстарға ұя жасаймыз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды жыл құстары туралы білімдерін кеңейту, қыстап қалатын құстарға ұя не үшін керектігі туралы мәлімет беру. 

Балалардың үйге қайтуы         Баланың қабілеттері 

туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Баланың тәрбиесі туралы 

сөйлесу. 

Сау болыңдар балалар   

Баланың қабілеттері 

туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді жақсы 

өткізіңдер 

Сау болыңдар 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы. Амангелді  жалпы білім беретін мектебі.КММ 

Сыныбы:мектепалды даярлық 

Балалардың жасы: 5 

Жоспардың құрылу кезеңі: 18.09 - 22.09.2023ж. 

Тәрбиеші аты-жөні: Ауезова Г.Ж.  

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың терісін, сыртқы көрінісін тексеру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға жауап беру; балаларға жағымды орта ұйымдастыру. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 



Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың тазалығы туралы  ата-аналармен әңгімелесу. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

"Бөлме өсімдіктеріне күтім 

жасау". 

Міндеттері. Өсімдіктерді таза 

ұстау әдістері туралы 
бұрыналған білімдерін нақтылау, 

оның сыртқы түріне, 

құрылымына назар аудара 

отырып, өсімдіктен шаңды кетіру 

әдісін таңдауды үйрету. (еңбекіс-

әрекеті, қарым-қатынасіс-

әрекеті) 

"Жабық өсімдіктерді 

бүріккіш пистолеттен 

сумен бүрку". 

Міндеттері. Жаңа еңбек 
дағдыларын үйрету; 

жапырақтарға ылғалдың 

қажеттілігі туралы түсінігін 

бекіту; өсімдіктерге ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу. Оларды 

суару қажеттілігін өз 

бетінше анықтауды үйрету 

(топырақтың түсі мен 

күйіне, өсімдіктің пайда 

болуына байланысты), суару 

техникасын еске түсіру. 

(еңбекіс-әрекеті, қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

"Асхана бойынша 

кезекшілік". 

Міндеттері. Балаларға 

кезекші міндеттерін адал 
орындауды үйрету. 

Балаларға айтылатын 

нұсқаулар. 

Қолды мұқият жуу, 

кезекшінің киімін кию, 

үстелді дұрыс қою. 

Тамақтанғаннан кейін 

ыдыстарды тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, үстелді 

жабдықтауда тәртіпсіздікті 

көре білу. Ортақ игілі күшін 

ниеттеніп еңбектенуге 
тәрбиелеу. (еңбекіс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс-әрекеті) 

"Шешіну бөлмесінің 

шкафындағы тәртіп". 

(тәрбиешінің 

көмекшісімен бірге) 
Міндеттері. Балаларға жеке 

киім шкафтарында тәртіп 

сақтауды үйрету: шкафты 

киім мен аяқ киімнен 

босату, сөрелерді дымқыл 

шүберекпен сүрту және 

киімді орнына мұқият 

жинау. Еңбек қорлықты, 

тәртіпті көре білуді, ұжымда 

тату-тәтті еңбекетуді 

үйрету. (еңбекіс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс-әрекеті) 

"Кір сүлгілерді 

ауыстыру". 

Міндеттері.  

Еңбекке тұрақты 
қызығушылықты 

сақтау, тапсырманы мұқият 

орындауға ұмтылу. Сүлгіні 

жеке ұяшыққа іліп қоюды 

үйрету. Адал еңбектенуге, 

ересектерге көмектесуге 

ниетін тәрбиелеу. (еңбек іс-

әрекеті, қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

Үстел үсті ойыны. 
"Жалпы атауын бер". 

Міндеттері. Балаларға лото 

карталары беріледі. Балалар 

белгілі карточкаларды 

топтастырып жалпы атауын 

атайды. (жануарлар, құстар, үй 

құстары, үй жануарлары, қыздар 

мен ұлдардың киімдері). 

(танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

 

"Адамның сезім мүшелері" 
Міндеттер: балаларды адамның 

сезім мүшелерімен таныстыру; 

сезім мүшелері туралы 

қарапайым түсінік беру; сезім 

мүшелерінің ерекшеліктері 

туралы білімдерін кеңейту. 

Саусақ жаттығуы. 

М. Әлімбаев "Он 

саусақ". 

Жалғыз саусақтіпті де, 

(сұқсаусақты жоғары 

көтеру, бүгу) 

Ұстайалмас жіпті де. 

Екі саусақ бірікті, (бас 

бармақ пен сұқ саусақты 

қосамыз) 

Ине қолға ілікті. 

Үш саусағым орамды, (бас 

бармақ пен сұқсаусақты 
және ортаңғыны қосып 

қимыл жасаймыз) 

Жүгіртеді қаламды. 

Өнерлі екен он саусақ! (он 

саусақты көрсетеміз) 

Қаласалсақ, жолсалсақ. 

(қолымызды алдығақарай 

созамыз) (қарым-

қатынасіс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Дидактикалық ойын. 

«Домино». 

Міндеттері. «Баланың 

көліктер жайлы білімдерін 

дамыту, пысықтау. Сәйкес 

көлікті тауып дұрыс 

ататқызу, оның атқаратын 

қызметімен таныстыру. 

Ойыншарты. 

Суреттері сәйкескелетін 

карточкалардың біріне 

қатарлап тізіп қою, кім 

бұрын барлық 
карточкаларын қояды, сол 

жеңіп шығады. 

Қажетті құралдар. 

Бірдей қос суреттер, әр түрлі 

көліктер бейнеленген 

көлемдері 5×6 см 

карточкалар. (танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-әрекеті, 

қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Дамытушы ойын "Төлін 

тап". 

Мақсат-міндеттері.  

Дидактикалық ойын. 

«Суретті құрастыр». 

Міндеттері. Баланы 

бірнеше бөліктерден 

тұратын, тұтас суретті 

құрастыруды үйрету, 

төзімділікке, бастаған істі 

аяқтауға тәрбиелеу. 

Ойыншарты. 

Сурет бөліктерін 

таңдағанда қателеспеу, кім 

өз суретін жылдам 

құрастырып, дұрысатаса, 
сол бала жеңімпаз 

атанады. 

Ойын іс-әрекеті. 

Тұтас суретті құрастыру 

үшін тиісті бөлшектерін 

іздестіру. 

Қажетті құралдар. 

Бірнеше бөлікке бөлінген 

түрлі заттардың суреттері. 

(көлемдері 7×8 см 

карточкалар). (танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

Дамытушы ойын. 
"Мен өзім мен бірге жолға 

аламын". 

Міндеттері. Логикалық 

ойлаудыдамыту. 

Ойын материалдары мен 

көрнекі құралдар: 

заттардың суреттері 

бейнеленген карточкалар. 

Сипаттама. 

Балаңызға жүзуге баруды 

ұсыныңыз. Бірақ сапардың 

сәтті өтуі үшін оған 
мұқият дайындалу керек, 

қажет нәрсенің бәрін 

жинау қажет. Баладан бір 

суретті жеке алып, бұл 

заттың қалай 

пайдаланатынын сұраңыз. 

Суреттердегі заттар әр 

түрлі болуы керек.   

Мысалы,бала доп тың 

бейнесін алады: "сіз 

демалыс кезінде доп 
ойнай аласыз, допты 

құтқару шеңберінің 



Үй жануарларының төлін 

табу арқылы балалардың 
білімдерін бекіту. 

Үй жануарларының төлдерін 

табуды үйрету.  (танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

әрекеті, қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 
Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Мысық" 

Міндеттер: Балалардың 

қарындашпен үй 

жануарлары мысықтың 

суретін салу техникасын 

жетілдіру; мысықтың 

артқы аяқтарға басылып 

отырған мысықтың дене 

бөлшектерін 

үйлесімділікте 
орналастыруға үйрету. 

орнына қолдануға болады, 

өйткені ол батып кетпейді 
және тағы басқа." Бала 

суретті алдына қойып, 

 әр түрлі жерге саяхаттау 

үшін не қажет болатынын 

айтуы керек (шөл далада, 

пойызда, ауылда). 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Таңертеңгіжаттығу Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сәлал шақ, қол белде. 

1 - 4 – басты оң жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқ акелу. 

1 - 4 – басты сол жаққа айналдыру, бастапқы қалыпқ акелу. 
Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - 2 – денені оң жаққа бұру, бастапқы қалыпқа келу 

3 - 4 – сол жаққа бұру, бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сәлалшақ, қол белде. 

1 – оң аяққа еңкею. 

2 – ортаға еңкею. 

3 - сол аяққа еңкею. 

4 – бастапқы қалыпқа келу (жаттығу 3-4 рет қайталанады). 

Бастапқы қалып: дене тік, аяқтың арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - 4 – оң аяқпен секіру. 

1 - 4 – сол аяқпен секіру. 
1 - 4 – екі аяқпен секіру. (дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Алтын күз тақырыбы 

бойынша күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

"Күз" туралы жұмбақтар 

шешу. (танымдық іс-әрекет) 

"Күз" туралы тақпақтар 

жаттау. (танымдық іс-

әрекет) 

"Күз" тақырыбына 

байланысты мнемо карталар 

мен жұмыс істеу. Балалар 

суретке бойынша толық  

мәтінді құрастырады. 

 (танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мозаика.  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға әртүрлі заттар, 

геометриялық пішіндер 

құрастыруды үйрету, олардың 

түстерімен таныстыру, 

балалардың ой-қиялын 

дамыту, еңбе сүйгіштікке 

тәрбиелеу. (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Білім беру ұйымының 

кестесі 

Бойынша 

ұйымдастырылған іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Міндеттері: Бадминтон, 

футбол. 

Музыка  

Міндеттері: Көңілді ырғақтар. 

Әннің сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

Қазақ тілі 

Міндеттері: Менің 

ойыншықтарым. 

Сөйлеуді  дамыту 

Міндеттері: Менің атам. 

Отбасы туралы білімдерін 

кеңейту. Сұрақтарға жауап 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:Жуан дауысты  

дыбыстар. 



Өз бетінше қозғалыс 

белсенділігін дамытуға 

жағдай жасау, күнделікті 

қимыл-қозғалыстың 

қажеттігін қалыптастыру. 

Балаларды бадминтон 

ойынымен таныстыру, 

қимыл-қозғалыс 
дұрыстығының кепілі 

болатын бастапқы қалыпқа 

дұрыс тұруды үйрету, 

қимыл түзетуін 

күшейту.Алшақ, қысқа 

адымдап жүгіруге, жүгіріс 

кезінде қол мен аяқтарының 

қимылын үйлестіре білуге 

жаттығу.Кеңістікті 

бағдарлауды, төзімділікті, 

реакция шапшаңдығын, 

көзмөлшері мен спорттық 
жабдықтарды қолданғанда 

зейінін шоғырландыра 

білуді дамыту. Спорттық іс-

әрекеттерге деген 

қызығушылығы мен 

олардың денсаулық үшін 

маңыздылығын саналы 

түсіну, ұйымдасқандық, 

мақсаттарына жете білу 

қасиеттерін қалыптастыру. 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеттері:  Біз дыбыс пен 

сөз туралы не білеміз? 

коммуникативтік біліктер 

мен дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдау және 

есту қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға 

дайындау;  

-"Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастыру.  
 -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата білуге 

үйрету; 

орындау. Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін ажырату. 

Музыка сипатына сәйкес ойын 

әрекеттерін орындау, 

музыкалық тіркестерге сәйкес 

қозғалыстарды өзгерту.  

Көңілдіәуенгеқызығушылықта
рынарттыру. 

Көркем әдебиет 

 Міндеттері:  «Театр 

әлемінде» Балаларға театр 

туралы түсінік беру,қуыршақ 

театрының түрлерімен 

таныстыру;балалардың өз 

ойын айта білуге 

үйрету,театрландырылған 

ойындарға оң көзқарастарын, 

басқалардың пікірін тыңдай 

білу дағдыларын 

қалыптастыру; театр өнеріне 

құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

 Міндеттері: Себетке қандай 

саңырау құлақ саламыз? 

 Балаларға саңырау 

құлақтардың түр-түсі мен 

атауларын үйрету. Құрбы-

құрдастарымен және 

ересектермен емін-еркін 

сөйлесу кезінде танымдық-

зерттеушілік қызметті дамыту. 

Табиғатты аялай білуге баулу 

 

Қазақ тілі 

Міндеттері: Мектеп 

қызметкерлері. 

 Мектеп қызметкерлерінің 

атын білу, қарапайым сұрақтар 

қою және оларға жай 

сөйлеммен жауап беруге 

үйрету. Қазақ тіліндегі сөздер 

мен сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. сөздерді сөз 
тіркесімен айтуға, сөйлем 

құрауға жаттықтыру. Қазақ 

тіліне тән дыбыстарды дұрыс 

Балалардың сөздік қорларын 

байыту, ойыншықтардың 

қазақша аталуын есте 

сақтауға жаттықтыру. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. 2-3 
сөйлеммен затты сипаттай 

білу дағдыларын дамыту. 

Диалогке қатысуға үйрету. 

ойыншықтар туралы шағын 

мәтіндер құрауды 

дағдыландыру, сұраққа 

толық жауап беруді 

жетілдіру. Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру 

Математика негіздері 

 Міндеттері:  3 саны және 
цифры. 

 цифр мен заттар санын 

сәйкестендіруді үйрету; 

заттарды 

санаудағдыларын 

жетілдіру; 

 3 цифрларын 

дұрыстану мен бейнелеуді 

үйрету; зейін мен логикалық 

Ойлауды 

дамыту. Естесақтау, сөйлеу, 
назар аудару дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеттері:  Дауысты 

дыбыстар. 

коммуникативтік біліктер 

мен дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдау және 

есту қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға 
дайындау;  

-"Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастыру.  

бергізу арқылы ойлау 

қабілеттерін 

дамыту.Үлкендерді сыйлауға 

тәрбиелеу. 

 

Шығармашылық іс-әрекет  

мүсіндеу 

Міндеттері: Жеміс бағында. 
 пішінді мүсіндеудің таныс 

әдістерін пайдалана 

отырып,жемістерді  мүсіндеу; 

дамытушылық:бейнені  

затпен салыстыру, мүсіндегі 

сәйкестіктерді анықтай білу 

қабілеттерін 

дамыту;тәрбиелік:балаларды 

табиғатты сүюге тәрбиелеу 

Музыка 

Міндеттері: Біздің аспаптар. 

 Ұлттық домбырада 
орындалатын күй жанрымен 

таныстыру.  

Әннің сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын дәл беру. 

Әуеннің би сипатын сезіну, 

би қимылдарының 

элементтерін орындау. 

Балалардың музыка аспабына 

деген қызығушылығын 
арттыру. 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеттері:  Жыл мезгілдері: 

жаз, күз. Белгілері 

Жаз және күз мезгілдерінің 

негізгі, маңызды белгілері 

бойынша түсінік беру; осы 

мезгілдерге тән табиғаттағы 

өзгерістер, өсімдіктер мен 

жануарлардың тіршілігіндегі 

өзгерістер, күн мен түннің 
ұзақтығы туралы білім беру.  

Сөздік қорларын, өзін 

қоршаған орта туралы ойын 

жеткізе білу қабілеттерін 

дамыту.  

коммуникативтік біліктер мен 

дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдау және 

есту қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға 

дайындау;  

-"Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы бастапқы 
түсініктерін қалыптастыру.  

   -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң және 

ұяң дауыссыз дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету; 

Математика негіздері 

Міндеттері:  3 саны және 

цифры. 

цифр мен заттар санын 

сәйкестендіруді үйрету; 

заттарды 
санаудағдыларын 

жетілдіру; 

 3 цифрларын 

дұрыстану мен бейнелеуді 

үйрету; зейін мен логикалық 

Ойлауды 

дамыту. Есте сақтау, сөйлеу, 

назар аудару дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Міндеттері: «Мақтаншақ 

қоян» ертегісі (киілмелі 

қуыршақ театры) 

Кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін,мәнерлілік құралдарын 
қолдана білу дағдыларын 

қалыптастыру, ертегінің 

мазмұнын түсініп, 

кейіпкерлерге мінездеме бере 

білуге үйрету, кейіпкерлердің 

іс-әрекетін орындай білуге 

үйрету, шығармашылыққа, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 



Математика  

Негіздері 

 Міндеттері: 2 саны және 

цифры. 

 «бір» және «көп»  

( «бірнеше») терминдерін 

енгізі; 2 санымен 

таныстыру; заттарды санай 
алуға; сандардың айтылу 

реттілігін үйрету. Заттардың 

қасиетін, белгісін айқындау 

және оларды топтастыруды 

үйрету; сөйлеу тілін және 

назар аудару дағдыларын 

дамыту; қозғалыстарын 

үйлестіру, ұсақ қол 

моторикасын 

қалыптастыруды 

жалғастыру. Дербестікке, 

тәуелсіздіккетәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеттері: Менің атам. 

 Отбасы туралы білімдерін 

кеңейту. Сұрақтарға жауап 

бергізу арқылы ойлау 

қабілеттерін 

дамыту.Үлкендерді 

сыйлауға тәрбиелеу. 

 

айтуға жаттықтыру. үлкенге 

құрмет, кішіге ізет жасауға 

тәрбиелеу. 

 

 

 -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету.  

Қатаң және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата білуге 

үйрету; 

 

Дене шынықтыру 
 Міндеттері:  Күзгі 

орманда. 

 Бөрене үстінде еңбектеу 

барысында қол мен 

аяқтарын үйлестіріп 

қозғауға үйрету;  

2 метр арақашықтықта бір-

біріне доп лақтыру 

шеберліктерін 

(машықтарын) бекіту, 

доптың ұшу бағытын 

бақылап, ұшып келе жатқан 
допты қолды бүгіп қағып 

алуға үйрету. Модульдер 

үстімен (із салынған 

парақтар, арқан т.б.) тепе-

теңдік сақтап жүруге 

жаттықтыруды жалғастыру. 

Ептілік, көзбен мөлшерлей 

алу, ерекше заттармен 

(құралдармен) орындалатын 

жаттығуларда назарларын 

тек орындайтын іс-әрекетіне 
сала білу сияқты 

қабілеттерін дамытуды 

жалғастыру. Қозғалыс 

мәнерлілігін, ырғақтылығын 

дамыту; азаматтық және 

экологиялық 

мәдениеттіліктерін 

қалыптастыруға мүмкіндік 

жасау. 

Топтағы балалармен өз 

білгенін бөлісе алуға, пікірін 

айта алуға тәрбиелеу 

 

 

Міндеттері: Ұлттық ойындар 

(таза ауада) 

 Дұрыс бастапқы қалыпта 

тұрып, көлбеу қойылған 

нысанаға ұсақ заттарды 

лақтыруға үйрету. Бір аяқпен 

әртүрлі бағытта секірулерін, 

бүкіл табанмен жерге түспеу 
дағдыларын, табанның 

алдыңғы бөлігімен итеріп 

секіруді жетілдіру. «Өкшемен 

отырып» бастапқы қалпы 

бойынша көлбеу қойылған 

нысанаға ұсақ заттарды 

(тастарды) лақтыру 

дағдыларын бекіту. Ептілік, 

көзбен мөлшерлей алу, 

қолайсыз жағдайларда (айғай-

шу) назарларын тек 

орындайтын іс-әрекетіне сала 
білу сияқты қабілеттерін 

дамыту. 

 Ұлттық ойындарға деген 

қызығушылықтарын арттыру, 

коммуникативтік 

құзіреттіліктерін дамыту, 

мейірімділік пен ұлтттар 

арасындағы достыққа 

тәрбиелеу. 

 

Серуенге дайындық Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Бақылау:Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау. 

Ойын: «Қасқыр мен қаздар». 

Мақсаты: Топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық іс-әрекет) 



Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Балаларды  жеке жеке 

жұмыстар 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-түлік өндірудегі тұрмыстық кәсібімен, 

тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке қажетті құрал жабдықтары, туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы 

суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-
мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  

Өнер бұрышында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты», «құстұмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») туралы 

түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-өрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе 

отырып, көлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажырату, тік сызықтардың әртүрлі 

үйлесуімен құрылған қазақ ою-өрнегінің элементтерін салу. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, киіз үйдің 

жасауларымен, тұрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. 

Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыру. Ою-өрнекті өз 
бетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар ойнау.  

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс бағыттары: 

сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам өмірі үшін судың, құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, тастардың маңызын түсіну. Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның 

әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Ертеңгі күнге диін сау 

болыңдар 

Дене шынықтыру 

кеиімдерін ала келуді 
тапсыру сау болыңдар 

Балалардың тәртібі жайлы 

әңгімелесу. 

«Балабақша ережелері», 

«Достарымыздың арасында 
өзімізді қалай ұстау 

керекпіз?» тақырыбында 

әңгіме жүргізу. 

Демалыс күндер жақсы 

болсын 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы. «Амангелді жалпы білім мектебі»КММ  

Сыныбы: мектепалды дярлық 

Балалардың жасы: 5  

Жоспардың  құрылу кезеңі: 25 - 29.09.2023ж. 

Тәрбиеші: Ауезова Г.Ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балалардың дене қызуын өлшеу, жалпы сыртқы көрінісін тексеру, көңіл күйін байқау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке балалардың қалай қатысатыны және оларға қажетті оқу құралдары туралы әңгімелесу. 

Балалардың дербес әрекеті "Өсімдіктерді "Біз топ бөлмесі мен "Біз орындықтарды "Кітап бұрышындағы "Өз төсегімізді жинауды 



(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

құнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға өсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

біртіндеп топырақтың 

құнары таусылатынын 

түсіндіру. Балалардың 

біліміне сүйеніп, 

өсімдіктердің топырағын 

құнарландыру қажеттілігі 

туралы айту, нақты іс-

әрекетпен көрсету. 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

жатын бөлмедегі терезе 

алды тақтайын дымқыл 

шүберекпен сүртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сумен жұмыс 

істегенде келесі ережелерді 

сақтауды үйрету: жеңді 

түру, шүберекті сулау және 

құрғатып сығу, кірлегенде 

сумен шаю. (еңбек іс-

әрекеті, қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері. Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; тапсырманы 

мұқият, жылдам орындау. 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

еңбек". 

(кітаптарды қалпына келтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жөндеуді қажет 

ететін кітаптарды таңдауды, 

оларды мұқият желімдеуді 

үйрету (желім мен қайшыны 

дұрыс пайдалану, 

майлықтарды пайдалану). 

Кітаптарға ұқыпты қарау, 

жұмысты ұқыпты істеу, 

тәртіп сақтауға тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

үйренеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың өз төсегін жинау 

мен тәртіпке келтіру 

дағдыларын қалыптастыру; 

ұқыптылыққа, басқа біреуге 

көмектесуге ұмтылуға; 

еңбекке ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу; өзіне-өзі қызмет 

көрсету дербестігі мен 

дағдыларын дамыту. 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Үстел үсті ойыны "Лото. 

Жыл мезгілдері". 

Міндеттері. Балалардың 

зейінін дамыту. Заттарды 

топтастыруды үйрету. 

Байқампаздыққа тәрбиелеу. 

Бұл қашан болады? Балалар 

жыл мезгілдерін көрсететін 

карточкаларды таңдайды. 

(танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

 

Кітаптарды қарау, 

әңгімелеу. 

Суреттеріне қарап жануарлар 

аттарын атауды біледі. 

(қатынас іс-әрекеті) 

Саусақ жаттығуы. "Топ, 

топ добым домалақ". 

Топ, топ, добым домалақ, 

Қайда кеттің домалап? 

- Бір, екі, - деп, екі ұрдым, 

- 

Шатырға сен секірдің 

Үш, төрт, бес, - үлгердім 

Ішіне ендің гүлдердің. 

Алты, жеті, - дегенде, 

Жеттің шоршып еденде. 

Сегіз, тоғыз, он - дедім 

Сайға сырғып жөнелдің 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Мүсіндеуден ойын-

жаттығу 

"Менің көк Туым!" 

Міндетттер: балаларды 

Қазақстан 

Республикасының 

Рәміздері туралы 

білімдерін кеңейтіп, оның 

ішінде Ту туралы нақты 

мәлімет беру. 

 

Үстел үсті ойындары: 

«Пазлы» 

Міндеттер. Балалардың 

танымдық 

қызығушылықтары 

артады. 

(танымдық іс-әрекет) 

Саусақ жаттығуы "Топ, 

топ, добым домалақ". 

Топ, топ, добым домалақ, 

Қайда кеттің домалап? 

- Бір, екі, - деп, екі ұрдым, - 

Шатырға сен секірдің 

Үш, төрт, бес, - үлгердім 

Ішіне ендің гүлдердің. 

Алты, жеті, - дегенде, 

Жеттің шоршып еденде. 

Сегіз, тоғыз, он - дедім 

Сайға сырғып жөнелдің 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Жапсырудан ойын-

жаттығу 

"Менің мемлекетімнің туы" 

Міндеттер: балаларды 

қағазды жырту, умаждау 

әдісі бойынша 

мемлекетіміздің туын 

жапсыруға үйрету. 

 

Үстел үсті ойыны. 

"Сиқырлы сандар". 

Міндеттері. Балалардың 

ұғымындағы сандар туралы 

білімдерін бекіту. 

Балалар сандар мозаикасын 

құрайды. (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Таңертеңгі жаттығу 1."Секіртпені соз" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, жіптің шетінен ұстау. 

1 секіртпені шетінен ұстап, қолды алға созу. 

2 жоғары көтеру, 3 кеуде тұсына әкелу. 4 бастапқы қалыпқа келу. 

2. "Сағаттың тілі" жаттығуы: 

Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, секіртпені екі шетінен ұстау, қолды жоғары көтеру. 

1 оңға еңкею. 



2 бастапқы қалыпқа келу. 

3 солға еңкею. 

4 бастапқы қалыпқа келу. 

3. "Отыру" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: екіге бүктелген секіртпе, қол төменде. 

1-2 екі тізені бір-бірінен алшақ қою, секіртпемен қолды жоғары көтеру, сәл иіліп отыру. 

2 бастапқы қалыпқа келу. 

4. "Бүгілу, майысу" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: екіге бүктелген секіртпені екі шетінен ұстап, алға созған күйде етпетінен жату. 

1-3 артқа қарай иілу, бір мезгілде аяқты көтере (аяқтың ұшын соза) секіртпемен қолды алға қарай жоғары көтеру. 

4 бастапқы қалыпқа келу. 

5. "Еңкею" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: аяқ иық деңгейінде, секіртпені екі ұшынан ұстау, қолды төмен түсіріп тұру. 

1 заттардан аттап жүру. 

2 секіртпемен еркін секіру. (дене шынықтыру, дербес әрекет) 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

Алтын күз тақырыбы 

бойынша күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

"Күз" туралы жұмбақтар 

шешу. (танымдық іс-

әрекет) 

"Күз" туралы тақпақтар 

жаттау. (танымдық іс-

әрекет) 

"Күз" тақырыбына 

байланысты 

мнемокарталармен жұмыс 

істеу. Балалар суретке 

бойынша толық мәтінді 

құрастырады. (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мозаика. Мақсат-

міндеттері. Балаларға 

әртүрлі заттар, 

геометриялық пішіндер 

құрастыруды үйрету, 

олардың түстерімен 

таныстыру, балалардың ой-

қиялын дамыту, 

еңбесүйгіштікке тәрбиелеу. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет.  

 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 
Дұрыс бастапқы қалыпта  

тұрып, көлбеу қойылған 

нысанаға ұсақ заттарды 

лақтыруға үйрету. Бір 

аяқпен әртүрлі бағытта 

секірулерін, бүкіл табанмен 

жерге түспеу дағдыларын, 

табанның алдыңғы бөлігімен 

итеріп секіруді жетілдіру. 

«Өкшемен отырып» 

бастапқы қалпы бойынша 
көлбеу қойылған нысанаға 

ұсақ заттарды (тастарды) 

лақтыру дағдыларын бекіту. 

Ептілік, көзбен мөлшерлей 

Музыка 

Міндеттері. 

Ұлттық  домбырада 

орындалатын күй жанрымен 

таныстыру.  

Әннің сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын дәл беру. 

Әуеннің би сипатын сезіну, 

би қимылдарының 
элементтерін орындау. 

Балалардың музыка 

аспабына деген 

қызығушылығын арттыру. 

Көркем әдебиет 

Міндеттері. 

Қазақ тілі 

Міндеттері. 

Қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлестіре 

білуге, ептілікке, 

төзімділікке. 

Педагогтің айтқанын 

бұлжытпай орындауға 

баулу, өз-өзін басқару мен 

кеңістікті бағдарлау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Өз денсаулығын сақтауға, 

салауатты өмір 

салтынаүйрету.ету. Қазақ 

тілінде сөздер мен 

Сөйлеуді дамыту. 

Міндеттері. 

Ертегіні соңына дейін 

тыңдауға үйрету. Балалардың 

сөйлеу шеберлігін, 

сөздікқорларын дамыту. 

Баланы өжеттілікке, 

батырлыққатәрбиелеу. 

Шығармашылық іс-әрекет 

Міндеттері. 

Ұшақ құрылыс 

материалдарынан ұшақты 

құрастыра білуге үйрету;  

ұшақты құрастыруда оның 

негізгі бөлігі мен ұсақ 

бөлшектерін ажырата алу 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері. 

Жуан, жіңішке дауысты 

дыбыстар. 

 -коммуникативтік біліктер 

мен дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдау және 

есту қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға 

дайындау;  

-"Сөз" және "дыбыс" 
терминдері туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастыру.  

   -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 



алу, қолайсыз жағдайларда 

(айғай-шу) назарларын тек 

орындайтын іс-әрекетіне 

сала білу сияқты 

қабілеттерін дамыту. 

 Ұлттық ойындарға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, коммуникативтік 
құзіреттіліктерін дамыту, 

мейірімділік пен ұлтттар 

арасындағы достыққа 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері. 

Жіңішке дауысты дыбыстар. 

коммуникативтік біліктер мен 

дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдау және 

есту қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға 
дайындау;  

-"Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастыру.  

 -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң және 

ұяң дауыссыз дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Міндеттері. 
4 саны және цифры  

цифр мен заттар санын 

сәйкестендіруді үйрету; 

заттарды санау дағдыларын 

жетілдіру;   

4 цифрларын дұрыс тану мен 

бейнелеуді үйрету; зейін мен 

логикалық ойлауды дамыту. 

Есте сақтау, сөйлеу, назар 

аудару дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа  
тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері. 

Ертегіні соңына 

дейінтыңдауға үйрету. 

Кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін,мәнерлілік құралдарын 

қолдана білу дағдыларын 

қалыптастыру, ертегінің 

мазмұнын түсініп, 

кейіпкерлерге мінездеме 

бере білуге үйрету, 
кейіпкерлердің іс-әрекетін 

орындай білуге үйрету, 

шығармашылыққа, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Міндеттері. 

 Барлық мамандық  қажет, 

барлық мамандық  маңызды. 

 Мамандық түрлері, 

олардың атқаратын қызметі, 

қоғамға келтіретін пайдасы 
туралы білімдерін 

толықтыру, жетілдіру.  Өз 

ата-анасының мамандығы 

туралы айта алу дағдыларын 

арттыру. Барлық 

мамандықтың қажет 

екендігі туралы білімдерін 

дамыту.  Маман иелерінің 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. Мамандық 

таңдауға деген алғашқы 
қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Қазақ тілі 

Міндеттері. 

Менің сүйікті ойыншығым 

ойыншықтарды сипаттау, 

сөздерді байланыстырып 

сөйлеу дағдыларын 

қалыптастыру. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 
күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету.ойыншықтар 

туралы шағын мәтіндер 

құрауды дамыту, сұраққа 

толық жауап беруді 

жетілдіру. Қазақ тіліне тән 

сөйлемдерді түсінуді және 

қолдануды үйрету. 

Жаңылтпашты жатқа және 

жылдам айта білуге үйрету. 

қарапайым сұрақтарға жай 

сөйлеммен жауап беру, 

сөздік қорларын дамыту. 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру.     табиғатқа 

деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Міндеттері. 

 4 саны және цифры  

 цифр мен заттар санын 

сәйкестендіруді үйрету; 

заттарды санау дағдыларын 

жетілдіру;  

 4 цифрларын дұрыс тану 

мен бейнелеуді үйрету; 

зейін мен логикалық 

ойлауды дамыту. Есте 

сақтау, сөйлеу, назар аудару 
дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері. 

Жуан, жіңішке дауысты 

дыбыстар. 

коммуникативтік біліктер 

мен дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдау және 

есту қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға 

дайындау;  
-"Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы 

бастапқы түсініктерін 

қалыптастыру.  

   -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата білуге 

үйрету. 

және балалардың ой-қиялын 

дамыту; өзінің іс-әрекетін 

алдын ала жоспарлау 

дағдыларын қалыптастыру, 

батылдыққа, ерлікке 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Міндеттері. 
 Ұлттық домбырада 

орындалатын күй жанрымен 

таныстыру.  

Әннің сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын дәл беру. 

Әуеннің би сипатын сезіну, 

би қимылдарының 

элементтерін орындау. 

Балалардың музыка аспабына 

деген қызығушылығын 
арттыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеттері. Ағаш және бұта. 

Балалардың зейінін, жадын 

күшейту. Табиғатқа 

қамқорлықпен, 

жанашырлықпен қарауға 

үйрету. Рухани-ізгілік және 

эстетикалық сезімдерін 

қалыптастыру. 
 

дыбыстарды ажырата 

білуге үйрету; 

Матиматика негіздері 

Міндеттері. 

5 саны және цифрлары 

 цифрды заттардың санымен 

сәйкестендіруге үйрету; 

заттарды санау дағдысын 
жетілдіру;  цифрларын 

дұрыс тану мен бейнелеуге 

үйрету; зейінін, есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару 

дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

 Міндеттері. 

Көлеңке театры және оған 

қолданылатын қажетті 

құралдарды қалай 

пайдалануын үйрету; сөздегі 
дыбыстарды анық, дұрыс 

айтуға, диалогпен сөйлесе 

білуге дағдыландыру; 

адамгершілікке, достық 

қарым-қатынасты бағалай 

білуге, шығармашылыққа 

тәрбиеле. 

Дене шынықтыру 

Міндеттері. 

Өзін айнала бұрылып 

секіруге үйрету (аса 
жоғары емес). Аяқтарын 

бүгіп, екі аяқ ұшымен 

еденнен (жерден) итеріле 

білу шеберліктерін 

(машықтарын) дамыту. 

Әртүрлі бағыт және 

қырқынмен қолды 

қадамдарымен үйлестіре 

қозғап жүгірулерін 

жетілдіру. Гимнастикалық 

орындық үстінде алақан мен 
табанның көмегімен 

төрттағандап еңбектеуге 

жаттықтыруды жалғастыру; 

талдап ойлау, қабылдау, 

үйлесімді қозғалу 

қабілеттері және жалпы 



Балалардың сөйлеу 

шеберлігін, сөздікқорларын 

дамыту. 

Баланы өжеттілікке, 

батырлыққатәрбиелеу. 

 

 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

ойыншықтармен ұқыпты 

ойнауға тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  

Міндеттері. 

Екпінмен жүгіріп келіп, 25 

см биіктікте ілінген затқа 

қолын жоғары көтеріп 

секіріп тигізуге үйрету; 

аяқтың итерілу күші мен 

қолды сермеу қимыл- 
қозғалыстарын жетілдіру. 

Үзіліссіз баяу жүгіру, 

тізелерін жоғары көтеріп 

жүру дағдыларын 

қалыптастыруды 

жалғастыру.Алақан мен 

тізеге таянып, 

гимнастикалық орындық 

үстінде еңбектеуді 

жетілдіру. Сапты бұзбай 

және бағыттарын сақтап, 

қайта сап түзепжүруге 
жаттықтыру.Ептілік, өз-өзін 

бақылай алу дағдыларын 

дамыту; спортқа 

дегенынталарын, салауатты 

өмір сүруге деген жақсы 

әдеттерінтәрбиелеу. 

шыдамдылық секілді дене 

сапаларын 

дамыту.Экологиялық 

мәдениетке, 

ұйымшылдыққа, 

психологиялық жайсыздық 

тудыратын мінез-

құлықтарын тәрбиелеу 

 

Серуенге дайындық Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (дербес әрекет) 

Серуен Қара жидекті бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қара 

жидекпен танысуды 

жалғастыру. 

Зерттеу. 

Қара жидек жапырақтарын 

үлкейткіш әйнек арқылы 

қарау. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

ауланы тазарту. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Еңбек 

Тастарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Тастар 

туралы, жансыз табиғаттағы 

заттар туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Зерттеу. 

Тасты үлкейткіш әйнек 

арқылы тексеру. Не көрінеді? 

(Жарықтар, өрнектер.) 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

бақшадағы тастарды жинау 

және олардан композиция 

Желді бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Желдің 

күшін анықтауды үйренуді 

жалғастыру; балалардың 

ұғымындағы жансыз табиғат 

туралы білімдерін кеңейту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

ауланы бұтақтар мен 

тастардан тазарту. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеуге, істелген 

Жапырақтың түсуін 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағы маусымдық 

өзгерістер туралы білімдерін 

кеңейту. 

Зерттеу. 

Бірден құлап түскен 

жапырақтарды табу; жан-

жаққа тербеліп ақырын 

ұшатын жапырақтарды табу; 

бұтақтарға жабысып ұшатын 

жапырақтарды табу; түскен 

жапырақтардан асфальтқа 

өрнек салу. 

Қарақатты бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қарақатпен таныстыруды 

жалғастыру. 

Зерттеу. 

Қарақат пен итмұрын 

арасындағы 

айырмашылықтарды табу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

ересектерге бақшада өсетін 

бұталарға күтім жасауға 

көмектесу. (еңбек іс-



әрекеттерін орындауды; 

топта жұмыс істеуді үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Орман жолдары". 

Мақсат-міндеттері. 

Жағдайларға байланысты 

қозғалыстарды түрлендіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар, қозғалыстарды 

дамыту. 

Жалпы дамыту жаттығулары. 

Мақсат-міндеттері. Жалпы 

дамытушы жаттығуларға 

қызығушылықты сақтау. 

(дене шынықтыру) 

құрастыру. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеуді үйрету; 

шығармашылық қиялын 

дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Тас, қайшы, қағаз", "Епті 

жұп". 

Мақсат-міндеттері. Педагогті 

мұқият тыңдауды үйрету, 

табандылықты дамыту; 

допты бұрышқа лақтыруды 

үйрену. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар, қозғалыстарды 

дамыту. (дене шынықтыру, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Допты 

нысанаға лақтыру қабілетін 

нығайту. 

жұмыстан рақат алуды 

үйретуді жалғастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Батпырауық пен тауық". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің бұйрықтарын 

тыңдауды үйрету; зейінді 

дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: доппен жаттығу. 

Мақсат-міндеттері. Допты 

екі қолмен ұстап жерге 

лақтыруды жалғастыру. 

(дене шынықтыру) 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

балабақша алаңында 

жапырақты тазартуға 

сыпырушыға көмектесу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Мақсатқа 

бірлескен күш-жігермен жете 

отырып, бірлесіп жұмыс істеу 

қабілетін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Түлкі мен қоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардың тіршілік етуі 

мен әдеттері туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: қозғалыстарды 

дамыту. (дене шынықтыру) 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілеті мен 

тілегін қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Жыртқыш" 

Мақсат-міндеттері. Жүгіру 

жылдамдығын, ептілікті 

дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар, қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Балаларды  жеке жеке 

жұмыстар 

 

 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 

"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден бүтін құрау қабілетін дамыту. 

Шығармашылық уақыты. "Қағаздан балапанды бүктеу арқылы құрастыру". 

Масқат-міндеттері. Балалардың түрлі материалдардан (қағаздан) құрылыс салуға құштарлығын дамыту. 

Мүсіндеу. 

"Құстарға ұя жасаймыз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды жыл құстары туралы білімдерін кеңейту, қыстап қалатын құстарға ұя не үшін керектігі туралы мәлімет беру. 



Балалардың үйге қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

«Бала қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен 

кеңестер жүргізу.Сау 

болыңдар. 

«Отбасында отан 

сүйгіштікке тәрбиелеу» 

туралы ата-аналармен 

әңгімелесу.Сау болыңдар 

Балалардың тәртібі жайлы 

әңгімелесу. 

Сау болыңдар 

«Балабақша ережелері», 

«Достарымыздың арасында 

өзімізді қалай ұстау 

керекпіз?» тақырыбында 

әңгіме жүргізу. 

Демалыс күндер жақсы 

болсын.Сау болыңдар 
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Балаларды қабылдау Балалардың дене қызуын өлшеу, жалпы сыртқы көрінісін тексеру, көңіл күйін байқау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке балалардың қалай қатысатыны және оларға қажетті оқу құралдары туралы әңгімелесу. 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

"Өсімдіктерді 

құнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға өсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

біртіндеп топырақтың 

құнары таусылатынын 

түсіндіру. Балалардың 

біліміне сүйеніп, 

өсімдіктердің топырағын 

құнарландыру қажеттілігі 
туралы айту, нақты іс-

әрекетпен көрсету. 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

"Біз топ бөлмесі мен 

жатын бөлмедегі терезе 

алды тақтайын дымқыл 

шүберекпен сүртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды сумен жұмыс 

істегенде келесі ережелерді 

сақтауды үйрету: жеңді 

түру, шүберекті сулау және 

құрғатып сығу, кірлегенде 

сумен шаю. (еңбек іс-

әрекеті, қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

"Біз орындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері. Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; тапсырманы 

мұқият, жылдам орындау. 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

"Кітап бұрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды қалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға жөндеуді қажет 

ететін кітаптарды таңдауды, 

оларды мұқият желімдеуді 

үйрету (желім мен қайшыны 

дұрыс пайдалану, 

майлықтарды пайдалану). 

Кітаптарға ұқыпты қарау, 
жұмысты ұқыпты істеу, 

тәртіп сақтауға тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

"Өз төсегімізді жинауды 

үйренеміз". 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың өз төсегін 

жинау мен тәртіпке 

келтіру дағдыларын 

қалыптастыру; 

ұқыптылыққа, басқа 

біреуге көмектесуге 

ұмтылуға; еңбекке ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу; өзіне-

өзі қызмет көрсету 
дербестігі мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

Үстел үсті ойыны "Лото. 

Жыл мезгілдері". 

Міндеттері. Балалардың 

зейінін дамыту. Заттарды 

топтастыруды үйрету. 

Байқампаздыққа тәрбиелеу. 

Саусақ жаттығуы. "Топ, 

топ добым домалақ". 

Топ, топ, добым домалақ, 

Қайда кеттің домалап? 

- Бір, екі, - деп, екі ұрдым, 

-Шатырға сен секірдің 

Үш, төрт, бес, - үлгердім 

Ішіне ендің гүлдердің. 

Алты, жеті, - дегенде, 

Жеттің шоршып еденде. 

Сегіз, тоғыз, он - дедім 

Мүсіндеуден ойын-

жаттығу 

"Менің көк Туым!" 

Міндетттер: балаларды 

Қазақстан 

Республикасының 

Рәміздері туралы 

білімдерін кеңейтіп, оның 

ішінде Ту туралы нақты 

мәлімет беру. 

Үстел үсті ойындары: 

Саусақ жаттығуы  
"Топ, топ, добым домалақ". 

Топ, топ, добым домалақ, 

Қайда кеттің домалап? 

- Бір, екі, - деп, екі ұрдым, -

Шатырға сен секірдің 

Үш, төрт, бес, - үлгердім 

Ішіне ендің гүлдердің. 

Алты, жеті, - дегенде, 

Жеттің шоршып еденде. 

Сегіз, тоғыз, он - дедім 

Жапсырудан ойын-

жаттығу 

"Менің мемлекетімнің 

туы" 

Міндеттер: балаларды 

қағазды жырту, умаждау 

әдісі бойынша 

мемлекетіміздің туын 

жапсыруға үйрету. 

 

Үстел үсті ойыны. 



Бұл қашан болады? Балалар 

жыл мезгілдерін көрсететін 
карточкаларды таңдайды. 

(танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

 

Кітаптарды қарау, 

әңгімелеу. 

Суреттеріне қарап 

жануарлар аттарын атауды 

біледі. 

(қатынас іс-әрекеті) 

Сайға сырғып жөнелдің 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Пазлы» 

Міндеттер. Балалардың 
танымдық 

қызығушылықтары 

артады. 

(танымдық іс-әрекет) 

Сайға сырғып жөнелдің 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Сиқырлы сандар". 

Міндеттері. Балалардың 
ұғымындағы сандар 

туралы білімдерін бекіту. 

Балалар сандар 

мозаикасын құрайды. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Таңертеңгі жаттығу 1."Секіртпені соз" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, жіптің шетінен ұстау. 

1 секіртпені шетінен ұстап, қолды алға созу. 

2 жоғары көтеру, 3 кеуде тұсына әкелу. 4 бастапқы қалыпқа келу. 

2. "Сағаттың тілі" жаттығуы: 
Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, секіртпені екі шетінен ұстау, қолды жоғары көтеру. 

1 оңға еңкею. 

2 бастапқы қалыпқа келу. 

3 солға еңкею. 

4 бастапқы қалыпқа келу. 

3. "Отыру" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: екіге бүктелген секіртпе, қол төменде. 

1-2 екі тізені бір-бірінен алшақ қою, секіртпемен қолды жоғары көтеру, сәл иіліп отыру. 

2 бастапқы қалыпқа келу. 

4. "Бүгілу, майысу" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: екіге бүктелген секіртпені екі шетінен ұстап, алға созған күйде етпетінен жату. 
1-3 артқа қарай иілу, бір мезгілде аяқты көтере (аяқтың ұшын соза) секіртпемен қолды алға қарай жоғары көтеру. 

4 бастапқы қалыпқа келу. 

5. "Еңкею" жаттығуы. 

Бастапқы қалып: аяқ иық деңгейінде, секіртпені екі ұшынан ұстау, қолды төмен түсіріп тұру. 

1 заттардан аттап жүру. 

2 секіртпемен еркін секіру. (дене шынықтыру, дербес әрекет) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Алтын күз тақырыбы 

бойынша күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

"Күз" туралы жұмбақтар 

шешу. (танымдық іс-

әрекет) 

"Күз" туралы тақпақтар 

жаттау. (танымдық іс-

әрекет) 

"Күз" тақырыбына 

байланысты 

мнемокарталармен жұмыс 

істеу. Балалар суретке 

бойынша толық мәтінді 

құрастырады. (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мозаика. Мақсат-

міндеттері. Балаларға 

әртүрлі заттар, 

геометриялық пішіндер 

құрастыруды үйрету, 

олардың түстерімен 

таныстыру, балалардың 

ой-қиялын дамыту, 

еңбесүйгіштікке 

тәрбиелеу. (танымдық 



іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған  

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеттері:Дене 

қабілеттерін дамыту. 

Допты жоғары лақтырып, 

еденге түсіп, қайтадан 

ыршыған допты екі қолмен 

қағып алуды үйретуді 

жалғастыру, саусақтарды 
ашып, допты қағып алу 

шеберліктерін 

(машықтарын) дамыту. 5 

метр арақашықтыққа допты 

баспен итеріп, түзу бағытта 

еңбектеп жүруге 

жаттықтыруды жалғастыру, 

кеңістік пен ондағы 

заттарды бағдарлай білу 

дағдыларын дамыту. Қолды 

әртүрлі қалыпта қозғалтып 

секіруге жаттықтыруды 
жалғастыру. Қол мен аяқты 

үйлесімді қозғай білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) жетілдіру, 

қол бұлшық еттерін, 

шыдамдылық пен 

ептіліктерін дамыту. Көздің 

көру қабілетінің 

бұзылуының алдын 

алу.Өмірге деген жағымды 

көзқарастарын 
қалыптастыру, өзін қоғам 

мен балалар ұжымының 

маңызды бір бөлігі екенін 

сезіндіру. 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеттері: Дауыссыз 

дыбыстар. 

 -коммуникативтік біліктер 

мен дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдау және 

Музыка. 

Міндеттері: «Күзгі серуен»  

Әннің сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын дәл беру. 

Музыка сипатына сәйкес 

ойын әрекеттерін орындау: 
музыкалық тіркестерге 

сәйкес қимылдарды өзгерту. 

Қимылдарды музыкаға ілесе 

орындауларын қадағалау. 

Музыка тыңдау арқылы күз 

көріністерін сезіне білуге 

үйрету. 

Көркем әдебит  

 Міндеттері: «Түлкі мен 

тырна»ертегісі (көлеңке 

театры) 

 Көлеңке театры және оған 
қолданылатын қажетті 

құралдарды қалай 

пайдалануын үйрету; сөздегі 

дыбыстарды анық, дұрыс 

айтуға, диалогпен сөйлесе 

білуге дағдыландыру; 

адамгершілікке, достық 

қарым-қатынасты бағалай 

білуге, шығармашылыққа 

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

 Міндеттері: Біздің 

өлкемізде қандай жануарлар  

тіршілік етеді? 

 Жабайы жануарлардың 

тіршілігі жайлы түсініктерін 

кеңейту  

 Жануарлардың сырт 

келбетіндегі ерекшеліктері 

мен жылдың әртүрлі 

Қазақ тілі. 

Міндеттері: Жемістер 

 Жаңылтпашты жылдам әрі 

жатқа айта білуге үйрету. 

Қазақ тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету.  2-3 
сөйлеммен затты сипаттай 

білу дағдыларын дамыту.  

Диалогке қатысуғаүйрету. 

Сөздерді сөйлемдерде 

байланыстырып құрауға 

дағдыландыру, сөздік 

қорларын байыту. Қазақ 

тіліне тән дыбыстарды 

дұрысайтуға 

жаттықтыру.табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Математика негіздері 
 Міндеттері:  6 саны және 

цифрлары 

 цифрды заттардың санымен 

сәйкестендіруге үйрету; 

заттарды санау дағдысын 

жетілдіру;   

6 цифрларын дұрыс тану 

мен бейнелеуге үйрету, 

зейінін, есте сақтау, сөйлеу, 

назар аудару дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеттері: Біз нені 

үйрендік? 

 -коммуникативтік біліктер 

мен дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдау және 

есту қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға 

дайындау;  

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері: Отбасының күзгі 

еңбегі 

 Отбасының күзгі 

бақшадағыеңбектері жайлы 

әңгімелесу. Отбасының  

еңбегі  туралы 

шығармашылықәңгіме 
құрауға үйрету. Балалардың 

сөйлеу және ойлау қабілетін 

дамыту, балаларды еңбек 

етуге тәрбиелеу. 

Шығармашылық іс-әрекет 

 Міндеттері: Күзгі орман 

(Акварель бояу)  Міндеттері: 

білімділік: мазмұнды сурет 

салудағы сүйкей жағу арқылы 

қағаз бетіне дақ түсіру тәсілін 

үйрету; дамытушылық: 

қылқаламмен және бояумен 

жұмыс істеу дағдыларын 

қалыптастыру;  тәрбиелік: 

ұқыпты жұмысістеуге үйрету, 

тиянақтылыққа тәрбиелеу. 

Музыка. 

 Міндеттері: «Күзгі серуен»  

 Әннің сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын дәл беру. 
Музыка сипатына сәйкес 

ойын әрекеттерін орындау: 

музыкалық тіркестерге сәйкес 

қимылдарды өзгерту. 

Қимылдарды музыкаға ілесе 

орындауларын қадағалау. 

Музыка тыңдау арқылы күз 

көріністерін сезіне білуге 

үйрету. 

Қоршаған ортамен танысу. 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеттері: Қатаң  

дауыссыз дыбыстар 

 -коммуникативтік 

біліктер мен дағдыларды 

дамыту: әңгімелесушіні 

тыңдау және есту 

қабілеті, диалог 
жүргізуге, өз пікірін 

айтуға дайындау;  

 -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата 

білуге үйрету;  

-дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауға, 
дыбыстардың айтылу 

және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету; 

Математика негіздері 

 6 саны және цифрлары 

Міндеттері: цифрды 

заттардың санымен 

сәйкестендіруге үйрету; 

заттарды санау дағдысын 

жетілдіру;   
6 цифрларын дұрыс тану 

мен бейнелеуге үйрету, 

зейінін, есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару 

дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

 

Көркем әдебит  

 Міндеттері: «Тегін 



есту қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға 

дайындау;  

-"Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастыру.  

   -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 
белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата білуге 

үйрету. 

Математика негіздері 

Міндеттері:  5 саны 

жәнецифрлары 

 цифрды заттардың санымен 

сәйкестендіруге үйрету; 

заттарды санау дағдысын 

жетілдіру;  цифрларын 

дұрыс тану мен бейнелеуге 
үйрету; зейінін, есте сақтау, 

сөйлеу, назар аудару 

дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

 Отбасының күзгі еңбегі 

Міндеттері: Отбасының 

күзгі бақшадағыеңбектері 

жайлы әңгімелесу. 

Отбасының  еңбегі  туралы 

шығармашылықәңгіме 
құрауға үйрету. Балалардың 

сөйлеу және ойлау 

қабілетіндамыту; балаларды 

еңбек етуге тәрбиелеу 

мезгіліндегі тіршілігі жайлы 

сипаттама жасау 

қабілеттерін 

қалыптастыру.Себеп-салдар 

байланысын анықтау 

қабілеттерін дамыту. 

Жануарлар әлемін сүюге 

баулу. 

Қазақ тілі. 

 Міндеттері: Көгөністер 

 Тақпақты  жаттау, 

көгөністердің қазақша 

атауларын дұрыс айтып, 

диалог құруға үйрету. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. 2-3 

сөйлеммен затты сипаттай 

білу дағдыларын дамыту. 
сөздік қорларындағы 

сөздерді белсенді қолдана 

білуге жаттықтыру, 

қарапайым сұрақтарға жай 

сөйлеммен жауап беру, 

сөздік қорларын дамыту. 

табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

 

 

-"Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастыру.  

  -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата білуге 
үйрету; 

Дене шынықтыру 

Міндеттері:  Доппен ойнап, 

көңіліңді көтер! 

 Допты жоғары лақтырып, 

еденге түсіп, қайтадан 

ыршыған допты екі қолмен 

қағып алуды үйретуді 

жалғастыру, саусақтарды 

ашып, допты қағып алу 

шеберліктерін 

(машықтарын) дамыту. 5 
метр арақашықтыққа допты 

баспен итеріп, түзу бағытта 

еңбектеп жүруге 

жаттықтыруды жалғастыру, 

кеңістік пен ондағы 

заттарды бағдарлай білу 

дағдыларын дамыту. Қолды 

әртүрлі қалыпта қозғалтып 

секіруге жаттықтыруды 

жалғастыру. Қол мен аяқты 

үйлесімді қозғай білу 
шеберліктерін 

(машықтарын) жетілдіру, 

қол бұлшық еттерін, 

шыдамдылық пен 

ептіліктерін дамыту. Көздің 

көру қабілетінің 

бұзылуының алдын 

алу.Өмірге деген жағымды 

көзқарастарын 

қалыптастыру, өзін қоғам 

мен балалар ұжымының 
маңызды бір бөлігі екенін 

сезіндіру. 

 

 Міндеттері: Барлық 

ағаштардың жапырағы түсе 

ме? 

 Күзгі табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерді 

бақылап, бір-бірінен ажырата 

білуге үйрету.  Балалардың 

табиғатқа қатысты қарапайым 
білімдерін күшейтіп, 

табиғатпен қатынас жасау 

мәдениетін қалыптастыру.  

Баланың тұлғалық 

қасиеттерін дамыту. 

 

сыйлық»(сахналау) 

 Балалардың бойында 

адамгершілік 

нормаларын 

қалыптастыру; түрлі 

эмоцияларды, ертегі 

кейіпкерлерінің қимыл-

әрекеттерін қайталап 
көрсете білуді үйрету; 

кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін сараптап, 

өздерінің көзқарастарын 

айта білуге тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

 Міндеттері: Доппен 

ойнап, көңіліңді көтер! 
 Допты жоғары 

лақтырып, еденге түсіп, 

қайтадан ыршыған 

допты екі қолмен қағып 

алуды үйретуді 

жалғастыру, саусақтарды 

ашып, допты қағып алу 

шеберліктерін 

(машықтарын) дамыту. 5 

метр арақашықтыққа 

допты баспен итеріп, 
түзу бағытта еңбектеп 

жүруге жаттықтыруды 

жалғастыру, кеңістік пен 

ондағы заттарды 

бағдарлай білу 

дағдыларын дамыту. 

Қолды әртүрлі қалыпта 

қозғалтып секіруге 

жаттықтыруды 

жалғастыру. Қол мен 

аяқты үйлесімді қозғай 
білу шеберліктерін 

(машықтарын) жетілдіру, 

қол бұлшық еттерін, 

шыдамдылық пен 

ептіліктерін дамыту. 

Көздің көру қабілетінің 



бұзылуының алдын 

алу.Өмірге деген 

жағымды көзқарастарын 

қалыптастыру, өзін 

қоғам мен балалар 

ұжымының маңызды бір 

бөлігі екенін сезіндіру. 

Серуенге дайындық Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (дербес әрекет) 

Серуен Бұлттарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға аспандағы 

бұлттарды байқауды және 

күн райының құбылуын 

бақылауға дағдыландыру. 

Еңбек: балалармен бірге 

гүлзарда өскен гүлдерді 

тексеру; сынған сабақ, 

бұтақтарды жинау, 

майысқандарын көтеру. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқыптылыққа, қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Еркін ойын. "Күн мен 

жаңбыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

шығармашылығын, кеңістікті 

бағдарлауын, жылдамдығын, 

зейінін дамыту. 

Ойын барысы. Балалар ашық 

алаңда еркін ойнап жүреді, 

гүл тереді, көбелек қуады, 

секіреді, жүгіреді және тағы 

басқа. Тәрбиеші "Жаңбыр 

жауды!" дегенде, балалар 

пана іздеп, үйшіктерге 

тығылады. Бұнда жерден 

жоғары тұрған 

Бұлттарды бақылау 

(жаңбыр қалай пайда 

болады). (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға табиғаттағы су 

айналымы туралы түсінік 

беру; қорытынды жасауды 

үйрету. 

"Қу түлкі" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойын 

шарттарына сай ойнай 

білуі.“Мен - түлкі!” белгісі 

бойынша қолға түспей, 

жалтарып, жылдам жүгіре 

білу қабілеттерін жетілдіру; 

қимылдарды үйлестіруге, 

ептілікке, жігерлілікке 

тәрбиелеу. 

Балалар кішкентай шеңберге 

жиналады. Олар педагогтің 

нұсқауы бойынша көздерін 

жұмады, ал ойын жүргізушісі 

(педагог) балаларды шеңбер 

сыртында жүріп, кез келген 

баланы сәл түртіп қалады. 

Содан кейін педагог таңдаған 

бала "қу түлкі" болып 

саналады. 

Ал ойыншы балалар болса, 

Бұлттарды бақылау 

(бұршақ қалай пайда 

болады) (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды  аспаннан 

бұршақ  жауу құбылысымен 

таныстыруды жалғастыру. 

Бұршақ қалай пайда 

болатынын  айту: бұлттарға 

өте ыстық жерден қуатты 

жылы ауа ағыны әкелінеді. 

Мұндай реактивті реакция 

ылғалдың тамшыларын 

алады және алып кетеді. 

Биікте тамшылар қатып 

жерге асығады, ал ауа 

ағыны қайта лақтырылады. 

Бұл мұз бөліктері ауырлап, 

ауа ағыны ұстай 

алмайтындай етіп 

жалғасады, олар еріп, жерге 

мұз бұршақтары сияқты 

шашылып үлгермейді. 

Бұршақ жауу - табиғи апат: 

ол егіндер мен өсімдіктерді 

құртады. 

"Мысық пен тышқан" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын шартына 

сай әділ ойнауға, рөлді дәл 

Жаңбырды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жауынның қалай 

құрылатыны жөнінде 

түсініктемені бекіту 

Жауынның алғашқы 

белгілерін байқау: қалың 

бұлт, қара бұлт, түнерген 

бұлт. Жауынның қалай 

құрылатыны жөнінде 

түсініктемені бекіту (су 

тамшысынан құрылатын бұлт 

аспанда ұзақ тұрмайды, ол 

жерге жауын болып жауады; 

егер тамшылар кішірек болса 

жауын сіркірейді, ірі 

тамшылар жаңбыр болып 

жауады; әр бағытта, тура, 

қисық). Жазда жауын әртүрлі 

болатынын түсіндіруді 

қалыптастыру. Жылдың 

жылы уақытында жауынның 

орнына бұршақ жаууы 

мүмкін. Бұл мұз жауынның 

қатқан тамшылары. Егер 

бұршақ өте ауыр болса, олар 

жерге түседі. Қорытындылай 

келе, бұл ауа 

температурасына байланысты 

болатынын айту керек. 

Жерден жоғарыда ауа өте 

Суды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Суды 

үнемді пайдалану туралы 

түсініктерін бекіту. 

Тәжірибе. "Судың түсі 

жоқ, бірақ оны бояуға 

болады". 

Кранды ашыңыз, ағып 

жатқан суды көруді 

ұсыныңыз. Бірнеше 

стақанға су құйыңыз. Су 

қандай түсті? (Судың 

түсі жоқ, ол мөлдір). 

Суды оған бояу қосу 

арқылы күңгірттеуге 

болады. (Балалар судың 

түсін тамашалайды). Су 

қандай түсті болды? 

(Қызыл, көк, сары, 

қызыл). Судың түсі суға 

қандай түсті 

қосатынымызға 

байланысты. 

Қорытынды. 

- Біз бүгін не білдік? 

Егер оған бояу қосылса, 

суда не болуы мүмкін? 

(Суды кез келген түске 

оңай бояуға болады.) 

Көркемсөз 



құрылғылардың үстіне 

шығып кету туралы келісуге 

болады (бөренелер, 

орындықтар, сатылар). 

Тәрбиеші "Күн шықты!" 

дегенде, балалар қайта 

алаңға шығып ойындарын 

жалғастыра береді. Бұнда 

келісілген негізгі қимылдың 

бірін орындап жүруге болады 

(тек қана секіру, арқаны 

алдыға қаратып жүгіру және 

тағы басқа) 

Далаға шығарылатын 

материалмен еркін ойын 

ойнау. (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

жан-жақтарына қарап: "Қу 

түлкі, сен қайдасың?" - деп, 

үш рет сұрайды. Соңғы 

сұрақтан кейін бұдан бері 

жасырынып тұрған "қу 

түлкі": "Мен мындамын!" - 

деп дауыстайды. 

Осы жерден бастап, 

балалар"қу түлкіден" жан-

жаққа қашып құтылу керек. 

"Қу түлкі" кімге қолын 

тигізсе, сол шетке шығады. 

Еңбек: алаңды тазарту 

ұжымдық еңбегі. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Жалпы 

жұмысқа қатысу, жұмысты 

соңына дейін жеткізуге 

тәрбиелеу. 

Қозғалыстарды дамыту 

жыттығулары: жүгіріп 

ұзындыққа секіру (кемінде 

1м). 

Мақсаты: ұшу ауқымын 

дамыту. 

Далаға шығарылатын 

материалмен еркін ойын 

ойнау. (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

дене шынықтыру, қарым-

қатынас іс-әрекеті, еңбек 

іс-әрекеті) 

атқаруға бейімдеу; 

зеректікке, шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

машықтандыру; 

шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Ойынға қатысушылар 

шеңбер құрып тұрады. 

"Мысық" пен "тышқанды" 

санамақ арқылы 

тағайындайды. Ойын 

басталар алдында 

кейіпкерлер шеңбер 

сыртында бір-бірінен алшақ 

тұрады. Балалардың 

қалғаны бір-бірінің қолын 

ұстап, шеңбер бойымен 

жүріп мына сөздерді 

айтады: 

- Мысығымыз момақан, 

Жүреді аулада андамай. 

Тышқан көрсе - бас салады! 

Кім тышқанды құтқарады? 

Осы сөздерді айтып, 

балалар тоқтайды да 

"мысық" "тышқанды" 

қуалап кетеді. Балалар қол 

ұстасып, қажеті болса, 

қолдарды жоғары көтеріп, 

"тышқан" үшін ұяға жол 

ашып беріп жатады. 

"Мысық" ұяға кіріп кетсе, 

ары қарай өткізбес үшін, 

қолдарын төмен түсіріп, 

жолды жауып қояды. 

Еңбек: гүлзарларды суару. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектерге көмек 

көрсетуді; өсімдіктерге 

қамқорлық жасауды үйрету. 

суық, ол жерден көтерілген 

буды суытады. Күзде жансыз 

табиғат құбылысына 

қызығушылығын дамыту. 

Көркемсөз 

Жаңбыр-жаңбыр жауады, 

Тамшылары тамады, 

Ойнап, ойнап, аламыз, 

Ойын сауық саламыз! 

Жау аяма нөсерле, 

Сенсіз бір түп өсеме? 

Құйып, құйып өтпесең 

Бұлт жөніне көшер ме? 

Жұмбақтар 

Тіл былдыр, үні сылдыр. 

(Жаңбыр.) 

Қырда қылыш жарқылдайды. 

(Найзағай.) 

Мақал-мәтел. 

Жаңбыр жауса – жер ырысы. 

Еңбек: жағалаудан қолөнерге 

жарайтын малтатастарды 

жинау. (еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Ортақ 

мақсат үшін саналы жұмыс 

істеуді үйрету. 

"Бояулар" қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене шынықтыру) 

жеткізбеуге тырысу, ептілікті, 

қозғалыс жылдамдығын 

дамыту; достыққа тәрбиелеу. 

Балалар "бояушыны" санамақ 

арқылы таңдайды, қалғаны 

"бояуларды" сомдайды. 

"Бояулар" белгілі жерде 

тізіліп отырады (тұрады). Әр 

бала, ешкімге айтпай, өзіне 

бояу түсін таңдайды, тек 

"бояушы" сұраған кезде өзі 

ойлап қойған түсті естіп, 

ойынға кіріседі. 

Самал жел, бізді 

желдетші, 

Күн нұры, бізді 

жарқырат. 

Таза ауа, дем берші, 

Мөлдір су, бізді 

салқындат. 

Дидактикалық ойын. 

"Батады-батпайды". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардың қасиеттері, 

олардың салмағы туралы 

білімді бекіту. 

"Су қандай?" Балалар 

суды сипаттайды. 

Мақсат-міндеттері. 

Салыстырмалы сын 

есімдерді қалай таңдау 

керектігін үйрету. 

Қолдың ұсақ 

моторикасын дамытуға 

арналған жаттығу. 

"Сумен ойындар". 

Үрлемелі бассейн немесе 

үлкен ванна және ойынға 

арналған ойыншықтар 

жиынтығы серуенге 

шығарылады. Балалар 

қайықтарды ұшырады, 

ыдыстарға су құяды, 

қуыршақтарды 

жуындырады және тағы 

басқа. 

Еңбек: ойыншықтарды 

жуу (оларды өңдеуге 

болады), төсенішке жаю, 

кептіру. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

"Қуып жет" қимыл-



"Сызықты баспа" қимыл 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бір бағытта екі 

аяқпен жылжып, бағытты 

өзгертіп секіруге 

дағдыландыру. 

Балалардың секіретін 

жолының бойына әрқалай 

орналасқан шақпақтар 

немесе шеңберлер салынады 

(немесе шеңберлер 

төселінеді). 

Далаға шығарылатын 

материалмен еркін ойын 

ойнау. 

Педагог (кейін балалардың 

бірі) "бояуды сатушы" болып, 

"бояушы" бояуды сатып алуға 

келген кезде сұрақтар қояды: 

- Сәлеметсіз бе! Кім боласыз? 

"Бояушы": 

- Мен бояушымын, 

Үстімде боялған киімім. 

Алыстан келемін, 

Бояу үшін теңге беремін. 

"Бояуды сатушы": 

- Түсі қандай бояуды 

қалайсыз? 

Осы кезде "бояушы" кез 

келген түсті айтады, сол түс 

болып өзін ойлаған бала қаша 

жөнеледі. Ал диалог әрі қарай 

жалғасады: 

- Бояудың бағасы қанша? 

- Бағасы бес (он, он бес, сегіз, 

бағасы тағы басқа) теңге. 

"Бояушы" алақанымен 

"сатушы" алақанын келісілген 

мөлшерде қаққылайды, 

"бояуды қуалап кетеді. 

Егер "бояу" қашып, қайтып 

келсе, "бояушы" бояуды 

сатып алуға қайта келеді. 

"Бояу" ұсталынса, оны 

сомдаған бала "бояушы" 

болады. 

"Бояушы" балалар таңдамаған 

түсті айтса, өзге түсті қалауға 

мәжбүр болады. 

"Шеңбер" қимылды ойын-

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Лақтыру 

ептілігін, икемділікті дамыту, 

ұлттық ойындарға 

қызығушылықтарын 

қозғалыс ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. 

Ойын шарты. Балалар екі 

топқа бөлініп, бір-бірінің 

қолдарынан ұстап, 

«Айгөлек» әуенін айта 

келе: 

"Айгөлек-ау, айгөлек, 

Айдың жүзі дөңгелек, 

Осы топтың ішінен, 

Анар атты қыз (Асан 

атты ұл ) керек!" - деп 

шақырады. 

Анар күш жүгіріп барып, 

қолдарын үзіп өту керек. 

Қолдарын үзе алмаса, 

сол топта қалады. Үзіп 

қашып кетсе, екі топтың 

қай біреуі, қуып жетіп 

ұстау керек. Өзінің 

тобының балалары ұстап 

алса өз тобына қайтадан 

келеді. Баланың 

шапшаңдығын, 

күштілігін айтып мақтап 

жүреміз. 

"Мұхиттар толқиды" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қиялды дамыту, 

ойластырылған бейнені 

қозғалыста көрсету. 

Еркін ойын ойнау. 



тәрбиелеу. 

Еркін ойын ойнау. 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

 

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер)  

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан 

би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық. 

"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден бүтін құрау қабілетін дамыту. 

Шығармашылық уақыты. "Қағаздан балапанды бүктеу арқылы құрастыру". 

Масқат-міндеттері. Балалардың түрлі материалдардан (қағаздан) құрылыс салуға құштарлығын дамыту. 

Мүсіндеу. 

"Құстарға ұя жасаймыз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды жыл құстары туралы білімдерін кеңейту, қыстап қалатын құстарға ұя не үшін керектігі туралы мәлімет беру. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

«Бала қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен 

кеңестер жүргізу. 

«Отбасында отан 

сүйгіштікке тәрбиелеу» 

туралы ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың тәртібі жайлы 

әңгімелесу. 

«Балабақша ережелері», 

«Достарымыздың арасында 

өзімізді қалай ұстау 

керекпіз?» тақырыбында 
әңгіме жүргізу. 

Демалыс күндер жақсы 

болсын 
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Балаларды қабылдау       

 

Тәрбиеші  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. 

 

Балалардың  әрекеті (баяу 

қимылды ойындар,  үстел 

үсті ойындары,  бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Иә ма, жоқ па?» 

(ойланайық, пікірлесейік ) 

Мектепте саған не 

ұнайды? Дидактикалық 

ойыны «Сиқырлы 

суреттер» 

Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлау қабілетін, 

ес, зейін, қабылдау 

процесстерін дамыту.  

Дидактикалық ойыны «Не 

жоқ?»  

Мақсаты: Балалардың зейінін, 

есте сақтау қабілетін дамыту.  

«Иә ма, жоқ па?» 

(ойланайық, пікірлесейік ) 

Саған не ұнайды? т.б 

Дидактикалық ойыны 

«Суретші қай жерде 

қателесті?» 

 Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту, 

суреттегі сәйкессіздікті 

таба алға үйрету. 

Дидактикалық ойыны 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау процесстерін 

дамыту. Мектептегі  

қызықты күндер жайлы 

әңгімелесу  

Таңертенгі жаттығу           Сапқа тізілу, оңға бұрылу, алға жүру; алға екі аяқпен секіру, жүру; жүгіру (30-40сек); жүру, тыныс алуды қалпына келтіру; бірнеше бағанға 

қайта құрылу. 

Жалпы дамыту жаттығуларының кешені. 

1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол төменде. 

1.1. Балалар қолдарын алдарына созады, алақандарын ашып-жұмады. 

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында. 

2.1. Оң аяқтарын артқа қояды, екі қолдарын артқа созады. 

2.2. Бастапқы қалып (жаттығу сол жаққа 4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қол төменде. 

3.1. Орындарында тұру, бастарын оңға бұрады. 

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу сол жаққа 5 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене бос, қол көкірек тұсында. 

4.1. Қолдарын жандарына созады. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған 

 іс-әрекетке  

дайындық  

"Көңілді 

қыстырғыштар" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстырғыштар арқылы 

саусақ моторикасын 

дамыту, шығармашылық 

қабілетін дамыту. 

Ұсынылған бірнеше 

фигуралардың ішінен 

дұрыс таңдау.  

Мектеп жасына дейінгі 

"Құймақты жай" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Пішінді, 

көлемді қабылдауды дамыту, 

балаларды өлшемді өсу (кему) 

ретімен көзбен анықтай білуге 

машықтандыру; көзді, 

визуалды қабылдауды 

дамыту. 

Барысы. 

Балалар картада көрсетілген 

құймақтарды ретімен 

"Жол белгілерін қою" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жол жүру 

ережелері туралы алған 

білімдерін тиянақтау, жол 

белгілерін айыруды үйрету. 

Балаларды мейірімділікке, 

байқағыштыққа тәрбиелеу. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

"Қуыршақтарға 

моншақтар алыңыз». 

Мақсат-міндеттері. Үлгі 

бойынша түсін таңдау. 

Материал. Негізгі 

түстердегі қуыршақтардың 

фигуралары, әртүрлі 

мөлшердегі негізгі 

түстердің шеңберлері. 

(танымдық іс-әрекет) 

"Ұшады, жүзеді, 

жүреді" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Тілдің лексикалық жағын  

дамыту (етістік сөздігін 

кеңейту). 

Барысы. Тәрбиеші 

балаларға суреттерді 

таратады, оларды 

қарастыруды және 

атауларын атауды 



баланың сөздігін 

кеңейтуге және 

белсендіруге,  

 

нөмірлейді (1-ден 10-ға 

дейін), ең кішісінен үлкеніне 

дейін және кері ретпен. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

сұрайды, содан кейін "Ол 

не істеп жатыр?" деген 

сұрақ қояды. Мысалы: 

автобус жүреді, 

жолаушыларды 

тасымалдайды, 

тоқтайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Білім беру ұйымының 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене  шынықтыру.  

Міндеті: 
Шапшаңдық, ептілік, 
тәртіптілік, жинақылық 

секілді  дене  сапаларын  

дамыту.Сапқа  тұру,  әр 

түрлі  бағытта 

жүру,   тәрбие-

шінің  белгісі  бойынша 

шашыраңқы  жүгіру жай 

жүруге  ауыса  отырып,  ө

з  орындарына  тұру. 

Жалпы  даму  жаттығула

ры  доппен.  

 Негізгі қимыл – қозғалыс 
жаттығулары. 

Түрлері: 

-Доға астынан өту. 

 -Екі аяқпен 4-5 

сызықтан  секіру. 

 -Обруч ішіне допты  екі 

қолмен  лақтыру. 

Қимылды  (ұлттық) 

ойын: 

«Ақ серек – көк серек» 

Сауат ашу  
Міндеті: Қатаң 

дауыссыздарды 

қайталалату арқылы 

естерінде сақтату.  

«Шаттық 

шеңберіне»шақырамын. 

- Жарайсыңдар, балалар, 

көңіл - күйіміз жақсы 

болса, көңілді отырып 

сабағымызды бастаймыз. 

Дауыссыз дыбыстар 
нешеге бөлінеді? 

Көркем әдебиет 

Міндеті:  

 Балалардың бойында 
адамгершілік нормаларын 

қалыптастыру; түрлі 

эмоцияларды, ертегі 

кейіпкерлерінің қимыл-

әрекеттерін қайталап көрсете 

білуді үйрету. 

 Шаттық шеңбері: 

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменен түлейік. 

Күлкі – көңіл ажары! 

Күліп өмір сүрейік  

Жұмбақ : 
Тепсең – ақ секіріп, 

Ұстатпай қашады. 

Бр жерге бекініп, 

Тұра алмай жатады. 

Ол не? 

- Доппен біз ойнаймыз. 

Қуыршақ, машина – олар да 

ойыншыққа жаттады. 

- Балалар, бүгін ақын 

Мұзафар Әлімбаевтың 

«Менің ойыншықтарым» 
деген өлеңімен танысамыз. 

Жүрмейсің бе абайлап, 

Болмасаңшы ұрыншақ. 

Асыр салып көп ойнап, 

Ақсап қапсың, құлыншақ. 

Сертгіту сәті: 

Добым, добым, домалақ, 

Тоқтамайсың домалап. 

Үстел үстін бүлдірдің, 

Тәрелкені сындырдың. 

Тентек болып кеттің деп, 
Тұрмын сені тепкім кеп. 

Дене  шынықтыру.  

Міндеті:Өз денсаулығын 

сақтау құндылығын 
арттыру мен спортпен 

шұғылдануға 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

- Сапқа тұрғызу  

- Амандасу  

- Шынығу  жаттығуын 

жасау.  

Топты екіге бөлу.  

«Кім жылдам» 

Төрешінің белгісі бойынша 

белгіленген жерге допты 
жерге ұрып 

барып,қайтарында жүгіріп 

келеді. Допты келесі 

ойыншыға береді. Ойын 

осылай жалғасып,бірінші 

келген команда жеңімпаз 

болады. 

«Жұптасқан ұстаушылар» 

Төрешінің белгісі арқылы 

топ мүшелері екеуден 

жұптасып белгіленген 
жерге жүгіріп барып,кейін 

қайтады. 

 

Математика негіздері 

Міндеті: 

Цифрмен  заттар санын  

сәйкестендіруді  үйрету. 

Заттарды  санау  

дағдыларын  жетілдіру. 

 

Музыка  
Міндеті: Домбырада 

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті: 
Ертегі мазмұнын 
сұрақтар бойынша 

әңгімелету. Сөздік қорын  

молайту,  диалогті  

сөйлеуге  төселдіру. 

Шаттық шеңбері.  

Армысың қайырымды 

Аспан Ата! Армысың 

мейірімді Жер-Ана! 

Армысың шұғылылы 

Алтын-Күн! Күліп 

шықты күн бүгін!  

Қайырлы таң,қайырлы 
күн, Қуанышты күн 

бүгін!  

Қайырлы таң апайлар, 

 Қайырлы таң достарым! 

-Балалар,қазір жылдың 

қай мезгілі? 

 -Күз мезгілі екенін 

қайдан білдіңдер?  

 -Күзде құстар қайда 

ұшып кетеді?  

Тосын сәт: Осы кезде 
қуыршақ кіреді. 

-Балалар, бүгін бізге 

Айсұлу қуыршақ қонаққа 

келіпті. Ол күзгі орманды 

аралап жапырақ жинап 

жүріп, қолындағы себетін 

бір жерге қойып кетіпті 

де, бірақ оны қайтадан 

таба алмай қалыпты. 

Сендер оның себетін 

көрдіңдерме екен деп, 
сұрау үшін келіпті. 

Дене  шынықтыру.  

Міндеті: 
Коммуникативті 
құзыреттіліктерін,ептілі

к және 

шапшаңдықтарын 

дамыту. 

- Сапқа тұрғызу  

- Амандасу  

- Шынығу  жаттығуын 

жасау. 

Жаттығу: «Қолға, 

денеге арналған массаж 

құралдармен» 

Оң қолымда бес саусақ, 
Сол қолымда бес 

саусақ. 

Бесті беске қосқанда, 

Болады екен он саусақ – 

деп қолға массаж 

доптарды алып, 

алақанға, білектерімізге 

жүгіртіп жаттығу 

жасаймыз. Содан кейін 

қолдан жасалған 

массаж құралдарын 
алып арқаны уқалап 

жаттығу жасайды. Б. қ – 

қа келу. 

Сауат ашу  

Міндеті: Ұяң дауыссыз 

дыбыстар Ұяң 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде сақтату. 

 «Шаттық шеңберіне, 

балалар, көңіл - күйіміз 
жақсы болса, көңілді 



-Олар қандай топтар? 

Балалар қатаң 

дауыссыздыбыстар мен 
әріптерді естеріне 

сақтандар олар: 

П Ф К Қ Т С Ш Щ Х Ц Ч 

қане бәріміз қайталайық. 

Ал мына ұяң дауыссыз 

дыбыстар: 

Б В Г Ғ Д Ж З- қане 

қайталайық. 

Енді балалар сендер 

мектепке барғанда 

сендерге мұғалім 

апайларын осы қатаң 
және ұяң дауыссыз 

дыбыстар тұралы тағы 

айтып береді. 

Ойын «Сөйлем құра» 

Балалар мана жерде 

көптеген заттар тұр. Не 

тұр айтындаршы? 

Осы ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 

 Б дауыссыз ұяң дыбысы 

бар енді бір затты алып 
сөйлем құрау керек 

Енді осы Б-дауыссыз ұяң 

дыбысы туралы бізге 

бейне жазба не айтады 

екен тындайық па? 

Ал мына үстел де қандай 

ойыншықтар тұр? 

Осы ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 

Қ дауыссыз қатан дыбыс 

енді келіп сөйлем құрау 

керек 
Енді осы Қ-дауыссыз 

қатаң дыбысы туралы 

бізге бейне жазба не 

айтады екен тындайық. 

Ал осымен бүгінгі оқу іс 

әрекетіміз аяқталды 

бәрілерін өте жақсы 

жауап бердіңдер 

 

Математика негіздері 

- Балалар өз ойыншықтарын 

атап береді. 

 

Қазақ тілі  

Міндеті: Сөздерді 

байланыстырып,сөйлемдер 

құрауды дағдыландыру.   

2-3 сөйлеммен затты 

сипаттай білу дағдыларын 

дамыту. Дилогке қатысуға 

үйрету. 

Психологиялық дайындық 

Армысың , асыл күн, 

Армысың , асыл жер. 

Армысың , жан досым, 
Армысың , көк аспан 

Жылуыма жылу қос 

Сергіту сәті: 

Көжегім тұршы, 

Беті-қолыңды жушы, 

Айнаға қарашы, 

Шашыңды тарашы, 

Киіміңді киші, 

Сөмкеңді алшы, 

Мектепке баршы. 

 
 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеті: Балалардың 

табиғатқа қатысты 

қарапайым білімдерін 

күшейтіп, табиғатпен 

қатынас жасау мәдениетін 

қалыптастыру.  Баланың  

тұлғалық қасиеттерін 

дамыту.  

 

Музыка  

Міндеті:  

Музыканың сипатын түсініп 

эмоцияларын көрсете білуге  

дағдыландыру.Домбырада 

орындалатын күй жанрымен 

таныстыру. 

 Ай жапырақ, сары алтын, 

Айналамның бәрі алтын, 

Қуандырып біздерді  

Сары алтын күз келді ! -

орындалатын күй 

жанрымен таныстыру 

Балалар бізге қазір 
Айналамен танысу сабағы 

болады. Жылдың төрт 

мезгілі бар.Сурет бойынша 

әңгіме құрап айтайық.  

Жұмбақ шешу.  

 Бой жаза алмай, 

Ойнай алмай 

Денең мұздап барады. 

Балалар айтыңдаршы 

 Бұл қайда болады? 

-Күз 

-Иә бұл күз мезгілі екен 
-Күзде табиғатта қандай 

өзгерістер болады? 

Күн суытады, жапырақтар 

жерге түседі. Жердің бәрі 

сап-сары болады, құстар 

жылы жаққа ұшып кетеді, 

күзде балалар адамдардың 

да еңбегі ерекше. Қанда 

еңбекпен айналысады? 

Егін орады, жеміс-

жидектер, көкөністер 
жинайды. 

Суретпен  жұмыс 

 
Күз туралы тақпақ айту. 

Көк майсалы көрікті 

Алқаптағы көп егін 

Бұл күндері киіпті 

Сары жібек көйлегін. 

Жел тынымсыз гуілдеп, 

Болып кетті тым бұзық. 

Шуылдайды тал, терек, 
Жапырағын жұлғызып. 

 Кері байланыс жасау.  

Сабақ аяқталды.  

- Жарайсыңдар 

 

Сауат ашу  

Естеріңе түсіріңдерші, 

себетті біз қайдан көрдік. 

— Мынау ма? 
Қуыршақ қуанып: 

-Иә, осы қандай жақсы 

болды, рахмет сендерге. 

Қуыршақ: 

-Балалар, мен сендерге 

жапырақтарды алып 

келдім, қараңдаршы, 

түстері қандай керемет! 

Балалардан 

жапырақтардың түстерін 

сұрайды. 

Сергіту сәті: 
Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкентай ағаштар, 

Үп-үлкен боп өседі. 

-Жарайсыңдар! 

-Балалар,ойын 

ойнағыларың келе ме? 

Қ/ойын:»Кім жылдам»-

деп аталады. 

Шарты:шашылған 

жапырақтарды себетке 
жинау. Ойынға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Қызыл,сары,жасыл,көк, 

Алуан-алуан жапырақ. 

О,Алақай, тамаша! 

Шашу шашты жапырақ. 

Жапырақты жинап жүріп, 

балалар қорапша тауып 

алады. Қорапты ашып, 

ішіндегі сыйлықтарды 

үлестіру. Бұл 
сыйлықтарды сендерге 

Айсұлу қуыршақтың 

бергені деп білерсіңдер. 

Қорытындылау: 

-Жарайсыңдар балалар! 

Рахмет сендерге бүгінгі 

сабаққа барлықтарың 

белсенді қатыса 

білдіңдер, жарайсыңдар! 

 

отырып сабағымызды 

бастаймыз. 

Дауыссыз дыбыстар 
нешеге бөлінеді? 

-Олар қандай топтар? 

Балалар қатаң дауыссыз 

дыбыстар мен әріптер 

естеріне сақтандар 

олар: 

П Ф К Қ Т С Ш Щ Х Ц 

Ч Һ- қане бәріміз 

қайталайық. 

Ал мына ұяң дауыссыз 

дыбыстар: 

Б В Г Ғ Д Ж З- қане 
қайталайық. 

Енді балалар сендер 

мектепке барғанда 

сендерге мұғалім 

апайларын осы қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстар тұралы тағы 

айтып береді. 

Ойын «Сөйлем құра» 

Балалар мана жерде 

көптеген заттар тұр. Не 
тұр айтындаршы? 

Осы ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 

 Б дауыссыз ұяң 

дыбысы бар енді бір 

затты алып сөйлем 

құрау керек 

Енді осы Б-дауыссыз 

ұяң дыбысы туралы 

бізге бейне жазба не 

айтады екен тындайық 

па? 
Ал мына үстел де 

қандай ойыншықтар 

тұр? 

Осы ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 

Қ дауыссыз қатан 

дыбыс 

енді келіп сөйлем құрау 

керек 

Енді осы Қ-дауыссыз 



Міндеті :  

Цифрмен  заттар санын  

сәйкестендіруді үйрету.. 
Шаттық шеңбері 

Ашық менің жүрегім  

Ылғи күліп жүремін  

Бірге ойнап бір жүрер  

Достарым көп білемін 

Суретпен жұмыс: 

 
 

Балалар мына суреттен 

нені байқадыңдар? 

Дұрыс айтасыңдар бір 

ағаш диік, бір ағаш аласа. 

Сонымен қатар өлшем 
бірліктер әр түрлі 

болады: 

Биік – аласа, ұзын – 

қысқа, кең – тар, үлкен – 

кіші, жуан – жіңішке т.б  

Топтастыр ойыны: 

Ұзын қарындашты көк 

түсті қорапшаға сары 

түсті қорапшаға қысқа 

қарындашты саламыз. 

Дидактикалық ойын : 
«Ауыр -  жеңіл" 

кері  байланыс  жасау.  

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті:  

Балалардың сөйлеу 

мәдениетін жетілдіру; 

Қ.Шаңғытбаевтың  

«Күзгі жапырақтар» 

өлеңінің мазмұнын 

түсіндіру арқылы күз 

мезгілін сипаттап айтуға 
үйрету; сұрақтарға жауап 

Балалар, күз мезгілі сендерге 

ұнай ма ? Бәріміз күзгі баққа 

серуенге барайық. Марш (Е. 
Брусиловский) ойналып, 

балаларға шеңбер бойымен 

жүруді ұсынады. 

Жұмбақ шешіңдерші. 

Ағайынды бәрі, 

 Шықса көк,  

Түске сары. 

 Бұл не ? Күз 

 «Күзгі ән» үнтаспада 

орындалады). -Шығарманың 

көңіл күйі, сипаты қандай 

екен ? -Бұл әуеннен нені 
сезініп, түсіндіңдер? 

(балалардың жауаптарын 

тыңдау ). Күзгі көріністі 

тамашалап әңгімелейді.  

Терең тыныс алып, дауысты 

еркін шығаруға үйретеді. 

Алма пісіп, алмұрт түсіп, 

Күзде бақтар жайнайды. 

Құстар қайтып, қош 

айтысып, Қимас үнмен 

сайрайды. Қимылды ән – 
ойын: «Етек -етек». Ойын 

шартын, мәтінін алдын ала 

түсіндіріп үйретеді. Құстар 

атрибуттары қолданылады 

Сергіту сәті: Жаңбыр жауды 

себелеп Гүлге қонды 

көбелек Қатты нөсер 

басылды Кемпірқосақ 

ашылды Балалар бұлт 

жаңбыр жауғанды жақсы 

көреді, қане жаңбырдың 

суретін салайық. 

Міндеті: Ұяң дауыссыз 

дыбыстары.  

Ұяң дауыссыздарды 
қайталату арқылы 

естерінде сақтату. 

 «Шаттық шеңберіне, 

балалар, көңіл - күйіміз 

жақсы болса, көңілді 

отырып сабағымызды 

бастаймыз. 

Дауыссыз дыбыстар 

нешеге бөлінеді? 

-Олар қандай топтар? 

Балалар қатаң дауыссыз 

дыбыстар мен әріптер 
естеріне сақтандар олар: 

П Ф К Қ Т С Ш Щ Х Ц Ч 

Һ- қане бәріміз 

қайталайық. 

Ал мына ұяң дауыссыз 

дыбыстар: 

Б В Г Ғ Д Ж З- қане 

қайталайық. 

Енді балалар сендер 

мектепке барғанда 

сендерге мұғалім 
апайларын осы қатаң және 

ұяң дауыссыз дыбыстар 

тұралы тағы айтып береді. 

Ойын «Сөйлем құра» 

Балалар мана жерде 

көптеген заттар тұр. Не тұр 

айтындаршы? 

Осы ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 

 Б дауыссыз ұяң дыбысы 

бар енді бір затты алып 

сөйлем құрау керек 
Енді осы Б-дауыссыз ұяң 

дыбысы туралы бізге бейне 

жазба не айтады екен 

тындайық па? 

Ал мына үстел де қандай 

ойыншықтар тұр? 

Осы ойыншықтар қай 

дыбыстан басталады? 

Қ дауыссыз қатан дыбыс 

енді келіп сөйлем құрау 

Шығармашылық  

бейнелеу  Мүсіндеу 

Міндеті:  
Ермексаз кесектерін үзу, 

жаншу, созу тәсілдерін 

қолдана отырып себетті 

мүсіндей алу білімдерін 

дамыту. бекіту; 

дамытушылық:ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

Шаттық шеңбер 

  «Кел, күлейік» 

Кел, балалар, күлейік! 

Күлкіменен түлейік! 

Күлкі көңіл  ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 

Балалар, тақтадағы  

Сергіту сәті 

Жолдарыңа үңіліп, 

Екі бақа жүгіріп, 

Секіреді, бақ - бақ, 

Ағаштарды аттап. 

Олар ерте тұрады, 

Беті - қолын жуады. 

Оңға - солға шайқалып, 

Бақылдайды ән салып. 
Судан шіркей табады, 

Өсіп үлкен болады. 

Бақ - бақ, нақ - нақ, 

Біздер айттық тақпақ. 

Балалардың  

жұмыстарын бағалау. 

 

Музыка  

Міндеті:  

Музыканың сипатын 

түсініп эмоцияларын 

көрсете білуге  
дағдыландыру.Домбырад

а орындалатын күй 

жанрымен таныстыру. Ай 

жапырақ, сары алтын, 

Айналамның бәрі алтын, 

Қуандырып біздерді  

Сары алтын күз келді ! -

Балалар, күз мезгілі 

сендерге ұнай ма ? 

Бәріміз күзгі баққа 

қатаң дыбысы туралы 

бізге бейне жазба не 

айтады екен тындайық. 
Ал осымен бүгінгі оқу 

іс әрекетіміз аяқталды 

бәрілерін өте жақсы 

жауап бердіңдер 

 

Математика негіздері 

Міндеті:  
Цифрды заттардың 

санымен 

сәйкестендіруді үйрету. 

Заттарды санау 

дағдыларын жетілдіру. 

Көркем әдебиет 

Міндеті:  
Сөздік  қорын  байыту. 

Шаттық шеңбері: 

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменен түлейік. 

Күлкі – көңіл ажары! 

Күліп өмір сүрейік  

Жұмбақ : 

Тепсең – ақ секіріп, 

Ұстатпай қашады. 
Бр жерге бекініп, 

Тұра алмай жатады. 

Ол не? 

- Доппен біз ойнаймыз. 

Қуыршақ, машина – 

олар да ойыншыққа 

жаттады. 

- Балалар, бүгін ақын 

Мұзафар Әлімбаевтың 

«Менің 

ойыншықтарым» деген 

өлеңімен танысамыз. 
Жүрмейсің бе абайлап, 

Болмасаңшы ұрыншақ. 

Асыр салып көп ойнап, 

Ақсап қапсың, 

құлыншақ. 

Сертгіту сәті: 

Добым, добым, 

домалақ, 

Тоқтамайсың домалап. 

Үстел үстін бүлдірдің, 



бергізу арқылы 

балалардың сөздік  

қорларын  дамыту; 
балаларды 

еңбексүйгіштікке, еңбек  

етуге  тәрбиелеу.    

Шаттық шеңбері 

Арсысың, асыл күн! 

Армысың, көк аспан! 

Армысың, жан досым! 

Жылуыңа жылу қос, 

Міне, менің қолым. 

- Балалар қазір жылдың 

қай мезгілі? 

- Бүгін аптаның нешінші 
күні? 

- Суретке қарап күз 

мезгілінің ерекшелігін 

айтаықшы? 

- Кімнің ауласында 

бақша бар? 

- Бақшаларында күз 

мезгілінде қандай 

өзгерістер болып жатыр? 

Мына экранға слайдқа 

қарайықшы. 
Балалар біз енді 

көргеніміз  

туралы әңгімелесейік 

Есік алдын тазалап 

жинастырамыз. Ол үшін 

біз не істеуіміз 

керек.ьЖинаған жерді 

шашпай, заттарды 

сындырмай, жұмсағанда 

барып көмектесу керек 

екенбіз. 

Дидактикалық ойын : «өз 
құралын таңда?» 

Балалар ойынды қызыға 

ойнайды. 

Сұра – жауап арқылы 

қорытындылау. 

керек 

Енді осы Қ-дауыссыз қатаң 

дыбысы туралы бізге бейне 
жазба не айтады екен 

тындайық. 

Ал осымен бүгінгі оқу іс 

әрекетіміз аяқталды 

бәрілерін өте жақсы жауап 

бердіңдер. 

Қазақ тілі  

Міндеті: Ойнайық та 

ойлайық Меңгерген 

сөздерді ауызекі сөйлеу 

тілінде қолдануға 

талпындыру. Қазақ 
тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету 

Психологиялық дайындық 

Армысың , асыл күн, 

Армысың , асыл жер. 

Армысың , жан досым, 

Армысың , көк аспан 

Жылуыма жылу қос 

Болайықшы жақсы дос. 
Сергіту сәті: 

Көжегім тұршы, 

Беті-қолыңды жушы, 

Айнаға қарашы, 

Шашыңды тарашы, 

Киіміңді киші, 

Сөмкеңді алшы, 

Мектепке баршы. 

 

серуенге барайық. Марш 

(Е. Брусиловский) 

ойналып, балаларға 
шеңбер бойымен жүруді 

ұсынады. 

Жұмбақ шешіңдерші. 

Ағайынды бәрі, 

 Шықса көк,  

Түске сары. 

 Бұл не ? Күз 

 «Күзгі ән» үнтаспада 

орындалады). -

Шығарманың көңіл күйі, 

сипаты қандай екен ? -

Бұл әуеннен нені сезініп, 
түсіндіңдер? (балалардың 

жауаптарын тыңдау ). 

Күзгі көріністі тамашалап 

әңгімелейді.  

Терең тыныс алып, 

дауысты еркін шығаруға 

үйретеді. Алма пісіп, 

алмұрт түсіп, Күзде 

бақтар жайнайды. Құстар 

қайтып, қош айтысып, 

Қимас үнмен сайрайды. 
Қимылды ән – ойын: 

«Етек -етек». Ойын 

шартын, мәтінін алдын 

ала түсіндіріп үйретеді. 

Құстар атрибуттары 

қолданылады 

Сергіту сәті: Жаңбыр 

жауды себелеп Гүлге 

қонды көбелек Қатты 

нөсер басылды 

Кемпірқосақ ашылды 

Балалар бұлт жаңбыр 
жауғанды жақсы көреді, 

қане жаңбырдың суретін 

салайық. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті:  
Табиғатқа қатысты 

қарапайым ғылыми 

түсінікті дамыту; 

заттарды салыстыру 

Тәрелкені сындырдың. 

Тентек болып кеттің 

деп, 
Тұрмын сені тепкім кеп. 

- Балалар өз 

ойыншықтарын атап 

береді. 



арқылы талдау қасиетін 

дамыту.  Табиғатқа 

қамқорлықпен, 
жанашырлықпен қарауға 

үйрету.  

Серуенге  дайындық  Киіну: Серуенге шығу. 

Серуен Серуен — мектеп  ауласына саяхат ұйымдастыру, мектеп  ауласына бақылау жасап, өсіп тұрған өсімдіктердің аттарын атап, қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу. Бақылау барысы: Тәрбиеші балаларға алаңдағы емдік шөпке назар аударуларын сұрайды және сұрақтар қояды: -- Қандай емдік 

өсімдіктерді білесіңдер? - Қалақайды неге емдік шөп дейміз? Ол арамшөп емес пе? Қалақайдың жапырақтарының пайдасы қандай? 

Серуеннен  оралу 

 

Балалардың  дұрыс  шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.  Жинақылыққа тәрбиелеу.  Мәдени-гигиеналық  талаптарды 

орындауларын қадағалау 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық. 

"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден бүтін құрау қабілетін дамыту. 

Шығармашылық уақыты. "Қағаздан балапанды бүктеу арқылы құрастыру". 

Масқат-міндеттері. Балалардың түрлі материалдардан (қағаздан) құрылыс салуға құштарлығын дамыту. 

Мүсіндеу. 

"Құстарға ұя жасаймыз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды жыл құстары туралы білімдерін кеңейту, қыстап қалатын құстарға ұя не үшін керектігі туралы мәлімет беру. 

Балалардың үйге қайтуы         Баланың қабілеттері 

туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Баланың тәрбиесі туралы 

сөйлесу. 

Сау болыңдар балалар   

Баланың қабілеттері 

туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді 

жақсы өткізіңдер 

Сау болыңдар 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  

Білім беру ұйымы: «Амангелді  жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ: мектепалды даярлық тобы    

Балалардың жасы: 5 жастан  

Жоспардың құрылу кезеңі: 16- 20.10.2023ж. 

Тәрбиеші: Ауезова Г.Ж.  

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау  Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 



басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

"Өсімдіктерді 

құнарландыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға өсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

біртіндеп топырақтың 

құнары таусылатынын 

түсіндіру. Балалардың 

біліміне сүйеніп, 

өсімдіктердің топырағын 

құнарландыру қажеттілігі 

туралы айту, нақты іс-

әрекетпен көрсету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Біз топ бөлмесі мен 

жатын бөлмедегі терезе 

алды тақтайын дымқыл 

шүберекпен сүртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сумен жұмыс 

істегенде келесі ережелерді 

сақтауды үйрету: жеңді 

түру, шүберекті сулау және 

құрғатып сығу, кірлегенде 

сумен шаю. (еңбек іс-

әрекеті, қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Біз орындықтарды 

орнына қоямыз". 

Мақсат-міндеттері. Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; тапсырманы 

жылдам және мұқият 

орындау. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Кітап бұрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды қалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жөндеуді қажет 

ететін кітаптарды таңдап, 

оларды мұқият желімдеуді 

үйрету (желім мен қайшыны 

дұрыс пайдалану, 

майлықтарды қолдану). 

Кітаптарға ұқыпты қарауға, 

жұмыс істеуге, тәртіпті 

сақтауға тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

"Өз төсегімізді 

жинауды үйренеміз" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың өз төсегіне 

күтім жасау бойынша 

біліктері мен 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

ұқыптылыққа, басқа 

біреуге көмектесуге 

ұмтылуға, еңбекке 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу; өзіне 

қызмет көрсету 

бойынша дербестігі 

мен дағдыларын 

дамыту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

 ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

"Жел мен бұлт" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістікті бағдарлау 

жаттығулары. 

Еркін ойын. "Мысық пен 

тышқан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын шартын 

бұзбай, шапшаң ойнауға 

баулу; жүгірудің түр-түріне 

машықтандыру. 

Ойын барысы. Ойнаушылар 

дөңгелене тұрады. Мысық 

пен тышқанды таңдап 

Саусақ жаттығуы 

«Достық». 

Біздің топта ұлдар мен 

қыздар дос (қолдың 

саусақтары өзара бірігеді). 

Кішкентай саусақтар біз 

сенімен достасамыз (екі 

қолдың саусақтарын бір-

біріне тигізу). 

Бір, екі, үш, төрт, бес 

(шынашақтан бастап, 

саусақтарды кезекпен бір-

біріне тигізу) 

Қайтадан санауды 

бастаймыз. 

Бір, екі, үш, төрт, бес. 

Енді санауды аяқтадық 

(қолды төмен түсіреміз, 

демалтамыз). 

Санайық жаңаша 

Бір, екі, үш! 

"Тәулік бөліктері" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Тәулік бөліктері жайлы 

білімдерін бекіту; тәулік 

бөліктерін атауға, 

ажыратуға жаттықтыру. 

Дамытушы ойын 

"Камера". 

Мақсат-міндеттері. Зейін, 

есте сақтау, сөйлеуді 

дамыту. 

Ойын материалдары мен 

көрнекі құралдар: лото 

карталары немесе басқа кез 

келген суреттер. 

Сипаттамасы. 

Балаға 5 секунд ішінде 

карточканы көрсету. Содан 

кейін оны алып тастау және 

онда не бейнеленгенін еске 

Үстел үсті ойыны. 

"Нан қайдан пайда болады?" 

Мақсат-міндеттері. Балаға 

логикалық ойлауға үйрету, 

байланыстыра сөйлеуді 

дамыту, сөздік қорын 

кеңейту. Нан, күнбағыс 

майы және сиыр сүті 

дүкендерінде қайдан және 

қалай пайда болатыны 

туралы білімдерін 

толықтыру. (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Дамытушы ойын 

"Ғажайып нүктелер". 

«Ғажайып нүктелер» 

арқылы қарлығаштың 

суретін салады. 

Нүктелерді қосу, 

қарлығаштың суретін 

шығару. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 



алады. Балалардың қалғаны 

бір-бірінің қолын ұстап, 

шеңбер жасай жүріп 

сөздерді айтады. 

Мысық аппақ қарасақ, 

Құйрығы сұр, тамаша-ақ! 

Жебедей-ақ ұшады, 

Көзін жаймен қысады. 

Тырнақтарын үндемей, 

Ашқан кезде инедей, 

Тышқандардың тықырын, 

Мысық естісе ақырын, 

Аңдып аулап алады, 

Мысық біздің жарады. 

«Аңдып аулап алады» деген 

сөздерден кейін балалар 

тоқтайды, шеңбердің 

уәделескен жерінде екі бала 

қолын түсіріп, есіктен өтетін 

жер қалдырады, Тышқан 

мысықтан қашып, есікке 

қарай жүгіреді де, шеңбер 

жасап тұрғандардың 

қолының астынан өтуі 

мүмкін. Мысық тышқанды 

ұстап алатын кезде бұл 

рөлге басқа балалар 

тағайындалады, ойын 

осылай қайталана береді. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Желбіре жалауша, 

Достықта біздің күш. 

Оң қолымда бес саусақ, 

Сол қолымда бес саусақ. 

Оларды атап шақырар, 

Әрқайсының аты бар. 

Бас бармақ, 

Балаң үйрек, 

Ортаң терек, 

Шылдыр шүмек, 

Кішкене бөбек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

түсіруді ұсыну. Егер балаға 

жауап беру қиын болса, оған 

сұрақтар қойылады (қанша, 

қандай түсті және тағы 

басқа). (танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ертеңгілік жаттығу Сапқа тізілу, оңға бұрылу, алға жүру; алға екі аяқпен секіру, жүру; жүгіру (30-40сек); жүру, тыныс алуды қалпына келтіру; бірнеше бағанға қайта 

құрылу. 

Жалпы дамыту жаттығуларының кешені. 

1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол төменде. 

1.1. Балалар қолдарын алдарына созады, алақандарын ашып-жұмады. 

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында. 

2.1. Оң аяқтарын артқа қояды, екі қолдарын артқа созады. 

2.2. Бастапқы қалып (жаттығу сол жаққа 4 рет қайталанады). 



3. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қол төменде. 

3.1. Орындарында тұру, бастарын оңға бұрады. 

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу сол жаққа 5 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене бос, қол көкірек тұсында. 

4.1. Қолдарын жандарына созады. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

"Ас атасы — нан" 

тақырыбында әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық алдында 

нанның суретіне қарап 

сөйлемдер құрастыру. 

Тыйым сөздер, мақал-

мәтелдерді сөйлемге қосып 

айту. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Құймақты жай" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Пішінді, 

көлемді қабылдауды 

дамыту, балаларды өлшемді 

өсу (кему) ретімен көзбен 

анықтай білуге 

машықтандыру; көзді, 

визуалды қабылдауды 

дамыту. 

Барысы. 

Балалар картада көрсетілген 

құймақтарды ретімен 

нөмірлейді (1-ден 10-ға 

дейін), ең кішісінен үлкеніне 

дейін және кері ретпен. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

Нан туралы тыйым 

сөздер, нақыл сөздер айту. 

1. Нанды шашуға, жерге 

тастауға, аяқпен басуға, 

рәсуа етуге, онымен ойнауға 

болмайды. Нан - негізгі ас, 

онсыз өмір жоқ. Ең 

алдымен, дастарқанға нан 

қойылады. 

2. Жерде жатқан нанды 

жоғары көтеріп, адам 

баспайтын жерге қою керек. 

3. Нанды төңкеріп қоюға 

болмайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Нан туралы мақал-

мәтелдер жаттау. 

1. Ас атасы — нан. 

2. Нан— тамақтың атасы, 

Ынтымақ — көптің 

батасы. 

3. Нан бар жерде ән бар. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Астық өсірушіге 

жұмыс істеу үшін не 

қажет?" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ауылшаруашылық 

технологиясы, астық 

өсірушінің құралдары 

туралы білімдерін бекіту, 

визуалды қабылдауын, 

зейінін, еске сақтауын 

дамыту. 

Барысы. 

Балалар 

ауылшаруашылық 

техникалары мен астық 

өсірушінің құралдары 

бейнеленген суреттерді 

таңдайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: 

Бірінші бол! 

Қолды еркін қозғап, 
жүргізуші мен бағытты 

өзгертіп, баяу қарқынмен 

жүгіруді үйрету. Қысқа 

секіртпемен секіруге 

үйретуді жалғастыру, 

қолдарымен секіртпені 

шеңбер бойымен және тік 

айналдыра білу 

іскерліктерін дамыту.Зал 

кеңістігін бағдарлап, сапқа 

және сапқа қайта 

Музыка 

Міндеттері: 

Сабантойды тойлаймыз. 

Қолымен бағытын (жоғары-
төмен) көрсете білу, 

дауыстардың биіктіктерін 

ажыратып, жоғары-төменгі 

қозғалысын ажырату. 

Музыка сипатына сәйкес 

қимылдар орындау. Ұлттық 

ойындардың көңілді 

сипатын бере білу. Әуеннің 

би сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін орындау. 

Қазақ тілі 

Міндеттері: 

Апта  күндері 

Апта күндерінің қазақша 
атауын дұрыс айту, есте 

сақтауға үйрету. Жаңа 

сөздердегі қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айту, 

сөздік қорларын дамыту. 

Артикуляциялық 

моторикасын жаттықтыру, 

сөйлеу кезіндегі тыныс 

алуды және дикцияны 

дамыту. Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері: 

Шаштараз 

 Өлеңді 
жаттату;Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. 

Балаларды тазалыққа, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Шығармашылық іс-

әрекеті 

Міндеттері: 

Біздің үй 

Геометриялық  пішіндерді 

үйлестіре отырып,үйдің 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері: 

 Біз нені үйрендік,нені 

білдік? 
-коммуникативтік 

біліктер мен дағдыларды 

дамыту: әңгімелесушіні 

тыңдау және есту 

қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін 

айтуға дайындау;  

-балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 



тұруғажаттықтыруды 

жалғастыру. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері: 

 Үнді дауыссыз дыбыстар 

-коммуникативтік біліктер 

мен дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдау және 

есту қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға 

дайындау;  

   -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 
дыбыстарды ажырата білуге 

үйрету;  

-дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету; 

Матиамтика негіздері 

 Міндеттері: 
 8 саны және цифрлары 

 цифрды заттардың санымен 

сәйкестендіруді үйрету. 

Заттарды санау дағдыларын 

дамыту; дұрыс тану мен 

бейнелеуді үйрету; зейін 

мен логикалық ойлауды 

дамыту. Естесақтау, сөйлеу, 

назар аудару дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеттері: 

 Шаштараз 

 Өлеңді жаттату;Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту. 

Балаларды тазалыққа, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Балаларға сабантой 

мерекесінің мазмұнын 

таныстыру. Мерекелік 
көңілкүй сыйлау, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу 

Көркем әдебиет 

Міндеттері: 

 Мақтақыз бен мысық  

(қазақ халық ертегісі) 

 Ертегі мазмұнын 

эмоциялық, бейнелі 

қабылдауға, баяндауда 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға, ертегіні 

баяндауда сюжеттік 
бірізділікті сақтау арқылы 

қисынды мазмұндауға 

үйрету. Ертегі мазмұнында 

қоршаған орта, табиғат 

туралы түсініктерін және 

ойлау қабілеттерін дамыту. 

Адалдосболуғатәрбиелеу 

Қоршаған ортамаен 

танысу 

 Міндеттері: 

 Менің Отаным – Қазақстан. 
 Отан» деген сөздің 

мағынасын түсіну, еліміздің 

өркендеуіндегі президенттің 

рөлі туралы білу.  

 Өзінің Отаны туралы 

әңгімелеп айта алу 

дағдыларын арттыру, 

зейіндерін дамыту.  

Туған жерін, Отанын сүюге 

тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

 Міндеттері: 
Неше? Санау 

 Санамақтар жаттау, тура 

және кері санау. 

Қазақтіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. Сөздерді 

сөйлемдерде 

байланыстырып құрауды 

дағдыландыру. Қазақ тіліне 

Матиамтика негіздері 

 Міндеттері: 

 9 саны жәнецифрлары 
 цифрды заттардың санымен 

сәйкестендіруді үйрету; 

заттарды санау дағдыларын 

дамыту; дұрыс тану мен 

бейнелеуді үйрету; зейін 

мен логикалық ойлауды 

дамыту. Естесақтау, сөйлеу, 

назараударудағдыларындам

ыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері: 
 Үнді дауыссыз дыбыстар 

коммуникативтік біліктер 

мен дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдау және 

есту қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға 

дайындау;  

   -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 
дыбыстарды ажырата білуге 

үйрету;  

-дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету; 

Дене шынықтыру 

 Міндеттері: 

Командалық эстафеталар 
(таза ауада) 

 Тізбекпен жүру, жүгіруге, 

құрсаудан-құрсауға өтуге 

жаттықтыру.Қозғалыс 

кезіндегі қол мен аяқтың 

қимылдарын жалғастыру. 

Бір орыннан ұзындыққа 

секіруді бекіту. Ептілікті, 

жерден екі аяқпен бірдей 

итеріліп секіруді, күштілікті 

бөліктерін сюжетті 

жапсыруға үйрету. 

ойлау, естесақтау, қағазбен 
жұмыс жасау қабілеттерін 

дамыту, еңбек қорлыққа 

тәрбиелеу,шығармашылық

қа жетелеу 

Музыка 

 Міндеттері: 

 Сабантойды тойлаймыз. 

 Қолымен бағытын 

(жоғары-төмен) көрсете 

білу, дауыстардың 

биіктіктерін ажыратып, 

жоғары-төменгі 
қозғалысын ажырату. 

Музыка сипатына сәйкес 

қимылдар орындау. 

Ұлттық ойындардың 

көңілді сипатын бере білу. 

Әуеннің би сипатын 

сезіну, би қимылдарының 

элементтерін орындау. 

Балаларға сабантой 

мерекесінің мазмұнын 

таныстыру. Мерекелік 
көңілкүй сыйлау, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 Міндеттері: 

 Аңдар қысқа қалай 

дайындалады? 

 Жануарлардың 

(аңдардың) қоршаған 

ортадағы өзгерістерге 

бейімделуі туралы түсінік 
қалыптастыру. Себеп-

салдар байланысын 

анықтай білуге үйрету. 

Логикалық ойлау, 

талқылау, салыстыру, пікір 

білдіру қабілеттерін 

дамыту. Табиғатқа деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, оның сұлулығын 

қабылдап, терең түйсінуге, 

дыбыстарды ажырата 

білуге үйрету;  

-дыбыстық құрылымы 
әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауға, 

дыбыстардың айтылу 

және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету 

Матиамтика негіздері 

Міндеттері: 

9 саны және цифрлары 

 цифрды заттардың 

санымен сәйкестендіруді 
үйрету; заттарды санау 

дағдыларын дамыту; 

дұрыс тану мен 

бейнелеуді үйрету; зейін 

мен логикалық ойлауды 

дамыту. Естесақтау, 

сөйлеу, назар аударудағ 

дыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

 Міндеттері: 

 Әдептілік әлемі  

(өлең оқу)  

Ермек Өтетілеуұлы 

 Өлеңді дауыс 

ырғағымен мәнерлей 

оқу, өлең мазмұнын 

түсіндіре отырып, оған 

қатынасын, тілдік 

бейнелілігін сезінуге 

үйрету. Сурет бойынша 

әңгіме құрастыртуда 
сюжеттің бірізділігін 

сақтау, шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Әдептілікке, 

кішіпейілділікке, 

сыпайылыққа тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

 Міндеттері: 

Командалық эстафеталар 

(таза ауада) 



тән дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

Дикцияны, яғни сөзді анық, 
дұрыс айта білу дағдыларын 

дамыту.  Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

дамыту. Жаттығуларды 

уақытқа сыдырып, кеңістікті 

дұрыс болжай отырып, 
дұрыс әрі тиімді орындай 

білуді жалғастыру. Өз 

денсаулығын сақтау 

құндылығын арттыру мен 

спортпен шұғылдануға 

қызығушықты 

қалыптастыру. 

Салауаттылыққа, 

коммуникативтік 

құзыреттілікке тәрбиелеу. 

жануарлар мен өсімдікке 

қамқорлықпен қарай 

білуге тәрбиелеу 

 

Тізбекпен жүру, 

жүгіруге,  

құрсаудан-құрсауға өтуге 
жаттықтыру.Қозғалыс 

кезіндегі қол мен аяқтың 

қимылдарын 

жалғастыру. Бір орыннан 

ұзындыққа секіруді 

бекіту. Ептілікті, жерден 

екі аяқпен бірдей 

итеріліп секіруді, 

күштілікті дамыту. 

Жаттығуларды уақытқа 

сыдырып, кеңістікті 

дұрыс болжай отырып, 
дұрыс әрі тиімді орындай 

білуді жалғастыру. 

Серуенге дайындық Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеп жинауды, орнына ілуді, аяқкиімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуге дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяққиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауға тәрбиелеу;  

- ауа райына сай киінуді, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу; 

- басқаларға көмек көрсетуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге Күнді бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Күннің 

оның өсімдіктер, ағаштар, 

жәндіктер және барлық 

тіршілік иелері үшін 

маңыздылығын 

бақылауды жалғастыру 

Экологиялық міндет: күн 

сәулесінің адам мен 

өсімдіктердің тіршілігі 

үшін құндылығын 

көрсету. 

Еңбек: құм жәшіктерін 

құммен толтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бойына 

еңбекке құштарлығын 

Күннің биіктігін бақылау 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Күн 

энергиясының өсімдіктер, 

жануарлар мен адамдардың 

тіршілігіне әсері туралы 

білімдерін бекіту. 

Педагог балаларға жұмбақ 

жасырады. 

Таңмен көзін ашады, 

Әлемге нұрын шашады. (Күн.) 

"Күн және планета" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Күннің 

айналасындағы 

планеталардың қозғалысы 

туралы білімдерін бекіту. 

Жеке жұмыс: ұзындыққа 

Ауаны бақылау (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ауаның 

қажеттілігі түсіндіру. 

Жұмбақ 

Оңынан оқы, тіршілік нәрі. 

Солынан оқы, тіршілік нәрі. 

Онсыз адам, аң, құс та семер 

бір мезетте. (ауа) 

Әңгімелесу. Ауаның қандай 

қасиеттері бар? (түссіз, 

мөлдір, иіссіз). 

Педагог: 

- Қалай ойлайсыңдар, 

балалар, қай жердің ауасы 

жақсы? Қай жердің ауасы 

таза? Орманда ма, қалада 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Үлкендердің еңбегімен 

таныстыруды жалғастыру, 

аула сыпырушы еңбегін 

бағалауға тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Еңбек: аула 

сыпырушыға көмек 

жасау: кесілген 

бұтақтарды, жиналған 

қоқыстарды тасу. 

Мақсат-міндеттері. 

Үлкендердің еңбегін 

бағалауға, көмек көрсетуге 

тәрбиелеу. 

Құстарды бақылау 

(жалғасы) (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Құстарға сүйіспеншілік 

пен мейірімділікті, 

оларға көмектесуге 

ұмтылуды тәрбиелеу; 

құстардың қоныс аудару 

себебін түсіндіру (қоныс 

аударатын, қыстайтын, 

көшпелі); құстарды басқа 

жануарлардан 

ажыратуды үйрету; 

балаларды қауырсын 

құрылымымен және 

олардың құстардың 

тіршілігіндегі 



ояту. 

"Қарақұс пен 

балапандар" қимыл-

қазғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Тәрбиешінің нұсқау-

бұйрықтарын тыңдауға 

дағдыландыру, зейінді 

дамыту; шапшаңдыққа, 

алғырлыққа, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Ойыншылар "қарақұс" пен 

"тауықты" санамақ 

арқылы таңдайды. 

Қалғандары "балапандар" 

болып ойынға қатысады. 

Олар "тауықтың" артына 

тізіліп (6-8 баладан) 

тұрады. 

Ойын алаңының бір 

шетінен қарақұстың 

"ұясы" сызылады. 

Педагог: "Қарақұс!" деп 

белгі бергенде "қарақұс" 

"тауықтың" артында бір-

бірінің белінен ұстап, 

тізіліп тұрған 

балапандардың ең 

соңғысын ұстап алуға 

ұмтылады. 

"Тауық" болса - екі 

"қанатын" (екі қолын) екі 

жаққа соза, балапандарын 

қорғаштайды. Балапандар 

да қарақұсқа алдырмауға 

тырысады. Олар тізбекті 

бұзбауы тиіс. 

Ұсталған балапандарды 

"қарақұс ұясына" алып 

кетеді. Екі-үш балапан 

ұсталған соң ойын 

секіру. 

Мақсат-міндеттері. Секіру 

қабілетін, күші мен ептілігін 

дамыту. 

Еркін ойындар. 

ма? (Орман ауасы таза ғана 

емес, оның емдік қасиеті 

бар. Қаланың ауасы мүлдем 

басқаша: бензин мен 

автомобильден шыққан 

газдардың иісі шығады, шаң 

мен күйе бөлшектерімен 

ластанған. Мұндай ауа 

адамға да, өсімдіктерге де 

зиянды). Ойлап көріңдерші, 

балалар, қаланың ауасы қай 

кезде таза бола бастайды? 

(Жаңбырдан немесе қалың 

қар жауғаннан кейін, 

жаңбыр тамшылары мен қар 

ауаны жуады, шаң мен 

күйені кетіреді). Адамдар 

қала ауасын тазарту үшін не 

істеп жатыр? (Адамдар 

қалада ағаш отырғызады. 

Терек ағашы ауаны жақсы 

тазартады.) 

Еңбек: балалар алаңында 

жолдарды тегістеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға және олардың 

тәрбиешілеріне көмек 

көрсету. 

"Көрші ойыны" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Ойнаушылар екі екіден 

отырады да, бір ойыншы 

жалғыз қалдырылады. Ойын 

жүргізушінің мақсаты – 

көршісіз қалған ойыншыға 

көрші іздеу. 

Ойын жүргізуші: «Саған 

кімнің көршісі керек?» деп 

сұрайды. Жалғыз ойыншы: 

«Маған Ақылбектің көршісі 

керек», деп жауап береді. 

«Көршіңмен аразбысың, 

"Жапалақ" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын шартына 

сай қимылдауға, жалтарып 

жылдам жүгіруге немесе 

бір орында қозғалмай 

тұруға дағдыландыру; 

қимылдарды үйлестіру, 

зерек болуға бейімдеу; 

әділ ойнауға тәрбиелеу. 

Санамақ арқылы 

"жапалақ" тағайындалады. 

"Жапалақтар" өз 

"ұяларында" жасырынып 

тұрады. 

Қалған балалар "тышқан" 

мен "шымшықтар" 

рөлдерін сомдайды, 

ойынның басында белгілі 

жерде жасырынып 

отырады. 

Жүргізуші (немесе 

балалардың біреуі): "Таң 

атты! Күн шықты! 

Тышқандар мен 

шымшықтар алаңда!" - 

деп, ойынның басталуын 

жариялап, осы кезде 

ойыншылар ойын алаңына 

жүгіріп шығып, бір-біріне 

соқтықпай жүгіріп, белгілі 

қимылдарды жасап 

жүреді. 

"Түн батты! Жапалақ 

аңшылыққа ұшып 

шықты!" - деген белгі 

сөздер айтылғанда 

ойыншылар орындарында 

тоқтап, қозғалмай тұру 

керек. 

Кім қимылдап не күліп 

маңызымен таныстыру. 

Құстарды бақылау 

ережесі. 

Тірбиеші: 

- Құстар өте үркек (кез 

келген нәрседен 

шошынғыш, үріккіш), 

сондықтан, біз өзімізді 

тыныш ұстауымыз керек 

және шуламай жүреміз. 

- Құстарға қарай 

жүгіруге болмайды, 

олардың демалуына 

немесе тамақтануына 

кедергі жасайсыңдар. 

- Құстарға тас атуға, таяқ 

лақтыруға болмайды, 

олар тірі, олардың денесі 

ауырады. 

Серуен аяқталғаннан 

кейін балаларды 

өздерінің бақылаулары 

туралы әңгімелесуге 

шақыру. Ерекше және 

қызықты нәрсені 

байқаған балаларға алғыс 

айту. 

Еңбек: қоқысты 

алаңнан жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке, 

ұжымда жұмыс істеуге 

ұмтылуға тәрбиелеу. 

"Құстың қауырсыны 

кімге барады?" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Жұмбақтар 

Бұдыр-бұдыр балшықты, 

Жинады да талшықты. 



жүргізушілер қайта 

сайланып, ойын қайта 

басталады. 

Педагог ойынның алдында 

балалармен қауіпсіздік 

ережелерін қайталау 

керек. 

Болжам. Кешке күн батыс 

жақ қызарып тұрса, 

ертеңінде күн ыстық 

болатынын білдіреді. 

Еркін ойын: "Қу түлкі". 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгіру қабілетін дамыту. 

әлде татумысың?» деп 

сұрайды. Егер ол араз болса, 

жалғыз ойыншыға көрші 

болады. Тату болса, тату 

болғаны үшін, (көршісін 

бермегені үшін) жаза 

тартады. Сыңар 

ойыншының ұйғаруымен 

көпшілік алдында өнер 

көрсетеді. Ал сыңар қалған 

ойыншы көрші іздейді. 

Ойын осылай жалғаса 

береді. 

"Төмпешіктен төмпешікке 

секір" қимылды ойын-

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. Белгі 

орындарға аттап секіре білу 

қабілетін дамыту; дене тепе-

теңдігін, күш-жігерін 

жетілдіру. 

Еркін ойындар. 

қойса, соны "жапалақ 

ұясына" алып кетеді. 

Келесі жолы басқа 

жапалақты таңдайды, 

ойын әрі қарай жалғасады. 

Екінші нұсқасы. Ойын 

динамикасын жетілдіру 

мақсатында екі 

"жапалақты" тағайындауға 

болады; екінші белгі 

бойынша ойыншылар 

"жапалақтарға" ұсталмай, 

өз ұяларына қайту керек. 

"Итеріспек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Күштілікке, ептілікке, 

ойын кезінде бірін-бірі 

түсінуді үйрету. 

Жаттығу ойындары. 

"Кедергілер арасынан 

жүгіру". 

Мақсат-міндеттері. Затты 

құлатпай, кедергілердің 

арасынан ирелеңдеп 

жүгіруге жаттықтыру; 

дене тепе-теңдігін 

жетілдіру. 

Мақал-мәтелдер 

Ердің атын еңбек 

шығарар. 

Еңбектің наны тәтті, 

жалқаудың жаны тәтті. 

Еркін ойындар. 

Ұқсатып қамытқа, 

Үй салды жабыққа. 

(Қарлығаш.) 

Ұзақ тектес құс, 

Шiркей жеп. 

Ауыл маңынан 

Ұзап кетпес құс. 

(Қараторғай.) 

Екі айыр құйрығы, 

Қияқ мұрт қанаты, 

Ұшқырлардың жүйрігі. 

(Қарлығаш.) 

"Нысанаға тигіз" 

қимылды жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Қапшықты нысанаға 

көзбен мөлшерлеп, 

лақтыруды жетілдіру; 

күшін дамыту. 

Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу; 

- балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау; 

- ғимаратқа тыныш кіру, есікті тарсылдатпау; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу. 



(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны дұрыс 

ұстау ережелерімен таныстыру. Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз 

ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын 

иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі 

интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік 

беру. 

Өнер бұрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді ырғақты орналастыра отырып, 

қарапайым пішінді өрнектерді құрастыра білуді бекіту, түрлі өлшемді өрнектерді біріктіру, ақ және түрлі-түсті фондарды қолдана отырып, түсті 

таңдау. Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа қарап 

мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық шеберлерінің бұйымдарын қолдану. Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай 

арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі 

оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес бейнелерді 

құрастыру. Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және қалдық 

материалдармен жұмыс жасау кезінде өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты түрде 

жұмыс жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін 

түсінуге, күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ұқсас заттарды табу, 

олардың пішіндерін анықтау. 

Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен 

бөлікті салыстыру, 8-10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Сау болыңдар балалар Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар  

Үйде апта күндерін 

қайталап естеріне түсіру. 

Сау болыңдар 

Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді 

жақсы өткізіңдер 

Сау болыңдар 

 

 

 

            ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  

Білім беру ұйымы:  «Амангелді жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Топ:  мектепалды даярлықтобы    

Балалардың жасы:  5 жас  

Жоспардың құрылу кезеңі:  23-27.10.2023 

Тәрбиеші : Ауезова Г. Ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сөйлеуді дамыту) 



Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

"Құстардың ұшуы" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 
Кеңістікті бағдарлау 

қабілетін дамыту. 

(дене шынықтыру) 

 

Үстел үсті ойыны."Лото". 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың зейін, 

логикалық ойлау қабілетін, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Құралдары: балалардың 

қалаулары бойынша 

заттарды, ұғымдарды, 
құбылыстарды, жан-

жануарларды, адамның 

әрекетін топтастыруға 

арналған түрлі тақырыптағы 

лотолар. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

 

 

"Қараторғай  ұялары" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды епті, мұқият 

болуға тәрбиелеу. 

Алаңда дөңгелек шеңберлер 

сызылады: ойнаушылардың 

санынан кем болады. Бұл 

торғайлардың ұялары. 

Барлық балалар қараторғай 
болады. Олар алаңда емін-

еркін жүгіріп, ұшып жүреді. 

«Үйге қайтыңдар» белгісі 

бойынша барлығы ұяларға 

жүгіреді. Балалардың біреуі 

ұясыз қалады. Ойын 

бірнеше рет қайталанады. 

Тәрбиеші ойынның аяқ 

кезінде (балалар әлі жүгіріп 

жүрген кезде) тағы бір 

дөңгелек сызып қояды. 
Балалар қайтып оралғанда 

бәрінің де ұясы бар болып 

шығады. 

Көркемсөз 

Тоқылдақтар тоқылдап 

Ешбір тыным көрмейді 

Ағашты қанша тессе де, 

Жұмысы бір өнбейді. 

(дене шынықтыру) 

Еркін ойын. "Қателеспе". 

Мақсат-міндеттері. 
Жылдамдықты дамыту; 
ойнау дағдыларын бекіту. 

Ойынның барысы. 

Тәрбиеші күннің немесе 

тәуліктің әртүрлі 

әрекеттерін атайды. Балалар 

бір сөзбен жауап беруі 

керек: «Таңғы ас ішеміз», 

"Жуынамыз" және тағы 

басқа. (дене шынықтыру) 

25 қазан - Республика күні "Бір, екі, үш! Ағашқа 

жүгір" қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 
Ағаштарды діңінен, 

жапырақтарынан тану. 

(дене шынықтыру) 

 

Еркін ойын. "Керісінше 

айт!" 
Ойын барысы. Балалар 

шеңберге құрады. Тәрбиеші 

ортада тұрып, допты 

лақтырады. "Көлшік – 

кішкентай, ал өзен- … 

(ұзын). Үй-аласа, құбыр 

(кран) – ұзын, шыбық-

жіңішке, ағаш-жуан, үстел-

үлкен, ал орындық - 

кішкентай". 

Көркемсөз 
Қызыл, жасыл гүл ектік, 

Баптап күтіп түрленттік. 

Қалмасын деп қуарып, 

Апта сайын суғардық. 

Гүлдендіріп бөлмені, 

Бөлмеде гүл қаулады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

 

" 

 

"Ұя басқан тауық пен 

балапандар" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды епті, мұқият 

болуға тәрбиелеу. 

Балалар балапандарды, 

ал тәрбиеші ұя басқан 

тауықтың рөлін 

ойнайды. 
Бөлменің немесе 

алаңның бір жағында 

қоршалған орын үй 

болады (жалаушалар 

тізбектеле жіп 40-50 см 

биіктіктегі ағаштардың 

немесе бағандарының 

арасымен тартылады). 

Үйде балапандарымен 

ұя басқан тауық 

отырады жем іздеп 
кетеді. Біраз уақыттан 

кейін ол: «Ко-ко-ко-ко» 

деп балапандарын 

шақырады. Бұл 

сигналда естіген 

балапандар жіптің 

астынан өтіп, тауыққа 

келеді. (дене 

шынықтыру) 

 

Еркін ойын. "Қай 

бағытқа жүрсең, сонда 
іздегеніңді табасың". 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістікті бағдарлауға 

машықтандыру. 

Педагог балалар білетін 

ойыншықтарды әр 

жерге тығып тастайды. 

Тәрбиеші айтады: 

Егер… Оңға бұрылсаң 

 



– қуыршақты табасың; 

солға бұрылсаң – қоян 

ойыншығын табасың; 
алға жүрсең – тышқан 

ойыншығын табасың. 

Қай бағытқа бұрылғың 

келеді? Қайда барасың? 

Бала өз қалауынша 

бағытын таңдайды 

және нені іздейтінін 

айтады. Ойыншықты 

тапқан соң, қай бағытқа 

барғанын және қай 

жерден тапқанын 

әңгімелейді. 

Ертеңгілік жаттығу Сапқа тізілу, оңға бұрылу, алға жүру; алға екі аяқпен секіру, жүру; жүгіру (30-40сек); жүру, тыныс алуды қалпына келтіру; бірнеше бағанға қайта 

құрылу. 

Жалпы дамыту жаттығуларының кешені. 

1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол төменде. 

1.1. Балалар қолдарын алдарына созады, алақандарын ашып-жұмады. 

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында. 

2.1. Оң аяқтарын артқа қояды, екі қолдарын артқа созады. 

2.2. Бастапқы қалып (жаттығу сол жаққа 4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қол төменде. 

3.1. Орындарында тұру, бастарын оңға бұрады. 

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу сол жаққа 5 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене бос, қол көкірек тұсында. 

4.1. Қолдарын жандарына созады. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

"Ас атасы — нан" 

тақырыбында әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық алдында 

нанның суретіне қарап 

сөйлемдер құрастыру. 

Тыйым сөздер, мақал-

мәтелдерді сөйлемге қосып 

айту. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Құймақты жай" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Пішінді, 

көлемді қабылдауды 

дамыту, балаларды өлшемді 

өсу (кему) ретімен көзбен 

анықтай білуге 

машықтандыру; көзді, 

визуалды қабылдауды 

дамыту. 

Барысы. 

Балалар картада көрсетілген 

құймақтарды ретімен 

нөмірлейді (1-ден 10-ға 

 Нан туралы мақал-

мәтелдер жаттау. 

1. Ас атасы — нан. 

2. Нан— тамақтың атасы, 

Ынтымақ — көптің 

батасы. 

3. Нан бар жерде ән бар. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Астық өсірушіге 

жұмыс істеу үшін не 

қажет?" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ауылшаруашылық 

технологиясы, астық 

өсірушінің құралдары 

туралы білімдерін бекіту, 

визуалды қабылдауын, 

зейінін, еске сақтауын 

дамыту. 

Барысы. 



дейін), ең кішісінен үлкеніне 

дейін және кері ретпен. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

Балалар 

ауылшаруашылық 

техникалары мен астық 

өсірушінің құралдары 

бейнеленген суреттерді 

таңдайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Ерекше сабақтар. 

Міндеттері: Бағытты 
өзгертіп, баяу қарқынмен 

жүгіруге үйретуді 

жалғастыру, қолдарын 

еркін, үйлесімді қозғап, 

ырғақпен, қарқынды 

баяулатпай жүгіре білу 

іскерліктеін дамыту. 

Белгіленген жерден 

шұңқырға секіруге үйрету. 

Табандарын белсенді түрде 

июге үйрету, көзімен 

мөлшерлей білу 
қабілеттерін дамыту. Зал 

кеңістігін бағдарлап, сапқа 

және сапқа қайта 

тұруғажаттықтыруды 

жетілдіру. Допты жоғары 

лақтырып, қолды 

шапалақтап, допты қағып 

алу шеберліктерін 

(машықтарын) дамыту. 

Коммуникативті 

құзыреттіліктерін, ептілік 
және 

шапшаңдықтарындамыту. 

Шапшаңдық, ептілік, 

тәртіптілік, жинақылық 

секілді дене 

сапаларындамыту. 

Сауат ашу негіздері 

Буын 

Міндеттері: -

коммуникативтік біліктер 

мен дағдыларды дамыту: 
әңгімелесушіні тыңдау және 

Музыка 

Елтаңбасы елімнің.Гүлдене 

бер, Астана. 
Міндеттері:Музыкалық 

шығармаға өзінің 

қатынасын білдіру.  

Әуеннің би сипатын сезіну, 

би қимылдарының 

элементтерін орындау, 

халық биін үйрену арқылы 

көркем мұраның кейбір 

элементтерімен таныстыру. 

Балаларды музыка арқылы 

бауырмалдыққа, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу 

Көркем әдебиет Әдептілік 

әлемі  

(өлең оқу)  

Ермек Өтетілеуұлы 

Міндеттері: Өлеңді дауыс 

ырғағымен мәнерлей оқу, 

өлең мазмұнын түсіндіре 

отырып, оған қатынасын, 

тілдік бейнелілігін сезінуге 

үйрету. Сурет бойынша 

әңгіме құрастыртуда 
сюжеттің бірізділігін сақтау, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Әдептілікке, 

кішіпейілділікке, 

сыпайылыққа тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Аңдар қысқа қалай 

дайындалады? 

Міндеттері: Жануарлардың 

(аңдардың) қоршаған 
ортадағы өзгерістерге 

 Сөйлеуді дамыту 

Ең тәтті дүние 

Міндеттері: Әңгіме 
мазмұнын толық 

айтуарқылы сөздік 

қорларын 

дамыту.Дауыссыз 

дыбыстарды ажырата 

білудағдыларын 

дамыту.Хайуанаттарды 

жақсы көруге тәрбиелеу. 

Ш.І-Ә Құрастыру 

Көңілді автобус 

Міндеттері: Қатырма 

қағазды ортасынан қос 
бүктеу тәсілі арқылы 

автобусты құрастыруға 

үйрету;  

Автобустың ұсақ 

бөлшектерін үлгіге сәйкес 

қиып дайындау, сөзбен 

сипаттау арқылы сөздік 

қорын дамыту; 

құрылымдық  шешімдер 

таба білуге, ұқыпты 

жұмыс жасауға тәрбиелеу. 

Музыка 

Елтаңбасы 

елімнің.Гүлдене бер, 

Астана. 

Міндеттері: Музыкалық 

шығармаға өзінің 

қатынасын білдіру.  

Әуеннің би сипатын 

сезіну, би қимылдарының 

элементтерін орындау, 

халық биін үйрену арқылы 
көркем мұраның кейбір 

Сауат ашу негіздері 

Дыбыстық талдау. 

Міндеттері: дыбысты 

талдау жасату арқылы 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстар туралы алған 

білімдерін естеріне 

түсіру; 

-сәйкес қызыл және көк 

түсті фишкалармен 

дыбыстарды белгілей алу 

қабілеттерін, зейіндерін 

дамыту; 

-тыңғылықты жұмыс 

істеуге, еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

10 саны және цифрлары 

Міндеттері: 
10 санының жазбасын 

заттардың санымен 

сәйкестендіруге үйрету; 

заттардысанаужәнеретім

енсанау, тура 

жәнекерісанаудағдылары

нжетілдіру; 10 

санындұрыстануға 1 
және 0 

цифрларыменбейнелеуге

үйрету; зейін мен 

ойлаудыдамыту. 

Естесақтау, сөйлеу, 

назараударудағдыларынд

амыту. 

Шыдамдылыққатәрбиеле

у. 



есту қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға 

дайындау;  
 -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата білуге 

үйрету;  

-дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 
үйрету; 

Математика негіздері 

0 саны және цифрлары 

Міндеттері: 0 цифрлары 

мен бейнелеуге үйрету; 

зейін мен ойлауды дамыту. 

Естесақтау, сөйлеу, назар 

аудару дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа тәрбиелеу 

Сөйлеуді дамыту 

  Ең тәтті дүние 

Міндеттері : Балаларды 

әңгімені толық тыңдап, 

мазмұнын айтуға үйрету. 

Мақал-мәтел, жаңылтпаш 

жаттату арқылы 

сөздікқорларын дамыту. 

Отбасындағы үлкен 

кісілерді құрметтеп, 

сыйлауға тәрбиелеу. 

бейімделуі туралы түсінік 

қалыптастыру. Себеп-салдар 

байланысын анықтай білуге 
үйрету. Логикалық ойлау, 

талқылау, салыстыру, пікір 

білдіру қабілеттерін дамыту. 

Табиғатқа деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру, 

оның сұлулығын қабылдап, 

терең түйсінуге, жануарлар 

мен өсімдікке қамқорлықпен 

қарай білуге тәрбиелеу 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:Менің отбасым. 

Міндеттері: 
Отбасы мүшелерінің атын 

қазақша айтуға, сөз 

тіркестерін дұрыс қолдануға 

үйрету, тақпақ, мақал-мәтел 

жаттау. Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерд 

ітүсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету. Қазақ тілінетән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру, 
байланыстырып сөйлеуді 

дамыту. Тілдік және 

артикуляциялық аппараты 

дамыту. Үлкенге құрмет 

көрсете білуге тәрбиелеу. 

 

элементтерімен 

таныстыру. Балаларды 

музыка арқылы 
бауырмалдыққа, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Терезе алдында не 

өсіптұр? 

Міндеттері: Балаларды 

жаңа бөлме өсімдіктері 

мен таныстыру.  

ә) Тәжірибелік- 

тәжірибеалдық 

жұмыстарға деген 
қызығушылықтарын ояту, 

бақылау нәтижелерін 

салыстырып, талдау және 

қорытынды жасау 

қабілеттерін дамыту.  

б) Зерттеушілік мінез-

құлық пен жаңанытанысам 

деген құлшынысын 

дамыту 

 

Көркем әдебиет 

«Үйшік» 

(театрландырылған 

ойын) 

Міндеттері: Ертегінің 
мазмұнын түсіндіру 

арқылы сөздік қорын, 

сөйлеу мәдениетін, ойлау 

қабілетін дамыту, 

сахналау барысында 

жағымды-жағымсыз 

кейіпкерлердің бейнесіне 

еніп, олардың мінез-

құлқын келтіру, түрлі 

дауыс күшін қолдана 

білуді жетілдіру, 

үйлесімді қимылды 
дамыту,кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

балаларды достыққа, 

татулыққа тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  

Достармен бірге 

ойнаймыз 

Міндеттері: Үш 

дөңгелекті велосипед 
тебуге, онымен бұрылуға 

үйрету. Бұлшық ет 

корсетін нығайту, 

жалпақтабанның алдын 

алу, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту, 

дыбыстар шығару 

арқылы орындалатын 

тыныс алу жаттығуларын 

дұрыс орындау қабілетін 

нығайту. «Ирелеңдеп» 

жүру мен жүгіруге 
жаттығу, заттарды оң 

жағынан және сол 

жағынан айналып өту 

қабілетін жетілдіру. 

Допты саусақтардың 

ұшымен итеріп, 

кілемшелердің арасымен 

«жыланша» ирелеңдетіп 



домалату қабілетін 

нығайту.Еденнен бір 

уақытта қос аяқтап қатты 
серпіліп көтерілу, жерге 

түскен кезде тізені аздап 

бүгу қабілетін 

нығайтуды 

жалғастырамыз. 

 

Серуенге дайындық Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеп жинауды, орнына ілуді, аяқкиімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуге дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяққиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінуді, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу; 

- басқаларға көмек көрсетуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге Құстарды бақылау 

(жалғасы) (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Біздің 

ауданда кездесетін құстар 

туралы түсініктерін 

кеңейту; құстарды сыртқы 

түрінен тану қабілетін, 

құстарды бақылауға 

қызығушылықтырын 

дамыту. 

Әңгімелесу: жазда құстар 

көп болатынына назар 

аударыңыз, олар әртүрлі 

дауыста ән айтады, 

балапандар туралы 

алаңдайды. Жаздың 

басында құстардың 

сайрағанын естисіз, бірақ 

оларды көру қиын: олар 

ұяларында отырады 

немесе жасыл 

жапырақтарда 

қалықтайды. Олардың 

Құстарды бақылау (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Зерттеу. "Күз мезгілінде 

қалалық жердегі құстар не 

жейді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың құстардың 

сыртқы түр-түсі, тіршілік етуі, 

мінез-құлық ерекшеліктері 

және оларды қоршаған ортаға 

бейімделуі туралы білімдерін 

кеңейту; құстарға 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Зерттеу барысы. 

- Құстар не жегенді ұнатады? 

- Қоректі қайдан табады? 

- Құстар туралы не 

білетінімізді еске түсірейік? 

Тапсырма: құстарды бақылау. 

Білу керек: күзде құстар не 

жейді, қаладан қоректі қайдан 

табады. 

- Балалар, тапсырма түсінікті 

ме? 

- Құстарды бақылау ережесін  

Құстарды бақылау. 

"Орман құстары". 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұғымындағы 

құстардың тіршілік ету 

ортасына бейімделуі 

туралы, құстардың күзгі 

тіршілігі туралы білімдерін 

кеңейту. Құстарға 

сүйіспеншілік пен 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Әңгімелесу. 

- Айналаға мұқият қараңдар, 

балалар, қандай құстарды 

көресіңдер? (балалардың 

жауаптары) 

- Ал, құстар қай жерде 

көбірек өмір сүреді? Қалада 

ма, орманда ма? 

- Орман құстарының қандай 

түрін білесіңдер? 

- Жаз мезгілінде құстарды 

мазалайтын мәселе неде? 

Саябақтағы құстарды 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Құстарды адамның 

достары ретінде 

қабылдай білу 

дағдыларына 

машықтану. 

Аулаларыңда немесе 

жақын маңдағы 

саябақта құстарды 

бақылауды ұсыну. 

Құстар адамдарды 

көргенде жасырынып 

қалатыны немесе ұшып 

кететінін бақылау. 

Құстардың адамның 

мекеніне жақын жерге 

қоныстанатынына 

көңіл аудару. 

Құстардың жылдың әр 

мезгілінде тіршілік 

етуінің ерекшеліктерін 



кішкентай балапандары 

бар, оларды тамақтандыру 

және жылыту қажет. 

Құстардың қандай пайда 

әкелетінін айту, 

жұлдызқұрттардың не 

істеп жатқанын қадағалау, 

балалардың назарын 

қарлығаштар мен 

шымшықтың қаншалықты 

жылдам ұшатынына, 

жәндіктерді қалай 

аулайтынына назар аудару 

маңызды. 

Қарлығаштардың ұясын 

көрсету, балапандарына 

қорек әкеліп беретінін 

бақылау. 

Дидактикалық ойын (А) 

және жаттығу (Б) 

А. «Сипаттама бойынша 

тап» - тәрбиеші құстарды 

сипаттайды, балалар 

болжайды. 

Мақсат-міндеттері. 

Сипаттамалық әңгіме, 

зейін, үйлесімді сөйлем 

құрастыру, ұқсастықтары 

мен айырмашылықтарын 

таба білу қабілетін 

дамыту. 

Б. «Дауысын сал» — 

тәрбиеші құстарды 

атайды, балалар 

құстардың дауысын 

салады. 

Мақсат-міндеттері: жеке 

дыбыстардың айтылуын 

бекіту. 

 

"Төмпешіктен 

төмпешікке секір" 

еске түсірейік. 

Құстарды бақылау ережесі. 

Құстар өте үркек. Құстардың 

қасында тыныштық сақтап, 

шуламай жүру керек. 

Құстарға қарай жүгіруге 

болмайды, олардың 

демалуына немесе 

қоректенуіне кедергі 

жасайсыңдар. 

Құстарға тас атуға немесе таяқ 

лақтыруға болмайды. Құстар 

тірі, олардың да денесі 

ауырады. 

Қорытынды: қалада тіршілік 

ететін құстар әртүрлі қорек 

жейді; құстар жәндіктерді 

аулайды. 

Дидактикалық ойын. 

"Құстарды сана". 

(танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Сан 

есімдерді зат есіммен 

үйлестіру жаттығулары (бір 

торғай, екі торғай және тағы 

басқа). 

Жеке жұмыс: көлбеу жүру, 

"Қарлығаш" жаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: дене тепе-

теңдігін дамыту; ептілікке 

тәрбиелеу. 

Тура жүру, тақтайдың 

(бөрененің) ортасында тоқтап, 

"қарлығаш" фигурасын 

көрсету (екі қолды жан-жаққа 

созу, дене түзу, бір аяққа 

тұрып екінші аяқты артқа 

қарай жоғары көтеру, түзу 

созып тұру), содан кейін 

жүруді жалғастыру, тақтайдан 

(бөренеден) секіріп, екі аяқпен 

- Барлық құстар жазда 

маңызды істермен 

айналысады. Олар 

балапандарын 

қоректендіреді. Таңертеңнен 

кешке дейін ересек құстар 

мен жәндіктерді аулайды, 

балапандарын 

қоректендіреді. Әр жұп 

құстың бір балапаны емес, 

бірнеше балапаны бар, 

оларды қоректендіру керек. 

Балапандар көп қорек жейді 

және жылдам өседі. Тіпті 

бір ай өткен жоқ, бірақ 

балапандар өсіп кетті. Енді 

құстар балапандарды ұшуға, 

өздеріне қорек табуды, 

жауларынан жасырынуды 

үйретеді. Егер балапандар 

мұны білмесе, онда олар 

қыстан шыға алмайды. 

- Құстардың қандай пайдасы 

бар? 

- Орман дәрігерін кім 

біледі? 

- Орманға барғанда өзімізді 

қалай ұстаймыз? 

- Орманда шуламаңдар! 

Неліктен? - Құстар қатты 

айқай-шудан қорқады, олар 

ұяларын тастап кетуі 

мүмкін. Сендерге орманның 

сиқырлы дыбыстарын 

тыңдай білу керек. 

- Құстардың ұяларын 

бұзбаңдар! Неліктен? - 

құстардың жұмыртқалары 

мен балапандарына қол 

тисе, құстар басқа біреудің 

иісін сезеді және ұядан бас 

тартуы мүмкін. 

салыстыру және 

зерттеу. 

Құстардың 

қауырсындарын 

қарастыру. 

Әңгімелесу: 

- Өздеріңе жақын 

жерде тұратын құстар 

туралы не білесіңдер? 

Олар немен және қалай 

қоректенеді? Қайда 

ұшады, қайда ұя 

салғанды ұнатады? 

Аз қимылды ойын. 

"Суық-ыстық". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Есту қасиеттерін, 

физикалық қасиеттерін 

дамыту. 

Жүргізуші затты 

жасыратын кезде оған 

қарауға болмайды. 

Жүргізуші залдан 

кетеді, балалар затты 

жасырады. Осыдан 

кейін жүргізуші кіріп, 

бөлмеден затты іздейді. 

Балалар оның соңынан 

еріп: суық ... жылы ... 

ыстық ... (сөздерін 

айтып жасырылған 

затты табуға 

көмектесед). 

Еркін ойындар. 



қимылды ойын-

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: белгі 

орындарға аттап секіре 

білу қабілетін дамыту; 

дене тепе-теңдігін, күш-

жігерін жетілдіру. 

Еркін ойындар. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

түсу, екі қол екі жақта. 

Еркін ойындар. 

- Ормандағы құстарды алып 

кетуге болмайды! Неліктен? 

- Орманнан құстарды алып 

кетуге болмайды, олардың 

өміріне қауіп төнеді. Орман 

- құстардың үйі. Олар өз 

қоректерін өздері қалай табу 

керектігін ұмытып, 

тұтқында өліп қалуы 

мүмкін. 

- Орманда от жағуға 

болмайды! Неліктен? 

- Ағаш өте жылдам жанады. 

Өрттен шыққан ұшқындар 

ағаштарға тиеді, бүкіл 

орман өртенеді, өсімдіктер, 

жануарлар, құстар және 

адамдар өледі. 

Қорытынды. Құстар әртүрлі 

болады, көптеген құстар 

зиянды жәндіктерді жояды. 

Еңбек: бақшаны суару. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Допты қақпаға түсіру" 

қимылды ойын-

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

"Қақпаға"допті өткізуді, 

дәлдікке, шапшаңдыққа 

баулу. 

Тәрбиеші балаларды доп 

(немесе әртүрлі шарлармен) 

ойнауға шақырады, балалар 

жиналған жерде сызық 

жүргізеді. Сызықтан 1-1,5м 

жерде кішкентай қақпа 

тұрғызылады. 

Ойынға 5-6 бала қатысады. 



Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  

"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден бүтін құрау қабілетін дамыту. 

Шығармашылық уақыты. "Қағаздан балапанды бүктеу арқылы құрастыру". 

Масқат-міндеттері. Балалардың түрлі материалдардан (қағаздан) құрылыс салуға құштарлығын дамыту. 

Мүсіндеу. 

"Құстарға ұя жасаймыз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды жыл құстары туралы білімдерін кеңейту, қыстап қалатын құстарға ұя не үшін керектігі туралы мәлімет беру. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

 

Сау болыңдар балалар 

Үйде апта күндерін қайталап 

естеріне түсіру. 

Сау болыңдар  

 Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді 

жақсы өткізіңдер 

Сау болыңдар 

 

 

    ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  

Білім беру ұйымы:«Амангелді  жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сыныбы: мектепалды даярлық    

Балалардың жасы: 5   

Жоспардың құрылу кезеңі:  06.11-10.11.2023 ж 

Тәрбиеші : Ауезова Г.Ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау  Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 



Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Үстел үсті ойыны. 

"Лото". 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың зейінін дамыту. 

Заттарды топтастыруды 

үйрету. Байқампаздыққа 

баулу. 

Көлік. Балалар көліктердің 

адамдардың жүріп-тұруына 
қандай пайдасын 

тигізетініне қарай жіктей 

алады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

 

"Өз жұбыңды тап" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ойынға 
құштарлықтарын дамыту, 

балалардың дене 

қимылдарын, бұлшық 

еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл күйлерін 

көтеру. Ептілікке, 

шапшаңдыққа, қызыға 

ойнауға баулу, ойынға 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін арттыру. 

Балаларды саламатты өмір 

салтына тәрбиелеу. 
Ойынның шарты: 

ойыншылар екі баладан жұп 

құрайды, қолдарына доп 

ұстап 6-8 метр жерден бір-

біріне қарама-қарсы тұрады. 

Тәрбиеші ойнауға белгі 

берісімен, әр жұп доптарын 

бір-біріне қарай домалатып 

тигізуге тырысады. Доптары 

бір-біріне тиген ойыншылар 

Дамытушы ойын. 

«Вагондарға дөңгелек 

таңдау». 

Мақсат-міндеттері. 
Геометриялық пішіндерді 

ажыратуды, қасиеттерін 

білуге үйрету, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: қағазға 

салынған вагондар, әртүрлі 

геометриялық пішіндер. 

Ойынның мазмұны. Балалар 

әртүрлі пішіндердің ішінен 

вагондарға сәйкес келетін 
дөңгелектерді табады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

 

"Суық-ыстық" аз 

қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

 Есту қасиеттерін, 

физикалық қасиеттерін 

дамыту. 
Жүргізуші затты жасырған 

кезде қарауға тыйым 

салынады. 

Жүргізуші залдан кетеді, 

балалар затты жасырады. 

Жүргізуші қайта кіреді, 

затты іздейді. Балалар оның 

соңынан еріп: суық ... жылы 

... ыстық ... жасырылған 

затты табуға көмектеседі. 

(дене шынықтыру) 

 

Шағын кітапхана 

Мақсат-міндеттер: Таныс 

емес кітаптармен таныстыра 

отырып, кітаптарға 

қызығушылықтары артады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Дәл осындай пішінді 

тап». 

Мақсат-міндеттері. 
Геометриялық пішіндер 

жайлы білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауды, 

ажыратуды және 

салыстыруға дағдыларын 

жаттықтыру. 

Құрал-жабдықтар: бала 

санына қарай құлыптардың 

суреттері, геометриялық 

пішіндер. 

Ойынның мазмұны. 

Алдарындағы сиқырлы 
құлыпты ашуды ұсыну. 

Құлыптың кілттері де 

сиқырлы геометриялық 

пішіндерден құралғанын 

айту. Әр бала құлыпқа сай 

келетін кілтпен оны ашады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

 

"Айна" қимылды ойын-

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. Зейін 

мен қиялды дамыту; 

қимылдардың реттілігін 

еске сақтауға жаттықтыру. 

Ойын барысы. Ойыншылар 

алаңда еркін орналасады 

және келесі тапсырмаларды 

орындайды: жүргізушінің 

артынан бір қимылды 

қайталау; жүргізушінің 

артынан бірқатар 
қозғалыстарды белгілі бір 

ретпен қайталау; құстың, 

жәндіктің қимылын 

қайталау. Үздік ойыншы 

жалпы дауыс беру арқылы 

анықталады және оған 

сыйлық немесе ұпай 

беріледі. 

(дене шынықтыру) 

Саусақ жаттығуы. 

Е. Ашықбаев "Қуыр, қуыр, 

қуырмаш". 
Қуыр, қуыр, қуырмаш, 

Қуыр, қуыр, қуырмаш, 

Мен айтайын қолыңды аш. 

Мынау тұрған - бас бармақ, 

Жұмыс содан басталмақ. 

Алақанның тұңғышы, 

Болсын осы жылқышы. 

Балаң үйрек жанында, 

Бейім сиыр бағуға. 

Мына жерде күн болар, 

Мына жерде түн болар, 

Мына жерден ай шығар, 
Мына жерден май шығар. 

Бәрін айтып болдық па? 

Келіп қалдық қолтыққа. 

Қытық, қытық, қызық-ай, 

Міне, өрік, міне, май. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

 

Дидактикалық ойын. 

«Домино». 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 

ұғымындағы көліктер 

туралы білімдерін 

дамыту және пысықтау. 

Сәйкес көлікті тауып, 

атауын дұрыс айтқызу, 

оның атқаратын 

қызметімен таныстыру. 

Ойын шарты. Суреттері 

сәйкес келетін 

доминоларды тізу. 

Тапсырманы бірінші 
аяқтаған бала жеңімпаз 

атанады. 

Қажетті құралдар. 

Бірдей қос суреттер, 

әртүрлі көліктер 

бейнеленген көлемдері 

5×6 см карточкалар. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

Үстел үсті ойындары. 

"Көліктерды 

топтастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктерді ажыратуды, 

атауды үйрету. 

Керекті құралдар: 

көліктер. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекет) 
 

 

 

 



ұпай жинайды. Ойынның 

соңында қай жұптың ұпайы 

көп болса, сол жұп жеңіске 
жетеді. 

(дене шынықтыру) 

Ертеңгілік жаттығу Сапқа тізілу, оңға бұрылу, алға жүру; алға екі аяқпен секіру, жүру; жүгіру (30-40сек); жүру, тыныс алуды қалпына келтіру; бірнеше бағанға қайта 

құрылу. 

Жалпы дамыту жаттығуларының кешені. 

1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол төменде. 

1.1. Балалар қолдарын алдарына созады, алақандарын ашып-жұмады. 

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында. 

2.1. Оң аяқтарын артқа қояды, екі қолдарын артқа созады. 

2.2. Бастапқы қалып (жаттығу сол жаққа 4 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене бос, қол төменде. 

3.1. Орындарында тұру, бастарын оңға бұрады. 

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу сол жаққа 5 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене бос, қол көкірек тұсында. 

4.1. Қолдарын жандарына созады. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

"Көңілді қыстырғыштар" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстырғыштар арқылы 

саусақ моторикасын 

дамыту, шығармашылық 

қабілетін дамыту. 

Ұсынылған бірнеше 

фигуралардың ішінен дұрыс 

таңдау.  

Мектеп жасына дейінгі 

баланың сөздігін кеңейтуге 

және белсендіруге,  

 

"Құймақты жай" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Пішінді, 

көлемді қабылдауды 

дамыту, балаларды өлшемді 

өсу (кему) ретімен көзбен 

анықтай білуге 

машықтандыру; көзді, 

визуалды қабылдауды 

дамыту. 

Барысы. 

Балалар картада көрсетілген 

құймақтарды ретімен 

нөмірлейді (1-ден 10-ға 

дейін), ең кішісінен үлкеніне 

дейін және кері ретпен. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

"Жол белгілерін қою" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жол жүру 

ережелері туралы алған 

білімдерін тиянақтау, жол 

белгілерін айыруды үйрету. 

Балаларды мейірімділікке, 

байқағыштыққа тәрбиелеу. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

"Қуыршақтарға 

моншақтар алыңыз». 

Мақсат-міндеттері. Үлгі 

бойынша түсін таңдау. 

Материал. Негізгі 

түстердегі қуыршақтардың 

фигуралары, әртүрлі 

мөлшердегі негізгі 

түстердің шеңберлері. 

(танымдық іс-әрекет) 

"Ұшады, жүзеді, 

жүреді" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Тілдің лексикалық жағын  

дамыту (етістік сөздігін 

кеңейту). 

Барысы. Тәрбиеші 

балаларға суреттерді 

таратады, оларды 

қарастыруды және 

атауларын атауды 

сұрайды, содан кейін "Ол 

не істеп жатыр?" деген 

сұрақ қояды. Мысалы: 

автобус жүреді, 

жолаушыларды 

тасымалдайды, 

тоқтайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 



Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Міндеттері: Әдемі болайық. 

Шеңбер түрінде дөңгелентіп 
тасталған жіпті бойлай 

жүруге, тепе-теңдік сақтауға 

үйрету, дене сымбатының 

бұзылуының алдын алу. 

Төрт аяқтап еңбектеген 

кезде қол мен аяқтың 

үйлесімділігін дамытуды 

жалғастыру, топпен бірге 

жұмыс істеу және жіпке 

денесін тигізбеу қабілетін 

дамыту. Спортпен 

айналысуға, сұлу да шымыр 
болуға деген 

қызығушылығын 

қалыптастыру. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері: Дыбыстық 

талдау Аа дыбысы мен әрпі  

балалардың дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтай алу  дағдыларын 

бекіту; 
-сөз құрамын анықтау, 
сұраққа толық, тиянақты, 
нақты жауап беру 
дағдыларын дамыту; 

-ұқыпты жұмыс жасауға 

тәрбиелеу  

Математика негіздері 

Міндеттері: Заттарды 

өлшемі бойынша салыстыру 

Әртүрлі заттар (5 және одан 

да көп) арасындағы 
өлшемдік қатынасты дұрыс 

қоюға, заттарды өлшемі 

бойынша өсу және кему 

ретімен қоя білуге; тілдік 

дағдыларды, талдау білігін 

дамыту, естесақтауға, 

сөйлеуге дағдыландыру. 

Назар аударудағдыларын 

дамыту. 

Ұқыптылыққатәрбиелеу  

Сөйлеуді дамыту 

Музыка 

Міндеттері: Біздің рәміздер.  

 Әннің сипатын қабылдау, 
дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық бейнесі 

мен динамикасын дәл беру, 

әннің кіріспесін, басын, 

қайырмасын ажырату. 

Халық биін үйрену арқылы 

көркем мұраның кейбір 

элементтерімен таныстыру. 

Қазақтың ұлттық 

аспабының дыбысталуымен 

таныстыру. Еліміздің 

рәміздерін қастерлей, 
бағалай білуге тәрбиелеу 

Көркем әдебиет  
Міндеттері: «Ақылды 

лақ»(қуыршақ театры) 

Әртүрлі дауыс күшін 

қолдана отырып,кейіпкердің 

бейнесін бере білуі, өз 

әрекетін серіктесінің 

әрекетімен сәйкестендіре 

отырып, түрлі ырғақта 

қозғалуды қалыптастыру, 

кейіпкердің ерекшеліктерін 

беру үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

тапқырлыққа, 
шыдамдылыққа тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеттері: Тұқымнан не 

өсіп шығады 

 Балалардың өсімдіктердің 

көбею тәсілдері, оның 

өсуіне кері әсер ететін 

белгілі бір жағдайлар, 

өсімдіктің өсу және 

дамуының негізгі кезеңдері 

туралы түсініктерін кеңейту.  

Қарапайым экологиялық 
және зерттеушілік 

мәдениетін дамыту. Топта 

өзінің құрбы-құрдастарымен 

бірігіп жұмыс істей білуге 

үйрету. 

Қазақ тілі 

Қазақ тілі 

Міндеттері: Мен және 

менің достарым 
 Қазақ тіліндегі сөздері 

дұрыс айтуға және оларды 

қолдана білуге үйрету, 

достық туралы түсініктерін 

кеңейту. Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету. Сөздерді сөз 

тіркесімен айтуға, сөйлем 

құрауға жаттықтыру, сөздегі 

қазақ тіліне тән дыбыстарды 
ойын жаттығуларында 

дұрыс айтуға дағдыландыру 

достық қа тәрбиелеу 

Математика негіздері 

Міндеттері: Заттарды 

өлшемі бойынша салыстыру 

Әртүрлі заттар (5 және одан 

да көп) арасындағы 

өлшемдік қатынасты дұрыс 

қоюға, заттарды өлшемі 

бойынша өсу және кему 
ретімен қоя білуге; тілдік 

дағдыларды, талдау білігін 

дамыту, естесақтауға, 

сөйлеуге дағдыландыру. 

Назар аударудағдыларын 

дамыту. 

Ұқыптылыққатәрбиелеу 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері: Дыбыстық 

талдау Аа дыбысы мен әрпі 

балалардың дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 
анықтай алу  дағдыларын 

бекіту; 

-сөз құрамын анықтау, 

сұраққа толық, тиянақты, 

нақты жауап беру 

дағдыларын дамыту; 

-ұқыпты жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері:  Әжесін 

қайсысы жақсы көреді? 
(Әңгіме) 

 Балаларды әңгімені толық 

тыңдап, мазмұнын айтуға 

үйрету. Мақал-мәтел, 

жаңылтпаш жаттату 

арқылы сөздікқорларын 

дамыту. Отбасындағы 

үлкен кісілерді құрметтеп, 

сыйлауға тәрбиелеу.  

Ш.І-Ә Құрастыру 

 Міндеттері: Тостаған 

(Акварель бояу 
Балаларға тостаған және 

оған құйылатын сусындар 

туралы білім беру;  

Қылқаламды пайдалана 

отырып затты безендіруде 

түстерді ажырата білу 

қабілеттерін дамыту; 

жұмыс барысын да 

икемділікке тәрбиелеу 

Музыка 

Міндеттері: Біздің 

рәміздер. 
Әннің сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру, әннің кіріспесін, 

басын, қайырмасын 

ажырату. Халық биін 

үйрену арқылы көркем 

мұраның кейбір 

элементтерімен 

таныстыру. Қазақтың 
ұлттық аспабының 

дыбысталуымен 

таныстыру. Еліміздің 

рәміздерін қастерлей, 

бағалай білуге тәрбиелеу 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеттері:  

Су – тіршілік көзі  

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:  Дыбыстың 

сөздегі орны Тт дыбысы 
мен әрпі . 

Балаларды дыбыстың 

сөздегі орнын таба білуге 

үйрету; 

-берілген буынға сөз 

құрап, сөздерді буынға 

бөле алу дағдыларын 

бекіту.   

-дербес жұмыс істеу 

алуға және ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.    

Математика негіздері 
Міндеттері:  Ұзындық. 

Шартты өлшеуішті 

пайдаланып заттарды 

ұзындығы бойынша 

салыстыру.  

Бір -бірінің үстіне қою, 

жанастыру арқылы және 

шартты өлшемнің 

көмегімен заттардың 

ұзындығын өлшеу мен 

салыстыруды үйрету. 
Естесақтау, сөйлеу, 

назараудару дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Міндеттері: «Ақылды 

лақ»(қуыршақ театры) 

Әртүрлі дауыс күшін 

қолдана 

отырып,кейіпкердің 

бейнесін бере білуі, өз 

әрекетін серіктесінің 

әрекетімен сәйкестендіре 

отырып, түрлі ырғақта 

қозғалуды 

қалыптастыру, 

кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 



Міндеттері: Әжесін 

қайсысы жақсы көреді? 

(Әңгіме)  

Балаларды әңгімені толық 

тыңдап, мазмұнын айтуға 

үйрету. Мақал-мәтел, 

жаңылтпаш жаттату арқылы 

сөздікқорларын дамыту. 

Отбасындағы үлкен 

кісілерді құрметтеп, 

сыйлауға тәрбиелеу. 

 

 Міндеттері: Ғажайып алаң 

  Отбасы мүшелерінің атын 

қазақша айтуға, сөз 
тіркестерін дұрыс қолдануға 

үйрету, диалогке қатысуға 

үйрету. Қазақ тілін дегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету. Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру, 

байланыстырып сөйлеуді 

дамыту. Үлкенге құрмет, 

кішіге ізет білдіруге 
тәрбиелеу. 

 

Міндеттері: Бізбен бірге 

және бізден артық орында. 

 Баланың қимыл-қозғалыс 
жүйесінің дамуына жағдай 

жасау. Әртүрлі жүру 

түрлерімен жүруге үйретуді 

жалғастыру (аяқты 

айқастырып жүру, отырып 

және жартылай отырып 

жүру, артпен жүру – 4 метр), 

ырғақпен қозғалу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

дамыту.Малдас құрып 

отырып, бір-біріне допты 
бастан асыра лақтыруға 

және допты саусақтарын 

ашқан күйде қағып алуға 

үйрету. Бір бүйірмен 

арқаннан екі аяқпен секіруге 

жаттықтыру.Күш, ептілік 

секілді дене сапаларын және 

коммуникативтік 

құзыреттіліктерін дамыту. 

Ұжым болып бірлесіп 

тапсырмаларды орындауға 
және мейірімділік пен 

тәртіптілікке тәрбиелеу  

Судың адамзат 

тіршілігіндегі маңызы 

туралы түсініктерін 
нақтылау; судың 

қасиеттерімен таныстыру.  

Танымдық мүмкіндіктерін 

арттыру; тәжірибе жасай 

білу дағдыларын дамыту.  

Суды үнемдеуге 

тәрбиелеу; топта жұмыс 

істей білуге, ұжымда өзін 

дұрыс ұстай білуге 

дағдыландыру.  

тапқырлыққа, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу.  

Дене шынықтыру  

Міндеттері: Біз – 

болашақ әскерміз!  

 Әртүрлі қимылдар 

тізбегін орындау 

дағдыларын дамыту.Бір-

бірден қозғалыс кезінде 
қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлестіріп, 

тізбекпен жүру, жүгіруді 

жалғастыру. Жерден екі 

аяқпен бірдей итерілуге 

жаттыға түсу, ұзындыққа 

секіруді бекіту.Кеңістікті 

бағдарлау дағдыларын, 

өз денсаулығын сақтау 

құндылығын арттырып, 

спортпен шұғылдануға 
қызығушықты 

қалыптастыру. 

Салауаттылыққа, 

коммуникативтік 

құзыреттілікке, 

отансүйгіштікке, 

азаматтыққа тәрбиелеу 

Серуенге дайындық Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеп жинауды, орнына ілуді, аяқкиімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуге дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяққиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінуді, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу; 

- басқаларға көмек көрсетуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге Итті бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, еңбек 

іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардың сыртқы 

түр-түсі, мінез-құлық 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін дамыту; 

Жапырақты және қылқан 

жапырақты ағаштарды 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Ағаштар 

туралы білімді қалыптастыру 

(оларға не ортақ және қандай 

айырмашылықтар бар). 

Тікұшақты бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Әуе 

көлігі туралы білімдерін 

бекіту; ұшқыштың кәсібіне 

қызығушылық тудыру. 

Аула сыпырушының 

жұмысын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушының жұмысын 

бақылауды жалғастыру; 

сөздік қорын байыту 

Сауысқанды 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Сауысқан туралы 

білімдерін толықтыру, 

қыстайтын құстарға 



жануарлардың тіршілігіне 

қызығушылықты, оларға 

сүйіспеншілікті, қиын 

жағдайларда көмек 

көрсетуге ықыласты 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Біз көңілді 

балалармыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Ойында мәтінді анық 

айтуға үйрету, ойын 

ережелерін сақтау. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар: қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды нысанаға дәлдеп 

лақтыру тәсілдерін 

жетілдіру; көзбен 

мөлшерлеуді үйрету, 

қимылдарды үйлестіруді, 

ептілікті дамыту; 

физикалық жаттығуларға 

оң көзқарас 

қалыптастыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: спорт 

алаңын жинау. 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеуді үйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 

"Қуып жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Кедергілерден жүгіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: ұзындыққа секіру. 

Мақсат-міндеттері. Секіріп 

жаттығу, екі аяқпен итеру; 

қимылдарды үйлестіруді 

жақсарту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

ауланы тазарту. 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін 

бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Ұшақтар". 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: "Өзенді жүзіп өт". 

Мақсат-міндеттері. 

Бөренемен тіке және 

жанынан жүру 

жаттығулары. 

арқылы сөйлеу тілін 

дамытуға үлес қосу; 

сыпырушының жұмысына 

қызығушылық пен құрметке 

тәрбиелеу; табиғатқа 

сүйіспеншілікпен қарауға, 

қоршаған ортадағы заттарды 

ұқыпты пайдалануға 

тәрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(белгіленген жерге қоқыс 

жинау.) 

Мақсат-міндеттері. Қоқысты 

белгілі бір жерде жинау 

дағдыларын дамыту; 

ересектерге көмектесуге 

ұмтылыстарын тәрбиелеу; 

сыпырушының құралдарын 

жеке қарастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Құстар мен жаңбыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бірге 

ойнауларына қолдау 

көрсету; ойындағы 

серіктестерімен өзара 

әрекеттесу қабілетін 

дамыту; аула сыпырушының 

жұмысымен танысу кезінде 

алған білімдерін ойын 

әрекетінде көрсетуге 

ынталандыру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістікте бағдарлау, 

уақытты мөлшерлеу, тепе-

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (күзгі 

жапырақтарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмыс тапсырмаларын 

ықыласпен орындауды 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Қарға мен ит", 

"Допты ұста". 

Мақсат-міндеттері. 

Құстардың қимылдары 

мен дыбыстарына 

еліктеуді  үйрету; 

допты екі қолмен ұстау 

іскерліктерін жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Тепе-теңдікті сақтауды, 

бір аяқпен тұрып, 

қолды белге қойып тік 

тұруды үйрету. 



теңдікті және ырғақты 

сезінуді жақсарту. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау.(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 

"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден бүтін құрау қабілетін дамыту. 

Шығармашылық уақыты. "Қағаздан балапанды бүктеу арқылы құрастыру". 

Масқат-міндеттері. Балалардың түрлі материалдардан (қағаздан) құрылыс салуға құштарлығын дамыту. 

Мүсіндеу. 

"Құстарға ұя жасаймыз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды жыл құстары туралы білімдерін кеңейту, қыстап қалатын құстарға ұя не үшін керектігі туралы мәлімет беру. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Сау болыңдар балалар Үйде апта күндерін қайталап 

естеріне түсіру. 

Сау болыңдар  

Сау болыңдар балалар Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді 

жақсы өткізіңдер 

Сау болыңдар 

 

    ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  

Білім беру ұйымы:  «Амангелді  жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сыныбы: мектепалды даярлық    

Балалардың жасы: 5 жас  

Жоспардың құрылу кезеңі:13-17.11.2023 ж 

Тәрбиеші: ауезова Г.Ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 



Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Дамутышылық ойын. 

«Жалғастыр». 

Тәрбиеші  кез келген 

мақалдың басын бастайды, 

балалар оны 

жалғастырулары керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Үстел үсті ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау 

қабілетін, зейінін дамыту. 

Зеректікке баулиды. 

Ойынның шарты: 

қарсыласының тастарын 

түгел жою немесе жүріс 

жолдарын бөгеп тастау. 

(танымдық іс-әрекет) 

 

Сөздік ойын «Қажетті 

суретті тап» 

Мақсат-міндеттер. 

Логиқалық ойлауға 

үйрету, күн тәртібіне 

қажет іс-әрекетті еске 

түсіру; қай кезде, не 

істелетіні жөнінде сөйлем 

құрап айтуға үйрету; түрлі 

жаттығу жұмыстарын 

өздігінен орындауға 

тырысады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекет) 

Санамақтар. 

Бірім -бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалды қалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырма тауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

Лего ойыны. «Мұнара» 

Мақсат-міндеттер: Балалар 

мұнара тұрғызу арқылы 

шыдамдылық ептілік, 

танымдық қасиеттері 

қалыптасады. 

(танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекет) 

Дамытушылық ойын. 

«Кім зейінді?» 

Мақсат-міндеттері. Белгілі 

геометриялық пішіндерден 

әртүрлі нәрселер құрастыру. 

Көрнекілік. Сіріңке 

қорабындағы таратпа 

геометриялық пішіндер. 

Барысы. Тәрбиеші төмендегі 

геометриялық пішіндерді 

алып, олардан бейнені 

құрайды. Жылдам болған бала 

мақталады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті) 

Лего ойыны «Мұнара» 

Мақсат-міндеттер: Балалар 

мұнара тұрғызу арқылы 

шыдамдылық ептілік, 

танымдық қасиеттері 

қалыптасады. 

(шығармашылық іс-әрекет) 

Дамытушылық ойын. 

«Ғажайып қоржын». 

Ойынның шарты. 

Ғажайып қоржынның 

ішінде бірнеше 

ойыншықтар мен оқу 

құралдары бар, сол 

заттардың ішінен оқу 

құралдарын бір бөлек, 

ойыншықтарды бір бөлек 

жинап алу керек. 

Оқу құралдары мен 

ойыншықтарды бөлек 

жинайды. 

(танымдық іс-әрекет) 

Логикалық ойын: 

«Пішіндерді қабаттарға 

дұрыс орналастыр» 

Мақсат-міндеттер: 

Дьюнеш ойын 

жиынтығын пайдалана 

отырып, логикалық 

тапсырмаларды 

орындауға тырысады. 

(танымдық іс-әрекет) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары "Қара жорға" 

1. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - иықты алға қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 3 - иықты артқа қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау) 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1- оң аяқты алға созып, оңға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - сол аяқты алға созып, солға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

3. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - сол аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - оң аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1- екі аяқты бірге ұстап, қолды 2 жаққа соза, иықты қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

5. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - аяқты айқастыра тұрып, қолды белге ұстап, иықты алға, артқа қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

6. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - екі аяқты кезек көтеріп, қолды белге ұстап, орнында шоқырақтау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 



Ұйымдастырылған  

 іс-әрекетке дайындық 

Балаларға эмоционалды 

жағымды көңіл күй мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Бірге күлсін бүлдіршін. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Жерге ұдайы нұр құйсын. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Кім жылдам жүгіреді?" 

қимылды ойыны. 

Педагог балаларды екі топқа 

бөліп, бір сызыққа 

тұрғызады, белгіленген 

межеге дейін бастарын 

төмен түсірмей, аяқтарына 

шалынбай, аяқ-қол 

қимылын сәйкестендіріп, 

еркін жүгіру керектігін 

айтады. Педагог жүгірудің 

бір бағытта ғана болатынын 

балаларға түсіндіреді және 

қалай жүгіру керектігін тағы 

да естеріне салады. Екі 

топқа балалардың қайсы 

ережеге сай және жылдам 

жүгіреді, сол топ жеңген 

болып есептеледі. 

(дене шынықтыру, қазақ 

тілі) 

Саусақ жаттығуы. 

Бір дегенің - білеу, 

Екі дегенің - егеу, 

Үш дегенің - үскі, 

Төрт дегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алты дегенің - асық, 

Жеті дегенің - желке, 

Сегіз дегенің - серке, 

Тоғыз дегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қара жұмбақ. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ересектің 

көмегімен ойын түрін 

таңдау, ойынға арналған 

заттарды және орынды 

ыңғайластыруды үйрету. 

Ұйымдастыру қабілетін 

қалыптастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

«Вагондарға дөңгелек 

таңдау». 

Ойынның мақсат-

міндеттері. 

Геометриялық 

пішіндерді ажыратуды, 

қасиеттерін тануды 

үйрету, ойлау қабілетін 

дамыту. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: қағазға 

салынған вагондар, 

әртүрлі геометриялық 

пішіндер. 

Ойынның мазмұны. 

Балалар вагондарға 

лайық дөңгелектерді 

әртүрлі пішіндердің 

ішінен табады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Міндеттері:Біздің стадион.  

 Әртүрлі жүру түрлерімен 

жүруге үйретуді жалғастыру 

(аяқты айқастырып жүру, 

отырып және жартылай 

отырып жүру, артпен жүру – 

4 метр), қолдарының 
үйлесімді ырғақпен қозғалу 

шеберліктерін 

(машықтарын) дамыту.  

ә) Малдас құрып отырып, 

бір-біріне допты бастан 

асыра лақтыруға және 

допты саусақтарын ашқан 

күйде қағып алуға үйрету. 

25 см биіктікте ілініп 

тұрған затқа екпінмен 

жүгіріп келіп секіріп, 
қолын жеткізуді бекіту. 

Гимнастикалық орындық 

үстінде алақан мен 

Музыка 

Міндеттері:Жомарт өлкем  

 Қазақ халқының музыкасын 

қабылдау. Әннің сипатын 

қабылдау, дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру, әннің кіріспесін, 
басын, қайырмасын 

ажырату. Музыка сипатына 

сәйкес ойын әрекеттерін 

орындау. Халық биін үйрену 

арқылы көркем мұраның 

кейбір элементтерімен 

таныстыру. Қазақтың 

ұлттық ұрмалы 

аспаптарында ойнауға 

үйрету. Балаларды туған 

өлкесін сүюге, аялай білуге 
тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет  

Қазақ тілі 

Міндеттері:Жақсы  өнеге 

 Сыпайылықты білдіретін 

сөздермен сөздік қорларын 

толықтыру, оларды 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге дағдыландыру. 

Қарапайым сұрақтарға жай 
сөйлем мен жауап беру, 

артикуляциялық 

моторикасын жаттықтыру, 

сөйлеу кезіндегі тыныс 

алуды және дикцияны 

дамыту. Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру.  Балаларды 

сыпайылыққа, 

инабаттылыққа, әдептіліккет 

тәрбиелеу. Математика 

негіздері 
Міндеттері:Ұзындық. 

Шартты өлшеуішті 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері:Қысқа 

дайындық (ертегі)  Әңгіме 

мазмұнын өз сөзімен 

жеткізе білуге, сюжеттік 

суреттер бойыншаәңгіме 

құрауға үйрету. 

Дыбыстарды түріне қарай 
ажырата алудағдыларын 

дамыту.Еңбек қорлыққа 

тәрбиелеу. 

Ш.І-Ә Құрастыру 

Міндеттері:Көгөністер 

Геометриялық  

фигуралардықияр,қызылш

а,сәбіз,т.б. көгөністер 

пішініне келтіру арқылы 

мүсіндеу; дамытушылық: 

қолдың ұсақ 
моторикасын,ойлау 

қабілеттерін дамыту;  

тәрбиелік: 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:Дыбыстық 

талдау Пп дыбысы мен 

әрпі  

балалардың дауысты 

және дауыссыз 

дыбыстарды анықтай алу  

дағдыларын бекіту; 
-сөз құрамын анықтау, 

сұраққа толық, тиянақты, 

нақты жауап беру 

дағдыларын дамыту; 

-ұқыпты жұмыс жасауға 

тәрбиелеу; 

Математика негіздері 

Міндеттері:Дөңгелек. 

Шаршы.  

 Дөңгелек , шаршы, 

тіктөртбұрыш, 
үшбұрышты тануды 

үйрету. Естесақтау, 

сөйлеу, назар 



табанына таянып 

еңбектеуді жаттықтыруды 

жалғастыру. Шапшаңдық 
секілді дене сапасын 

дамыту және кез келген 

іс-әрекетті ақылға салып, 

талдап шеше білулерін 

дамыту. Спортқа деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, азаматтық 

қасиеттерін тәрбиелеу 

 Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:Дыбыстың 

сөздегі орны Тт дыбысы мен 

әрпі 
 Балаларды дыбыстың 

сөздегі орнын таба білуге 

үйрету; 

-берілген буынға сөз құрап, 

сөздерді буынға бөле алу 

дағдыларын бекіту.   

-дербес жұмыс істеу алуға 

және ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.    

Математика негіздері 

Міндеттері:Ұзындық. 

Шартты өлшеуішті 

пайдаланып заттарды 

ұзындығы бойынша 

салыстыру 

 Бір -бірінің үстіне қою, 

жанастыру арқылы және 

шартты өлшемнің көмегімен 
заттардың ұзындығын 

өлшеу мен салыстыруды 

үйрету. Естесақтау, сөйлеу, 

назар аудару дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Қысқа дайындық (ертегі)  

Міндеттері: Әңгіме 

мазмұнын өз сөзімен 

жеткізе білуге, сюжеттік 

суреттер бойыншаәңгіме 

құрауға үйрету. 

Дыбыстарды түріне қарай 

Міндеттері:Тәуелсіз 

Қазақстан  

(өлеңмен таныстыру)  

Оразақын  Асқар 

 Өлең мазмұнына деген 
қатынасын беруге тілдік 

бейнелілігін сезінуге үйрету.  

«Мәңгілік ел» жалпы ұлттық 

идеясына негізделген 

рухани-адамгершілік жалпы 

адамзаттық құндылықтарды, 

патриоттық тәрбие арқылы 

туған жерге деген 

сүйіспеншіік сезімдерін 

дамыту. Туғанжерінсүюге, 

қадірлеуге, татулықта, 

бірлікте өмір сүруге 
тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеттері:Су- тіршілік 

көзі.  

 Судың адамзат 

тіршілігіндегі маңызы 

туралы түсініктерін 

нақтылау; судың 

қасиеттерімен таныстыру. 

Танымдық мүмкіндіктерін 

арттыру; тәжірибе жасай 
білу дағдыларын дамыту.  

Суды үнемдеуге тәрбиелеу; 

топта жұмыс істей білуге, 

ұжымда өзін дұрыс ұстай 

білуге дағдыландыру. 

 Қазақ тілі 

Міндеттері: 

Мамандықтың бәрі жақсы 

Мамандықтардың 

ерекшелігін түсіндіріп, 

байланыстырып сөйлеуге, 

жаңылтпаштар айтуға 
үйрету. Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету сөздік қорларын 

байыту, дұрысатау, есте 

сақтау қабілеттерін дамыту.  

пайдаланып заттарды 

ұзындығы бойынша 

салыстыру  

 Бір -бірінің үстіне қою, 

жанастыру арқылы және 

шартты өлшемнің көмегімен 

заттардың ұзындығын 

өлшеу мен салыстыруды 

үйрету. Естесақтау, сөйлеу, 

назар аудару дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу.   

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:Дыбыстық 

талдау Пп дыбысы мен әрпі 
балалардың дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтай алу  дағдыларын 

бекіту; 

-сөз құрамын анықтау, 

сұраққа толық, тиянақты, 

нақты жауап беру 

дағдыларын дамыту; 

-ұқыпты жұмыс жасауға 

тәрбиелеу; 

Дене шынықтыру  

Міндеттері:Менің отбасым. 

 Допты сапта тұрып кеуде 
тұсынан алысқа лақтыруға 

үйрету, күш секілді дене 

сапасын дамыту. Әртүрлі 

жүру түрлерінің дұрыс 

техникасын үйретуді 

жалғастыру. Сапқа қайта 

тұруды уақытқа мөлшерлеп 

тұру дағдыларын жетілдіру. 

Биік заттар үстінде заттарды 

аттап жүру барысында дене 

бітімін түзу ұстап және 

тепе-теңдік сақтап жүру 
шеберліктерін 

(машықтарын) бекіту. Бір-

бірінен 50 см 

арақашықтықта жатқан 

қамшылар арқылы екі 

аяқпен секіругежаттықтыру. 

Басқа балалармен бірге 

жаттығуды қалмай жасауға 

адамгершілік,эстетикалық  

тәрбие беру. 

Музыка 
Міндеттері:Жомарт өлкем  

Қазақ халқының 

музыкасын қабылдау. 

Әннің сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру, әннің кіріспесін, 

басын, қайырмасын 

ажырату. Музыка 

сипатына сәйкес ойын 

әрекеттерін орындау. 
Халық биін үйрену 

арқылы көркем мұраның 

кейбір элементтерімен 

таныстыру. Қазақтың 

ұлттық ұрмалы 

аспаптарында ойнауға 

үйрету. Балаларды туған 

өлкесін сүюге, аялай 

білуге тәрбиелеу. 

 Қоршаған ортамен 

танысу 
Міндеттері:Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік рәміздері  

Еліміздің рәміздері туралы 

білімдерін толықтыру Әр 

рәміздің мән-мағынасын 

түсіндіру арқылы сөйлеу 

тілдерін дамыту. Өзелінің 

тарихын білуге деген 

қызығушылықтарын 

тудыру; отан сүйгіштікке 

тәрбиеле  

 

аудару дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу  

Көркем әдебиет 

Міндеттері: Өлең 

мазмұнына деген 

қатынасын беруге тілдік 

бейнелілігін сезінуге 

үйрету.  

«Мәңгілік ел» жалпы 

ұлттық идеясына 

негізделген рухани-

адамгершілік жалпы 

адамзаттық 

құндылықтарды, 
патриоттық тәрбие 

арқылы туған жерге 

деген сүйіспеншіік 

сезімдерін дамыту. 

Туғанжерінсүюге, 

қадірлеуге, татулықта, 

бірлікте өмір сүруге 

тәрбиелеу.   

Дене шынықтыру  

Міндеттері:Ойна әрі 

шымыр бол! 

 Допты екпінмен итеріп, 

доптың қозғалыс 

бағытын сақтауға 

үйретуді жалғастыру. 

Секірген кезде аяқтың 

қалпын кезекпен 

ауыстыру қабілетін 

жетілдіруді жалғастыру. 

Кішірейтілген алаңмен 

жүрген кезде тепе-
теңдікті сақтауға үйрету, 

жүрген кезде басты 

дұрыс ұстай білу 

қабілетін дамыту, дене 

сымбатының 

бұзылуының алдын алу. 

Тәрбиешінің 

түсіндіргендерін мұқият 

тыңдау қабілетін 

қалыптастыру, оның 

көрсеткендерін мұқият 
есте сақтауға үйрету.  



ажырата алудағдыларын 

дамыту.Еңбек қорлыққа 

тәрбиелеу.  

 Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру. Еңбек 
сүйгіштікке тәрбиелеу  

дағдыландыру. Ұйымшыл 

және жинақы болуға 

тәрбиелеу. Бойларындағы 
қасиеттерін 

өздеріжетілдіруге деген 

талпыныстарын  дамыту 

 

Серуенге дайындық Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеп жинауды, орнына ілуді, аяқкиімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуге дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяққиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінуді, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу; 

- басқаларға көмек көрсетуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге Шыршаларды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың таныс 
ағаштарды бір немесе екі 

белгі бойынша табу 

қабілетін бекіту; 

шыршаның 

ерекшеліктерін және оның 

көмегімен оны басқа 

ағаштардан ажырату 

іскерліктерін дамыту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары (ұсақ 

қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіп жұмыс істеу 

қабілетін қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Бос орын". 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты, ептілікті 

дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: "Жалаушаға 

тезірек жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Шеңбер бойымен сап 

Қарғаны бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

 Қарға туралы білімдерін 
толықтыру; құстардың өміріне 

қызығушылықтарын арттыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. Тазалық 

пен тәртіпке дағдыландыру; 

топпен жұмыс істеуге 

құштарлықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 
"Қақпандар", "Лақтыру - 

ұстау". 

Мақсат-міндеттері. Қимылды 

ойындар барысында 

дербестікті дамыту. 

Өзіндік еркін ойын әрекеттері: 

аяқтың ұшымен жүру. 

Мақсат-міндеттері. 

 Қол мен аяқтың үйлесімді 

қимылдап жүру қабілетін 

бекіту. 

Құстарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 
Құстарды іздеріне қарап 
ажыратуды үйрету. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(аумақты ұсақ тастардан 

және құрғақ бұтақтардан 

тазарту). 

Мақсат-міндеттері. 
Ұжымдық жұмысқа 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Лақтыр да, ұстап ал". 
Мақсат-міндеттері. Допты 

екі қолмен ұстап алу және 

лақтыру іскерліктерін 

жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту, екі зат арқылы 

секіру дағдыларын бекіту. 

Шетенді бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 
Шетеннің суық мезгілде 
жануарлар мен құстарға 

тигізетін пайдасы туралы 

білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(ауладағы тастарды жинау.) 

Мақсат-міндеттері. 
Ауладағы тазалықты байқау 

қабілетін қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 

"Ұшақтар", "Торғайлар 

мен мысық". 

Мақсат-міндеттері. 
Тәрбиеші белгісі бойынша 

қимылдарды жылдам 

орындауды және 

көрсетілген бағытта 

жүгіруді үйрету, достыққа 

тәрбиелеу. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Себетке дәл 
түсір". 

Мақсат-міндеттері. 

Дәлдікті, көзбен 

мөлшерлеуді дамыту. 

Қайың мен шетенді 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 
Ағаштардың сыртқы 

түріне (ұқсастықтары 

мен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалы талдау 

жүргізуді үйрету; 

ағаштарға сипаттама 

беру, ағаштың өсуіне 

қажетті жағдайлар 

туралы түсініктерін 

бекіту. 

Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. 
Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Мысық пен 
тышқандар", "Доп" 

(2-3 ойнатылады). 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 



түзей білу, еңбектеу 

жаттығулары. 

 

қозғалыстарды дамыту, 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 
Жүгіру техникасын 

жетілдіру, жеңіл, 

жігерлі қимылдарды 

қалыптастыру. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау.(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 

"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден бүтін құрау қабілетін дамыту. 

Шығармашылық уақыты. "Қағаздан балапанды бүктеу арқылы құрастыру". 

Масқат-міндеттері. Балалардың түрлі материалдардан (қағаздан) құрылыс салуға құштарлығын дамыту. 

Мүсіндеу. 

"Құстарға ұя жасаймыз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды жыл құстары туралы білімдерін кеңейту, қыстап қалатын құстарға ұя не үшін керектігі туралы мәлімет беру. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Сау болыңдар балалар Үйде апта күндерін қайталап 

естеріне түсіру. 

Сау болыңдар  

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу.Сау болыңдар 

балалар 

Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді 

жақсы өткізіңдер 

Сау болыңдар 

 

    ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы:  «Амангелді  жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сыныбы: мектепалды даярлық    

Балалардың жасы: 5 жастан  

Жоспардың құрылу кезеңі: 20-24.11.2023 ж 

Тәрбиеші:  Ауезова Г.Ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау  Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 



Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Үстел үсті ойындары. 

"Көліктерды топтастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктерді ажыратуды, 

атауды үйрету. 

Керекті құралдар: көліктер. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-әрекет) 

 

Үстел үсті ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау қабілетін, 

зейінін дамыту. Зеректікке 

баулиды. 

Ойынның шарты: 

қарсыласының тастарын 

түгел жою немесе жүріс 

жолдарын бөгеп тастау. 

(танымдық іс-әрекет) 

 

Сөздік ойын «Қажетті 

суретті тап» 

Мақсат-міндеттер. 

Логиқалық ойлауға үйрету, 

күн тәртібіне қажет іс-

әрекетті еске түсіру; қай 

кезде, не істелетіні жөнінде 

сөйлем құрап айтуға үйрету; 

түрлі жаттығу жұмыстарын 

өздігінен орындауға 

тырысады. 

(қарым-қатынас іс-әрекет) 

Санамақтар. 

Бірім -бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалды қалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырма тауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Жол белгілерін қою" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жол жүру 

ережелері туралы алған 

білімдерін тиянақтау, жол 

белгілерін айыруды 

үйрету. Балаларды 

мейірімділікке, 

байқағыштыққа тәрбиелеу. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дамытушылық ойын. 

«Кім зейінді?» 

Мақсат-міндеттері. Белгілі 

геометриялық пішіндерден 

әртүрлі нәрселер 

құрастыру. 

Көрнекілік. Сіріңке 

қорабындағы таратпа 

геометриялық пішіндер. 

Барысы. Тәрбиеші 

төмендегі геометриялық 

пішіндерді алып, олардан 

бейнені құрайды. Жылдам 

болған бала мақталады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті) 

 

Дамытушылық ойын. 

«Ғажайып қоржын». 

Ойынның шарты. 

Ғажайып қоржынның 

ішінде бірнеше 

ойыншықтар мен оқу 

құралдары бар, сол 

заттардың ішінен оқу 

құралдарын бір бөлек, 

ойыншықтарды бір бөлек 

жинап алу керек. 

Оқу құралдары мен 

ойыншықтарды бөлек 

жинайды. 

(танымдық іс-әрекет) 

Логикалық ойын: 

«Пішіндерді қабаттарға 

дұрыс орналастыр» 

Мақсат-міндеттер: 

Дьюнеш ойын жиынтығын 

пайдалана отырып, 

логикалық тапсырмаларды 

орындауға тырысады. 

(танымдық іс-әрекет) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары  

 1. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - иықты алға қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 3 - иықты артқа қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау) 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1- оң аяқты алға созып, оңға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - сол аяқты алға созып, солға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

3. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - сол аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - оң аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1- екі аяқты бірге ұстап, қолды 2 жаққа соза, иықты қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

5. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - аяқты айқастыра тұрып, қолды белге ұстап, иықты алға, артқа қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

6. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 



1 - екі аяқты кезек көтеріп, қолды белге ұстап, орнында шоқырақтау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған  

 іс-әрекетке дайындық 

Балаларға эмоционалды 

жағымды көңіл күй мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Бірге күлсін бүлдіршін. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Жерге ұдайы нұр құйсын. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Кім жылдам жүгіреді?" 

қимылды ойыны. 

Тәрбиеші балаларды екі 

топқа бөліп, бір сызыққа 

тұрғызады, белгіленген 

межеге дейін бастарын 

төмен түсірмей, аяқтарына 

шалынбай, аяқ-қол 

қимылын сәйкестендіріп, 

еркін жүгіру керектігін 

айтады. Тәрбиеші жүгірудің 

бір бағытта ғана болатынын 

балаларға түсіндіреді және 

қалай жүгіру керектігін тағы 

да естеріне салады. Екі 

топқа балалардың қайсы 

ережеге сай және жылдам 

жүгіреді, сол топ жеңген 

болып есептеледі. 

(дене шынықтыру, қазақ 

тілі) 

Саусақ жаттығуы. 

Бір дегенің - білеу, 

Екі дегенің - егеу, 

Үш дегенің - үскі, 

Төрт дегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алты дегенің - асық, 

Жеті дегенің - желке, 

Сегіз дегенің - серке, 

Тоғыз дегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қара жұмбақ. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ересектің 

көмегімен ойын түрін 

таңдау, ойынға арналған 

заттарды және орынды 

ыңғайластыруды үйрету. 

Ұйымдастыру қабілетін 

қалыптастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

«Вагондарға дөңгелек 

таңдау». 

Ойынның мақсат-

міндеттері. 

Геометриялық 

пішіндерді ажыратуды, 

қасиеттерін тануды 

үйрету, ойлау қабілетін 

дамыту. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: қағазға 

салынған вагондар, 

әртүрлі геометриялық 

пішіндер. 

Ойынның мазмұны. 

Балалар вагондарға 

лайық дөңгелектерді 

әртүрлі пішіндердің 

ішінен табады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Міндеттері: Күшті, батыл 

және үлкен боламын! 

Оң және сол қолмен 

алысқа лақтыруға үйрету, 

қолды айналдырып 

алдымен төмен түсіріп, 

сонан соң көтеріп, түзу 

ұстап артқа жіберіп барып 

лақтыру шеберліктерін 

(машықтарын) дамыту. 
Баяу қарқынмен жүгіруге 

үйрету, қозғалыс 

қарқынын сақтап жүгіру 

және аяқты өкшеден 

аяқтың ұшына қарай 

басып жүгіру дағдыларын 

бекіту.Заттар арасымен 

алақан мен тізеге таянып 

Музыка 

Міндеттері: Егеменді елім 

Әннің ырғақтық бейнесі мен 

динамикасын дәл беру, 

әннің кіріспесін, басын, 

қайырмасын ажырату. 

Музыка сипатына сәйкес 

ойын әрекеттерін орындау: 

қол ұстасып шеңберде 

айтылатын әндермен 

шеңберді айналып жүру, 
музыкалық тіркестерге 

сәйкес қимылдарды өзгерту. 

Ойын арқылы балаларды 

достыққа, бірлікке 

тәрбиелеу 

Көркем әдебиет  
Міндеттері:  Мысық, әтеш 

және  түлкі (ертегі)  

Қазақ тілі 

Міндеттері: Менің бөлмем. 

 Сөздік қорларын жаңа 

сөздер мен толықтыру, ретін 

сақтай отырып сөйлем 

құрауға жаттығуды 

жалғастыру. Қазақ тілін дегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету. Педагогтің 
көрсеткен үлгісі бойынша 

шағын мәтін құрастыра білу 

дағдыларын  жетілдіру.  

Қарапайым сұрақтарға жай 

сөйлем мен жауап беру, 

артикуляциялық 

моторикасын жаттықтыру, 

сөйлеу кезіндегі тыныс 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеттері: Алғашқы қар 

. Дауыссыз дыбыс 

түрлерінажырата білуге 

баулу. Балалардың ойлау 

қабілетін және тілін 

дамыту.Туған табиғатты 

сүйе білуге тәрбиелеу. 

 Ш.І-Ә Құрастыру 

Міндеттері:  Кемпірқосақ 

Қайшыны дұрыс қолдана 
білу, желімді ұқыпты 

пайдаланудағдысын 

бекіту; саусақ 

моторикасын дамыту; 

логикалы қойлау, 

естесақтау,  

Сөйлеу қабілеттерін 

дамыту, жазғы табиғат 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:  Дыбыстық 

талдау Ғғ дыбысы мен 

әрпі. дыбысты талдау 

жасату арқылы дауысты, 

дауыссыз дыбыстар 

туралы алған білімдерін 

естеріне түсіру; 

-сәйкес қызыл және көк 

түсті фишкалармен 

дыбыстарды белгілей алу 
қабілеттерін, зейіндерін 

дамыту; 

-тыңғылықты жұмыс 

істеуге, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу 

Математика негіздері 

Міндеттері:  

Тіктөртбұрыш. Үшбұры.  



еңбектей алу 

шеберліктерін 

(машықтарын) бекіту. 
Шұңқырға секіру 

жаттығуларын орындату: 

орындықтан аяқты 

жартылай бүгіп секіре 

білу және тепе-теңдік 

сақтай білу шеберліктерін 

(машықтарын) бекіту. 

Тапсырманы өз бетімен 

орындауға баулу және 

шыдамдылық, ептілік, 

күш секілді дене 

сапаларын дамыту. Өзінің 
денсаулығына 

қамқорлықпенқарау 

керектігін түсіндіру.  

Ептілік, шапшаңдық 

секілді дене 

сапаларындамыту 

 Сауат ашу негіздері 

Міндеттері: Дыбыстық 

талдау  Нн дыбысы мен әрпі 

 -қатаң, ұяң, үнді дауыссыз 

дыбыстарды айтылу 

барысында ажыратуды 

жетілдіру; 

-дыбыстардың сөз ішіндегі 

орнын анықтай алу 

дағдыларын дамыту; 

-дұрыс отырмаудың 

денсаулыққа зиян екенін 

түсіндіріп, салауатты өмір 

сүруге тәрбиелеу. 

Математика негіздері 
Міндеттері: Дөңгелек. 

Шаршы.  
 Дөңгелек , шаршы, 

тіктөртбұрыш, үшбұрышты 

тануды үйрету. Естесақтау, 

сөйлеу, назар аудару 

дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа тәрбиелеу 

 Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері:  Алғашқы қар . 

Ертегіні баяндауда сюжеттік 

бірізділікті сақтау, қисынды 

мазмұндауға, ертегіні 
әңгімелеу барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға үйрету. Ертегі 

мазмұнын эмоциялық-

бейнелі қабылдау, қоршаған 

орта, табиғат туралы 

түсініктерін және өзара 

жағымды қарым-қатынасын 

дамыту.  Жағымды 

әдеттерді бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен таны 
Міндеттері: Өсімдіктерге 

өсу үшін не қажет? 

Өсімдіктердің тірі ағза 

екенін және өсу үшін 

барлық тіршілік иесі секілді 

оларға да белгілі бір 

қолайлы жағдайлар 

қажеттігі туралы түсінік 

қалыптастыру Өсімдіктердің 

адам өмірі үшін 

маңыздылығы туралы 
түсінікті бекіту. Топпен 

бірге жұмыс істеу, келісімге 

келу, жанындағы 

серіктесінің пікірін ескеру 

сынды әлеуметтік 

құзіреттіліктерін дамыту.  

Жануарлар мен өсімдіктер 

әлемін сүюге баулу. 

 Қазақ тілі 

 Міндеттері:  Менің пәтерім 

(үйім) . 

Қазақ тілін дегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. Неше? 

нешінші? Сұрақтарына 

жауап беруге жаттықтыру.  

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

Артикуляциялық аппараты 

алуды және дикцияны 

дамыту. Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 
жаттықтыру.  Бөлмесін 

жинап жүруге тәрбиелеу. 

Математика негіздері 
Міндеттері:  Тіктөртбұрыш. 

Үшбұры. Тіктөртбұрыш , 

үшбұрышты тануды үйрету.  

Естесақтау, сөйлеу, назар 

аудару дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеттері:  Дыбыстық 
талдау  Нн дыбысы мен әрпі 

-қатаң, ұяң, үнді дауыссыз 

дыбыстарды айтылу 

барысында ажыратуды 

жетілдіру; 

-дыбыстардың сөз ішіндегі 

орнын анықтай алу 

дағдыларын дамыту; 

-дұрыс отырмаудың 

денсаулыққа зиян екенін 

түсіндіріп, салауатты өмір 

сүруге тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  

 Міндеттері:  Командалық  

қимыл қозғалыс-тарды 

орындау біліктілігін 

қалыптастыру 

(таза ауада) 

Командалық қимыл-

әрекеттерді орындай 

отырып есте сақтау мен 

зейінін жақсартуына жағдай 

жасау.  

Лек-легімен келіп, 

кедергілер алабынан өтуге, 
өз әрекеттерін 

командасымен үйлестіруге 

үйрету. 

 Бір-бірден қозғалыс кезінде 

қол мен аяқтың қимылдарын 

үйлестіріп, тізбекпен жүру, 

құбылыстарытуралы 

түсініктерін жетілдіру; 

табиғатты сүюуге, 
ұқыптылыққа, 

тиянақтылыққа тәрбиелеу. 

Музыка 

 Міндеттері:  Егеменді 

елім.  Әннің ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру, әннің кіріспесін, 

басын, қайырмасын 

ажырату. Музыка 

сипатына сәйкес ойын 

әрекеттерін орындау: қол 

ұстасып шеңберде 
айтылатын әндермен 

шеңберді айналып жүру, 

музыкалық тіркестерге 

сәйкес қимылдарды 

өзгерту. Ойын арқылы 

балаларды достыққа, 

бірлікке тәрбиелеу 

Қоршаған ортамен 

танысу 
 Міндеттері:  Табиғат 

бұрышын 
мекендеушілерді  білесің 

бе? 

 Табиғат бұрышын 

мекендейтін атжалман, 

теңіз шошқасы сынды 

тіршілік иелері туралы 

білімдерін жетілдіру.  Өз 

нысанын суреттеу 

қабілеттерін; зейінін және 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту.  

Жануарлар әлеміне деген 
сүйіспеншілікке, оларға 

қамқорлық жасауға 

құштар етіп тәрбиелеу 

 

Тіктөртбұрыш , 

үшбұрышты тануды 

үйрету.  
Естесақтау, сөйлеу, назар 

аудару дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

Көркем әдебиет 

 Міндеттері:  Мысық, 

әтеш және  түлкі (ертегі  

Ертегіні баяндауда 

сюжеттік бірізділікті 

сақтау, қисынды 

мазмұндауға, ертегіні 

әңгімелеу барысында 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдануға үйрету. Ертегі 

мазмұнын эмоциялық-

бейнелі қабылдау, 

қоршаған орта, табиғат 

туралы түсініктерін және 

өзара жағымды қарым-

қатынасын дамыту.  

Жағымды әдеттерді 

бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Міндеттері: Мерген 

болғым келеді  

Оң және сол қолмен 

алысқа лақтыруға 

үйрету, қолды 

айналдырып алдымен 

төмен түсіріп, сонан соң 

көтеріп, түзу ұстап артқа 

жіберіп барып лақтыру 

шеберліктерін 

(машықтарын) дамыту. 
Баяу қарқынмен жүгіруге 

үйрету, қозғалыс 

қарқынын сақтап жүгіру 

және аяқты өкшеден 

аяқтың ұшына қарай 

басып жүгіру 

дағдыларын бекіту. 

Жүгіру барысында 



 Дауыссыз дыбыс 

түрлерінажырата білуге 

баулу. Балалардың ойлау 

қабілетін және тілін 

дамыту.Туған табиғатты 

сүйе білуге тәрбиелеу. 

дамыту.  Өзүйіне деген 

жылы сезімдерін арттыру. 

 
  

 

жүгіруге жаттығу. 

Әртүрлі бастапқы қалыптан 

бір орында тұрып 
қолдардың қимылдарымен 

үйлестіріп секіруді, 

секіргенде бірқалыпты, 

аздап тізені бүге орындауды 

бекіту.  

б) Салауаттылыққа, 

коммуникативтік 

құзыреттілікке, мәселені 

шешу, ол үшін сыни ойлау, 

команда мүддесін өзінен 

жоғары қоя білугетәрбиелеу 

қолдары мен иықтарын 

бос ұстап жүгіруге 

баулу. Еденде иректеліп 
жатқан жіп үстімен 

басына құм салынған 

қапшықпен қолды екі 

жаққа созып, тепе-теңдік 

сақтап және әдемі жүруді 

бекіту. Қозғалыс кезінде 

тапқырлық таныта білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру, мейірімді, 

тез тіл табысқыш болуға 

тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеп жинауды, орнына ілуді, аяқкиімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуге дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяққиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінуді, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу; 

- басқаларға көмек көрсетуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге Алғашқы қарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағы өзгерістерді 

байқауды, әсемдікті көруді 

үйрету. 

Зерттеу. Қар ұлпаларын 

алақанға ұстап алу; екеуін 

салыстыру; қардың қай жерде 

жылдам еритінін анықтау; қар 

әлі ерімеген жерді табу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: ағаш 

тамырларын қармен 

оқшаулау. 

Мақсат-міндеттері. Қардың 

қорғаныш қасиеттері туралы 

ойды бекіту. 

Суды бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Судың 

жиынтық күйі туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Зерттеу. Тәрбиеші 

балаларды эксперимент 

жүргізуге шақырады. 

Шыны ыдысқа су 

құйылады, қақпағын 

мықтап жауып, салқын 

жерде қалдырады. Көп 

ұзамай судың орнына 

мұздың бөліктері пайда 

болады. Мұздатылған су 

(мұз) сұйық суға қарағанда 

көбірек орын алады. Мұз 

шалшықтарда, өзендерде, 

тоғандарда алғашқы аяз 

Қардың түсуін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қардың 

қасиеттері туралы ойларын 

нақтылау; қыста қардың 

жаууы туралы білімдерін 

бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

төбешік жасау үшін қар 

үйіндісін жинау. 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Қарға мен 

торғай". (дене 

шынықтыру) 

Қар мен мұзды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Судың 

әртүрлі күйі туралы 

білімдерін бекіту; жансыз 

табиғат туралы шынайы 

түсінікті қалыптастыру. 

Зерттеу. Үлкен және 

кішкентай қаңылтырдағы, 

таза және боялған судың 

қанша уақытта қататынын 

салыстыру; ыдысқа тығыз 

немесе еркін салынған 

қардың еру жылдамдығын 

салыстыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

Аяздың өрнектерін 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Терезеге аяз салған 

өрнектерді қарастыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (қарды 

белгілі бір жерге 

күрекпен жинау) 

Мақсат-міндеттері. 

Балабақша алаңында 

тазалық пен тәртіпті 

сақтауды үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 



Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Бір, екі, үш.. 

қаш!" (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Жүгіру 

жылдамдығын, 

шапшаңдықты, тапқырлығын 

дамыту; бірлесіп ойнауды 

үйрету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар. "Құрсауға түс". 

Мақсат-міндеттері. Белгі 

бойынша әрекет ету қабілетін 

нығайту; заттарды нысанаға 

лақтыру дағдысын бекіту. 

түскен бойда пайда 

болады. Аязды күндері мұз 

қабығы одан сайын 

қалыңдай түседі. Мұзды 

жылы бөлмеге кіргізсе не 

болады? (мұз ериді) 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

балабақша ауласын 

тазалау. 

Мақсат-міндеттері. Күрек, 

зембілмен жұмыс істеу 

дағдыларын бекіту; өз 

жұмысын ұтымды 

ұйымдастыруды, ұжымда 

достық қарым-қатынаста 

жұмыс істеуді үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Ыстық-

суық". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Допты 

аяқтың ішкі жағынан 

көтеру жаттығуы; жүрудің 

бұрын игерілген 

түрлерінде дұрыс 

техниканы жүзеге асыруға 

қол жеткізу. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

ойындары: тепе-теңдікті 

сақтауға арналған 

жаттығулар. 

Мақсат-міндеттері. 

Төзімділікті дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің бұйрығын 

мұқият тыңдауды үйрету; 

зейінді дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар. 

"Жалаушаны қағып 

кетпе". (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Нысандарды құлатпай, 

олардың арасында "жылан" 

секілді жүруді жалғастыру; 

зейін мен бақылауды 

дамыту. 

алаңда өсетін өсімдіктерге 

күтім жасау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағы еңбекке, 

қоршаған ортаға 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Қарға мен 

торғай". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің бұйрығын 

мұқият тыңдауды үйрету; 

зейінді дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: еңбектеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдарды үйлестіруді 

дамыту; батылдықты, 

шешім қабылдай алуға 

тәрбиелеу. 

"Жұбыңды тап". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойынша қимылдар 

жасау. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту. 

Серуеннен оралу Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау. 



(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу Ауызекі 

сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-түлік өндірудегі тұрмыстық 

кәсібімен, тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке қажетті құрал жабдықтары, туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, 

ауызекі сөйлеуде мақал-мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  

Өнер бұрышында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты», «құстұмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») 

туралы түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-өрнектерінің сипатын, колоритін 

жеткізе отырып, көлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажырату, тік сызықтардың 

әртүрлі үйлесуімен құрылған қазақ ою-өрнегінің элементтерін салу. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, киіз үйдің 

жасауларымен, тұрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. 

Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыру. Ою-

өрнекті өз бетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар 

ойнау.  

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам өмірі үшін судың, құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, тастардың маңызын түсіну. Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның 

әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Баланың қабілеттері 

туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Баланың тәрбиесі туралы 

сөйлесу. 

Сау болыңдар балалар   

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді 

жақсы өткізіңдер 

Сау болыңдар 
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Балаларды қабылдау  Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сөйлеуді дамыту) 



Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

Үстел үсті ойыны. 

"Бұл қашан болады?" 

(лото) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың зейінін дамыту. 
Заттарды топтастыруды 

үйрету. Байқампаздыққа 

баулу. 

Балалар жыл мезгілдерін 

көрсететін карточкаларды 

таңдайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Дамытушы ойын. 

"Ғажайып музыкалық 

аспаптар". 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тыңдау, 

 ән салу қабілетін дамыту. 

Өнерге баулу. 

Ойын барысы. Балаларға 

түрлі аспаптардың әуенің 

қосып, қай аспаптың 
дыбысы екенін анықтауды 

үйрету. 

(музыка) 

 

 

"Бұл қай кезде болады?» 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тәулік уақыты 

туралы түсініктерін бекіту; 

шыдамдылыққа баулу. 

Нұсқаулық: бала күннің 

әртүрлі уақыттарына 

қатысты сюжеттер 

бейнеленген суреттер 

жиынтығын алады. 
Балалар кезекпен уақытты 

бөлігін атайды және 

олардың суретін 

сипаттайды (мысалы, "бұл 

таңертең, өйткені біз 

жаттығу жасаймыз"). 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек 

іс-әрекеті) 

 

Дидактикалық ойын. 

«Үлкен – кіші» 

Мақсат-міндеттер: 
«үлкен-кішкентай», «түс», 

«алдында-артында», 

«алды», «арасында», 

«жанында» деген сөздерді 

пайдалана отырып, 

суреттерде бейнеленген 

құртақандардың 

әрқайсысын сипаттай 

алады. 

(танымдық іс-әрекет) 

Дамытушы ойын. 

"Лабиринт". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың танымын 

дамытуға арналған 

жаттығу. 

Ойынның барысы.  

1. Балаларға дайын 

лабиринт (аю мен апан) 

беріледі, балалар тез-тез 
орындап шығады.  

2. Аю мен апан туралы 

әңгімелесу.  

3. Аюдың суретін салудың 

дәстүрден тыс 

технологиясын қолдану. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек 

іс-әрекеті, шығармашылық 

іс-әрекет) 

Дамытушы ойын . 

"Дәрігерге не керек?» 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың мамандықтар 

туралы білімдерін 

қорытындылау және 

жұмысқа байланысты 

белгілі бір пәндердің 

мақсаты туралы білімдерін 

кеңейту; қолдың ұсақ 
моторикасын, сөйлеуді, 

сөздерді логикалық түрде 

құру қабілетін дамыту. 

Нұсқаулық: үстелде 

қиылған суреттер бар 

(мысалы, құралдар). 

Балалар барлық 

эпизодтарды жинайды. 

Алынған суреттердің 

мақсатын түсіндіріңіз. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек 

іс-әрекеті, шығармашылық 

іс-әрекет) 

 

Дидактикалық ойын. 

«Берілген дыбысқа сөзді 

ата». 

Ойын шарты: Ойынды 

тәрбиеші бастап, бір сөзді 

айтады, сол сөз қандай 

дыбыспен аяқталса, 
ойынды жалғастырушы 

бала сол дыбыстан 

басталатын жаңа сөз айтуы 

тиіс. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары  

 1. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - иықты алға қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 3 - иықты артқа қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау) 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 



1- оң аяқты алға созып, оңға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - сол аяқты алға созып, солға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

3. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - сол аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - оң аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1- екі аяқты бірге ұстап, қолды 2 жаққа соза, иықты қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

5. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - аяқты айқастыра тұрып, қолды белге ұстап, иықты алға, артқа қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

6. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - екі аяқты кезек көтеріп, қолды белге ұстап, орнында шоқырақтау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған  

 іс-әрекетке дайындық 

«Суреттер құрастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бірнеше шағын 

суреттен мазмұны бір үлкен 

суретті құрастыруды 

үйрету; әңгіме құрастыру, 

тіл байлығы мен ой-өрісін 

дамыту, әртүрлі мазмұнды 

суреттер құрастыруға 

балалардың 

қызығушылығын арттыру. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

"Қыс белгілерін 

ажыратамыз" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тез ойлануға 

тәрбиелеу. 

Ойын барысы. 

- Балалар, сендермен ойын 

ойнаймыз. Мына жерде жыл 

мезгілдерінің белгілерін 

білдіретін суреттер тұр. Осы 

белгілердің ішінен қыс 

мезгілінің белгісін 

ажыратып алуымыз керек. 

Ендеше, балалар, суреттерді 

тезірек ажыратып алайық. 

Балалар суреттерді жылдам 

қойып шығады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Сипаттамадан тап" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеуді дамыту (сын 

есімдер мен зат есімдерді 

үйлестіру мүмкіндігі); 

белгілі бір заттарды, 

тіршілік иелерін біріктіретін 

ұғымдар туралы білімді 

бекіту. 

Сипаттама. Балалар жауап 

беруге тиіс сұрақтарды 

дайындау. 

Мысалы: 

түрлі түсті қанаттары бар 

әдемі жәндік, ұшуды 

ұнатады, балшырынмен 

қоректенеді (көбелек); 

 көлік, ұзын, бірнеше 

бөліктен тұрады, темір 

рельстермен жүреді (пойыз); 

 жабайы жануар, орманда 

тұрады, айға қарап ұлиды 

(қасқыр); 

 жабайы жануар, қызыл 

шашты, ертегілерде 

айлакерлігі айтылады 

(түлкі); 

 сары қабығы бар жеміс, 

дәмі қышқыл (лимон). 

Дидактикалық ойын. 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың пішіндер 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Байқампаздық 

пен шапшаңдықты үйрету. 

Ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ойын ережесі. 

Геометриялық пішіндерді 

қақ ортасынан бөлу. 

Балалар сол геометриялық 

пішінді тауып құрау керек. 

Ойын бірнеше рет 

қайталанады, балалар 

геометриялық пішіндердің 

түр-түстерін айтып беруге 

тиіс. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

"Менің қайда және кім 

болып жұмыс 

істейтінімді тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Мамандық түрлерінің 

атауын еске сақтау, 

қиялын, ынтасын 

дамыту. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 



(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Міндеттері: Гимнастикалық 

қабырғаның жоғарғы 

жағына дейін біраттас 

тәсілмен өрмелеуге 

үйрету, қол мен аяқ 

қозғалыстарының 

үйлесімділігін дамыту. 
Еденде иректеліп жатқан 

жіп үстімен басына құм 

салынған қапшықпен 

қолды екі жаққа созып 

жүру және теріс қарап, 

тепе-теңдіктерін сақтап 

жүруге жаттықтыру. ә) 

Бір-бірінен 1 м 

арақашықтықта жатқан 

заттар арқылы фитболды 

саусақтарымен домалатып 
алып жүруді бекіту. 

Тапсырманы өз бетімен 

орындауға баулу және 

шыдамдылық, ептілік, күш 

секілді дене сапаларын 

дамыту. б) Өзінің 

денсаулығына және 

отбасы мүшелерінің 

денсаулығына 

қамқорлықпен қарау 

керектігін түсіндіру. 

Ептілік, шапшаңдық 
секілді дене сапаларын 

дамыту. 

 Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: Дыбыстық 

талдау Ғғ дыбысы мен әрпі 

Міндеттері: дыбысты 

талдау жасату арқылы 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстар туралы алған 

білімдерін естеріне түсіру; 

-сәйкес қызыл және көк 
түсті фишкалармен 

дыбыстарды белгілей алу 

қабілеттерін, зейіндерін 

Музыка 

Міндеттері:Қысқы орманда. 

Музыкалық шығармаға 

өзінің қатынасын білдіру. 

Әуеннің би сипатын сезіну, 

би қимылдарының 

элементтерін орындау. 

Музыка сипатына сәйкес 
қол ұстасып шеңберде 

айтылатын әндермен 

шеңберді айналып жүру. 

Әуеннің ырғақтық бейнесін 

ұрмалы аспаптарда жеке 

немесе кішігірім топпен 

ойнау. Балаларды ойын 

арқылы ұйымшылдыққа, 

достыққа тәрбиелеу  

Көркем әдебиет  
Тақырыбы: «Қойшы, түлкі 

және аю» 

(қуыршақ театры) 

Міндеттері: Үйлесімді 

қимылды дамыту, әртүрлі 

дауыс күшін қолдана 

отырып, кейіпкердің 

эмоциялық бейнесін бере 

білу, түрлі қуыршақтарды 

қолданып, олармен ойнау 

тәсілін игере білуді дамыту, 

кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру үшін 
мәнерлілік құралдарын 

қолдану; 

тапқырлыққа,табандылыққа 

тәрбиелеу.  

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: Табиғат 

бұрышын мекендеушілерді 

білесің бе?  

 Міндеттері: Табиғат 

бұрышын мекендейтін 

атжалман, теңіз шошқасы 

сынды тіршілік иелері 

Қазақ тілі 

Міндеттері: «Зерде» интел-

лектуалды ойыны. 

Меңгерген сөздерді ауызекі 

сөйлеу тілінде қолдануға 

талпындыру. Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 
өмірде қолдана білуге 

үйрету. ойлау қабілеттерін 

дамыту, сұраққа толық 

жауап беруге 

машықтандыру. Қазақ тіліне 

тән дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру.    

білімпаздыққа, шапшаң 

ойлауға тәрбиелеу.  

Математика негіздері 
Тақырыбы: Дөңгелек  және 
сопақша 

Міндеттері: Заттардың  

пішіндерін анықтауға және 

оларды басқа пішіндегі 

заттармен салыстыруға 

үйрету; заттарды түсі, 

пішіні, шамасы бойынша 

ажырату білігін 

қалыптастыру; кеңістіктік 

ойлауды дамыту. 

Естесақтау, сөйлеу, 

назараударудағдыларындам
ыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: Дыбыстық 

талдау Рр дыбысы мен әрпі 

Міндеттері: -дауыссыз, 

дауысты дыбыстарды 

ажыратуға жаттығулар 

жасатуға жаттықтыру; 

-буынға бөлгізу арқылы, 

буынға бөлуді меңгертуді 
жалғастыру арқылы ауызекі 

сөйлеулерін дамыту; 

-жануарларға қамқор болуға 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері:Менің 

Отаным.Тақырыпқа 

байланысты әңгіме құрай 

білуге үйрету.Дауыс 

ырғағына қарай 

сөйлемдерді 

ажырата білу іскерлігін 

дамыту.Туған өлке, 

Отанды сүюге баулу. 

. 

 Ш.І-Ә Құрастыру 

Міндеттері:Жәндіктер  

Табиғи материалдардын 
түрлерімен таныстыру 

және оларда жәндіктерді 

құрастыруды үйрету; 

кепкен жапырақтардың 

пішініне сәйкес әртүрлі 

ұсақ заттар дайындау, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту; 

табиғи материалдармен 

ұқыпты жұмыс жасай 

білуге дағдыландыру, 

еңбек сүйгіштікке  
тәрбиелеу  

Музыка 

Тақырыбы: Қысқы 

орманда.  

Міндеттері: Музыкалық 

шығармаға өзінің 

қатынасын білдіру. 

Әуеннің би сипатын 

сезіну, би қимылдарының 

элементтерін орындау. 

Музыка сипатына сәйкес 
қол ұстасып шеңберде 

айтылатын әндермен 

шеңберді айналып жүру. 

Әуеннің ырғақтық 

бейнесін ұрмалы 

аспаптарда жеке немесе 

кішігірім топпен ойнау. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері: 
Дыбыстық талдау.Лл 

дыбысы мен әрпі -

дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды 

ажыратуларын 

жетілдіру; 
-берілген дыбысқа сөз 

құрап, сөздегі сол 

дыбыстың орнын 

анықтай алу  дағдыларын 

бекіту; 

-балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата 

білуге үйрету; 

Математика негіздері 

 Міндеттері:Шар, текше, 

цилиндр Текше , шар, 

цилиндрді тануды 

үйрету; кеңістіктік 

ұғымдарды, санау 

дағдыларын дамыту 

жұмысын жалғастыру; 

талдау, салыстыру 

білігін дамыту. 

Естесақтау, сөйлеу, 

назараударудағдыларынд
амыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қойшы, 

түлкі және аю» 

(қуыршақ театры) 

Міндеттері: Үйлесімді 

қимылды дамыту, 

әртүрлі дауыс күшін 

қолдана отырып, 

кейіпкердің эмоциялық 

бейнесін бере білу, түрлі 



дамыту; 

-тыңғылықты жұмыс 

істеуге, еңбек қорлыққа 
тәрбиелеу 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Дөңгелек  және 

сопақша Міндеттері: 

Заттардың  пішіндерін 

анықтауға және оларды 

басқа пішіндегі заттармен 

салыстыруға үйрету; 

заттарды түсі, пішіні, 

шамасы бойынша ажырату 

білігін қалыптастыру; 

кеңістіктік ойлауды дамыту. 
Естесақтау, сөйлеу, 

назараударудағдыларындам

ыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеуСөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Менің Отаным  

Міндеттері: Тақырыпқа 

байланысты әңгіме құрай 

білуге үйрету.Дауыс 

ырғағына қарай сөйлемдерді 

ажырата білу іскерлігін 

дамыту.Туған өлке, Отанды 

сүюге баулу. 

 

туралы білімдерін 

жетілдіру.  Өз нысанын 

суреттеу қабілеттерін; 
зейінін және есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.  

 Жануарлар әлеміне деген 

сүйіспеншілікке, оларға 

қамқорлық жасауға құштар 

етіп тәрбиелеу 

 Қазақ тілі 

Тақырыбы: Менің Отаным 

Міндеттері: Тәрбиеші үлгісі 

бойынша шағын мәтін 

құрастыруды дағдыландыру. 

Отан туралы тақпақ үйрету. 
Қазақ тілін дегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікт іөмірде қолдана 

білуге үйрету.Сөздерді бір-

бірімен байланыстырып, 

сөйлем құрай білу 

дағдыларын жетілдіру. 

Қазақ тілінетән дыбыстарды 

дұрыс айтуға жаттықтыру. 

Отанға деген 

сүйіспеншіліктерін 
тәрбиелеу. 

 

тәрбиелеу-дыбыстық 

құрылымы әртүрлі үш және 

төрт дыбыстардан тұратын 
сөздерге дыбыстық талдау 

жасауды жетілдіру; 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Әкем, анам 

және мен! . 

Міндеттері: Гимнастикалық 

қабырғаның жоғарғы 

жағына дейін біраттас 

тәсілмен өрмелеуге 

үйрету, қол мен аяқ 

қозғалыстарының 

үйлесімділігін дамыту. 
Еденде иректеліп жатқан 

жіп үстімен басына құм 

салынған қапшықпен 

қолды екі жаққа созып 

жүру және теріс қарап, 

тепе-теңдіктерін сақтап 

жүруге жаттықтыру. ә) 

Бір-бірінен 1 м 

арақашықтықта жатқан 

заттар арқылы фитболды 

саусақтарымен домалатып 
алып жүруді бекіту. 

Тапсырманы өз бетімен 

орындауға баулу және 

шыдамдылық, ептілік, күш 

секілді дене сапаларын 

дамыту. б) Өзінің 

денсаулығына және 

отбасы мүшелерінің 

денсаулығына 

қамқорлықпен қарау 

керектігін түсіндіру. 

Ептілік, шапшаңдық 
секілді дене сапаларын 

дамыту. 

Балаларды ойын арқылы 

ұйымшылдыққа, достыққа 

тәрбиелеу Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: Аквариумда 

не тіршілік етеді?  

Міндеттері: Балаларды 

жанды табиғат 

бұрышындағы тіршілікпен 

таныстыру. Құрбы-

құрдастарымен және 

ересектермен еркін 

араласу үдерісі арқылы 

олардың танымдық-

зерттеушілік қызметпен 
айналысуына жағдай 

жасау.  Балаларды 

еңбекқорлыққа, 

құрбыларымен достық 

қарым-қатынас жасауға 

үйрету. 

қуыршақтарды 

қолданып, олармен 

ойнау тәсілін игере 

білуді дамыту, 

кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 

тапқырлыққа,табандылы

ққа тәрбиелеу.  

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Отбасымыз 

бен бірге жаттығамыз 

Міндеттері: Қысқа 

секіртпемен секіруге 

үйретуді жалғастыру, 

қол мен аяқты қозғау 

(айналдыра және тік, 

адымдарды алмастырып 

секіру) 

үйлесімділігінжетілдіру. 

Допты жоғары 

лақтырып, қолды артқа 

жіберіп шапалақтап, 

допты саусақтарын 

ашып, қайтадан қағып 

алуға жаттықтыру. 

Тапсырманы өз бетімен 

орындауға баулу және 

шыдамдылық, ептілік, 

күш секілді дене 

сапаларын дамыту. б) 

Өзінің денсаулығына 

және отбасы 

мүшелерінің 

денсаулығына 

қамқорлықпен қарау 

керектігін түсіндіру. 

Ептілік, шапшаңдық 

секілді дене сапаларын 

дамыту.Отбасы 

мүшелерімен бірге 

салауатты өмір салтына 

баулу. 



Серуенге дайындық Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеп жинауды, орнына ілуді, аяқкиімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуге дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяққиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінуді, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу; 

- басқаларға көмек көрсетуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге Маусымдық өзгерістерді 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері.  

Қыстың басында табиғатта 

қандай өзгерістер болатыны 

туралы түсінік қалыптастыру 

(түн ұзарады, күн қысқарады); 

қыстың басталуына тән 

белгілерді ажыратуды, 

оларды өлеңдерден тани 

білуді үйрету. 

Ересек адамдармен 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: Ағаш 

тамырларын қармен толтыру. 

Мақсат-міндеттері. Тіршілік 

иелеріне көмектесуге 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Аққала ойыны". 

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

лақтыру дағдыларын бекіту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Тепе-

теңдікті сақтау қимылдарын 

Бақшаны бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қысқы 

бақтағы маусымдық 

өзгерістермен таныстыру, 

зерттеу қызметіне 

қызығушылықты арттыру. 

Зерттеу. Қардың 

тереңдігін қарөлшеуішпен 

өлшеу; қыста топырақтың 

күйін анықтау. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

учаскедегі қардан 

мүсіндерді тұрғызу. 

Мақсат-міндеттер. Қардан 

мүсіндер құрастыруды 

үйрету; достық қарым-

қатынасты дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Жапалақ", 

"Соқыртеке". 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің бұйрығын 

мұқият тыңдауды үйрету, 

зейінді дамыту, 

тапсырманың дұрыстығын 

бақылау; кеңістікті 

Торғайды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстайтын құс - торғай. 

Торғай туралы білімдерін 

бекітуді жалғастыру; 

құстарға арналған 

жемшашарды таза ұстауды 

үйрету. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

жемсауытты қардан тазарту, 

құстарға жем шашу. 

Мақсат-міндеттері. Еңбекке 

қызығушылықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Нысанаға тигіз". 

Мақсат-міндеттері. Ұшатын 

заттың бағытын ұстануды, 

қимылдарды дұрыс 

есептеуді және орындауды 

үйрету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: қар кесектерін 

алыста тұрған нысанаға 

лақтыру. 

Қардың түсуін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қардың 

қасиеттері туралы түсінік 

қалыптастыру; қыста 

жауатын қардың жаууы 

туралы білімдерін бекіту. 

Зерттеу. Ақ қағазға ұшып 

келе жатқан қар ұлпаларын 

ұстау; зерттеу; қасиеттерін 

анықтау. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

ағаштардың тамырларын 

қармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін 

дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Аққала ойыны". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды лақтыру 

дағдыларын бекіту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: қозғалыстарды 

дамыту. 

Шетенді бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Шетен туралы 

білімдерін кеңейту; 

қыста шетенді 

бақылауды 

жалғастыру. 

Зерттеу. 

Аяз түскенге дейінгі 

және аяз түскеннен 

кейінгі жидектерді 

салыстыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

жолдағы қарды тазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Аула сыпырушыға 

көмектесу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Жалаушаға дейін 

кім бірініші 

жүгіреді?" ойыны 

(дене шынықтыру). 

Мақсат-міндеттері. 

Доғаның астымен 

жорғалап жүру 



орындау кезінде өзін-өзі 

тоқтата алуды үйрету. 

бағдарлай алу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар: "Нысанаға 

тигіз" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Затты 

лақтыру күшін дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдарды үйлестіруді 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Қар 

лақтыруды үйрету. 

дағдыларын 

машықтандыру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Орнынан ұзындыққа 

секіру техникасымен 

жаттығуды 

жалғастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  

"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден бүтін құрау қабілетін дамыту. 

Шығармашылық уақыты. "Қағаздан балапанды бүктеу арқылы құрастыру". 

Масқат-міндеттері. Балалардың түрлі материалдардан (қағаздан) құрылыс салуға құштарлығын дамыту. 

Мүсіндеу. 

"Құстарға ұя жасаймыз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды жыл құстары туралы білімдерін кеңейту, қыстап қалатын құстарға ұя не үшін керектігі туралы мәлімет беру. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Баланың қабілеттері 

туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Баланың тәрбиесі туралы 

сөйлесу. 

Сау болыңдар балалар   

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді 

жақсы өткізіңдер 

Сау болыңдар 

 

 

                                                            ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

    Білім беру ұйымы: «Амангелді  жалпы білім беретін мектебі»КММ 

    Сыныбы: мектепалды даярлық    



    Балалардың жасы:  5  

    Жоспардың құрылу кезеңі: 04-08.12.2023 

    Тәрбиеші :  Ауезова Г.Ж. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

Аулаға қар жауды. 

Мақсат-мідеттері. Балаларға 

аулаға қардың жауғаны 

туралы сюжетті бор мен 

қылқаламды қолданып, 

суретін салуды үйрету; 

суреттің бейнелерін, ағаш 

пен үйдің, сұлбасын салып, 

қардың суреттегі әртүрлі 

жерлеріне қылқаламның 

ұшымен немесе жақпалау 

техникасын пысықтау. 

(шығармашылық іс-

әрекеті) 

 

Дидактикалық ойын. 

«Ненің ізі?» 

Мақсат-міндеттері. 

Байқампаздыққа, 

ұқыптылыққа үйрету. Аңдар 

мен аңдардың іздерін 

сәйкестендіру. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

шығармашылық іс-

"Бұл не?" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Логикалық ойлауды, есте 

сақтауды, тапқырлықты 

дамыту. Балаларға жанды 

және жансыз табиғатты 

сөзбен сипаттауды үйрету. 

Зейін, еске сақтау, сөйлеу 

және логикалық ойлауды 

дамыту, ойынға 

қызығушылықты арттыру, 

тәрбиелеу. 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

жанды немесе жансыз 

табиғат туралы ойлап, оның 

белгілерін атай бастайды, ал 

балалар оны жалғастырады. 

Мысалы: жұмыртқа - сопақ, 

ақ, үлкен, үсті қатты, азық-

түлік түрі, дүкенде 

сатылады, жеуге болады, 

одан балапандар шығады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

"Сөйлемді аяқта" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Құбылыстар арасындағы 

себеп-салдар байланысын 

түсінуді үйрету; сөздерді 

дұрыс таңдауға жаттығу 

жасау. Балаларға сөйлем 

құрауды үйрету. Зейін, 

еске сақтау, байланыстыра 

сөйлеуді және логикалық 

ойлауды дамыту. 

Дидактикалық ойынға 

қызығушылықты 

тәрбиелеу. 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

сөйлемді бастайды: «Мен 

жылы тон кидім, 

өйткені…», «Балалар 

бастарына қалпақ киді, 

өйткені…», «Далада 

жаңбыр жауып тұр, 

өйткені…» 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, қазақ тілі) 

Дидактикалық ойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды әр аңның 

көлеңкесін тауып, өз 

орнына 

орналастыруды үйрету. 

Тілдерін дамыту. 

Аңдардың 

атауларын атап, оларды 

сипаттап айтуды үйрету. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, қазақ 

тілі) 

Үшінші артық 

Дидактикалық материал: 

үй және жабайы 

жануарлар бейнеленген 

карталар. 

Ойын барысы. 

Балаларға жануарлар 

бейнеленген карточкалар 

таратылады. Балалар қай 

жануардың артық екенін 

анықтауы керек. 

- Қой, сиыр - үй 

жануарлары. Олар 

адамның жанында тұрады. 

Түлкі - жабайы жануар, ол 

орманда тұрады. Түлкі - 

бұл орман жануары, 

жабайы аң және тағы 

басқа. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, қазақ 

тілі) 



әрекеті, қазақ тілі) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамытушы жаттығу 

1. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1 - оңға бір адым жасау, қолдарын жанына жіберу. 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа да қайталанады және 3 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде. 

1 - оңға еңкею, сол қолын басына қою. 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа 3 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1-2 отыру, қолдарын алға созу; 

3-4 бастапқы қалып (жаттығу 3рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: жерде отыру, қолдарын артқа түзу тірейді. 

1 - аяқтарын түзу ұстау, жоғары көтеру "бұрыш" жасау (иықтарын түзу ұстау). 

2 - бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: тізеге отыру, қолды белге қою. 

1- денені оңға бұру, оң қолды сол жақ аяқтың өкшесіне тигізу. 

2- бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, жаттығу 3 рет қайталанады). 

6. Бастапқы қалып: арқасымен жату, қолдарын бастарына қою. 

1- оң аяғын түзу көтеру, саусақтарын башпайларына тигізу. 

2 - бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, 3 рет қайталанады). 

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған  

 іс-әрекетке дайындық 

"Қыс" мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. "Қыс" 

мезгілінің суретіне қарап 

әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда, 

Жолыққан бар жандарға 

Ертемен ақ пейілмен 

"Қайырлы таң!"- деймін 

мен. 

Күндіз де елді елеймін: 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімді білемін 

«Кеш жарық!» - деп кіремін. 

Шеңбер бойына тұрып, 

қимылдар жасайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың пішіндер 

туралы түсініктерін кеңейту. 

Байқампаздық пен 

шапшаңдықты үйрету. 

Ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ойын ережесі. 

Геометриялық пішіндерді 

қақ ортасынан бөлу. Балалар 

сол геометриялық пішінді 

тауып құрау керек. Ойын 

Үстел үсті ойыны. 

"Керекті киімді тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қысқы және 

жазғы киімдерді 

ажыратуды үйрету; зейін, 

еске сақтау және 

логикалық ойлауды 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

"Қыс" мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. 

"Қыс" мезгілінің суретіне 

қарап әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 



бірнеше рет қайталанады, 

балалар геометриялық 

пішіндердің түр-түстерін 

айтып беруге тиіс. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Міндеттері:  
Еңбекқорлыққа және 

психологиялық көңіл 

күйлерін көтере білу 

қабілеттерін дамыту. 
Баланың денсаулығын 

нығайтуға арналған 

жұмыстарды  жалғастыру. 

Бір қатар сапқа тұру. 

Сәлемдесу. 

(нұсқауларды орындау). 

Бір қатармен жүру. 

Қолды жоғары созайық, 

Шапалақты ұрайық. 

(қолды жоғары созып 

шапалақтап жүру) 
Кәне қолды жазайық, 

Қарлығашқа ұқсайық 

(қолды екі жаққа созу, 

қолды жоғары көтеру, төмен 

түсіру) 

Дәнджерімізді шоқиық, 

Жоғары-төмен қарайық 

(қолдарын артқа созып, дән 

жегендей болады) 

Ұшып,ұшып алайық, 

Ұямызға қонайық 

(баяу жүгіру, шенберге 
тұру). 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеттері:  
Берілген дыбысқа сөз 

құрап,сөздегі сол дыбыстың 

орнын анықтай алу 

дағдыларын жетілдіру. 

«Кім білгіш?» 

дидактикалық ойыны 

Музыка 

Міндеттері 

 Орманда серуендейміз 

Даусы мен есту қабілеттерін 

дамытуға арналған 

жаттығулардан қиын емес 
әуендерді 2-3 жақын 

үндестікте дауыс келтіріп 

орындауға үйрету. 

Амандасу шеңбері 

Қол алысып, қәне, біз, 

 Достасайық бәріміз. 

 Айтарым бар сендерге, 

 Тез тұрыңдар шеңберге. 

 Қандай жақсы бір тұру, 

 Достарменен бір жүру! 

 Қандай жақсы дос болу! 

Балалар, адамдар, жан – 

жануарлар қысқа қалай 

дайындалады? 

Балалардың жауаптары 

тыңдалады.  

Ауылда қысқа дайындық 

жұмыстары қалай 

жүргізіледі? (  Күздік бидай 

егіледі. Егін 

жиналып,қамбаға 

құйылады.Малға жем- шөп 

дайындап түсіреді). 

--- Ал енді, қалада 

қысқа  қандай дайындық 

жұмыстары жүргізіледі ? ( 

Қалада жылу 

қазандықтарын 

жөндейді,жеміс жидектен 

тосап қайнатылады, 

Қазақ тілі 

Міндеттері Мемлекеттік 

рәміздер. Мемлекеттік 

елтаңба Мемлекеттік 

елтаңбаны сипаттай білуге 

үйрету, тақпақты жаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Менің сүйікті қалам». 

Ойынның шарты: балалар 

дөңгелене тұрады. Ойын 

бастаушы «Сүйікті қалаңды 

ата!» деп, допты бір балаға 

лақтырады. Бала жауабын 

айтып, келесі балаға 

лақтырады. Келесі бала 

ойынды одан әрі 

жалғастырады. 
Біздің Отанымыз – 

Қазақстан. 

- Ту, елтаңба, әнұран 

- Менің сүйікті қалам – 

Астана! 

- Менің сүйікті қалам – 

Алматы! 

- Менің сүйікті қалам – 

Ақтөбе! 

Бекіту:Қазақстан 

Республикасының бас 

қаласы қалай аталады? 
- Қазақстан 

Республикасының рәміздері 

не жатады? 

- Балалар, Қазақстан қазба 

байлықтарға өте бай. 

Қазақстан Республикасының 

рәміздерін құрметтеуіміз 

керек. 

Балалар толық жауап береді 

Сергіту сәті: 

Тәуелсіз елдің тірегі 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері: Қыс М, Н 

дыбыстарын салыстыру. 

Кейбір дауыысыз 

дыбыстардың 

айтылындағы ұқсастықтар 
айырмашылықтарды   

ажырата   білуге   баулу  

«Айырмашылығын 

тап!» дидактикалық 

ойыны: 
Ойын шарты: екі 

аққаланың суреті беріледі. 

Суретке қарап 

аққалалардың 

айырмашылығын табу 

керек 

Сергіту сәті: 

(Сергіту жаттығуын 

К.Нүсіпбековтің «Суретші 

қыс» өлеңімен жасату 

Қонақтайды бақтарға, 

Ақ көбелек, ақ мамық. 

Аунап таза ақ қарға. 

Балалар жүр мақтанып. 

Тазартып бар кір, шаңнан, 

Қыс өнерін бастады. 

Терезеге қыраудан, 

Сурет салып тастады. 

 

Ш.І-Ә сурет салу 

Міндеттері:Торсық(Түрлі

түсті қарындаштар)  

торсық және оның жасалу 

жолдары  туралы білім 

беру  заттың көлеміне, 

пішініне сәйкес өрнектерді 

дұрыс  орналастыра білу 

іскерліктерін дамыту     

 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері Дыбыстық 

талдау   Дауысты 

дыбыстардың түрлерін 

ажырата айт дағдыларын 

бекіту. 

«Буынға бөл» 

дидактикалық 

жаттығуы 

Балалар сөздерді буынға 

бөледі, неше буын бар 

екенін айтады. 

Буынға бөлуге болатын 

сөздер: күй-ші, би-ші, 

пы-сық, кі-ші, ә-кім, а-

қын, ма-ман. 

«Буынды қос» 

дидактикалық ойыны 

– Балалар шеңберге 

тұрайық. Мен буынды 

айтып, бір балаға допты 

лақтырамын, бала 

допты ұстап алып, 

буынды қосып, сөзді 

жалғастырады. 

Мысалы:( ас+паз, кі+тап, 

ба+лық, ба+ла). Ойынды 

өзгертуге болады 

Математика негіздері 

Міндеттері: Үстінде – 

астында. Ішінде – 

сыртында. Алдында – 

артында. Оңжақта – 

солжақта. Балаларды  

қағаз парағының бетінде 
бағдарлау (жоғарыда, 

төменде, оң жақта, сол 

жақта Балаларды  қағаз 



Мысалы: б, л, р, ө, т, и, м, 

с, о, г, н, е, щ, у, ш, д, ж, з, с, 

ч, і, з, в, ы, ф, й, ц, у, к, а, н. 

Педагог дыбыстарды 

айтады, балалар 

дөңгелектерді көтеру 

арқылы дауысты немесе 

дауыссыз дыбыс екенін 

ажыратады. 

- Дауысты дыбыстарға 

қызыл текше; 

- дауыссыз дыбыстарға көк 

текше көтеру арқылы 

ажыратады 

 

Математика негіздері 

Міндеттері: 

Шар.Текше.Цилиндрдітануд

ы,атауды үйрету. 

Логикалық байланыстар мен 

заңдылықтарды орнату 

санау дағдыларын 

дамыту,санау білігін 

бекіту,қоршаған ортадан 

геометриялық пішіндегі 

заттарды табуға үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері: Қыс.  
М, Н дыбыстарын 

салыстыру. Кейбір 

дауыысыз дыбыстардың 

айтылындағы ұқсастықтар 

айырмашылықтарды   

ажырата   білуге   баулу. 

Шаттық шеңбері  

Шаңғы теуіп аппақ қарда 

Жорыққа біз шығамыз 

Ну орманға асқар тауға 

Биікке алыс шығамыз. 

Қыс мезгілінде неше ай бар? 

Қыс мезгілі ұнай ма, несімен 

ұнайды? 
Суретпен әңгіме: Мына 

суретке қарап әңгіме 

құрайық. 

көкеністерді тұздап қысқа 

дайындалады ). 

Суретке  қарап сөйлем 

құра. 

 
 

Көркем әдебиет  
Міндеттері: «Күнді іздеген 

достар» (сахналау) 

Ертегідегі кейіпкерлердің 

сөз мәнерін, қимыл-

қозғалысын келтіріп ойнауға 

үйрету, сөздерді анық, 

дұрыс 

айтуға,байланыстырып 

сөйлеуге дағдыландыру 

достыққа, сүйіспеншілікке  

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеттері: Жас экологтер. 
Жанды организмнің 

қоршаған ортамен 

байланысы туралы 

түсініктерін нығайту. Сөздік 

қорларына «эколог», 

«экологиялық апат» 

сөздерін енгізу.  Қыстап 

қалатын және жыл құстары 

туралы түсініктерін 

нығайту. Табиғатты 

қорғауға деген 
қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Бір-бірін тыңдай білуге, бір-

бірінің пікірін құрметтеуге 

үйрету 

 Қазақ тілі 

Міндеттері: Мемлекеттік 

рәміздер. Мемлекеттік ту. 

Мемлекеттік туды сипаттай 

Біз боламыз жүрегі  

Артқа қадам баспаймыз 

Тек алға-алға бастаймыз 
Құран қыстай қалықтап  

Болашаққа самқаймыз . 

 

Математика негіздері 
Міндеттері: Шар.Текше. 

Цилиндр 

Шар.Текше.Цилиндрдітануд

ы,атауды үйрету. 

Логикалық байланыстар мен 
заңдылықтарды орнату 

санау дағдыларын 

дамыту,санау білігін 

бекіту,қоршаған ортадан 

геометриялық пішіндегі 

заттарды табуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері: Дыбыстық 

талдау Уу  Дауысты 

дыбыстардың түрлерін 

ажырата айт дағдыларын 
бекіту.  

Дене шынықтыру  

Міндеттері: Дербестікке 

үйренеміз. Допты алға-

жоғары лақтырып, өзіне 

жақындатпай, бүгілген 

саусақтармен қағып алу 

қабілетін жетілдіру. 

Балалардың бойында 

дербестік, өз-өзіне 

сенімділік қабілетін 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеттері: Тұрмыстық 
техника, оның қажеттілігі 

Тұрмыстық техника, оның 

қолданылуы туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Олардың атқаратын 

қызметімен таныстыру.  

Қауіпсіздік ережесі туралы 

алған білімдерін дамыту. 

парағының бетінде 

бағдарлау (жоғарыда, 

төменде, оң жақта, сол 
жақ кеңістіктік ойлауды 

дамыту білігін 

қалыптастыру. 

Көркем әдебиет 

Міндеттері: «Күнді 

іздеген достар» 

(сахналау) Ертегідегі 

кейіпкерлердің сөз 

мәнерін, қимыл-

қозғалысын келтіріп 

ойнауға үйрету, сөздерді 

анық, дұрыс 

айтуға,байланыстырып 

сөйлеуге дағдыландыру 

достыққа, 

сүйіспеншілікке  

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  

Міндеттері:  

Тату-тәтті 

баламыз!Қозғалыс 

үйлесімділігін 

дамыту,қозғалыс кезінде 

тапқырлық таныта білу 

шеберліктерін 

қалыптастыру. 

Асық түрлерімен 

таныстыру (видео ) 

Қолда асықты үстау 

техникасын үйрету: 

- асықтың өзіндік 

болмысына және жату 

қалпына сай атаулары: 

алшы, тәйкі (тәуке, 

тәйке), бүк, шік. (омпа 

және томпа). 

- асықтың ойын 

түрлеріне сай қолға 

ұстау әр түрлі: 

көбіне асықпен 

ойналатын ойындар иіру 



Ия, дұрыс айтасыңдар. 

Сендердің ойларыңды 

қорыта келе, бұл суреттің 
тақырыбын «Қыс» десек 

қайтеді, келісесіңдер ме? 

 

білуге үйрету, тақпақты 

жаттау.  

-Қазақстан 
республикасының 

президенті кім? 

-дұрыс айтасыңдар. Енді 

мына суреттер не көріп 

тұрысындар? 

 
-тудың түсі қандай? 

-Тудың ортасында күн 

бейнеленген астында 

қалықтаған қыран құстың 

суреті бейнеленген , ал сол 

жақ шетінде ұлттық 

оюөрнектелген 

 
Мынау қазақстанымыздың 

мемелкеттік ел таңбасы. 

Сергіту сәті: 

Тәуелсіз елдің тірегі 

Біз боламыз жүрегі  

Артқа қадам баспаймыз 

Тек алға-алға бастаймыз 

Құран қыстай қалықтап  

Болашаққа самқаймыз . 

 
 

арқылы ойналады. 

Асықтың тәйкі тұсы – 

басбармаққа, алшы жағы 
– сұқ саусаққа, бүк тұсы 

– алақанның ішкі 

жағына, шік жағы – 

сыртқа қарап тұрады. 

(Бұл оңқай асықтарды 

дұрыс ұстау). Ал солақай 

асықты ұстағанда: алшы 

тұсы – басбармаққа, 

тәйкі тұсы – сұқ 

саусаққа, бүк тұсы – 

алақанның ішкі жағына, 

шік жағы – сыртқа қарап 
тұрады. 

 Қойылған міндетті 

орындау үшін 

қолданатын 

жаттығулары: 

- арнайы дайындалған 

шеңбер ойынын ережеге 

сай оқушыларға ойнату. 

Асық ату ойынын ойнау. 

 

 

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге Қардың түсуін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қардың 

қасиеттері туралы түсінік 

қалыптастыру; қыста 

жауатын қардың жаууы 

туралы білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 
ағаштардың тамырларын 

Қарлы бұрқасынды 

бақылау. (қарым-қатынас 
іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Бақылау: бұрқасын 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Далада 

қатты жел мен бұрқасын 

болған кезде аязды ауа 

соғады да, жүру 

қиындайды, бұлт күнді 

жауып, әр жерде қарлы 

бұрқасын соғады. 
Бұрқасын - қарды 

Қар басуын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Жұмбақ. 

Ұстай қалсаң еріп кетер, 

Әуре болма теріп бекер. 

(Қар.) 

Болжау. 

Қар түссе, күн жылынады 

Бақылау: балаларға қардың 

жаууы туралы түсінік беру. 
Қыста күн бұлттанып 

Күннің көзін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Жұмбақ. 

Ақ сандығым ашылды, 

Ішінен жібек шашылды. 

(Күннің көзі.) 

Бақылау: қыс мезгілінде 

күннің көзін бақылауды 

жалғастыру. 

Қыстың басында күннің 
көзі сирек көрінетінін айту 

Аспанды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Жұмбақ. 

Дүниеде бір қарбыз 

бар солмайтұғын, 

Жаз шіріп, қыста үсіп 

тоңбайтұғын. 

Жаһанның жерін, 

суын, жәндіктерін, 
Іші кең, бәрін салса 
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қармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіп жұмыс істеу 
қабілетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Аққала ойыны". 

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

лақтыру дағдыларын бекіту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: қозғалыстарды 

дамыту. 
Мақсат-міндеттері. Қар 

лақтыруды үйрету. 

ұйтқыта, сырғыта 

соғатын борасын. 

Ырым. 
Қыста бұрқасын көп 

болса, жазда жауын-

шашын болады. 

Қимылды ойын. 

«Әткеншек». (дене 

шынықтыру) 

Берілген қарқында 

қолдарынан ұстап 

шеңбер бойынша жүре 

білуін бекіту. (жылдам, 

баяу, басқа бағытта және 

тағы басқа). Жинақылық 
пен ұқыптлыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек: балаларға бала-

бақша ауласындағы 

жолдарды сыпыруды 

және тазалауды үйрету. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. (еңбек іс-

әрекеті) 

Өз бетімен ойындар: 

ойын тақырыбын бір-
бірімен ақылдасып 

таңдап алуды, 

ойыншықтарды бөлісуді 

үйрету, тату-тәтті 

ойнауға тәрбиелеу. 

тұрса, қар жауатыны 

туралы айту. Аспаннан 

жапалақтап қар жауғанын 
бақылау (ұлпа, ақ, жеңіл). 

Қар жүн көрпе секілді 

жердің бетін қымтайды. 

Қимылды ойын. 

(бұлыңғыр, бұлтпен 

жабылған, жоғары 

көтерілмейді, 
жылытпайды). Қыстың 

ортасында күннің көзі 

ашылады, жоғары 

көтеріледі, бірақ 

жылытпайды. Күннің 

жоғары тұрғанына көңіл 

аудару керек. 

Қимылды ойын. «Жоғары 

лақтыр». (дене 

шынықтыру) 

Қимыл қозғалысты, 

ойынды өз бетінше 
ұйымдастыруға бейімдеу, 

топқа бөліну, ойын 

тәртібін сақтау. 

Балалардың бір-біріментіл 

табысу дағдыларын 

жетілдіру. 

Еңбек: құстарды 

қоректендіру. 

Қыстап қалған құстарды 

қоректендіруге көңіл бөлу. 

Құстарды қоректендіруге 
арналған жәшіктер әзірлеу, 

ата-аналар келеген кезде 

жәшіктерді ағаштың 

басына ілу. 

Өз бетімен ойындар: бір-

бірімен тіл табысуға, тату 

ойнауға тәрбиелеу. 

 

 

толмайтұғын. (Аспан.) 

Бақылау: балалардың 

ұғымындағы көк 
аспан туралы ой-

пікірлерін байыту. 

Қыстың басында 

аспанда ашық бұлттар 

көп болатынын атап 

өту. Қыстың аяғында 

аспан көкпеңбек, өте 

әдемі, таза болады. 

Қимылды ойын. 

«Ұйымдастырушылар

». (дене шынықтыру) 

Бір-бірімен қол 
ұстасып, шеңбер 

бойымен қозғалуды 

үйрету; спорттық 

ойын түрлерін 

көрсетудегі қозғалыс 

түрін білу және оны 

атау. Ойынға 

қатысуға 

ынталандыру, 

достыққа тәрбиелеу. 

Еңбек: ағаштардың 
жиектерін қармен 

жабу. Өсімдіктерге 

құрметпен қарауды 

және қызығушылыққа 

тәрбиелеу, еңбектің 

мәнін түсіндіру 

(тұқымның үсіп 

кетпеуін). Еңбек ету 

дағдыларын дамыту. 

Өз бетімен ойындар: 

табиғат жағдайын 

есепке алу, іс әрекет 
және ойын үшін 

жағдай жасау, тәртіп 

сақтауға тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу; 

- балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау; 

- ғимаратқа тыныш кіру, есікті тарсылдатпау; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 



Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Салтанатты жиынға дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында қыс тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Баланың қабілеттері 

туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Баланың тәрбиесі туралы 

сөйлесу. 

Сау болыңдар балалар   

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді 

жақсы өткізіңдер 

Сау болыңдар 

 

                                                                  ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 Білім беру ұйымы: «Амангелді  жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сыныбы: мектепалды даярлық    

Балалардың жасы: 5   

Жоспардың құрылу кезеңі: 11-15.12. 2023 

Тәрбиеші :  Ауезова Г.Ж 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

Аулаға қар жауды. 

Мақсат-мідеттері. Балаларға 

аулаға қардың жауғаны 

туралы сюжетті бор мен 

қылқаламды қолданып, 

суретін салуды үйрету; 

суреттің бейнелерін, ағаш 

пен үйдің, сұлбасын салып, 

қардың суреттегі әртүрлі 

"Бұл не?" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Логикалық ойлауды, есте 

сақтауды, тапқырлықты 

дамыту. Балаларға жанды 

және жансыз табиғатты 

сөзбен сипаттауды үйрету. 

Зейін, еске сақтау, сөйлеу 

және логикалық ойлауды 

дамыту, ойынға 

қызығушылықты арттыру, 

тәрбиелеу. 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

"Сөйлемді аяқта" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Құбылыстар арасындағы себеп-

салдар байланысын түсінуді 

үйрету; сөздерді дұрыс 

таңдауға жаттығу жасау. 

Балаларға сөйлем құрауды 

үйрету. Зейін, еске сақтау, 

байланыстыра сөйлеуді және 

логикалық ойлауды дамыту. 

Дидактикалық ойынға 

қызығушылықты тәрбиелеу. 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

Дидактикалық ойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды әр аңның 

көлеңкесін тауып, өз орнына 

орналастыруды үйрету. 

Тілдерін дамыту. Аңдардың 

атауларын атап, оларды 

сипаттап айтуды үйрету. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Үшінші артық 

Дидактикалық материал: 

үй және жабайы 

жануарлар бейнеленген 

карталар. 

Ойын барысы. 

Балаларға жануарлар 

бейнеленген карточкалар 

таратылады. Балалар қай 

жануардың артық екенін 

анықтауы керек. 

- Қой, сиыр - үй 

жануарлары. Олар 

адамның жанында 



жерлеріне қылқаламның 

ұшымен немесе жақпалау 

техникасын пысықтау. 

(шығармашылық іс-

әрекеті) 

 

Дидактикалық ойын. 

«Ненің ізі?» 

Мақсат-міндеттері. 

Байқампаздыққа, 

ұқыптылыққа үйрету. Аңдар 

мен аңдардың іздерін 

сәйкестендіру. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

шығармашылық іс-

әрекеті, қазақ тілі) 

жанды немесе жансыз 

табиғат туралы ойлап, оның 

белгілерін атай бастайды, ал 

балалар оны жалғастырады. 

Мысалы: жұмыртқа - сопақ, 

ақ, үлкен, үсті қатты, азық-

түлік түрі, дүкенде 

сатылады, жеуге болады, 

одан балапандар шығады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

сөйлемді бастайды: «Мен жылы 

тон кидім, өйткені…», «Балалар 

бастарына қалпақ киді, 

өйткені…», «Далада жаңбыр 

жауып тұр, өйткені…» 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

тұрады. Түлкі - жабайы 

жануар, ол орманда 

тұрады. Түлкі - бұл 

орман жануары, жабайы 

аң және тағы басқа. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті, қазақ тілі) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамытушы жаттығу 

1. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1 - оңға бір адым жасау, қолдарын жанына жіберу. 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа да қайталанады және 3 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде. 

1 - оңға еңкею, сол қолын басына қою. 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа 3 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1-2 отыру, қолдарын алға созу; 

3-4 бастапқы қалып (жаттығу 3рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: жерде отыру, қолдарын артқа түзу тірейді. 

1 - аяқтарын түзу ұстау, жоғары көтеру "бұрыш" жасау (иықтарын түзу ұстау). 

2 - бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: тізеге отыру, қолды белге қою. 

1- денені оңға бұру, оң қолды сол жақ аяқтың өкшесіне тигізу. 

2- бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, жаттығу 3 рет қайталанады). 

6. Бастапқы қалып: арқасымен жату, қолдарын бастарына қою. 

1- оң аяғын түзу көтеру, саусақтарын башпайларына тигізу. 

2 - бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, 3 рет қайталанады). 

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған  

 іс-әрекетке дайындық 

"Қыс" мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. "Қыс" 

мезгілінің суретіне қарап 

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда, 

Жолыққан бар жандарға 

Ертемен ақ пейілмен 

Дидактикалық ойын. 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың пішіндер туралы 

Үстел үсті ойыны. 

"Керекті киімді тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қысқы және 

"Қыс" мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. "Қыс" 

мезгілінің суретіне қарап 



әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

"Қайырлы таң!"- деймін 

мен. 

Күндіз де елді елеймін: 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімді білемін 

«Кеш жарық!» - деп кіремін. 

Шеңбер бойына тұрып, 

қимылдар жасайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

түсініктерін кеңейту. 

Байқампаздық пен 

шапшаңдықты үйрету. 

Ойынға қызығушылықтарын 

арттыру. Тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ойын ережесі. Геометриялық 

пішіндерді қақ ортасынан 

бөлу. Балалар сол 

геометриялық пішінді тауып 

құрау керек. Ойын бірнеше 

рет қайталанады, балалар 

геометриялық пішіндердің 

түр-түстерін айтып беруге 

тиіс. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

жазғы киімдерді ажыратуды 

үйрету; зейін, еске сақтау 

және логикалық ойлауды 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Міндеттері: Менің көңілді 

добым.Доппен орындалатын 

жаттығулардың маңызы 

туралы түсініктерін 

толықтыру және жалпы 

қозғалыстар туралы 
танымдық көзқарастарын 

дамыту. Түзу жүріп, допты 

бір қолмен соғып жүруге 

үйрету. Доппен 

орындалатын қозғалыс 

түрлеріндегі іскерліктерді 

дамыту.Екі тізенің ортасына 

допты қысып, екі аяқпен 

секірулерін жетілдіру. Қолға 

допты ұстап, арқанның 

астымен түрлі тәсілдермен 
өтуге 

жаттықтыру.Төзімділікке, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Қозғалыс кезінде тапқырлық 

таныта білу шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру. Команда 

болып тапсырмаларды 

орындауға баулу, 

мейірімділікке тәрбиелеу. 

Музыка 

Міндеттері:Қысқы әуен 

сыңғырлайды. 

Шығармалардың эмоциялық 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін 

ажырату. Қолмен музыка 
бағытын (жоғары-төмен) 

көрсете отырып, әуеннің 

жоғарғы-төменгі 

қозғалысын ажырату, әнмен 

шеңберді айналып жүру. 

Ойынарқылыбалалардыұйы

мшылдыққа баулу. 

Көркем әдебиет  
 Міндеттері:  Жақсы мен 

жаман  

(өлеңді жаттау)  

РақымТышқанбаев 

 Өлеңді мәнерлей оқи 
отырып, логикалық 

екпінмен, үзілістермен 

жаттауға үйрету.  

Сурет бойынша әңгіме 

құрастыруда эмоциялық-

бейнелік мазмұнды баяндау 

суреттегі кейіпкерлерді 

Қазақ тілі 

Міндеттері: «Мың бір мақал, 

жүз бір жұмбақ, жаңылтпаш» 

ойыны. 

 Сөздік қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, мақал-

мәтел, жұмбақ жаттау 
дағдыларын қалыптастыру. 

қазақ тіліндегі сөздерді дұрыс 

айта білу және оларды 

қолдана білу дағдыларын 

дамыту. Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айту, 

ауызекі сөйлеу тілдерін 

жетілдіружаңаны білуге деген 

құштарлықтарын арттыру 

және қайырымдылыққа 

тәрбиелеу.    

Математика негіздері 
Міндеттері:  Үстінде – 

астында. Ішінде – сыртында. 

Алдында – артында. Оңжақта 

– солжақта. 

Балаларды  қағаз парағының 

бетінде бағдарлау (жоғарыда, 

төменде, оң жақта, сол жақта); 

жад пен кеңістіктік ойлауды 

дамыту білігін қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері: Ажарлы қыс. 

«Ажарлы қыс»үлгі суреті 

бойынша әңгіме құрауға 

үйрету.Әртүрлі ойын 

арқылы, балалардың қимыл-

қозғалысын дамыту. 
Балаларды бірігіп ойнауға, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

 Ш.І-Ә Мүсіндеу 
Міндеттері: Саңырау құлақ 

түрлерімен таныстыру, түс  

ерекшеліктерін ажырата 

отырып бірнеше 

саңырауқұлақты 

мүсіндеу,саңырауқұлақ 

алқабын жасау; 

дамытушылық:балалардың 
қиялын, ойлау қабілетін 

дамыту;тәрбиелік:еңбек 

қорлыққа, ұйымшылдыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Музыка 

 Міндеттері:  Қысқы әуен 

сыңғырлайды. 

Шығармалардың эмоциялық 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері: Дыбыстық 

талдау суреттен іс-әрекетті 

білдіретін сөздерді 

анықтап  айта білуге, 

сөздердегі буын санын 

анықтауды жалғастыру; 
-сөйлемдегі сөздің орнын 

анықтауға, берілген 

дыбысқа сөз ойлап айтуға 

жаттығулар жасату 

арқылы зейіндерін 

дамыту; -өнерлі болуға 

тәрбиелеу.   

Математика негіздері 

Міндеттері:  Үстінде – 

астында. Ішінде – 

сыртында. Алдында – 
артында. Оңжақта – 

солжақта. 

 Балаларды  қағаз 

парағының бетінде 

бағдарлау (жоғарыда, 

төменде, оң жақта, сол 

жақта); жад пен кеңістіктік 

ойлауды дамыту білігін 

қалыптастыру. Естесақтау, 

сөйлеу, назар аудару 



Сауат ашу негіздері 

Міндеттері: Дыбыстық 

талдау Ш ш дыбысы мен 
әрпі 

-дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды ажыратуларын 

жетілдіру; 

-берілген дыбысқа сөз құрай 

алу дағдыларын бекіту және 

графикалық жұмысты 

орындау кезінде жаза білу 

қабілеттерін дамыту;-

тиянақты және мұқият 

болуға тәрбиелеу  -

дыбыстардың белгілерін 
ажырату (дауысты-

жуан/жіңішке; дауыссыз-

қатаң, ұяң, үнді), оларды 

дұрыс атау. 

Математика негіздері  

Міндеттері:  
Үстінде – астында. Ішінде – 

сыртында. Алдында – 

артында. Оңжақта – 

солжақта. Балаларды  қағаз 

парағының бетінде 
бағдарлау (жоғарыда, 

төменде, оң жақта, сол 

жақта Балаларды  қағаз 

парағының бетінде 

бағдарлау (жоғарыда, 

төменде, оң жақта, сол жақ 

кеңістіктік ойлауды дамыту 

білігін қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері: «Ажарлы 

қыс»үлгі суреті бойынша 

әңгіме құрауға 
үйрету.Әртүрлі ойын 

арқылы, балалардың қимыл-

қозғалысын дамыту. 

Балаларды бірігіп ойнауға, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

 

 

атау, оларға сипаттама беру. 

Сюжет бойынша 

шығармашылықпен 

әңгімелеуде эпитеттерді, 

теңеулерді қолдану, ойлау 

қабілеттерін дамыту. Жақсы 

тұлға болып өсуге, 

жақсылық жасауға 

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеттері: Тұрмыстық 
техника, оның қолданылуы 

туралы білімдерін 

жетілдіру. Олардың 

атқаратын қызметімен 

таныстыру.  Қауіпсіздік 

ережесі туралы алған 

білімдерін дамыту. 

Қауіпсіздік ережелерін 

сақтауға дағдыландыру, 

тазалыққа, 

жинақылыққабаулу.  

 Қазақ тілі 
Міндеттері: Сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру, тақпақ жаттау. 

Қазақ тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. Зат есімдерді 

жекеше және көпше түрде 

қолдану дағдыларың 

қалыптастыру. сөздерді 

сөйлемдерге 
байланыстырып 

құрастыруды дағдыландыру. 

Қандай? сұрағына жауап 

беру дағдысын дамыту. 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру. елорданы 

мақтан тұтуға тәрбиелеу 

 

Естесақтау, сөйлеу, назар 

аудару дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеттері: Дыбыстық 

талдау Ш ш дыбысы мен әрпі 

-дыбысты талдау жасату 

арқылы дауысты, дауыссыз 

дыбыстар туралы алған 

білімдерін естеріне түсіру; 

-сәйкес қызыл және көк түсті 

фишкалармен дыбыстарды 

белгілей алу қабілеттерін, 

зейіндерін дамыту; 

-тыңғылықты жұмыс істеуге, 
еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  

 Міндеттері: Менің көңілді 

добым 

Доппен орындалатын 

жаттығулардың маңызы 

туралы түсініктерін 

толықтыру және жалпы 

қозғалыстар туралы 

танымдық көзқарастарын 

дамыту. Түзу жүріп, допты 
бір қолмен соғып жүруге 

үйрету. Доппен орындалатын 

қозғалыс түрлеріндегі 

іскерліктерді дамыту.Екі 

тізенің ортасына допты 

қысып, екі аяқпен секірулерін 

жетілдіру. Қолға допты ұстап, 

арқанның астымен түрлі 

тәсілдермен өтуге 

жаттықтыру.Төзімділікке, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Қозғалыс кезінде тапқырлық 
таныта білу шеберліктерін 

(машықтарын) қалыптастыру. 

Команда болып 

тапсырмаларды орындауға 

баулу, мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

ажырату. Қолмен музыка 

бағытын (жоғары-төмен) 

көрсете отырып, әуеннің 
жоғарғы-төменгі 

қозғалысын ажырату, әнмен 

шеңберді айналып жүру. 

Ойынарқылыбалалардыұйы

мшылдыққа баулу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеттері:  Жануарлардың  

тіршілігі үшін не қажет?  

Жануарлардың бәрінің тірі 

жан иесі екендігі және 

олардың тіршілік етуіне 

белгілі бір жағдайлар 
қажеттігі туралы түсінікті 

пысықтау. Олардың зейін 

қойып тыңдау, көзбен 

көргенін естеу сақтау және 

сөздік-логикалық жадын, 

ойлау қабілеттерін дамыту. 

Зерттеушілік мәдениетін 

дамыту 

дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Міндеттері:  Жақсы мен 

жаман.  (өлеңді жаттау)  

РақымТышқанбаев 

 Өлеңді мәнерлей оқи 

отырып, логикалық 

екпінмен, үзілістермен 

жаттауға үйрету.  

Сурет бойынша әңгіме 

құрастыруда эмоциялық-

бейнелік мазмұнды 

баяндау суреттегі 

кейіпкерлерді атау, оларға 

сипаттама беру. Сюжет 

бойынша 

шығармашылықпен 

әңгімелеуде эпитеттерді, 

теңеулерді қолдану, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Жақсы тұлға болып өсуге, 

жақсылық жасауға 

тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Міндеттері:  Аулада 

ойнайтын ойындар» (таза 

ауада).  

Баланы сезіну (сенсорлы) 

үдерістері арқылы және 

қимыл- қозғалыстарын 

үнемі толықтырып отырып 
дамытуға жағдай жасау. 

Түзу жүріп, допты бір 

қолмен соғып жүруге 

жаттықтыруды 

жалғастыру, допты соға 

білу шеберліктерін 

(машықтарын) бекіту. ә) 

Айналып тұрған арқанның 

астымен түрлі 

тәсілмен жүгіріп өтуге 

жаттықтыру. Айналып 
тұрған арқан астымен 



шапшаң өтіп кету 

сапасын дамыту. 

Баланың денсаулығын 

нығайтуға арналған 

жұмыстарды жалғастыру. 

Баланың әлеуметтік 

құзыреттілігін 

қалыптастыру және 

адамгершілікке тәрбиелеу. 

Ұлттық ойындарға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру, төзімділік, күш, 

шапшаңдық секілді дене 

сапаларын дамыту 

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге Қардың түсуін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қардың 

қасиеттері туралы түсінік 

қалыптастыру; қыста 

жауатын қардың жаууы 

туралы білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

ағаштардың тамырларын 

қармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіп жұмыс істеу 

қабілетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Аққала ойыны". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды лақтыру 

дағдыларын бекіту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 
шығатын материалдармен 

ойындар: қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Қар 

лақтыруды үйрету. 

Қарлы бұрқасынды 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 
Бақылау: бұрқасын туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Далада қатты жел мен 

бұрқасын болған кезде 

аязды ауа соғады да, жүру 

қиындайды, бұлт күнді 

жауып, әр жерде қарлы 

бұрқасын соғады. Бұрқасын 

- қарды ұйтқыта, сырғыта 

соғатын борасын. 

Ырым. 

Қыста бұрқасын көп болса, 
жазда жауын-шашын 

болады. 

Қимылды ойын. 

«Әткеншек». (дене 

шынықтыру) 

Берілген қарқында 

қолдарынан ұстап шеңбер 

бойынша жүре білуін 

бекіту. (жылдам, баяу, 

басқа бағытта және тағы 

басқа). Жинақылық пен 
ұқыптлыққа тәрбиелеу. 

Еңбек: балаларға бала-

бақша ауласындағы 

жолдарды сыпыруды және 

тазалауды үйрету. 

Қар басуын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Жұмбақ. 

Ұстай қалсаң еріп кетер, 

Әуре болма теріп бекер.(Қар.) 

Болжау. 

Қар түссе, күн жылынады 

Бақылау: балаларға қардың 

жаууы туралы түсінік беру. 

Қыста күн бұлттанып тұрса, 

қар жауатыны туралы айту. 

Аспаннан жапалақтап қар 

жауғанын бақылау (ұлпа, ақ, 

жеңіл). Қар жүн көрпе секілді 
жердің бетін қымтайды. 

Қимылды ойын. 

Күннің көзін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Жұмбақ. 

Ақ сандығым ашылды, 

Ішінен жібек шашылды. 

(Күннің көзі.) 

Бақылау: қыс мезгілінде 

күннің көзін бақылауды 

жалғастыру. 

Қыстың басында күннің көзі 

сирек көрінетінін айту 

(бұлыңғыр, бұлтпен 

жабылған, жоғары 
көтерілмейді, жылытпайды). 

Қыстың ортасында күннің 

көзі ашылады, жоғары 

көтеріледі, бірақ 

жылытпайды. Күннің 

жоғары тұрғанына көңіл 

аудару керек. 

Қимылды ойын. «Жоғары 

лақтыр». (дене 

шынықтыру) 

Қимыл қозғалысты, ойынды 
өз бетінше ұйымдастыруға 

бейімдеу, топқа бөліну, 

ойын тәртібін сақтау. 

Балалардың бір-біріментіл 

табысу дағдыларын 

Аспанды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Жұмбақ. 

Дүниеде бір қарбыз бар 

солмайтұғын, 

Жаз шіріп, қыста үсіп 

тоңбайтұғын. 

Жаһанның жерін, суын, 

жәндіктерін, 

Іші кең, бәрін салса 

толмайтұғын. (Аспан.) 

Бақылау: балалардың 

ұғымындағы көк аспан 
туралы ой-пікірлерін 

байыту. Қыстың басында 

аспанда ашық бұлттар көп 

болатынын атап өту. 

Қыстың аяғында аспан 

көкпеңбек, өте әдемі, таза 

болады. 

Қимылды ойын. 

«Ұйымдастырушылар». 

 (дене шынықтыру) 

Бір-бірімен қол ұстасып, 
шеңбер бойымен 

қозғалуды үйрету; 

спорттық ойын түрлерін 

көрсетудегі қозғалыс түрін 

білу және оны атау. 



Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. (еңбек іс-

әрекеті) 
Өз бетімен ойындар: ойын 

тақырыбын бір-бірімен 

ақылдасып таңдап алуды, 

ойыншықтарды бөлісуді 

үйрету, тату-тәтті ойнауға 

тәрбиелеу. 

жетілдіру. 

Еңбек: құстарды 

қоректендіру. 
Қыстап қалған құстарды 

қоректендіруге көңіл бөлу. 

Құстарды қоректендіруге 

арналған жәшіктер әзірлеу, 

ата-аналар келеген кезде 

жәшіктерді ағаштың басына 

ілу. 

Өз бетімен ойындар: бір-

бірімен тіл табысуға, тату 

ойнауға тәрбиелеу. 

 

 

Ойынға қатысуға 

ынталандыру, достыққа 

тәрбиелеу. 
Еңбек: ағаштардың 

жиектерін қармен жабу. 

Өсімдіктерге құрметпен 

қарауды және 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу, еңбектің мәнін 

түсіндіру (тұқымның үсіп 

кетпеуін). Еңбек ету 

дағдыларын дамыту. 

Өз бетімен ойындар: 

табиғат жағдайын есепке 

алу, іс әрекет және ойын 
үшін жағдай жасау, 

тәртіп сақтауға 

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу; 

- балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау; 

- ғимаратқа тыныш кіру, есікті тарсылдатпау; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-түлік өндірудегі тұрмыстық кәсібімен, тұрмыста, 

аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке қажетті құрал жабдықтары, туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, 

фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-мәтелдерді, 

көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  

Өнер бұрышында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты», «құстұмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») туралы 

түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-өрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе 

отырып, көлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажырату, тік сызықтардың әртүрлі 

үйлесуімен құрылған қазақ ою-өрнегінің элементтерін салу. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, киіз үйдің жасауларымен, 



тұрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. 

Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыру. Ою-өрнекті өз 

бетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар ойнау.  

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс бағыттары: 

сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам өмірі үшін судың, құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, тастардың маңызын түсіну. Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның әсем 

табиғаты, көрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Баланың тәрбиесі туралы 

сөйлесу. 

Сау болыңдар балалар   

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді жақсы 

өткізіңдер 

Сау болыңдар 
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Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

 

 

"Бұл не?" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Логикалық ойлауды, есте 

сақтауды, тапқырлықты 

дамыту. Балаларға жанды 

және жансыз табиғатты 

сөзбен сипаттауды үйрету. 

Зейін, еске сақтау, сөйлеу 

және логикалық ойлауды 

дамыту, ойынға 

қызығушылықты арттыру, 

тәрбиелеу. 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

"Сөйлемді аяқта" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Құбылыстар арасындағы 

себеп-салдар байланысын 

түсінуді үйрету; сөздерді 

дұрыс таңдауға жаттығу 

жасау. Балаларға сөйлем 

құрауды үйрету. Зейін, еске 

сақтау, байланыстыра 

сөйлеуді және логикалық 

ойлауды дамыту. 

Дидактикалық ойынға 

қызығушылықты тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды әр аңның 

көлеңкесін тауып, өз орнына 

орналастыруды үйрету. 

Тілдерін дамыту. Аңдардың 

атауларын атап, оларды 

сипаттап айтуды үйрету. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Үшінші артық 

Дидактикалық материал: үй 

және жабайы жануарлар 

бейнеленген карталар. 

Ойын барысы. 

Балаларға жануарлар 

бейнеленген карточкалар 

таратылады. Балалар қай 

жануардың артық екенін 

анықтауы керек. 

- Қой, сиыр - үй 

жануарлары. Олар адамның 

жанында тұрады. Түлкі - 

жабайы жануар, ол орманда 



жанды немесе жансыз 

табиғат туралы ойлап, оның 

белгілерін атай бастайды, ал 

балалар оны жалғастырады. 

Мысалы: жұмыртқа - сопақ, 

ақ, үлкен, үсті қатты, азық-

түлік түрі, дүкенде 

сатылады, жеуге болады, 

одан балапандар шығады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

сөйлемді бастайды: «Мен 

жылы тон кидім, 

өйткені…», «Балалар 

бастарына қалпақ киді, 

өйткені…», «Далада жаңбыр 

жауып тұр, өйткені…» 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, қазақ тілі) 

тұрады. Түлкі - бұл орман 

жануары, жабайы аң және 

тағы басқа. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамытушы жаттығу 

1. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1 - оңға бір адым жасау, қолдарын жанына жіберу. 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа да қайталанады және 3 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде. 

1 - оңға еңкею, сол қолын басына қою. 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа 3 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1-2 отыру, қолдарын алға созу; 

3-4 бастапқы қалып (жаттығу 3рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: жерде отыру, қолдарын артқа түзу тірейді. 

1 - аяқтарын түзу ұстау, жоғары көтеру "бұрыш" жасау (иықтарын түзу ұстау). 

2 - бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: тізеге отыру, қолды белге қою. 

1- денені оңға бұру, оң қолды сол жақ аяқтың өкшесіне тигізу. 

2- бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, жаттығу 3 рет қайталанады). 

6. Бастапқы қалып: арқасымен жату, қолдарын бастарына қою. 

1- оң аяғын түзу көтеру, саусақтарын башпайларына тигізу. 

2 - бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, 3 рет қайталанады). 

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған  

 іс-әрекетке дайындық 

 Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда, 

Жолыққан бар жандарға 

Ертемен ақ пейілмен 

"Қайырлы таң!"- деймін 

мен. 

Күндіз де елді елеймін: 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімді білемін 

Дидактикалық ойын. 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың пішіндер туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Байқампаздық пен 

шапшаңдықты үйрету. 

Ойынға қызығушылықтарын 

Үстел үсті ойыны. 

"Керекті киімді тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қысқы және 

жазғы киімдерді 

ажыратуды үйрету; зейін, 

еске сақтау және 

логикалық ойлауды 

дамыту; ұқыптылыққа 

"Қыс" мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. 

"Қыс" мезгілінің суретіне 

қарап әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 



«Кеш жарық!» - деп кіремін. 

Шеңбер бойына тұрып, 

қимылдар жасайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

арттыру. Тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ойын ережесі. Геометриялық 

пішіндерді қақ ортасынан 

бөлу. Балалар сол 

геометриялық пішінді тауып 

құрау керек. Ойын бірнеше 

рет қайталанады, балалар 

геометриялық пішіндердің 

түр-түстерін айтып беруге 

тиіс. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

тәрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

  Музыка 

Міндеттері:Қыс қызығы. 
Музыкалық шығармаға 

өзінің қатынасын білдіру, 

оның мазмұны мен сипаты 

туралы пікірін айту. Әннің 

сипатын қабылдау дауысын 

дұрыс келтіріп орындау, 

ырғақтық бейнесі мен 

динамикасын дәл беру. 

Әуеннің ырғақтық бейнесін 

ұрмалы аспаптарда жеке 

немесе кішігірім топпен 

ойнау 

Көркем әдебиет  
Міндеттері:Жаңа жыл келді  

(өлеңді жаттау)  

СағиЖиенбаев 

Өлеңді дауысырғағымен 

мәнерлей оқи отырып, 

логикалықекпін мен, 

үзілістермен жаттату, 

көтеріңкі көңіл күймен 

жатқа айтуға үйрету. 

Балалардың өлең 
мазмұнына деген қатынсын, 

тілдік бейнелілігін сезінуге 

баулу және өзара қарым-

қатына сын дамыту. 

Ұйымшылдыққа, бірлікке, 

татулыққа тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қазақ тілі 

Міндеттері:Қыс қызығы 
Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін қазақша 

айтуға үйрету, тақпақ, 

жаңылтпаш жаттауға және 

диалогке қатысуға үйрету. 

Педагогтің көрсеткен үлгісі 

бойынша шағын мәтін 

құрастыра білу дағдыларын 

жетілдіру.  

Жаңа сөздерде қазақ тіліне 

тән дыбыстарды дұрыс айту, 

қоршаған орта жайлы 
ұғымдарды қалыптастыру 

барысында сөздік қорды 

байыту және  дамыту. 

Қоршаған ортаны бақылату, 

еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.  

Математика негіздері 
Міндеттері:Кеше, бүгін, 

ертең, бүрсігүні. Таңертең, 

күндіз, кеш, түн уақытты  

сипаттайтын сөздердің 

атауларын анықтау: кеше, 
бүгін, ертең, бүрсігүні; 

таңертең, күндіз, кеш, түн. 

Зейін мен жадтыдамыту. 

Шыдамдылыққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:Дыбыстық 

талдау.  Оо дыбысы мен әрпі  

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері:Біз де 
ойнаймыз. 

Әңгімемен  таныстырып 

мазмұнын айтуға үйрету. 

Ой-өрісін кеңейту, есте 

сақтау қабілетін Туған 

жердің табиғатына қамқор 

бола білуге тәрбиелеу.  

 Ш.І-Ә Жапсыру 
Міндеттері:Саңырау 

құлақтар 

Кеңістікте орналастыра 

білуге үйрету; баланың ой-
қиялындамыту; қол, саусақ 

қимылдарын жетілдіру; 

табиғат әсемдігін 

көребілуге тәрбиелеу 

Музыка 

Міндеттері:Қыс қызығы. 

Музыкалық шығармаға 

өзінің қатынасын білдіру, 

оның мазмұны мен сипаты 

туралы пікірін айту. Әннің 

сипатын қабылдау 
дауысын дұрыс келтіріп 

орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын 

дәл беру. Әуеннің 

ырғақтық бейнесін ұрмалы 

аспаптарда жеке немесе 

кішігірім топпен ойнау 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:Дыбыстық 
талдау.  Оо дыбысы мен 

әрпі  

Балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата 

білуге үйрету;  

-дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауға, 
дыбыстардың айтылу 

және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету;сөздерді буынға 

бөлуді жалғастыру, 

берілген буынға сөз 

құрауды үйрету. 

- сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерін 

қалыптастыру 

(грамматикалық 
анықтамасыз); 

 -дыбыстардың 

белгілерін ажырату 

(дауысты-жуан/жіңішке; 

дауыссыз-қатаң, ұяң, 

үнді), оларды дұрыс атау 

Математика негіздері 



Міндеттері:Боран қайкезде 

соғады?  

Қыста табиғатта болатын 
маусымдық өзгерістерді 

бақылап, олардың атына тау 

және бір-біріненажыратуға 

үйрету. Қарапайым 

зерттеушілік және 

экологиялық мәдениет 

қалыптастыру. Қоршаған 

ортаны тануға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. Құрбы-құрдастары 

мен және ересектермен 

қарым-қатынас жасай білуге 
тәрбиелеу 

 Қазақ тілі 

Міндеттері:Әсем қала – 

Алматы  

Сөздік қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, жаңа 

сөздерді дұрыс айтуға 

жаттықтыру. Сөздерді бір-

бірімен байланыстырып, 

сөйлем құрай білу 

дағдыларын жетілдіру. 
Қазақ тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. қазақ тіліне 

тән дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру, ауызекі 

сөйлеу тілдерін жетілдіру. 

Алматы 

қаласынмақтантұтуғатәрбие

леу. 

 

Балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң және 
ұяң дауыссыз дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету;  

-дыбыстық құрылымы әртүрлі 

үш дыбысты сөздерге 

дыбыстық талдау жасауға, 

дыбыстардың айтылу және 

дыбысталу ерекшеліктерін 

талдауға үйрету;сөздерді 

буынға бөлуді жалғастыру, 

берілген буынға сөз құрауды 

үйрету. 

- сөйлем туралы бастапқы 
түсініктерін қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз); 

 -дыбыстардың белгілерін 

ажырату (дауысты-

жуан/жіңішке; дауыссыз-

қатаң, ұяң, үнді), оларды 

дұрыс атау 

Дене шынықтыру  

Міндеттері:Хоккей 

ойнаймыз!» (таза ауада) 
Қимыл әрекеттің дұрыс 

басталуының кепілі болатын 

бастапқы қалыпқа дұрыс 

келуге, шайбаны ілгері 

бағытта ұшыруға 

үйрету.Жұпта қасына қарай 

аттау арқылы қозғала отырып 

заттарды орнынан басқа 

жерге апаруға, қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіруге, түсетін күшті 

мөлшерлеп 
бөлугежаттықтыру. 

Қимыл қозғалыс 

тапқырлығын, көзмөлшері 

мен спорттық құрал-

жабдықтарын қолданғанда 

зейінін шоғырландырып, 

тұрақтандыруын дамытуды 

жалғастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеттері:Қыстап 
қалатын құстар немен 

қоректенеді?  

Құстардың қыстағы 

тіршілігі туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Балалардың бойында 

табиғат жөнінде 

қарапайым ғылыми 

түсінік, табиғатпен қарым-

қатынас жасау мәдениетін 

қалыптастыру.  

Қарапайым ғылыми 
түсініктерін дамыту; 

заттарды салыстырғанда 

талдау қабілеттерін 

дамыту. Тірі нысандарға 

адамгершілік қарым-

қатынас жасауға тәрбиелеу 

Міндеттері:Кеше, бүгін, 

ертең, бүрсігүні. 

Таңертең, күндіз, кеш, 
түн  

уақытты  сипаттайтын 

сөздердің атауларын 

анықтау: кеше, бүгін, 

ертең, бүрсігүні; 

таңертең, күндіз, кеш, 

түн. Зейін мен 

жадтыдамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Міндеттері:Жаңа жыл 
келді  (өлеңді жаттау)  

Сағи Жиенбаев 

Өлеңді дауысырғағы мен 

мәнерлей оқи отырып, 

логикалық екпін мен, 

үзілістер мен жаттату, 

көтеріңкі көңіл күймен 

жатқа айтуға үйрету. 

Балалардың өлең 

мазмұнына деген 

қатынсын, тілдік 
бейнелілігін сезінуге 

баулу және өзара қарым-

қатына сын дамыту. 

Ұйымшылдыққа, 

бірлікке, татулыққа 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  

Хоккей ойнаймыз!» (таза 

ауада) 

Міндеттері:  
Қимыл әрекеттің дұрыс 

басталуының кепілі 

болатын бастапқы 

қалыпқа дұрыс келуге, 

шайбаны ілгері бағытта 

ұшыруға үйрету.Жұпта 

қасына қарай аттау 

арқылы қозғала отырып 

заттарды орнынан басқа 

жерге апаруға, қол мен 

аяқтың қимылдарын 
үйлестіруге, түсетін 



күшті мөлшерлеп 

бөлугежаттықтыру. 

Қимыл қозғалыс 
тапқырлығын, 

көзмөлшері мен 

спорттық құрал-

жабдықтарын 

қолданғанда зейінін 

шоғырландырып, 

тұрақтандыруын 

дамытуды жалғастыру. 

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге  Қарлы бұрқасынды 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Бақылау: бұрқасын туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Далада қатты жел мен 
бұрқасын болған кезде 

аязды ауа соғады да, жүру 

қиындайды, бұлт күнді 

жауып, әр жерде қарлы 

бұрқасын соғады. Бұрқасын 

- қарды ұйтқыта, сырғыта 

соғатын борасын. 

Ырым. 

Қыста бұрқасын көп болса, 

жазда жауын-шашын 

болады. 
Қимылды ойын. 

«Әткеншек». (дене 

шынықтыру) 

Берілген қарқында 

қолдарынан ұстап шеңбер 

бойынша жүре білуін бекіту. 

(жылдам, баяу, басқа 

бағытта және тағы басқа). 

Жинақылық пен 

ұқыптлыққа тәрбиелеу. 

Еңбек: балаларға бала-

бақша ауласындағы 
жолдарды сыпыруды және 

тазалауды үйрету. Еңбек 

сүйгіштікке тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Өз бетімен ойындар: ойын 

тақырыбын бір-бірімен 

Қар басуын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Жұмбақ. 

Ұстай қалсаң еріп кетер, 

Әуре болма теріп бекер.(Қар.) 
Болжау. 

Қар түссе, күн жылынады 

Бақылау: балаларға қардың 

жаууы туралы түсінік беру. 

Қыста күн бұлттанып тұрса, 

қар жауатыны туралы айту. 

Аспаннан жапалақтап қар 

жауғанын бақылау (ұлпа, ақ, 

жеңіл). Қар жүн көрпе секілді 

жердің бетін қымтайды. 

Қимылды ойын. 

Күннің көзін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Жұмбақ. 

Ақ сандығым ашылды, 
Ішінен жібек шашылды. 

(Күннің көзі.) 

Бақылау: қыс мезгілінде 

күннің көзін бақылауды 

жалғастыру. 

Қыстың басында күннің көзі 

сирек көрінетінін айту 

(бұлыңғыр, бұлтпен 

жабылған, жоғары 

көтерілмейді, жылытпайды). 

Қыстың ортасында күннің 
көзі ашылады, жоғары 

көтеріледі, бірақ 

жылытпайды. Күннің 

жоғары тұрғанына көңіл 

аудару керек. 

Қимылды ойын. «Жоғары 

лақтыр». (дене шынықтыру) 

Қимыл қозғалысты, ойынды 

өз бетінше ұйымдастыруға 

бейімдеу, топқа бөліну, 

ойын тәртібін сақтау. 

Балалардың бір-біріментіл 
табысу дағдыларын 

жетілдіру. 

Еңбек: құстарды 

қоректендіру. 

Қыстап қалған құстарды 

қоректендіруге көңіл бөлу. 

Аспанды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Жұмбақ. 
Дүниеде бір қарбыз бар 

солмайтұғын, 

Жаз шіріп, қыста үсіп 

тоңбайтұғын. 

Жаһанның жерін, суын, 

жәндіктерін, 

Іші кең, бәрін салса 

толмайтұғын. (Аспан.) 

Бақылау: балалардың 

ұғымындағы көк аспан 

туралы ой-пікірлерін 
байыту. Қыстың 

басында аспанда ашық 

бұлттар көп болатынын 

атап өту. Қыстың 

аяғында аспан 

көкпеңбек, өте әдемі, 

таза болады. 

Қимылды ойын. 

«Ұйымдастырушылар». 

(дене шынықтыру) 

Бір-бірімен қол 

ұстасып, шеңбер 
бойымен қозғалуды 

үйрету; спорттық ойын 

түрлерін көрсетудегі 

қозғалыс түрін білу 

және оны атау. Ойынға 

қатысуға ынталандыру, 



ақылдасып таңдап алуды, 

ойыншықтарды бөлісуді 

үйрету, тату-тәтті ойнауға 
тәрбиелеу. 

Құстарды қоректендіруге 

арналған жәшіктер әзірлеу, 

ата-аналар келеген кезде 
жәшіктерді ағаштың басына 

ілу. 

Өз бетімен ойындар: бір-

бірімен тіл табысуға, тату 

ойнауға тәрбиелеу. 

 

 

достыққа тәрбиелеу. 

Еңбек: ағаштардың 

жиектерін қармен 
жабу. Өсімдіктерге 

құрметпен қарауды 

және қызығушылыққа 

тәрбиелеу, еңбектің 

мәнін түсіндіру 

(тұқымның үсіп 

кетпеуін). Еңбек ету 

дағдыларын дамыту. 

Өз бетімен ойындар: 

табиғат жағдайын 

есепке алу, іс әрекет 

және ойын үшін жағдай 
жасау, тәртіп сақтауға 

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу; 

- балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау; 

- ғимаратқа тыныш кіру, есікті тарсылдатпау; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  

"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден бүтін құрау қабілетін дамыту. 

Шығармашылық уақыты. "Қағаздан балапанды бүктеу арқылы құрастыру". 

Масқат-міндеттері. Балалардың түрлі материалдардан (қағаздан) құрылыс салуға құштарлығын дамыту. 

Мүсіндеу. 

"Құстарға ұя жасаймыз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды жыл құстары туралы білімдерін кеңейту, қыстап қалатын құстарға ұя не үшін керектігі туралы мәлімет беру 



Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

 Баланың тәрбиесі туралы 

сөйлесу. 

Сау болыңдар балалар   

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді 

жақсы өткізіңдер 

Сау болыңдар 
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Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

Аулаға қар жауды. 

Мақсат-мідеттері. Балаларға 

аулаға қардың жауғаны 

туралы сюжетті бор мен 

қылқаламды қолданып, 

суретін салуды үйрету; 

суреттің бейнелерін, ағаш пен 

үйдің, сұлбасын салып, 

қардың суреттегі әртүрлі 

жерлеріне қылқаламның 

ұшымен немесе жақпалау 

техникасын пысықтау. 

(шығармашылық іс-әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

«Ненің ізі?» 

Мақсат-міндеттері. 

Байқампаздыққа, 

ұқыптылыққа үйрету. Аңдар 

мен аңдардың іздерін 

"Бұл не?" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Логикалық ойлауды, есте 

сақтауды, тапқырлықты 

дамыту. Балаларға жанды 

және жансыз табиғатты 

сөзбен сипаттауды үйрету. 

Зейін, еске сақтау, сөйлеу 

және логикалық ойлауды 

дамыту, ойынға 

қызығушылықты арттыру, 

тәрбиелеу. 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

жанды немесе жансыз 

табиғат туралы ойлап, оның 

белгілерін атай бастайды, ал 

балалар оны жалғастырады. 

Мысалы: жұмыртқа - сопақ, 

ақ, үлкен, үсті қатты, азық-

түлік түрі, дүкенде 

сатылады, жеуге болады, 

одан балапандар шығады. 

(қарым-қатынас іс-

"Сөйлемді аяқта" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Құбылыстар арасындағы 

себеп-салдар байланысын 

түсінуді үйрету; сөздерді 

дұрыс таңдауға жаттығу 

жасау. Балаларға сөйлем 

құрауды үйрету. Зейін, 

еске сақтау, байланыстыра 

сөйлеуді және логикалық 

ойлауды дамыту. 

Дидактикалық ойынға 

қызығушылықты 

тәрбиелеу. 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

сөйлемді бастайды: «Мен 

жылы тон кидім, 

өйткені…», «Балалар 

бастарына қалпақ киді, 

өйткені…», «Далада 

жаңбыр жауып тұр, 

өйткені…» 

(қарым-қатынас іс-

Дидактикалық ойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды әр аңның 

көлеңкесін тауып, өз 

орнына 

орналастыруды үйрету. 

Тілдерін дамыту. 

Аңдардың 

атауларын атап, оларды 

сипаттап айтуды үйрету. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, қазақ 

тілі) 

 



сәйкестендіру. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті, шығармашылық 

іс-әрекеті, қазақ тілі) 

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

әрекеті, қазақ тілі) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамытушы жаттығу 

1. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1 - оңға бір адым жасау, қолдарын жанына жіберу. 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа да қайталанады және 3 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде. 

1 - оңға еңкею, сол қолын басына қою. 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа 3 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1-2 отыру, қолдарын алға созу; 

3-4 бастапқы қалып (жаттығу 3рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: жерде отыру, қолдарын артқа түзу тірейді. 

1 - аяқтарын түзу ұстау, жоғары көтеру "бұрыш" жасау (иықтарын түзу ұстау). 

2 - бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: тізеге отыру, қолды белге қою. 

1- денені оңға бұру, оң қолды сол жақ аяқтың өкшесіне тигізу. 

2- бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, жаттығу 3 рет қайталанады). 

6. Бастапқы қалып: арқасымен жату, қолдарын бастарына қою. 

1- оң аяғын түзу көтеру, саусақтарын башпайларына тигізу. 

2 - бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, 3 рет қайталанады). 

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған  

 іс-әрекетке дайындық 

"Қыс" мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. "Қыс" 

мезгілінің суретіне қарап 

әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда, 

Жолыққан бар жандарға 

Ертемен ақ пейілмен 

"Қайырлы таң!"- деймін 

мен. 

Күндіз де елді елеймін: 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімді білемін 

«Кеш жарық!» - деп кіремін. 

Шеңбер бойына тұрып, 

қимылдар жасайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың пішіндер туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Байқампаздық пен 

шапшаңдықты үйрету. 

Ойынға қызығушылықтарын 

арттыру. Тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ойын ережесі. Геометриялық 

пішіндерді қақ ортасынан 

бөлу. Балалар сол 

геометриялық пішінді тауып 

құрау керек. Ойын бірнеше 

рет қайталанады, балалар 

Үстел үсті ойыны. 

"Керекті киімді тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қысқы және 

жазғы киімдерді 

ажыратуды үйрету; зейін, 

еске сақтау және 

логикалық ойлауды 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

 



геометриялық пішіндердің 

түр-түстерін айтып беруге 

тиіс. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Міндеті:  

Жерге тізені сәл бүгіп түсу 

және жерге түскеннен кейін 

тепе-теңдікті сақтап қалу 
қабілетін дамыту. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:  
Балаларды дыбыстың 

сөздегі орнын таба білуге 

үйрету.  

Математика негіздері 

Міндеті: Уақытты 

сипаттайтын сөздердің 

атауларын 

анықтау,таңертең,күндіз,ке

ш,түн бір тәулікті 

құрайтыны туралы түсінік 

беру. 

Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: «Ақсақ   

құлан»аңызын мазмұны 

бойынша әңгімелету 

Балалардың  тілдік  

қорларын  байыту аңшылық 

туралы ұғымдарын кеңейту 

Хайуанаттарға қастық 

жасамауға тәрбиелеу 

Музыка 

Міндеті: Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын 

олардың сипатын көңіл 

күйін ажырату, әсерлі 
реңктерін ажырату. 

Көркем әдебиет  

Міндеті:  

 (театрландырылған ойын) 

Театрландырылған 

қойылым арқылы балалар 

тілін дамыту, сөздік қорын 

молайту, ауызша сөйлегенде 

дыбыстарды анық айтуға 

үйрету, кейіпкерлердің іс-

әрекеті мен дауыс 

ырғақтарын сәйкестендіре 

дұрыс сөйлеуге баулу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеті: Жануарлардың 

тіршілігіндегі күзгі, қысқы 

өзгерістермен, олардың 

тіршілігімен таныстыру; 

жануарлардың қысқа қалай 

дайындалатыны туралы 

түсінік беру. 

 Қазақ тілі 

Міндеттері: Қолғап 
ертегісі Сөз тіркестерін 

сөйлемдер құрауға 

сұрақтарға толық жауап 

беруге үйрету, ертегі 

кейіпкерлерінің сөздерін 

мәнерлеп дауыс ырғағын 

келтіріп айтуды үйрету. 

 

Қазақ тілі 

Міндеті: Сөздерді бір-бірімен 

байланыстырып, сөйлем 

құрай білу, өз ойларын  дұрыс 

жеткізе білу дағдыларын және 
сөйлеу мәдениетін дамыту.  

Математика негіздері 
Міндеті: Уақыт туралы 

ұғымдарды қалыптастыру 

жұмысын жалғастыру.Сандық 

және реттік санау дағдыларын 

жетілдіру 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Балаларды 

дыбыстың сөздегі орнын таба 

білуге үйрету. 

Дене шынықтыру  

Міндеті: Аяқ пен қолдың 

қозғалысын үйлестіру және 

заттарға жанаспай жүруді 

үйрету. Ептілікке, 

шыдамдылыққа баулу, 

үйлестіруқабілетін дамыту; 

тәртіпке бағынуға, 

батылдыққа баулу. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  

Әңгімені оқып,сұраққа 

жауап беруге үйрету. 

Құрастыру қабілеттерін 
шығармашылығын, 

дыбыстарды дұрыс айта 

білуін дамыту Құстарға 

қамқорлық жасау мен 

қорғауға тәрбиелеу  

 Ш.І-Ә Құрастыру. 

Міндеті: 

Киндер қауашақтарынан 

аңдардың бейнесін жасай 

білуге үйрету,қалдық  

заттармен жұмыс жасауда 
шығармашылық ойлауды 

дамыту; сөзбен сипаттау 

арқылы сөздік қорын 

дамыту, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу; 

Музыка 

Міндеті: Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын 

олардың сипатын көңіл 

күйін ажырату, әсерлі 

реңктерін ажырату. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеті: Жануарлардың 

тіршілігіндегі күзгі, қысқы 

өзгерістермен, олардың 

тіршілігімен таныстыру; 

жануарлардың қысқа 

қалай дайындалатыны 

туралы түсінік беру. 

 

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге Қардың түсуін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

Қарлы бұрқасынды 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

Қар басуын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

Күннің көзін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

. 



іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қардың 

қасиеттері туралы түсінік 
қалыптастыру; қыста жауатын 

қардың жаууы туралы 

білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ағаштардың 

тамырларын қармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 

"Аққала ойыны". 
Мақсат-міндеттері. Заттарды 

лақтыру дағдыларын бекіту. 

Өзіндік еркін ойын әрекеттері, 

далаға алып шығатын 

материалдармен ойындар: 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Қар 

лақтыруды үйрету. 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Бақылау: бұрқасын 
туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Далада 

қатты жел мен бұрқасын 

болған кезде аязды ауа 

соғады да, жүру 

қиындайды, бұлт күнді 

жауып, әр жерде қарлы 

бұрқасын соғады. 

Бұрқасын - қарды ұйтқыта, 

сырғыта соғатын борасын. 

Ырым. 

Қыста бұрқасын көп 
болса, жазда жауын-

шашын болады. 

Қимылды ойын. 

«Әткеншек». (дене 

шынықтыру) 

Берілген қарқында 

қолдарынан ұстап 

шеңбер бойынша жүре 

білуін бекіту. (жылдам, 

баяу, басқа бағытта және 

тағы басқа). Жинақылық 
пен ұқыптлыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек: балаларға бала-

бақша ауласындағы 

жолдарды сыпыруды 

және тазалауды үйрету. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. (еңбек іс-

әрекеті) 

Өз бетімен ойындар: 

ойын тақырыбын бір-

бірімен ақылдасып 
таңдап алуды, 

ойыншықтарды бөлісуді 

үйрету, тату-тәтті 

ойнауға тәрбиелеу. 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Жұмбақ. 
Ұстай қалсаң еріп кетер, 

Әуре болма теріп 

бекер.(Қар.) 

Болжау. 

Қар түссе, күн жылынады 

Бақылау: балаларға қардың 

жаууы туралы түсінік беру. 

Қыста күн бұлттанып тұрса, 

қар жауатыны туралы айту. 

Аспаннан жапалақтап қар 

жауғанын бақылау (ұлпа, ақ, 

жеңіл). Қар жүн көрпе 
секілді жердің бетін 

қымтайды. 

Қимылды ойын. 

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Жұмбақ. 
Ақ сандығым ашылды, 

Ішінен жібек шашылды. 

(Күннің көзі.) 

Бақылау: қыс мезгілінде 

күннің көзін бақылауды 

жалғастыру. 

Қыстың басында күннің көзі 

сирек көрінетінін айту 

(бұлыңғыр, бұлтпен 

жабылған, жоғары 

көтерілмейді, жылытпайды). 

Қыстың ортасында күннің 
көзі ашылады, жоғары 

көтеріледі, бірақ 

жылытпайды. Күннің 

жоғары тұрғанына көңіл 

аудару керек. 

Қимылды ойын. «Жоғары 

лақтыр». (дене шынықтыру) 

Қимыл қозғалысты, ойынды 

өз бетінше ұйымдастыруға 

бейімдеу, топқа бөліну, 

ойын тәртібін сақтау. 
Балалардың бір-біріментіл 

табысу дағдыларын 

жетілдіру. 

Еңбек: құстарды 

қоректендіру. 

Қыстап қалған құстарды 

қоректендіруге көңіл бөлу. 

Құстарды қоректендіруге 

арналған жәшіктер әзірлеу, 

ата-аналар келеген кезде 

жәшіктерді ағаштың басына 

ілу. 
Өз бетімен ойындар: бір-

бірімен тіл табысуға, тату 

ойнауға тәрбиелеу. 

 

 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу; 

- балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау; 

- ғимаратқа тыныш кіру, есікті тарсылдатпау; 



- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны дұрыс 

ұстау ережелерімен таныстыру. Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз 

ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын 

иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі 

интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік 

беру. 

Өнер бұрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді ырғақты орналастыра отырып, 

қарапайым пішінді өрнектерді құрастыра білуді бекіту, түрлі өлшемді өрнектерді біріктіру, ақ және түрлі-түсті фондарды қолдана отырып, түсті 

таңдау. Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа қарап 

мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық шеберлерінің бұйымдарын қолдану. Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай 

арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі 

оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес бейнелерді 

құрастыру. Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және қалдық 

материалдармен жұмыс жасау кезінде өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты түрде 

жұмыс жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге, 

күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ұқсас заттарды табу, олардың 

пішіндерін анықтау. 

Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен 

бөлікті салыстыру, 8-10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Баланың тәрбиесі туралы 

сөйлесу. 

Сау болыңдар балалар   

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді жақсы 

өткізіңдер 

Сау болыңдар 
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Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Дамытушы лото. 

"Геометриялық фигуралар". 

Мақсат-міндеттер. 

Геометриялық фигуралар 

мен түстер туралы білімді 

нығайтады, зейін, қабылдау, 

логикалық ойлауды 

дамытады. 

(танымдық іс-әрекет) 

 

"Этикет ережелері". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың мінез-құлқы 

мен қарым-қатынас 

мәдениетін қалыптастыру, 

этикет ережелерімен 

танысу, әртүрлі өмірлік 

жағдайларда балалардың 

мәдени мінез-құлық 

дағдыларын қалыптастыру, 

балалардың айналасындағы 

адамдармен қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту, 

балаларға қоғамда қажетті 

адамгершілік қасиеттерді 

тәрбиелеу, сөйлеуді 

дамытуға ықпал ету: дұрыс, 

дәл және әдемі сөйлеу, 

сөздік қорын байыту, зейін 

"Пазл". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға әртүрлі сюжетті 

суреті бар пазлды құрастыру 

үйрету, балалардың ой-

қиялын дамыту, 

еңбексүйгіштік қасиеттерін 

дамыту. Ісінің аяғына дейін 

жеткізуді қадағалап, 

шыдамдылыққа, 

байқампаздыққа үйрету. 

(танымдық іс-әрекет) 

 

"Стоп-кадр" пантомима 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға жан-жануар, 

құстың қимылын көрсетуді 

және "стоп-кадр" белгісі 

бойынша қимылдап жатқан 

сол кейпінде қозғалмай, 

"қатып қалу" қалпын 

көрсете білуге 

дағдыландыру; вестибуляр 

аппаратын, зейінін, ой-

қиялын дамыту. 

- Балалар, қазір сендер 

әуенді тыңдап, жан-

жануарды, құсты немесе 

жәндіктің қимылдарына 

еліктейсіңдер. Мен болсам, 

фотоаппаратты қолда ұстап 

тұрамын. "Стоп-кадр!" - 

деген белгіні естісеңдер, сол 

қалыптарыңды сақтап 

"Сипаттамасы бойынша 

таны" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

сипаттау әңгімесін 

құрастыруды үйрету, 

зейіндерін, сөйлеу тілдерін 

дамыту, ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарын 

табуды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекет) 

 

Бояу беттеріндегі 

суреттерді бояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қуанышты 

эмоцияларын ояту. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

"Құрылыс ойындары 

"Робот". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қиялын, 

зейінін, ойлау қабілетін 

дамыту. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

 

"Қажетті киімді 

алыңыз" дидактикалық 

ойын. 

Дидактикалық тапсырма: 

балаларды қысқы және 

жазғы киімдерді 

ажыратуға үйрету. Зейін, 

есте сақтау және 

логикалық ойлауды 

тәрбиелеу. 

Ойын ережелері: 

қуыршаққа дұрыс киім 

таңдаңыз. 

Ойын әрекеті: қуыршаққа 

қажетті киімді табу. 

Дидактикалық материал: 

балалардың санына қарай 

қуыршақтар мен олардың 

киімдерінің пішіндері. 

Қысқы және жазғы 

пейзаждың суреттері. 

Ойын барысы. Балалардың 

алдындағы үстелде 

қуыршақтар мен қысқы 

және жазғы киімдер 

бейнеленген. Мұғалім 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға әртүрлі заттар, 

геометриялық пішіндер 

құрастыруды үйрету, 

түстерімен таныстыру, 

балалардың ой-қиялын 

дамыту, еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Ойын атрибуттары: 

мозаика ойыншықтары. 

Ойынның барысы: 

Тәрбиеші мозаика 

бейнеленген 

көрнекіліктерді 

(ойыншықты) көрсетіп, 

оның мозаика деп 

аталатынын, одан 

геометриялық пішіндер, 

заттар құрасытруға 

болатынын айтады. 

Балаларға өрнектердің 

түсінің үйлесімділігіне 

көңіл бөліп, заттардың 

пішініне сәйкес 

орналастыра білуге бағыт 

беріледі. 

(танымдық іс-әрекет) 



мен есте сақтауды дамыту. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

қалуларың керек. 

Алдын-ала жұмыста 

балаларға түрлі жан-

жануарды, құсты, 

жәндіктерді көрсетуге 

болады. 

Құралдары: әуенді қосу 

құралы, әуендер жинағы, 

фотоаппарат немесе 

смартфон. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

кезекпен жазғы және 

қысқы мезгілдердің 

суретін көрсетеді. Балалар 

қуыршақтарға сәйкес киім 

кигізу керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, қазақ тілі, 

танымдық іс-әрекет) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары "Қара жорға" 

1. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - иықты алға қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 3 - иықты артқа қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау) 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1- оң аяқты алға созып, оңға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - сол аяқты алға созып, солға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

3. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - сол аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - оң аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1- екі аяқты бірге ұстап, қолды 2 жаққа соза, иықты қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

5. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - аяқты айқастыра тұрып, қолды белге ұстап, иықты алға, артқа қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

6. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - екі аяқты кезек көтеріп, қолды белге ұстап, орнында шоқырақтау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған  

 іс-әрекетке дайындық 

Балаларға эмоционалды 

жағымды көңіл күй мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Бірге күлсін бүлдіршін. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Жерге ұдайы нұр құйсын. 

"Кім жылдам жүгіреді?" 

қимылды ойыны. 

Тәрбиеші балаларды екі 

топқа бөліп, бір сызыққа 

тұрғызады, белгіленген 

межеге дейін бастарын 

төмен түсірмей, аяқтарына 

шалынбай, аяқ-қол 

қимылын сәйкестендіріп, 

еркін жүгіру керектігін 

айтады. Тәрбиеші жүгірудің 

бір бағытта ғана болатынын 

балаларға түсіндіреді және 

Саусақ жаттығуы. 

Бір дегенің - білеу, 

Екі дегенің - егеу, 

Үш дегенің - үскі, 

Төрт дегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алты дегенің - асық, 

Жеті дегенің - желке, 

Сегіз дегенің - серке, 

Тоғыз дегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қара жұмбақ. 

Еркін ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ересектің 

көмегімен ойын түрін 

таңдау, ойынға арналған 

заттарды және орынды 

ыңғайластыруды үйрету.  

Ұйымдастыру қабілетін 

қалыптастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

«Вагондарға дөңгелек 

таңдау». 

Ойынның мақсат-

міндеттері. 

Геометриялық 

пішіндерді ажыратуды, 

қасиеттерін тануды 

үйрету, ойлау қабілетін 

дамыту. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: қағазға 

салынған вагондар, 



(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

қалай жүгіру керектігін тағы 

да естеріне салады. Екі 

топқа балалардың қайсы 

ережеге сай және жылдам 

жүгіреді, сол топ жеңген 

болып есептеледі. 

(дене шынықтыру, қазақ 

тілі) 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

әртүрлі геометриялық 

пішіндер. 

Ойынның мазмұны. 

Балалар вагондарға 

лайық дөңгелектерді 

әртүрлі пішіндердің 

ішінен табады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Міндеттері:  Ағаларымыз 

сияқты күшті болайық. 

 Допты бір-біріне 

лақтырып, қолдың басын 
еркін қимылдатып, бір 

мезгілде қос қолдап қағып 

алу қабілетін жетілдіру. 

Қолды иыққа қойып, 

аяқтың ұшымен жүруге, 

тепе-теңдікті сақтауға, 

сызықтан шығып кетпеуге 

жаттықтыру. Балалардың 

бойында салауатты өмір 

сүру дағдысының 

қалыптасуына ықпал ету, 

отбасына және 
жақындарына құрметпен 

қарауға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеттері:  Дыбыстық 

талдау.  

Дд дыбысы мен әрпі 

коммуникативтік біліктер 

мен дағдыларды дамыту: 

әңгімелесушіні тыңдау және 

есту қабілеті, диалог 

жүргізуге, өз пікірін айтуға 
дайындау;  

 -балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата білуге 

үйрету;  

Музыка 

Міндеттері: Айнала ақша 

қар.Музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 
отырып, бейненің мазмұны 

мен музыкалық 

мәнерліліктің 

элементтерімен 

байланыстыру, дыбыстарды 

ажырату, қолымен бағытын 

көрсете отырып, әуеннің 

жоғарғы-төменгі 

қозғалысын ажырату. 

Музыканың ширақ сипатын 

жеңіл, ырғақты жүгіріспен 

беру, тізені көтеріп жүгіруді 
орындау.Би элементтері 

арқылы балаларға 

эстетикалық тәрбие беру 

Көркем әдебиет  
 Міндеттері:  «Шұбар 

тауық» (театрлан дырылған 

ойын)  

Театрландырылған 

қойылым арқылы балалар 

тілін дамыту, сөздік қорын 

молайту, ауызша сөйлегенде 

дыбыстарды анық айтуға 

үйрету, кейіпкерлердің іс-

әрекеті мен дауыс 

ырғақтарын 

сәйкестендіре дұрыс 

сөйлеуге баулу, ертегі 

Қазақ тілі 

 Міндеттері: Қысқы 

орманға саяхат  

Сөздік  қорларындағы 

сөздерді белсенді қолдана 
білуге жаттықтыру, 

қарапайым сұрақ қойып, 

оларға жай сөйлеммен 

жауап беруді дағдыландыру. 

Қазақ тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету.  қазақ тіліне 

тән дыбыстарды дұрыс айту, 

ажырата білу дағдысын  

дамыту. Математика 

негіздері 
Міндеттері:  Апта күндері 

 Уақыт туралы ұғымдарды 

қалыптастыру жұмысын 

жалғастыру; реттік және 

есептік санау дағдыларын 

жетілдіру; зейін мен 

логикалықойлауды дамыту. 

Дербестікке тәрбилеу. 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеттері: Дыбыстық 

талдау.  
 дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету;сөздерді буынға 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеттері: Қыс 

қызықтары. 

Қыс белгілері 

жайлыәңгімелесу. 

Балалардың қыс мезгілі 

жайлы білімдерін дамыту. 

Табиғатты қорғай білуге 

тәрбиелеу. 

Ш.І-Ә Сурет салу 

Міндеттері: Жаңбырлы 

күн (Акварель бояу)   

 Балаларға табиғи 

құбылыстар туралы білім 

беру;  дамытушылық: үзік 

сызықтарды жоғарыдан 

төмен қарай бір бағытта 

қағаз бетінде бағдарлай 

білуді үйрету жұмысты 

ұқыпты, таза жасауға 

тәрбиелеу 

Музыка 

Міндеттері:  Айнала ақша 

қар. 

Музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің 

мазмұны мен музыкалық 

мәнерліліктің 

элементтерімен 

байланыстыру, 
дыбыстарды ажырату, 

қолымен бағытын көрсете 

отырып, әуеннің жоғарғы-

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері: Дыбыстық 

талдау. Мм дыбысы мен 

әрпі  

 Дыбыстық құрылымы 
әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауға, 

дыбыстардың айтылу 

және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету;сөздерді буынға 

бөлуді жалғастыру, 

берілген буынға сөз 

құрауды үйрету; 

-қолды жазуға дайындау. 

- Жазу кезінде арқаны 
дұрыс ұстау 

ережелерімен таныстыру 

және қаламды немесе 

қарындашты дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Сызбаларды 

(штрихтарды), жиектерді 

салуға үйрету.  

-сөйлем құруға, 

сөздердің ретін көрсете 

отырып, жай 
сөйлемдерді сөздердің 

ретін көрсете отырып, 

жіктеуге жаттықтыру. 

Математика негіздері 

Міндеттері: Апта 

күндері 



-дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 
жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету;сөздерді буынға 

бөлуді жалғастыру, берілген 

буынға сөз құрауды үйрету. 

- сөйлем туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз); 

 -дыбыстардың белгілерін 

ажырату (дауысты-

жуан/жіңішке; дауыссыз-

қатаң, ұяң, үнді), оларды 

дұрыс атау. 

Математика негіздері 

 Міндеттері: Апта күндері 

 Уақыт туралы ұғымдарды 

қалыптастыру жұмысын 

жалғастыру; реттік және 

есептік санау дағдыларын 

жетілдіру; зейін мен 
логикалықойлауды дамыту. 

Дербестікке тәрбилеу. 

 Сөйлеуді дамыту 

 Міндеттері:  Қыс 

қызықтары. 

Қыс белгілері 

жайлыәңгімелесу. 

Балалардың қыс мезгілі 

жайлы білімдерін дамыту. 

Табиғатты қорғай білуге 

тәрбиелеу.   

барысын, мазмұнын 

ұғынуға, рөлдерді түсініп 

ойнауға үйрету, 
адамгершілікке,қайырымды 

болуға тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

 Міндеттері:  Арнайы 

көліктер.  

Жүк  және жолаушылар 

көліктері. 

 Көлік түрлерімен 

таныстыруды жалғастыру, 

олардың қарапайым 

құрылысы және қажеттілігі 

жайлы ақпарат беру. 
Арнайы көліктердің қызметі 

туралы айта алу, көліктерді 

топтай білу, олардың адам 

өміріндегі маңызы жайлы 

түсініктерін дамыту. 

Айналадағы қоршаған 

ортаға зейін қоя білу 

дағдысын қалыптастыру.  

Көшеде тәртіп ережелерін 

сақтауға, мұқият болуға 

тәрбиелеу 

 Қазақ тілі 

 Міндеттері:  Жаңа  жыл 

құтты болсын!  

 Қазақ тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. Тәрбиешінің 

көрсеткен үлгісі бойынша 

шағын мәтін құрастыра білу 

дағдыларын  сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру. Сөздерді 
байланыстырып сөйлеуге 

дағдыландыру. 

Артикуляциялық аппаратты, 

яғни сөзді анық, дұрыс айта 

білу дағдыларын дамытуды 

жалғастыру. Жаңа жыл 

мерекесіне деген 

қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

 

бөлуді жалғастыру, берілген 

буынға сөз құрауды үйрету; 

-қолды жазуға дайындау. 
- Жазу кезінде арқаны дұрыс 

ұстау ережелерімен 

таныстыру және қаламды 

немесе қарындашты дұрыс 

ұстауға үйрету. Сызбаларды 

(штрихтарды), жиектерді 

салуға үйрету.  

-сөйлем құруға, сөздердің 

ретін көрсете отырып, жай 

сөйлемдерді сөздердің ретін 

көрсете отырып, жіктеуге 

жаттықтыру. 

Дене шынықтыру  

 Міндеттері:  

 Нақты қимыл-қозғалыс 

жасай білу қабілеттерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру, анализатор 

орталықтарын белсендіруге 

мүмкіндік жасау. 

Гимнастикалық қабырғада 

әртүрлі тәсілмен өрмелеу. 

Бір орында тұрып 

биіктікке түрлі тәсілдермен 

секіруге (30 см) үйрету. 
Гимнастикалық қабырғада 

әртүрлі тәсілмен өрмелеуге 

жаттықтыру. Заттар 

арасымен (томаршалар) 

және заттарды аттап жүру 

және жүгіруді жалғастыру, 

жерде созылып жатқан 

арқан үстімен басқа зат 

қойып, тепе-теңдік сақтап 

жүруге жаттықтыру.)Бір-

біріне көмекке келуге, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу.  
 

 

 

төменгі қозғалысын 

ажырату. Музыканың 

ширақ сипатын жеңіл, 
ырғақты жүгіріспен беру, 

тізені көтеріп жүгіруді 

орындау.Би элементтері 

арқылы балаларға 

эстетикалық тәрбие беру. 

Қоршаған ортамен 

таныс 

Міндеттері:Арнайы 

көліктер.  

Жүк  және жолаушылар 

көліктері. 

 Көлік түрлерімен 
таныстыруды жалғастыру, 

олардың қарапайым 

құрылысы және 

қажеттілігі жайлы ақпарат 

беру. Арнайы көліктердің 

қызметі туралы айта алу, 

көліктерді топтай білу, 

олардың адам өміріндегі 

маңызы жайлы 

түсініктерін дамыту. 

Айналадағы қоршаған 
ортаға зейін қоя білу 

дағдысын қалыптастыру.  

Көшеде тәртіп ережелерін 

сақтауға, мұқият болуға 

тәрбиелеу  

 

Уақыт туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру жұмысын 
жалғастыру; реттік және 

есептік санау 

дағдыларын жетілдіру; 

зейін мен 

логикалықойлауды 

дамыту. Дербестікке 

тәрбилеу. 

Көркем әдебиет 

Міндеттері: Қарлығаш 

пен дәуіт (сахналау) 

Сахнада еркін қимылдап, 

өз ойын толық жеткізе 

білуге үйрету, театрлық 

іс-әрекетте ертегілерді 

пайдалана отырып 

балалардың анық, дұрыс 
сөйлеу мәдениетін 

қалыптастыру, 

кейіпкердің 

ерекшеліктерінберу үшін 

мәнерлілік  құралдарын  

қолдану; жақсыдан 

үйреніп, жаманнан 

жиренуге тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  

Міндеттері: 

Гимнастикалық 
қабырғаның бір 

сатысынан екінші 

сатысына диагональ 

бойынша адымдап өтуге, 

өрмелеуге және түсуге 

үйрету, қол мен аяқты 

үйлестіріп қозғау 

шеберліктерін 

(машықтарын) жетілдіру 

(тіркемелі адыммен 

адымдау, саты 

тепкішектерін қолмен 
ұстап) Екі жақтан бір-

біріне қарама-қарсы 

келіп, орындық 

ортасынан кері бұрылып 

қайтуды бекіту. 

Шұңқырға секіру: 30 см 



биік заттың үстінен 

белгіленген жерге дәл 

секіріп түсулерін бекіту. 
Зейіндерін, ақыл-

ойларын және 

тапсырманы өз 

бетімен орындай алу 

қабілеттерін дамыту. 

Өмірге, қоршаған ортаға 

деген жағымды 

көзқарастарын 

қалыптастыру, 

айналаға және өзін 

қоршаған адамдарға 

қайырымды болуға 
тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеп жинауды, орнына ілуді, аяқкиімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуге дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяққиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауға тәрбиелеу;  

- ауа райына сай киінуді, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу; 

- басқаларға көмек көрсетуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге Шыршаларды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың таныс 

ағаштарды бір немесе екі 

белгі бойынша табу 
қабілетін бекіту; 

шыршаның 

ерекшеліктерін және оның 

көмегімен оны басқа 

ағаштардан ажырату 

іскерліктерін дамыту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары (ұсақ 

қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіп жұмыс істеу 

қабілетін қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

Қарғаны бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

 Қарға туралы білімдерін 

толықтыру; құстардың өміріне 

қызығушылықтарын арттыру. 
Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. Тазалық 

пен тәртіпке дағдыландыру; 

топпен жұмыс істеуге 

құштарлықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 

"Қақпандар", "Лақтыру - 
ұстау". 

Мақсат-міндеттері. Қимылды 

ойындар барысында 

дербестікті дамыту. 

Құстарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 
Құстарды іздеріне қарап 

ажыратуды үйрету. 

Ересек адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(аумақты ұсақ тастардан 

және құрғақ бұтақтардан 

тазарту). 

Мақсат-міндеттері. 
Ұжымдық жұмысқа 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

"Лақтыр да, ұстап ал". 

Мақсат-міндеттері. Допты 
екі қолмен ұстап алу және 

лақтыру іскерліктерін 

жетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

Шетенді бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 
Шетеннің суық мезгілде 

жануарлар мен құстарға 

тигізетін пайдасы туралы 
білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(ауладағы тастарды жинау.) 

Мақсат-міндеттері. 
Ауладағы тазалықты байқау 

қабілетін қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойындары. 

(дене шынықтыру) 

"Ұшақтар", "Торғайлар 

мен мысық". 

Мақсат-міндеттері. 
Тәрбиеші белгісі бойынша 

қимылдарды жылдам 

Қайың мен шетенді 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 
Ағаштардың сыртқы 

түріне (ұқсастықтары 
мен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалы талдау 

жүргізуді үйрету; 

ағаштарға сипаттама 

беру, ағаштың өсуіне 

қажетті жағдайлар 

туралы түсініктерін 

бекіту. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(қоқыстарды жинау). 

Мақсат-міндеттері. 



шынықтыру) 

"Бос орын". 

Мақсат-міндеттері. 
Шапшаңдықты, ептілікті 

дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Жалаушаға 

тезірек жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Шеңбер бойымен сап 

түзей білу, еңбектеу 

жаттығулары. 

 

Өзіндік еркін ойын әрекеттері: 

аяқтың ұшымен жүру. 

Мақсат-міндеттері. 
 Қол мен аяқтың үйлесімді 

қимылдап жүру қабілетін 

бекіту. 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту, екі зат арқылы 

секіру дағдыларын бекіту. 

орындауды және 

көрсетілген бағытта 

жүгіруді үйрету, достыққа 
тәрбиелеу. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Себетке дәл 

түсір". 

Мақсат-міндеттері. 

Дәлдікті, көзбен 

мөлшерлеуді дамыту. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Мысық пен 

тышқандар", "Доп" 

(2-3 ойнатылады). 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту, 

қозғалыстарды дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 
Жүгіру техникасын 

жетілдіру, жеңіл, 
жігерлі қимылдарды 

қалыптастыру. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу; 

- балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау; 

- ғимаратқа тыныш кіру, есікті тарсылдатпау; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық. 

"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден бүтін құрау қабілетін дамыту. 

Шығармашылық уақыты. "Қағаздан балапанды бүктеу арқылы құрастыру". 

Масқат-міндеттері. Балалардың түрлі материалдардан (қағаздан) құрылыс салуға құштарлығын дамыту. 

Мүсіндеу. 

"Құстарға ұя жасаймыз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды жыл құстары туралы білімдерін кеңейту, қыстап қалатын құстарға ұя не үшін керектігі туралы мәлімет беру. 

Балалардың үйге қайтуы Сау болыңдар балалар Үйде апта күндерін қайталап Баланың қабілеттері туралы Жылы кейініп жүріңдер  Демалыс күндеріңді 



(ата-аналарға кеңес) естеріне түсіру. 

Сау болыңдар  

әңгімелесу.Сау болыңдар 

балалар 

Сау болыңдар балалар жақсы өткізіңдер 

Сау болыңдар 
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Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналарға "Балаға қандай ойыншықтар сатып алуға болады?" тақырыбында кеңес беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

«Үй жануарын жабайы 

жануардан ажырат» – 

ойын шарты: 

Бала үй жануарын дала 

жануарынан ажырату керек. 

(танымдық іс-әрекет) 

"Домино" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: баланың 

топтамалар жайлы білімдерін 

дамыту, пысықтау; сәйкес 

заттың бейнесін тауып дұрыс 

атауға, оның атқаратын 

қызметі жайында бір сөйлемді 

құрастыруға дағдыландыру; 

қабылдау, зейін, ойлау 

қабілеттері, ұсақ қол 

моторикасын желілдіру. 

Ойын шарты. 

Суреттері сәйкес келетін 

карточкалардың біріне 

қатарлап тізіп қою, кім бұрын 

барлық карточкаларын қояды, 

сол жеңіп шығады. 

Қажетті құралдар: бірдей қос 

суреттер, әртүрлі 

объектілердің бейнеленген 

көлемдері 5×6 см 

карточкалар. 

(танымдық іс-әрекет) 

Саусақ жаттығуын 

айтқызу. 

Ақшақарлар қалықтап 

(алақандарды ашу, 

саусақтарды көрсету), 

Ұшып барады, асықпай 

(саусақпен кезек-кезек 

жыбырлату). 

Айналып, оңға ұшып 

(қолдармен бір жаққа 

бұраңдау), 

Айналып, солға ұшып, 

(қолдармен екінші жаққа 

бұраңдау), 

Мамықтай жерге түсіп 

(алақандармен жоғары 

бұлғап, төмен қарай түсіру,) 

Тыныш жатыр, бізді күтіп 

(алақандарды үстел басына, 

тізеге салу). 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Құстар" (аңдар, 

балықтар) 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

жануарларды, құстарды, 

балықтарды топтастыру 

және атау қабілеттерін 

бекіту. Зейінді, есте 

сақтауды, сөйлеуді және 

логикалық ойлауды 

дамыту. 

Ойын барысы. Балалар 

шеңберге тұрады, 

жүргізуші құстың (балық, 

жануар, ағаш, гүлдер) 

атын атайды және допты 

көршісіне береді, ол келесі 

құсты атайды, т.с.с. Кім 

жауап бере алмаса, 

шеңберден шығады. 

(сөйлеуді дамыту, дене 

шынықтыру) 

Дамытушы ойын. 

"Құстардың көлеңкесі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға әр құстың 

көлеңкесін тауып, орнына 

орналастыруды үйрету. 

Тілдерін дамыту. 

Құстардың атауын атауды, 

сөзбен сипаттауды үйрету. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

Бояу беттеріндегі 

суреттерді бояу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қуанышты 

эмоцияларын ояту. 

(шығармашылық іс-

әрекеті) 

 

 



Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар: 

1.Бастапқы қалып: дене тік, қол белде 

1 - оңға адым жасап, қолдарын жанына жіберу; 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа да қайталанады және 5 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, дене тік, қол белде 

1 - оңға еңкейіп, сол қолын басына қою; 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа қайталанады және 5 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде 

1 - 2 - отырып, қолдарын алға созу; 

3 - 4 - бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: жерде отырып, қолдарын артқа түзу тірейді; 

1 - аяқтарын түзу ұстап, жоғары көтеру ""бұрыш"" жасау (иықтарын қушитпау); 

2 - бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: тізеге отырып, қолды белге қою; 

1- денені оңға бұрып, оң қолды сол жақ аяқтың өкшесіне тигізу; 

2- бастапқы қалып (3-4 - жаттығу сол жаққа орындалады, жаттығу 5 рет қайталанады). 

6. Бастапқы қалып: арқаға жатып, қолдарын бастарына қою. 

1- оң аяғын түзу көтеріп, саусақтарын башпайларға тигізу; 

2 - бастапқы қалып (3-4 - жаттығу сол жаққа орындалады, жаттығу 5 рет қайталанады). 

7. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1 - 4 - дейін санау арқылы оң жаққа секіру, 5-8 санау арқылы сол жаққа секіру, 9-12 - екі аяқпен секіру, кідіріс жасап, жаттығуды 2-3 рет қайталау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Шаттық шеңбері 

Көк аспанда күн күлсін, 

Бірге күлсін бүлдіршін. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Жерге ұдайы нұр құйсын. 

Мақсат-міндеттер. Қардың 

пайдасы тақырыбында 

әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті) 

«Табиғат досы» 

Қоршаған өмір әлемі, 

Не деген көркем, әдемі! 

Сол сұлулықты сақтайық, 

Мадақтайық, мақтайық! 

Шеңберге тұрып, бәрі 

бірге айтады. 

Мақсат-міндеттер. Қардың 

пайдасы туралы 

әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Қылқалам ханшасы» 

Жер-Ана, саған мың алғыс, 

Сыйлайсың бізге қуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсің көктем тұста да! 

Шеңберге тұрады, бір-біріне 

жылы сөздер айтады. 

Мақсат-міндеттер. Қыс 

қызығы туралы әңгімелесу. 

Мнемотехниканы қолдану. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті) 

Шаттық шеңбері 

Барлығымыз табиғатты 

сүйеміз, 

Үлкендердің сөзін ойға 

түйеміз. 

Денсаулықты әрқашан да 

сақтаймыз, 

Бейбіт өмір баршамызға 

тілейміз! 

Мақсат-міндеттер. Қыс 

туралы өздігінен сөйлем 

құрап, әңгіме құрау. 

Ойындар ойынау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті) 

"Қажетті киімді ал". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қысқы және 

жазғы киімдерді 

ажыратуға үйрету. Зейін, 

есте сақтау және 

логикалық ойлауды 

тәрбиелеу. 

Ойын ережелері: 

қуыршаққа дұрыс киім 

таңдаңыз. 

Ойын әрекеті: қуыршаққа 

қажетті киімді табу. 

Дидактикалық материал. 

Балалардың санына сәйкес 

қуыршақтар мен қуыршақ 

киімдерінің пішіндері. 

Қысқы көріністің 

суреттері. 

Ойын барысы. 



Балалардың алдындағы 

үстелде қуыршақтар, 

олардың қысқы және 

жазғы киімдері 

бейнеленген. Мұғалім 

жазғы және қысқы 

көріністерді білдіретін 

суреттерді көрсетеді. 

Балалар қуыршақтарға 

жыл мезгіліне сәйкес 

киімді кигізу керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Міндеттері:   
Гимнастикалық 

қабырғаның бір сатысынан 

екінші сатысына диагональ 

бойынша адымдап өтуге, 

өрмелеуге және түсуге 

үйрету, қол мен аяқты 

үйлестіріп қозғау 

шеберліктерін 
(машықтарын) жетілдіру 

(тіркемелі адыммен 

адымдау, саты 

тепкішектерін қолмен 

ұстап) Екі жақтан бір-біріне 

қарама-қарсы келіп, 

орындық ортасынан кері 

бұрылып қайтуды бекіту. 

Шұңқырға секіру: 30 см 

биік заттың үстінен 

белгіленген жерге дәл 
секіріп түсулерін бекіту. 

Зейіндерін, ақыл-ойларын 

және тапсырманы өз 

бетімен орындай алу 

қабілеттерін дамыту. 

Өмірге, қоршаған ортаға 

деген жағымды 

көзқарастарын 

қалыптастыру,айналаға 

және өзін қоршаған 

Музыка  

Міндеттері: Бесік 

жыры.Лирикалық вальс 

ырғағындағы байсалды 

әуендерді қабылдап, 

пьесаның билеуге икемді 

сипатын сезініп, 

қарқындық өзгерісін 

белгілеу, фортепианоның 

сүйемелдеуімен немесе 
сүйемелдеуінсіз, жалғыз 

немесе топпен айту.  Бесік 

жыры арқылы балаларды 

имандылыққа тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

 Міндеттері: Қарлығаш 

пен дәуіт 

(сахналау) 

 Сахнада еркін қимылдап, 

өз ойын толық жеткізе 

білуге үйрету, театрлық іс-

әрекетте ертегілерді 

пайдалана отырып 

балалардың анық, дұрыс 

сөйлеу мәдениетін 

қалыптастыру, кейіпкердің 
ерекшеліктерінберу үшін 

мәнерлілік  құралдарын  

қолдану; жақсыдан 

үйреніп, жаманнан 

жиренуге тәрбиелеу. 

Қазақ тілі  

Міндеттері: Ұлттық киім 

Қазақ Тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге үйрету. 

Жай сөйлемдер құра білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.зейін 

қойыптыңдау, көру, таныс 
сөздерді таба білу секілді 

қабілеттерін дамыту. Қазақ 

тіліне тән дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру ұлттық 

дәстүрлерді құрметтұтуға 

тәрбиелеу 

Математика негіздері 

 Міндеттері:  Ауыр. Жеңіл 

 «жеңіл – ауыр» сөздерін 

пайдалану арқылы 

салыстыруға үйрету; заттарды 
қолға алып, салмағы бойынша 

салыстыруға және өлшемі 

бойынша салмағынанықт ауға 

үйрету; кеңістікте орналасуды 

сипаттау білігін дамыту; 

зейін, ойлау дағдысын 

дамыту. Естесақтау, сөйлеу, 

назар аудару дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері: Қаңтар. 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін түсіндіру. 

Балаларға өлең 

жаттатқызу,мақал-

мәтел,жаңылтпаштық 

айталату,сөзд к қорларын 

дамыту. 

Ш.І-Ә Мүсіндеу 
Міндеттері:  Күзгі 

жапырақ-тар (бедерлі 

мүсіндеу) 

 маусымдық өзгерістер 

туралы білімін кеңейту; 

дамытушылық:балалардың 

қиялын, ойлау қабілетін 

дамыту; 

тәрбиелік:еңбекқорлыққа, 

ұйымшылдыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Музыка  

 Міндеттері:  Бесік жыры. 

 Лирикалық вальс 

ырғағындағы байсалды 

әуендерді қабылдап, 

пьесаның билеуге икемді 

сипатын сезініп, қарқындық 

өзгерісін белгілеу, 

фортепианоның 

сүйемелдеуімен немесе 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеттері: Дыбыстық 

талдау 

Сс дыбысы мен әрпі 

 дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 
үйрету;сөздерді буынға 

бөлуді жалғастыру, 

берілген буынға сөз 

құрауды үйрету; 

-қолды жазуға дайындау. 

- Жазу кезінде арқаны 

дұрыс ұстау 

ережелерімен таныстыру 

және қаламды немесе 

қарындашты дұрыс 

ұстауға үйрету. 
Сызбаларды 

(штрихтарды), жиектерді 

салуға үйрету.  

-сөйлем құруға, сөздердің 

ретін көрсете отырып, жай 

сөйлемдерді сөздердің 

ретін көрсете отырып, 

жіктеуге жаттықтыру; 

Математика негізде 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

адамдарға қайырымды 

болуғатәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеттері:  Ойнай 

отырып оқимыз  

Бб дыбысы мен әрпі 

 дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету;сөздерді буынға 

бөлуді жалғастыру, 

берілген буынға сөз 
құрауды үйрету; 

-қолды жазуға дайындау. 

- Жазу кезінде арқаны 

дұрыс ұстау ережелерімен 

таныстыру және қаламды 

немесе қарындашты дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Сызбаларды (штрихтарды), 

жиектерді салуға үйрету.  

-сөйлем құруға, сөздердің 

ретін көрсете отырып, жай 
сөйлемдерді сөздердің ретін 

көрсете отырып, жіктеуге 

жаттықтыру 

Математика негіздері 

Міндеттері:  Ауыр. Жеңіл 

«жеңіл – ауыр» сөздерін 

пайдалану арқылы 

салыстыруға үйрету; 

заттарды қолға алып, 

салмағы бойынша 

салыстыруға және өлшемі 

бойынша салмағынанықт 
ауға үйрету; кеңістікте 

орналасуды сипаттау білігін 

дамыту; зейін, ойлау 

дағдысын дамыту. 

Естесақтау, сөйлеу, назар 

аудару дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа тәрбиелеу 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеттері:  Қаңтар. 

Қыс мезгілінің 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеттері:  Қар тоқтату 
жұмысы 

 Судың: қатты, сұйық және 

газ тәріздес үш түрлі күйі 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Балалардың бойында 

қарапайым ғылыми білім 

қалыптастыру.  

Зерттеушілік мінез-құлық 

мәдениетіне баулу. 

 Қазақ тілі  

Міндеттері: Менің  
киімдерім 

 Сөздік қорларындағы 

сөздерді белсенді қолдана 

білуге жаттықтыру, 

Сөздерді бір-бірімен 

байланыстырып, сөйлем 

құрай білу дағдыларын 

жетілдіру. Киімдерін 

меншіктеп айта алуға 

үйрету. Киімдерді жекеше 

және көпше түрде айта 
алуға үйрету.сөздегі қазақ 

тіліне тән дыбыстарды 

ажырата алу дағдыларын 

дамыту. Артикуляциялық 

аппараты дамыту. Киімді 

ұқыпты,таза киюге 

тәрбиелеу 

  

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:  Ойнай отырып 

оқимыз  Бб дыбысы мен әрпі 
дыбыстық құрылымы әртүрлі 

үш дыбысты сөздерге 

дыбыстық талдау жасауға, 

дыбыстардың айтылу және 

дыбысталу ерекшеліктерін 

талдауға үйрету;сөздерді 

буынға бөлуді жалғастыру, 

берілген буынға сөз құрауды 

үйрету; 

-қолды жазуға дайындау. 

- Жазу кезінде арқаны дұрыс 

ұстау ережелерімен 
таныстыру және қаламды 

немесе қарындашты дұрыс 

ұстауға үйрету. Сызбаларды 

(штрихтарды), жиектерді 

салуға үйрету.  

-сөйлем құруға, сөздердің 

ретін көрсете отырып, жай 

сөйлемдерді сөздердің ретін 

көрсете отырып, жіктеуге 

жаттықтыру 

Дене шынықтыру  
Міндеттері:  Шанамен жүру» 

(таза ауада) 

Балаларды шанамен жүрумен 

таныстыру, қозғалысқа дұрыс 

бастама болатын бастапқы 

қалыпқа дұрыс келуді үйрету. 

Дене қимыл жаттығуларын 

төзімділік пен 

жаттыққандықты арттыру 

үшін біртіндеп көбейте 

отырып орындауға 

дағдыландыру. Кеңістікті 
бағдарлау, төзімділік, реакция 

шапшаңдығын дамыту. 

Спортпен шұғылдануға 

қызығушылығын 

қалыптастыру, қойған 

мақсатына жете білу мен 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. Өз 

бетінше қозғалыс 

белсенділігін дамыту, 

күнделікті қимыл қозғалыс 

сүйемелдеуінсіз, жалғыз 

немесе топпен айту.  Бесік 

жыры арқылы балаларды 
имандылыққа тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеттері:  Үй 

жануарларының  қандай  

пайдасы бар? 

 Үй жануарлары мен 

олардың төлдері; олардың 

адамға әкелетін пайдасы 

туралы түсініктерін 

жинақтау; үй жануарлары 

мен жабай аңдардың атын 

атап, оларды бір-бірінен 
айыра білуге үйрету.  

 Тірі нысанды суреттеу 

қабілеттерін дамыту; 

зейінін, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.  

Табиғатты бағалай білуге, 

оған адамгершілік қарым-

қатынас жасауға үйрету 

 

Міндеттері:  Заттарды 

салмағы бойынша 

салыстыру 

 «жеңіл – ауыр» сөздерін 

пайдалана отырып, 

салыстыруды үйрету; 

заттардың салмағын 

өлшемі бойынша 

анықтауды үйрету; 

кеңістікте орналасуды 

сипаттау білігін дамыту 

жұмысын жалғастыру; 

зейінді, ойлауды, сөйлеу 

дағдыларын дамыту. 

Дербестікке тәрбиелеу 

Көркем әдебиет 

Міндеттері:  Бір уыс 

мақта  (әңгіме)  

Ыбырай Алтынсарин 

Әңгімені эмоциялық-

бейнелік мазмұндап, 

баяндауға баулу. Әңгімені 

жалғастырып, сюжет 

бойынша құрастыруға, 

қисынды мазмұндауға 

үйрету. Әңгіме 
кейіпкерлерімен 

таныстыру. Сурет 

бойынша қоршаған орта 

мен табиғат туралы 

түсініктерін, еңбек 

дағдыларын дамыту.  

Еңбексүйгіштіккетәрбиеле

у. 

Дене шынықтыру  

Міндеттері:   
Гимнастикалық 

қабырғаның бір сатысынан 

екінші сатысына 

диагональ бойынша 

адымдап өтуге, өрмелеуге 

жаттықтыруды 

жалғастыру, қол мен аяқ 

қозғалысын үйлесімді 

қозғау қабілеттерін 

жетілдіру. Шынтақтарын 



ерекшеліктерін түсіндіру. 

Балаларға өлең 

жаттатқызу,мақал-
мәтел,жаңылтпаштық 

айталату,сөздік қорларын 

дамыту. 

 

қажеттілігін, салауатты өмір 

салтында қимыл-қозғалыстың 

маңызын саналы түсінуін 
қалыптастыру 

бүгіп, қысқа адыммен 

және бірқалыпты ырғақпен 

жүгіру шеберліктерін 

(машықтарын) жетілдіру. 

Еркін бағытта 

фитболдарды (доптарды) 

домалатуғажаттықтыру 

Тартылып қойылған 5 жіп 

арқылы кезекпен 

секірулерін бекіту: екі 

аяқпен итеріліп, жерге 

аяқтың ұшымен түсіп, 

сонан соң толық табанмен 

түзу тұра білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру. Қимыл-

қозғалыс қабілеттерін, 

жалпы 

шыдамдылықтарын, дұрыс 

тыныс ала білулерін 

дамыту. Өмірге, қоршаған 

ортаға деген жағымды 

көзқарастарын 

қалыптастыру, айналаға 

және өзін қоршаған 

адамдарға қайырымды 

болуға тәрбиелеу.  

Серуенге дайындық Серуендеуге дайындық. 

1. Алдағы іс-шараға арналған ереже: шығу алдында топты ретке келтіру; киіну бөлмесінде өзін-өзі ұстау ережелерін қайталау. 

2. Киімді киіндіру алгоритмін қайталау. 

3. Әр түрлі ауа-райында (қар, жаңбыр, жел) көшеде өзін-өзі ұстау ережелеріне баса назар аудару - тәрбиешінің өзі көшедегі жағдайға сүйене отырып 

таңдайды. 

4. Балалар өздігінен киінеді, қажет болса - тәрбиешінің немесе басқа баланың көмегі. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Қар ұлпаларын 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қар 

ұлпасының қасиеттері 

Сыпырушының жұмысын 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Сыпырушының жұмысымен 

танысуды жалғастыру; 

Суық торғайларды 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Суықторғайлардың пайда 

болуы, әдеттері туралы 

Қардың түсуін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Маусымдық құбылыс - 

қардың түсуі туралы 

Қарғаны бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Қарғамен таныстыруды 

жалғастыру; оның тіршілік 



туралы білімдерін 

бекітуді жалғастыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: жолдағы 

қарды тазарту. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбекке деген позитивті 

қатынасты тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Боран", 

"Секірейік". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Заттарды соғып алмай, 

қар ғимараттары 

арасында бірінен соң бірі 

жүгіруге үйрету, 

педагогтің белгісі 

бойынша жылдам әрекет 

ете білуге үйрету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: "Келесі кім?" 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Бір 

жерде тұрып және жүгіріп 

келіп ұзындыққа секіруді 

үйрету. 

басқаларға көмекке келуге 

ұмтылу қасиетін 

қалыптастыру; ересектердің 

еңбегіне деген құрмет 

сезімін тәрбиелеу; мағыналы 

сөйлеуді дамытуға ықпал 

ету. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

жолдағы қарды тазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың күрекпен 

жұмыс жасау дағдыларын 

жетілдіру; қарды бір 

үйіндіге қалай дұрыс жинау 

керектігін көрсету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Аяз ата", 

"Шыршада". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүгіруге 

дағдыландыру; педагогтің 

белгісі бойынша жылдам 

әрекет ету; балалардың 

эмоционалды көңіл-күйлерін 

арттыру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Моториканың дамуына 

ықпал ету (жүгіру, секіру, 

қар кескіндерін нысанаға 

лақтыру). 

білімдері мен түсініктерін 

кеңейту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

жолды сыпырғышпен 

сыпыру. (еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Жұмыс 

тапсырмаларын орындауға 

жаттықтыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Құстардың 

ұшуы", "Қояндар мен 

қасқырлар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Өрмелеу, 

баспалдақтан секіру, жүгіру 

жаттығулары. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: моториканың 

дамуына ықпал ету. (жүгіру, 

секіру, қар кескіндерін 

нысанаға лақтыру). (дене 

шынықтыру) 

білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаскедегі қарды белгілі бір 

жерге күрекпен жинау. (еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Жұмысқа 

жауапкершілікпен қарауды 

қалыптастыру; ұжымдық 

тапсырмаларды орындауға 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Жылқылар", 

"Бақалар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Педагогтің 

бұйрығын мұқият тыңдауға 

үйрету; зейінді дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту. (дене шынықтыру) 

ету ортасы, сыртқы түрі, 

қоректенуі, көбеюі туралы 

білімдерін тереңдету; 

құстарға деген ізгілік 

сезімдерін, оларға 

қамқорлық жасауға 

ұмтылуды тәрбиелеу. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

учаскедегі жолдарды қар 

мен қоқыстан тазарту. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Еңбексүйгіштікке, көпшіл 

болуға тәрбиелеу, бірігіп 

жұмыс істеуге үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қарғалар". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Екі 

аяғымен секіруді, әртүрлі 

бағытта жүгіруді, мәтінді 

анық және дұрыс айтуды 

үйрету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

"жылан" секілді жорғалау 

іскерліктерін жетілдіру; 

қатарға қойылған заттарды 

айнала жүгіруге 

машықтандыру. 

Серуеннен оралу  Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар ) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және 



ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-түлік өндірудегі тұрмыстық кәсібімен, 

тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке қажетті құрал жабдықтары, туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары 

туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде 

мақал-мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  

Өнер бұрышында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты», «құстұмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») туралы 

түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-өрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе 

отырып, көлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажырату, тік сызықтардың әртүрлі 

үйлесуімен құрылған қазақ ою-өрнегінің элементтерін салу. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, киіз үйдің 

жасауларымен, тұрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. 

Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыру. Ою-өрнекті 

өз бетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар ойнау.  

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам өмірі үшін судың, құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, тастардың маңызын түсіну. Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның 

әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

«Бала қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен 

кеңестер жүргізу. 

Балалардың тазалығы 

туралы ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Үйде балалар кітапханасын 

ұйымдастыру туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен әңгімелесу 

«Жыл мезгіліне сай 

балалардың киінуі. 

Демалыс күндер жақсы 

болсын 
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баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме:    Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. 

 



Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Қимылды ойын «Ұшты-

ұшты»   Мақсаты: Балаларға 

әуеде ұшатын заттарды 

ажырата алуға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сюжеттік ойын       
«Мен дәрігер боламын» 

Мақсаты: Балалар бір -
бірімен ойнау арқылы 

өздерін дәрігер сезіне 

алады.                               

Сөйлеуді дамыту 

Үстел-үсті ойын       
«Әдемі үйшік» 

Мақсаты:Балалар өз 
еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады  

Құрастыру 

 

Сюжеттік ойын 
«Шаштараз» 

Мақсаты:Балалар 
ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді.                     

Көркем әдебиет 

Дидактикалық ойын 

«Сандар тізбегі»             

Мақсаты: Сандарды 
тура және кері санай 

білуге үйрету                  

Математика негіздері 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (арқанмен) 

1 - басты оңға ию, 2 - бастапқы қалып; 3 - солға ию, 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

1 - басты оңға бұру, 2 - бастапқы қалып; 3 - солға бұру, 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

1 - жоғарыға қарау, 2 - бастапқы қалып; 3 - төменге қарау, 4 - бастапқы қалып; 2 рет қайталау 

2. бастапқы қалып: аяқ бірге, арқан төменде 

1 - арқанды алға ұстау, 2 - жоғарыға көтеру, 3 - алға, 4 -бастапқы қалып; 4 рет қайталау 

3. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, арқан жоғарыда 

1 - оң жаққа иілу, 2 - бастапқы қалып; 3 - сол жаққа иілу, 

4 - бастапқы қалып; 4 рет қайталау 

4. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, арқанды алға ұстау 

1 - арқанмен бірге оңға бұрылу, 2 - бастапқы қалып; 3 - солға бұрылу, 4 - бастапқы қалып; 4 рет қайталау 

5. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, арқан жоғарыда 

1 - тізені бүкпей арқанды жерге қою, 2 - қол белде, аяқ алшақ тұру, 3 - тізені бүкпей арқанды алу, 4 - бастапқы қалып; 4 рет қайталау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Д/ойын:«Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты:Балаларды 

заттарды қолдарымен, 

сипаптиісті қасиеттеріне 

қарай ажырата білуге 

үйрету. 

қажетті құралдар: 
Ғажайып қоржын. 

Балалар санына сәйкес, 

таныс ойыншықтар. 

 

 

Д\ойын«Бұл қай кезде 

болады» 
Мақсаты: Баланың жыл 

мезгілдері жайлы 

білімдерін тиянақтау 

пысықтау тиісті белгілерін 

атату, тілдерін жетілдіру, 

танымдылықтарын, 
ұстамдылықтарын дамыту. 

Қажетті құралдар: Жыл 

мезгілдеріне байланысты 3-

4 сурет  

 

Д/ойын:« Өз жұбыңды 

тап» 
Мақсаты: Санды көру, 

есту және қимыл арқылы 

қабылдау қабілеттерін 

пысықтау. 

Қажетті құралдар: 

Цифрлар бала санына  
 

Д/ойын:«Қателесіп 

қалма?». 
Мақсаты: Жылдам ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

балалардың күннің әр 

түрлі мезгілінде не 

істейтін туралы біліктерін 

нығайту. 

Қажетті құралдар: 

текше 

Д/ ойын: 

«Гүл шоғын 

құрастыр». 
Мақсаты: Бақшада, 

далада, орманда өсетін 

гүлдерді дұрыс тауып, 

аттарын есте сақтауға 

үйрету. 

Ойынның 

ережелері. Гүлдің кімге 

арналғанын, Қайда 

өсетінің және қалай 

аталатынын көрсету. 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Өмірге, 

қоршаған ортаға деген 

жағымды көзқарастарын 

қалыптастыру, айналаға 

және өзін қоршаған 

Музыка 

Міндеті 

Балалардың қазақтың 

ойынына деген 

қызығушылықтарын  

арттыру. Наурыз-жыл 

Қазақ тілі 

Міндеті  

Сөздік қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру,үй 

жануарлары мен төлдерін 

топтай алуға жаттықтыру. 

Сөйлеуді  дамыту 

Міндеті  

Сөздерді буынға бөлуге 

үйрету,дауыс 

ырғағын,дауыс 

көркемділігін дамыту.  

Сауат ашу негіздері 

Міндеті  

Сөздерді буынға бөлу 

дағдыларын 

жетілдіру,берілген 

дыбысқа сөз құрай алуға 



адамдарға қайырымды 

болуға тәрбиелеу. 

  

Сауат ашу негіздері 

Міндеті .  Дыбыстық 

талдау жасауға 

жаттықтыру. 

Математика негіздері 

Міндеті. Топтарда 

заттардың тең және тең 

емес санын анықтауға, 

санау және топтарды 

салыстыру негізінде 

сандық мәндерді дұрыс 

қорытындылау. 

 

Сөйлеуді  дамыту 

Міндеті.Сөздерді буынға 

бөлуге үйрету,дауыс 

ырғағын,дауыс 

көркемділігін дамыту.  

Көркем шығармаларды 

сахналауға үйрету. 

 

басы Балалардың қазақтың 

ойынына деген 

қызығушылықтарын  
арттыру. 

Көркем әдебиет 

Міндеті . 
Театрландырылған 

ойындарға оң көзқарасын 

қалыптастыру. Ертегі 

мазмұнын интонациямен 

мазмұндауға баулу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеті. Жанды табиғат 

бұрышын мекендеушілер, 
оларға күтім жасау 

жолдарымен таныстыру. 

Жануарлар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Табиғат бұрышын 

мекендейтін жануарларға 

деген қамқорлық сезімдерін 

арттыру 

Қазақ тілі 

Міндеті.Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 
түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету. Сөздерді бір-

бірімен 

байланыстырып,сөйлем 

құрай білу құрай білу 

дағдыларын жетілдіру 

 

Математика негіздері 

Міндеті . Затты бірнеше 

тең бөлікке бөлуге 
үйрету,осы бөліктерді 

атауға бүтін мен 

бөліктерді салыстыру. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті.  Дыбыстық 

талдау жасауға 

жаттықтыру. 

Дене шынықтыру 

Міндеті:Ойын 

жаттығулары арқылы 

қимыл-қозғалыс 

тәжірибелерін толықтыру: 
шыдамдылық, ептілік 

секілді дене сапаларын, 

кеңістікті бағдарлай білу 

қабілеттерін дамыту.  

 

 

Көркем шығармаларды 

сахналауға үйрету. 

Шығармашылық іс-

әрекет  Жапсыру 

Міндеті.  

Ұсақ қол қимылдарын 

дамыта отырып, қию, 

жапсырудағ дыларын 
қалыптастыру;табиғатты 

аялай білуге, жақсы 

тілектер айтуға, ұқыпты 

болуға тәрбиелеу. 

Музыка  

Міндеті. Балалардың 

қазақтың ойынына деген 

қызығушылықтарын  

арттыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Міндеті. Балаларға жол 

ережесі, жол белгілері 

туралы білім беруді 

жалғастыру. Жол 

белгілерінің қауіпсіздік 

сақтаудағы маңызды 

ақпарат екенін саналарына 

жеткізу.  Көшедегі 

тәртіпер ежесін қатаң 

сақтау, жолда зейінді болу 

дағдыларын дамыту 

 

жаттықтыру. 

Математика негіздері 

Міндеті. Затты бірнеше 
тең бөлікке бөлуге 

үйрету,осы бөліктерді 

атауға бүтін мен 

бөліктерді салыстыру. 

Көркем әдебиет  

Міндеті. Ауыз әдебиеті 

шығармалары негізінде 

салт-дәстүр туралы 

түсінік беру. Ұлттық 

дәстүрге  

қызығушылығын  

дамыту. 

Дене шынықтыру 

Міндеті. 

Балалардыңбойында 

дербестік, өз-өзіне 

сенімділік қабілетін 

қалыптастыру. 

«Қи қоңыз» ойын-

жаттығуы. Еркін бағытта 

фитболдарды (доптарды) 

домалатуға жаттықтыру.  

Фитболдарды зал 
бойымен домалатып 

жүреді. Доптарды қатты 

итермейді.   

 

 

 

  

Серуенге дайындық Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету 

және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен Терезедегі өрнектерді 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 
Балаларға құбылысты 

түсіндіру. Олардың 

ойын толықтыру. 

Терезедегі өрнектерді 

бақылау. 

Көркем сөз. 

Мұз сүңгісін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 
Балаларға мұздың қасиеті 

туралы мол түсінік беру. 

Байқағыштық қасиетті 

қалыптастырып, іске баға 

беріп, қорытынды жасай 

білуге үйрету. 

Тапсырма: «Мұз» 

Бұлттарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 
Аспан және оның біздің 

планетамыздың өміріне 

әсері туралы түсініктерін 

кеңейту; аспан 

сферасының әсемдігі мен 

алуан түрлілігін 

Жылқыны бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 
Жануарларды белгілері 

бойынша салыстыруға 

үйрету; бақылау 

дағдыларын дамыту; 

жануарларға деген 

сүйіспеншілікті тәрбиелеу; 

үй жануарлары туралы 

Қарға мен сауысқанды 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 
Құстар туралы 

білімдерін толықтыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

аулада ұйымдасып 



Бір топ бала сырғанап, 

Барады әне жарысып. 

Қалды артта қыр қалып. 

Қимылды ойын. 

«Айлакер түлкі». (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
жан-жаққа шашырап 

жүгіруге жаттығу. 

Еңбек: қардан бекініс 

жасауды үйрету. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 
күрекпен қарды ойып, 

үй салуды, бекет 
тұрғызуды үйрету. 

Жеке жұмыс: қар 

атжалына секіріп шығу 

және одан жерге түсуге 

үйрету. 

Жорамал: қыс аязды 

болса, жаз ыстық 

болады. 

Жұмбақ. 

Отта жанбайды 

Суда батпайды. 
(Мұз) 

Қим.ойын: «Мені қуып 

жет». 

Мақсаты: 
Шапшаңдыққа үйрету. 

Денені ширату арқылы 

денсаулықты     

нығайту.                  

тақырыбына сурет салу. 

Сұрақтар: 

1) Мұз қандай болады? 
2) Оның пішіні қандай? Сәбіз 

сияқты. 

3) Мұз қалай пайда болады? 

4) Күнгей жақта ма, әлде 

терістік жақта ма? 

5) Олар қайдан пайда 

болады? 

6) Осыдан қандай 

қорытынды жасауға болады? 

Көркем сөз. 

Көл бетінде жатыр айдын – 

мұзойнақ, 
Қыстың өзі жасағандай бізді 

ойнап, 

Шаңғы теуіп жарысамыз 

желменен, 

Күнде осында қызықтаймыз 

біз ойнап. 

Мұзафар Әлімбаев. 

Қимылды ойын: «Қоянның 

үйшігі». (дене шынықтыру) 

Үйсіз қалған қоян. Ертегіні 

сахналап отырып, қимылды 
ойынды ойнату. 

Мақсат-міндеттер: ойынның 

тәртібін сақтай отырып, 

секіріп алға жүгіру. 

 

қабылдауды дамыту. 

Зерттеу. Жылқыға 

ұқсайтын бұлттарды табу. 
Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

бұталар мен ағаштардың 

түбіне қар күреу, 

төбешіктегі қарлардан 

тазарту. 

 (еңбек іс-әрекеті) 
Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жұмыс істеуді 

үйрену, нәтижеден 

қуаныш алу. 
Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Екі аяз". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Кеңістікті бағдарлай алу 

іскерліктерін жетілдіру. 

Еңбек: Көшедегі қар 

жинаушы машинала- 

рдың жұмысын бақы 

лау.Мақсаты: Қар 

тазалаушы машиналардың 

адам үшін пайдасының  зор 

екендігін   

 

білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 

балаларға арналған 

төбешік жасау. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп әрекет етуге, 

тапсырмаларды өз бетінше 

үлестіре білуге үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қар 

ұлпасын ұстап ал", 

"Үйшіксіз қоян". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 
Дәлдікті, зейінді, көзбен 

мөлшерлеуді дамыту; 

ойын ережелерін сақтауға 

үйрету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 
Сырғанау кезінде жаттығу; 

сырғанау кезінде еңкеюді 

үйрету. 

жұмыс істеу. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 
Бірлесіп жұмыс істеуге, 

орындалған жұмыс пен 

оның нәтижесінен 

қуаныш алуға үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Ұсталып 

қалма". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 
Жүгіру, ептілікпен 

секіру қабілеттерін 

бекіту. 
Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері 

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім 

жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны дұрыс 

ұстау ережелерімен таныстыру. Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз 

ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын 

иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі 

интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік 

беру. 

Өнер бұрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 



Мақсат-міндеттер. Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді ырғақты орналастыра отырып, 

қарапайым пішінді өрнектерді құрастыра білуді бекіту, түрлі өлшемді өрнектерді біріктіру, ақ және түрлі-түсті фондарды қолдана отырып, түсті 

таңдау. Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа қарап 

мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық шеберлерінің бұйымдарын қолдану. Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай 

арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі 

оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес бейнелерді 

құрастыру. Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және қалдық 

материалдармен жұмыс жасау кезінде өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты түрде 

жұмыс жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін 

түсінуге, күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ұқсас заттарды табу, 

олардың пішіндерін анықтау. 

Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен 

бөлікті салыстыру, 8-10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Баланың қабілеті жайлы 

әңгімелесу. 

«Бала қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен 

кеңестер жүргізу. 

Балалардың тазалығы 

туралы ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Үйде балалар 

кітапханасын 

ұйымдастыру туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға тілек 

білдіру.  

Әрбір баланың тәрбиесі 

жайында сөйлесу. 
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Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Үстел үсті ойын. 

Үстел үсті ойыны. 
"Лото. Туған жер". 

Мақсат-міндеттер. 

Суреттерді есте сақтау 

және логикалық ойлауды 

дамыту. 

Аң мен құсты ормандағы 

"Жер, су, ауа, от" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 
балалардың ойлау 

қабілеттерін дамытып, тез 

жауап беруге 

дағдыландыру. 

Артикуляциялық 

жаттығу. «Торғайдың 

әні». 

Мақсат-міндеттер. 
Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

"Табиғат және адам" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 
Балалардың адам не 

жасайтыны, табиғат адамға 

не беретіні туралы 

білімдерін бекіту, жүйелеу. 



"Ботаникалық лото" 

Мақсат-міндеттер.  
Дала гүлдері, сирек 
кездесетін гүлдер жайлы 

балалардың білімдерін 

дамыту және олардың 

өсіп-өнетін орындарын 

дұрыс атап айтқызу. 

Ойын шарты. Гүлдерді 

гүлзарларға орналастыру. 

Ойын іс-әрекеті.  

Үш үлкен карточкада 

бақша, бау және гүлзар 

бейнеленген.  

Көкөністер, жемістер 
және гүлдер бейнеленген 

10-15 дана карточка. 

 (қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-

әрекеті) 

өз орнына орналастыру. 

(таным іс-әрекеті) 

Ойын шарты. Балалар 

шеңбер құрып тұрады, 

допты бір балаға 
лақтырып, "Жер" деген 

кезде, жердегі өсімдіктер, 

заттар, адам, үй, 

жануарларды атап айтады, 

"су" дегенде, суда тіршілік 

ететін балық аттарын, су 

көліктерін атайды, "ауа" 

дегенде ұшақ түрлерін, 

құстардың аттарын, аспан, 

бұлт, ай, жұлдыздың 

аттарын атайды. 

Бұл ойынды екінші 
бағытпен ойнатуға болады. 

"Ауа" дегенде кезде 

балалар қолдарын жоғары 

көтереді, "су" дегенде 

қолдарын алға созып 

жүзеді, "от" дегенде, 

қолдарын былғайды, "жер" 

дегенде, қолдарын төмен 

түсіреді. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-әрекеті) 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 
Тәрбиеші: 

- Балалар, торғай қалай 

ән салады? 

Тындаңдаршы. 

Торғай-торғай, 

тоқылдақ, 

Жерден тары шоқып ап, 

Бөтегесі томпайып, 

Тойған қозыдай 

монтайып, 

«Шіп-шіп» десіп 

отырар. 
(халық ауыз 

әдебиетінен) 

Шыр-шыр еткен 

торғайды, 

Қорғамасаң, болмайды. 

Кіп-кішкене торғайлар. 

Ағаштарды қорғайды. 

(Ж. Сымақов) 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

балалармен әңгімелесу 

барысында айналамыздағы 
заттардың адам қолынан 

шыққаны немесе табиғатта 

сол күйінде кездесетіні, 

оларды адамдардың 

пайдалануы туралы 

балалардың білімдерін 

анықтайды. Мәселен, 

орман, көмір, мұнай, газ 

табиғатта сол күйінде 

болады, ал үрейлерді, 

зауыттарды, көлік 

құралдарын адам жасайды. 
"Адам қандай заттарды 

жасаған?" - деп тәрбиеші 

сұрақ қойып, ойынға 

қатысушылардың біріне 

бір затты береді (немесе 

доп лақтырады). 

Балалардың бірнеше 

жауабынан кейін ол жаңа 

сұрақ қояды: "Табиғат нені 

жаратқан?". Ойын 

барысында тәрбиеші 
балалармен адамзат 

табиғатты адамдар жақсы 

өмір сүру үшін 

пайдаланатыны, сонымен 

қатар орманды өрттен 

қорғап, су тоғандарын, 

өзендер мен көлдерді 

тазартып, құстар мен 

жануарларды күзетіп, 

табиғатты аялайтыны 

туралы қысқа әңгіме 

өткізеді. 
(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (арқанмен) 

1 - басты оңға ию, 2 - бастапқы қалып; 3 - солға ию, 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

1 - басты оңға бұру, 2 - бастапқы қалып; 3 - солға бұру, 4 - бастапқы қалыпқа келу. 

1 - жоғарыға қарау, 2 - бастапқы қалып; 3 - төменге қарау, 4 - бастапқы қалып; 2 рет қайталау 

2. бастапқы қалып: аяқ бірге, арқан төменде 

1 - арқанды алға ұстау, 2 - жоғарыға көтеру, 3 - алға, 4 -бастапқы қалып; 4 рет қайталау 



3. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, арқан жоғарыда 

1 - оң жаққа иілу, 2 - бастапқы қалып; 3 - сол жаққа иілу, 

4 - бастапқы қалып; 4 рет қайталау 

4. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, арқанды алға ұстау 

1 - арқанмен бірге оңға бұрылу, 2 - бастапқы қалып; 3 - солға бұрылу, 4 - бастапқы қалып; 4 рет қайталау 

5. Бастапқы қалып: аяқ алшақ, арқан жоғарыда 

1 - тізені бүкпей арқанды жерге қою, 2 - қол белде, аяқ алшақ тұру, 3 - тізені бүкпей арқанды алу, 4 - бастапқы қалып; 4 рет қайталау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Әңгімелесу: "Демалыс 

күндерін қалай өткіздік". 
Мақсат-міндеттер: ұзаққа 

есте сақтау, 

байланыстырып сөйлеу 

қабілеттерін дамыту. 

(сөйлеуді дамыту) 

"Әдепті өтініш" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 
балаларға біреуге 

өтінішпен жасау кезінде 

айтылатын, сыпайы 

сөздердің мағынасын 

түсінуге көмектесу. 

Балаларды қабылданған 

әрекеттердің, 

оқиғалардың 

адамгершілік жағын 

көруге, олардың мәнін 
түсінуге үйрету. 

Балаларға эмоционалды 

жағымды көңіл-күй мен 
ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, балаларға 

бір-бірімен сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, ұжымда 

достыққа тәрбиелеу. 

Арайлап таң атты, 

Алтын сәуле таратты. 

Жарқырады күніміз. 

Жарқырайды даламыз. 
Қайырлы таң, 

Қайырлы күн, балалар! 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Қимылды ойын: "Жер, 

су, ауа" 

Мақсат-міндеттер: 
балаларға берілген 

тапсырманы тез шешуге, 

жылдам жауап беруге, 

жерде, ауада, суда не 

төселдіру, қоршаған 

ортаға қамқорлық сезімін 

тәрбиелеу; шапшаңдыққа 

баулу. 

(дене шынықтыру) 

Балалардың 

эмоционалды жағымды 
көңіл-күйі мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындығын 

қалыптастыру, балаларға 

бір-бірімен сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, ұжымда 

достыққа тәрбиелеу. 

Арайлап таң атты, 

Алтын сәуле таратты. 

Жарқырады күніміз. 
Жарқырайды даламыз. 

Қайырлы таң, 

Қайырлы күн, балалар! 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеті 

Дене қимыл 

жаттығуларын 

біртіндеп көбейте 

отырып, төзімділік 

пен жаттыққандықты 

арттыру. Бір аяқпен 
мейлінше ұзақ сырғи 

білуді 

жалғастыру. Кеңістікті 

бағдарлау, төзімділік, 

реакция шапшаңдығын 

дамыту. Спортпен 

шұғылдануға 

қызығушылығын 

қалыптастыру, қойған 

мақсатына жете білу мен 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 
б) Өз бетінше қозғалыс 

белсенділігін дамыту, 

Музыка 

Міндеті 

Музыкалық мәнерлілік 

құралдары мен сипатын 

егжей-тегжейлі ажырату 

қабілетін дамыту. 

Дағдыларды 

қалыптастыру: бір 
дыбыста құрылған 

әуеннің бөліктерін дәл 

ырғағымен дербес 

орындау. Сюжетті 

ойындарды сахналауға 

үйрету. Жеңіл әуендерді 

ансамбльмен балаларға 

арналған музыкалық 

аспаптарда 

фортепианоның 

сүйемелдеуімен, 
уақытында қосылып, 

ырғақтық бейнесін анық 

Қазақ тілі 

Міндеті 

Қазақ  тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. Сөздерді 

бір-бірімен 

байланыстырып, сөйлем 
құрай білу дағдыларын 

жетілдіру. 2-3 сөйлеммен 

затты сипаттай білу 

дағдыларын дамыту. 

Жаңылтпашты жатқа және 

жылдам айта білуге 

үйрету. қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру. Қарапайым 

сұрақтар қоюды және 

оларға жай сөйлеммен 
жауап беруді 

дағдыландыру.  

Сөйлеуді  дамыту 

Міндеті 

Мамандықтар жайлы 

әңгіме жүргізу арқылы 

сөздік қорларын 

толықтыру.Ойлау,сөйлеу 

қабілеттерін 

дамыту.Мамандық иелері 

нқұрметтеуге тәрбиелеу. 

«Білгенге – маржан». Бұл 
кезеңнің шарты сұрақтарға 

жылдам тез жауап беру 

керек. 

– Мамандық иелерін ата? 

– Біздің Отанымыз қалай 

аталады? 

– Бөлмеде не бар? 

– Сыпайы сөздерді ата. 

– Таңертең не істейміз? 

– Апта күндерін ата. т.б 

Шығармашылық іс-

Сауат ашу негіздері 

Міндеті 

Дыбыстық талдау 

Жж дыбысы мен әрпі 

-балаларды сөздегі 

дыбыстардың 

бірізділігін белгілеуге 

үйрету.  
-Қатаң және ұяң 

дауыссыз дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету;  

-дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауға, 

дыбыстардың айтылу 

және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету;сөздерді буынға 
бөлуді жалғастыру, 

берілген буынға сөз 



күнделікті қимыл қозғалыс 

қажеттілігін, салауатты 

өмір салтында қимыл-
қозғалыстың маңызын 

саналы түсінуін 

қалыптастыру. 

 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті 

Дыбыстық талдау 

Ыы дыбысы мен әрпі 

-балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету.  

-Қатаң және ұяң дауыссыз 
дыбыстарды ажырата 

білуге үйрету;  

-дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету;сөздерді буынға 

бөлуді жалғастыру, 

берілген буынға сөз 
құрауды үйрету; 

- сөздегі буындардың ретін 

анықтау; буындардан сөз 

құру (ауызша), жай 

сөздердегі дыбыстардың 

ретін көрсету; 

  -қолды жазуға дайындау. 

Жазу дәптерінің бетінде 

бағдарлай білуге, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата білуге 

үйрету. Штрихтарды, 
жиектерді салуға және 

әріптердің элементтерін 

үстінен басуға үйрету. 

  -айналасындағыларға 

тілектестік қарым-

қатынасты қалыптастыру, 

сөйлеу және қарым-

қатынас мәдениетін 

дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

бере отырып ойнау. 

Анаға сүйіспеншілігін 

арттыру, анаға қамқор 
болуға, құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Міндеті 

Өлең мазмұнын 

эмоциялық-бейнелі 

қабылдау, баяндау 

сипатын сезінуге баулу. 

Өлеңді дауыс ырғағымен 

мәнерлей оқи отырып, 

логикалық екпінмен, 

үзілістермен жаттауға 
үйрету.  

Өлең мазмұнындағы 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдану, өзара сыйластық 

қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту. 

Үлкендісыйлайбілуге, 

отбасын құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Әдіс-тәсілдері:Тусіндіру, 

ән,өлеңдер 
жаттатқызу,сұрак-жауап 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеті 

Бөлме өсімдіктері және 

оларды күту. 

Балалардың бөлме 

өсімдіктері туралы 

білімдерін бекіту (атауы, 

құрылысы); өсімдіктерді 

салыстыра білу, олардың 

айырмашылығы мен 
ұқсастығын таба алу; 

олардың өсуіне қажетті 

жағдаймен таныстыру.  

Практикалық жұмыс 

істеу дағдыларын 

арттыру; өсімдіктер 

туралы білімдерін 

дамыту.  Әңгімеге 

араласа білуге, өз 

көзқарасын айта алуға 

Ыдыстарды ұқыпты 

ұстауға тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Міндеті 

Артық, кем, тең 

Түпкілікті жиын мен оның 

бөліктері арасындағы 

қатынастарды анықтау 

білігін дамыту: бүтін 

өзінің бөлшегінен үлкен; 

саны бойынша бірдей 

бөліктердің арасындағы 

өзара бір мәнді сәйкестікті 

анықтау; балаларды  «=» 

белгісімен, оның мәнімен 
таныстыру. Зейінді, 

жадты, логикалық 

ойлауды дамыту. 

Естесақтау, сөйлеу, назар 

аудару дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Ойын жаттығуы: «Кім 

биік, аласа немесе тең»  

– Балалар, кімнің бойы 

биік, кімнің бойы аласа, 
кімнің бойы бірдей екенін 

қалай білесіңдер?  

Топтың жартысына 

жұптасып тұруды 

ұсынады. Топтың екінші 

жартысы жұптарды 

салыстырады; одан кейін 

балалар орын 

алмастырады.  

Сұрақтарға жауап береді, 

бір-бірімізге жақын немесе 

бір-бірімізге арқамызды 
тақап тұрамыз. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті 

Дыбыстық талдау 

Ыы дыбысы мен әрпі 

-балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету.  

-Қатаң және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата 

әрекет   

Құрастыру 

Міндеті 

Менің үйім Құрылыс 

материалдарын 
пайдаланып өз үйлерін 

құрастыра білуге үйрету; 

әр түрлі құрылыстардың 

нұсқаларын жасау арқылы 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту;  

-құрылысты талдау жасау 

арқылы сөйлеу тілін 

дамыту; отбасына деген 

сүйспеншілік сезімдерге 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 
«Апта күндері»                     

Мақсаты:Апта күндерін  

естерінде сақтайды. Апта 

күндерін рет-ретімен айта 

алады 

Музыка  

Міндеті 

Ана – өмір шырағы. 

  

Музыкалық мәнерлілік 

құралдары мен сипатын 
егжей-тегжейлі ажырату 

қабілетін дамыту. 

Дағдыларды 

қалыптастыру: бір 

дыбыста құрылған әуеннің 

бөліктерін дәл ырғағымен 

дербес орындау. Сюжетті 

ойындарды сахналауға 

үйрету. Жеңіл әуендерді 

ансамбльмен балаларға 

арналған музыкалық 

аспаптарда 
фортепианоның 

сүйемелдеуімен, 

уақытында қосылып, 

ырғақтық бейнесін анық 

бере отырып ойнау. 

Анағасүйіспеншілігінартт

ыру, анаға қамқор болуға, 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

құрауды үйрету; 

- сөздегі буындардың 

ретін анықтау; 
буындардан сөз құру 

(ауызша), жай сөздердегі 

дыбыстардың ретін 

көрсету; 

  -қолды жазуға 

дайындау. Жазу 

дәптерінің бетінде 

бағдарлай білуге, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата 

білуге үйрету. 

Штрихтарды, жиектерді 
салуға және әріптердің 

элементтерін үстінен 

басуға үйрету. 

  -айналасындағыларға 

тілектестік қарым-

қатынасты 

қалыптастыру, сөйлеу 

және қарым-қатынас 

мәдениетін дамыту. 

Математика негіздері 

Міндеті 
Артық, кем, тең 

Түпкілікті жиын мен 

оның 

бөліктеріарасындағықат

ынастардыанықтаубілігі

н дамыту: бүтін өзінің 

бөлшегінен үлкен; саны 

бойынша бірдей 

бөліктердің арасындағы 

өзара бір мәнді 

сәйкестікті анықтау; 

балаларды  «=» 
белгісімен, оның 

мәнімен таныстыру. 

Зейінді, жадты, 

логикалық ойлауды 

дамыту. Естесақтау, 

сөйлеу, назар аудару 

дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Ойын тапсырмасы: 



«Кім білгіш?» 
Мысалы: б, л, р, ө, т, и, м, 

с, о, г, н, е, щ, у, ш, д, ж, з, 
с, ч, і, з, в, ы, ф, й, ц, у, к, а, 

н. Педагог дыбыстарды 

айтады, балалар 

дөңгелектерді көтеру 

арқылы дауысты немесе 

дауыссыз дыбыс екенін 

ажыратады. 

- Дауысты дыбыстарға 

қызыл текшені; - дауыссыз 

дыбыстарға көк текшені 

көтеру арқылы ажыратады. 

Математика негіздері 
Бүтін және бөлік 

Міндеті 

Түпкілікті жиын мен оның 

құрамдас бөліктерінің 

арасындағы қатынасты 

анықтау білгенін дамыту: 

бүтін өзінің бөлшегінен 

үлкен сандарды салыстыру 

білімін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. Естесақтау, 
сөйлеу, назар аудару 

дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа тәрбиелеу 

Ойын жаттығуы: «Сана» 
Тәрбиеші цифрлар және 

теңдік таңбасы 

бейнеленген 

карточкаларды, сондай-ақ 

нүктелер және сандық 

суреттер бейнеленген 

карточкаларды таратады. 

Бес нүкте бейнеленген 
карточканы шығаруды 

сұрайды. Бес зат 

бейнеленген карточканы 

шығаруды сұрайды. – Осы 

карточкалар туралы не 

айтуға болады? – Нүктелер 

санын, суреттегі заттардың 

санын белгілейтін 

карточканы салыңдар. 

Қандай цифрларды 

тәрбиелеу; өсімдіктерді 

өсіруге, күтуге деген 

қызығушылықтарын 
арттыру. 

Қазақ тілі 

Таңертең не істейміз 

Міндеті 

Өз іс-әрекеттерін айта 

алуға үйрету. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде 

қолдана білуге үйрету. 

Шағын мәтіндер құрауға 

жаттықтырусөздегі қазақ 
тіліне тән дыбыстарды 

ойын жаттығуларында 

дұрыс айтуға 

дағдыландыру. 

ұқыптылыққа, тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Сөздік ойын: 

«Жалғасын тап». 

Үлестірмелі 

материалдардың 

көмегімен сөйлемді 
толықтырады. 

Таңертең … (тұрамын). 

Бетімді … (жуамын). 

Тісімді … (тазалаймын). 

Жаттығу … (жасаймын). 

Шашымды … 

(тараймын). 

Киімімді … (киемін). 

Балабақшаға … 

(барамын). 

білуге үйрету;  

-дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 
сөздерге дыбыстық талдау 

жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету;сөздерді буынға 

бөлуді жалғастыру, 

берілген буынға сөз 

құрауды үйрету; 

- сөздегі буындардың ретін 

анықтау; буындардан сөз 

құру (ауызша), жай 

сөздердегі дыбыстардың 
ретін көрсету; 

  -қолды жазуға дайындау. 

Жазу дәптерінің бетінде 

бағдарлай білуге, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата білуге 

үйрету. Штрихтарды, 

жиектерді салуға және 

әріптердің элементтерін 

үстінен басуға үйрету. 

  -айналасындағыларға 
тілектестік қарым-

қатынасты қалыптастыру, 

сөйлеу және қарым-

қатынас мәдениетін 

дамыту 

«Дауысты дыбысты сөз 

қос» дидактикалық 

ойыны 

– Мен сөз айтамын, сендер 

сол сөзге дауысты 

дыбыстан басталатын сөз 

жалғауларың керек, 
мағынасы бойынша 

ұқсайтын сөз болу керек. 

Алма ...(үлкен), қой ... 

(арық), домалық ... ( өрік), 

жасыл ... (жапырақ), тәтті 

... (ірімшік), сары ... (өрік), 

кішкентай ... (ұлу), әдемі ... 

(әтеш), жылы ... (етік), 

мықты ... (экскаватор), 

ұзын ... (уық), жаман ... 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеті 
Бөлме өсімдіктері және 

оларды күту. 

Балалардың бөлме 

өсімдіктері туралы 

білімдерін бекіту (атауы, 

құрылысы); өсімдіктерді 

салыстыра білу, олардың 

айырмашылығы мен 

ұқсастығын таба алу; 

олардың өсуіне қажетті 

жағдаймен таныстыру.  

Практикалық жұмыс істеу 
дағдыларын арттыру; 

өсімдіктер туралы 

білімдерін дамыту.  

Әңгімеге араласа білуге, өз 

көзқарасын айта алуға 

тәрбиелеу; өсімдіктерді 

өсіруге, күтуге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Қыста ағаштар қандай 

күйде болады? 
-Жапырағы бар ма? 

Қыста ағаштың күйі 

жапырағы жоқ,бұтақтарын 

қырау басып тұрады.Қар 

қалың жауса ағаш 

бұтақтары иіліп сәлем 

беріп тұрған тәрізді 

болады.Ағаш басына 

кейбір құстар ұя 

салады.Жазда тоқылдақ 

ағаштың діңіндегі зиян 

келтіретін құрт-
құмырсқаны тазартады. 

Адамдар ақтап қояды. 

 

«Ауыр және жеңіл 

заттарды табу». 

 Бөлмеден ауыр және 
жеңіл заттарды табуды 

сұрайды, сол арқылы 

балалардың салмақ 

туралы ұғымдарын 

анықтайды. Балалар 

ауыр және жеңіл 

заттарды табады: үстел, 

шкаф, орындықтар, 

Дәптермен жұмыс істеу 

1 -тапсырманы 

орындауға ұсынады. 

Суреттерді қарайды. -
Кімнің жолдорбасы 

ауыр? -Кімнің 

жолдорбасы жеңіл? 

Педагог балалармен 

бірге тапсырманы 

орындайды, 

талқылайды. Баланың 

жолдорбасы жеңіл 

екенін анықтайды, ол 

оны оңай көтеріп, 

жүгіреді. Атасының 
жолдорбасы ауыр, 

сондықтан бала атасына 

көмектеседі 

Көркем әдебиет 

Міндеті 

Әже. (өлеңді жаттау)  

Әбубәкір Қайранов 

Өлең мазмұнын 

эмоциялық-бейнелі 

қабылдау, баяндау 

сипатын сезінуге баулу. 

Өлеңді дауыс ырғағымен 
мәнерлей оқи отырып, 

логикалық екпінмен, 

үзілістермен жаттауға 

үйрету.  

Өлең мазмұнындағы 

бейнелеуіш сөздерді 

қолдану, өзара 

сыйластық қарым-

қатынас дағдыларын 

дамыту. 



алдыңдар? Олар бірдей ме? 

Демек, 5=5, яғни нүктелер 

саны карточкада 
бейнеленген заттар санына 

тең деп айтуға болады. 

Нүктелер және заттар 

бейнеленген 

карточкаларды алады. 

Нүктелер саны суретте 

бейнеленген заттардың 

санына тең екенін айтады. 

«=» белгісін қоюға болады. 

Сөйлеуді  дамыту 

Міндеті 

Кім ақылды?(әңгіме) 
Сөздерді буынға бөлуді 

үйрету.Сөздерді дұрыс, 

анық айтқызу арқылы 

сөйлеутілдерін дамыту. 

Балаларды 

әдептілікке,кішіпейілділікк

е тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын:   

«Қай мезгілде ойнаймыз?»  

Ойын шарты: Шаңғы, 

асық, шана, доп, хоккей, 
секіргіш жіп суреттеріне 

қарап, қай мезгілде 

ойнайтынын айту.  

(ит), пайдалы ...(кітап), 

мүйізді ... (жануар), ашты 

...( алма) т.б 

Дене шынықтыру 

Міндеті 

Сапты бұзбай 

бірінші-екінші деп 

саналуға үйрету. Бір 

қолмен допты 

еденге соғуды 

үйретуді 

жалғастыру, допты 

алақанды ашып 

қағып алу, 

кеудеден саусақтардың 
басымен итеріп лақтыру 

және аяқтың қасында 

еденге қырындап бір 

қолмен соғуға 

дағдыландыру. Жүріп келе 

жатып биіктігі 20 см 

әртүрлі 6 заттан рет-

ретімен секіріп өтуді, 

шапшаң сермеп лақтыру, 

секіргенде жартылай 

бүгілген аяқпен жұмсақ 
түсуді бекіту. 

Модульдерден асып 

шынтақтап, тізерлеп, 

еңбектеп жүруге жаттығу. 

Балалардың 

байқағыштығын, қиялын, 

үйлесімді қимылдау 

қабілеттерін, жалпы 

төзімділігі мен 

икемділігін, буындарының 

майысқақтығын 

дамыту.Өзіне, өзгелерге, 
қоршаған ортаға деген 

қамқорлық, батылдық пен 

тәртіптілік туралы 

түсініктерін кеңейту 

«Кокостармен 

ойнаймыз»  

Отырған күйде допты екі 

қолмен бастан асыра 

лақтыруға үйрету. Доп 

ұстаған қолды бастан 

Үлкендісыйлайбілуге, 

отбасынқұрметтеугетәрб

иелеу. 

Тіл ұстарту жаттығуы 

1) Ша-ша-ша 

    Жап жасыл  шырша. 

2) Ар-ар-ар 

    Қандай аппақ қар. 

3) Ыс-ыс-ыс 

    Келіп қалды қыс. 

4) Лар-лар-лар 

    Далада ойнаиды 

балалар. 

5) Ла-ла-ла 

    Соғамыз қардан 
аққала. 

Дене шынықтыру 

Міндеті 

Зейінді шоғырландыра 

білу дағдыларын 

қалыптастыру, талдау 

мен біріктіру жүйелерін 

үйлестіре білуін 

дамытуға жағдай жасау. 

Қар кесегін көлденең 

нысанаға лақтыруды 
үйрету. Қолды жоғары, 

алға белсенді шығара 

отырып, айналдыра 

қимылдату арқылы 

сермеп лақтыруға 

дағдыландыру. 

Жалғыз аяқпен секіріп, 

екінші аяқпен допты 

теуіп жүргізуді, 

табанның алдыңғы 

жағына күш салып 

серпіліп көтеріле білуді 
жалғастыру. Қысқа 

секіртпеден секіру 

дағдыларын бекіту. Қол 

білезігінің айналып 

қозғалуын және аяқты 

тігінен қозғалтуды 

дамыту. Түрлі заттардың 

арасынан кедергілер 

арқылы өтіп, жүгіруді 

дамыту. Жүгірудегі 



асыра артқа жіберіп, 

доптың траекториясы 

алдыға, жоғары дұрыс ұшу 
үшін, бүгілген қолды түзу 

ұстап, допты лақтыру 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру.    

Доптың артынан залдың 

сол немесе оң жағынан 

жүгіріп барып алып келіп, 

сапқа тұрады. Допты сол 

қолмен лақтырады.  

адымды 

талдау,дифференциялау

ды қалыптастыру. 
Ептілік, күштілік, 

төзімділік, зейінді 

шоғырландыру 

дағдыларын дамыту. 

Патриоттық, қоршаған 

ортаға деген қамқорлық 

пен өзін сыйлап қорғауға 

баулу 

 Жүгіруге арналған 

ойын: «Қайда 

жасырылғанын тап» 

Мақсаты: 
Балаларды 

қырағылыққа, 

байқампаздыққа 

үйрету,бірлікке,татулық

қа тәрбиелеу 

Ойының шарты: Балалар 

бөлменің бұрышында 

тұрады. 

Тәрбиеші жалаушаны 

тығатынын айтады. 

Балалар теріс қарап 
көзін жұмады,тәрбиеші 

жалаушаны тығып 

қояды да «болды» ,деген 

де балалар жалаушаны 

іздейді.Тапқан бала 

жалаушаны 

тығады.Ойын 2-3 рет 

қайталанады. 

 

Серуенге дайындық Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету 

және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуен Терезедегі өрнектерді 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 
Балаларға құбылысты 

түсіндіру. Олардың ойын 

толықтыру. Терезедегі 

өрнектерді бақылау. 

Көркем сөз. 

Мұз сүңгісін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 
Балаларға мұздың қасиеті 

туралы мол түсінік беру. 

Байқағыштық қасиетті 

қалыптастырып, іске баға 

беріп, қорытынды жасай 

білуге үйрету. 

Бұлттарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Аспан 
және оның біздің 

планетамыздың өміріне 

әсері туралы түсініктерін 

кеңейту; аспан 

сферасының әсемдігі мен 

алуан түрлілігін 

Бақылау: Күнді бақылау. 

 Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі.  

Қыста күннің қызуы 
төмендейтіні туралы 

түсінік беру.               

Еңбек: «Қыс қызығы».  

Мақсаты: Балалар мен 

ата-аналар біріге отырып, 

ойын алаңын әшекейлеу, 

Қарға мен сауысқанды 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 
Құстар туралы 

білімдерін толықтыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 



Бір топ бала сырғанап, 

Барады әне жарысып. 

Қалды артта қыр қалып. 

Қимылды ойын. 

«Айлакер түлкі». (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: жан-

жаққа шашырап жүгіруге 

жаттығу. 

Еңбек: қардан бекініс 

жасауды үйрету. (еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 
күрекпен қарды ойып, үй 

салуды, бекет тұрғызуды 
үйрету. 

Жеке жұмыс: қар 

атжалына секіріп шығу 

және одан жерге түсуге 

үйрету. 

Жорамал: қыс аязды 

болса, жаз ыстық болады. 

Жұмбақ. 

Отта жанбайды 

Суда батпайды. 

(Мұз) 

Қим.ойын: «Мені қуып 

жет». 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 

үйрету. Денені ширату 
арқылы денсаулықты     

нығайту.                  

Тапсырма: «Мұз» 

тақырыбына сурет салу. 

Сұрақтар: 
1) Мұз қандай болады? 

2) Оның пішіні қандай? 

Сәбіз сияқты. 

3) Мұз қалай пайда 

болады? 

4) Күнгей жақта ма, әлде 

терістік жақта ма? 

5) Олар қайдан пайда 

болады? 

6) Осыдан қандай 

қорытынды жасауға 

болады? 

Көркем сөз. 

Көл бетінде жатыр айдын – 

мұзойнақ, 

Қыстың өзі жасағандай 

бізді ойнап, 

Шаңғы теуіп жарысамыз 

желменен, 

Күнде осында 

қызықтаймыз біз ойнап. 

Мұзафар Әлімбаев. 

Қимылды ойын: 

«Қоянның үйшігі». (дене 

шынықтыру) 

Үйсіз қалған қоян. Ертегіні 

сахналап отырып, 

қимылды ойынды ойнату. 

Мақсат-міндеттер: 

ойынның тәртібін сақтай 

отырып, секіріп алға 

жүгіру. 

 

қабылдауды дамыту. 

Зерттеу. Жылқыға 

ұқсайтын бұлттарды табу. 
Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

бұталар мен ағаштардың 

түбіне қар күреу, 

төбешіктегі қарлардан 

тазарту. 

 (еңбек іс-әрекеті) 
Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жұмыс істеуді 

үйрену, нәтижеден 

қуаныш алу. 
Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Екі аяз". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Кеңістікті бағдарлай алу 

іскерліктерін жетілдіру. 

Еңбек: Көшедегі қар 

жинаушы машинала- 

рдың жұмысын бақы 

лау.Мақсаты: Қар 

тазалаушы машиналардың 

адам үшін пайдасының  зор 

екендігін   

 

қардан сырғанақ жасау. 

Бірлесіп еңбек етуге 

үйрету, үлкендердің  
еңбегіне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Ақ сандығым ашылды,                                   

Ішінен жібек шашылды. 

                                       

(Күн) 

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтарды жаттата 

отырып, тіл байлықта- 

рын дамыту, ойлау 

қабілеттерін арттыру. 
Қимылды ойын: 

«Айгөлек». 

Мақсаты:  Денені 

шынықтыру, шапшан- 

дыққа , ептілікке баулу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қар 

ұлпасын ұстап ал", 

"Үйшіксіз қоян". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 
Дәлдікті, зейінді, көзбен 

мөлшерлеуді дамыту; 

ойын ережелерін сақтауға 

үйрету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 
Сырғанау кезінде жаттығу; 

сырғанау кезінде еңкеюді 

үйрету. 

аулада ұйымдасып 

жұмыс істеу. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жұмыс істеуге, 

орындалған жұмыс пен 

оның нәтижесінен 

қуаныш алуға үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Ұсталып 

қалма". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 
Жүгіру, ептілікпен 

секіру қабілеттерін 
бекіту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері 

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім 

жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны дұрыс 

ұстау ережелерімен таныстыру. Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз 

ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын 

иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі 



интонациямен беруге, шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік 

беру. 

Өнер бұрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді ырғақты орналастыра отырып, 

қарапайым пішінді өрнектерді құрастыра білуді бекіту, түрлі өлшемді өрнектерді біріктіру, ақ және түрлі-түсті фондарды қолдана отырып, түсті 

таңдау. Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа қарап 

мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық шеберлерінің бұйымдарын қолдану. Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай 

арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі 

оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес бейнелерді 

құрастыру. Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және қалдық 

материалдармен жұмыс жасау кезінде өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты түрде 

жұмыс жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін 

түсінуге, күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ұқсас заттарды табу, 

олардың пішіндерін анықтау. 

Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен 

бөлікті салыстыру, 8-10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Баланың қабілеті жайлы 

әңгімелесу. 

«Бала қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен 
кеңестер жүргізу. 

Балалардың тазалығы 

туралы ата-аналармен 
әңгімелесу. 

Үйде балалар 

кітапханасын 
ұйымдастыру туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға тілек 
білдіру.  

Әрбір баланың тәрбиесі 

жайында сөйлесу. 
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(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 
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кеңес, 

әңгімелесу 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 



Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

Үстел үсті ойындары. 

"Көліктерды топтастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктерді ажыратуды, 

атауды үйрету. 

Керекті құралдар: көліктер. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-әрекет) 

 

Үстел үсті ойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау қабілетін, 

зейінін дамыту. Зеректікке 

баулиды. 

Ойынның шарты: 

қарсыласының тастарын 

түгел жою немесе жүріс 

жолдарын бөгеп тастау. 

(танымдық іс-әрекет) 

 

Сөздік ойын «Қажетті 

суретті тап» 

Мақсат-міндеттер. 

Логиқалық ойлауға үйрету, 

күн тәртібіне қажет іс-

әрекетті еске түсіру; қай 

кезде, не істелетіні жөнінде 

сөйлем құрап айтуға үйрету; 

түрлі жаттығу жұмыстарын 

өздігінен орындауға 

тырысады. 

(қарым-қатынас іс-әрекет) 

Санамақтар. 

Бірім -бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалды қалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырма тауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Жол белгілерін қою" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жол жүру 

ережелері туралы алған 

білімдерін тиянақтау, жол 

белгілерін айыруды 

үйрету. Балаларды 

мейірімділікке, 

байқағыштыққа тәрбиелеу. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дамытушылық ойын. 

«Кім зейінді?» 

Мақсат-міндеттері. Белгілі 

геометриялық пішіндерден 

әртүрлі нәрселер 

құрастыру. 

Көрнекілік. Сіріңке 

қорабындағы таратпа 

геометриялық пішіндер. 

Барысы. Тәрбиеші 

төмендегі геометриялық 

пішіндерді алып, олардан 

бейнені құрайды. Жылдам 

болған бала мақталады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті) 

 

Дамытушылық ойын. 

«Ғажайып қоржын». 

Ойынның шарты. 

Ғажайып қоржынның 

ішінде бірнеше 

ойыншықтар мен оқу 

құралдары бар, сол 

заттардың ішінен оқу 

құралдарын бір бөлек, 

ойыншықтарды бір бөлек 

жинап алу керек. 

Оқу құралдары мен 

ойыншықтарды бөлек 

жинайды. 

(танымдық іс-әрекет) 

Логикалық ойын: 

«Пішіндерді қабаттарға 

дұрыс орналастыр» 

Мақсат-міндеттер: 

Дьюнеш ойын жиынтығын 

пайдалана отырып, 

логикалық тапсырмаларды 

орындауға тырысады. 

(танымдық іс-әрекет) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары  

 1. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - иықты алға қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 3 - иықты артқа қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау) 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1- оң аяқты алға созып, оңға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - сол аяқты алға созып, солға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

3. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - сол аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - оң аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1- екі аяқты бірге ұстап, қолды 2 жаққа соза, иықты қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

5. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - аяқты айқастыра тұрып, қолды белге ұстап, иықты алға, артқа қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

6. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 



1 - екі аяқты кезек көтеріп, қолды белге ұстап, орнында шоқырақтау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған  

 іс-әрекетке дайындық 

Балаларға эмоционалды 

жағымды көңіл күй мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Бірге күлсін бүлдіршін. 

Көк аспанда күн күлсін, 

Жерге ұдайы нұр құйсын. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Кім жылдам жүгіреді?" 

қимылды ойыны. 

Тәрбиеші балаларды екі 

топқа бөліп, бір сызыққа 

тұрғызады, белгіленген 

межеге дейін бастарын 

төмен түсірмей, аяқтарына 

шалынбай, аяқ-қол 

қимылын сәйкестендіріп, 

еркін жүгіру керектігін 

айтады. Тәрбиеші жүгірудің 

бір бағытта ғана болатынын 

балаларға түсіндіреді және 

қалай жүгіру керектігін тағы 

да естеріне салады. Екі 

топқа балалардың қайсы 

ережеге сай және жылдам 

жүгіреді, сол топ жеңген 

болып есептеледі. 

(дене шынықтыру, қазақ 

тілі) 

Саусақ жаттығуы. 

Бір дегенің - білеу, 

Екі дегенің - егеу, 

Үш дегенің - үскі, 

Төрт дегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алты дегенің - асық, 

Жеті дегенің - желке, 

Сегіз дегенің - серке, 

Тоғыз дегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қара жұмбақ. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Еркін ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ересектің 

көмегімен ойын түрін 

таңдау, ойынға арналған 

заттарды және орынды 

ыңғайластыруды үйрету. 

Ұйымдастыру қабілетін 

қалыптастыру. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

«Вагондарға дөңгелек 

таңдау». 

Ойынның мақсат-

міндеттері. 

Геометриялық 

пішіндерді ажыратуды, 

қасиеттерін тануды 

үйрету, ойлау қабілетін 

дамыту. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: қағазға 

салынған вагондар, 

әртүрлі геометриялық 

пішіндер. 

Ойынның мазмұны. 

Балалар вагондарға 

лайық дөңгелектерді 

әртүрлі пішіндердің 

ішінен табады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Міндеттері:  

Тік баспалдақ сатыларымен 

жорғалауға жаттығу.  

Қол мен аяқтың қимыл 

үйлесімдігін дамыту. 

Фитболды түрлі заттардың 

арасынан ирек жолмен алып 

жүру қабілеті мен ұсақ 

бұлшық еттер моторикасын 

дамыту. Хоп-фитболмен 
текшелердің арасымен 

арқаны тік ұстап секіру, 

еденнен шұғыл итеріліп, 

жартылай бүгілген аяғымен 

жұмсақ секіріп қайта қону 

дағдыларын жалғастыру. 

Ептілік, күш, төзімділік, 

көпшілдік қасиеттерін 

Музыка 

Міндеттері:  

Домбыраның дыбысталуы 

бейнеленген пьесаларды 

әсерлі реңкі мен музыкалық 

мәнерлілік құралдарын 

белгілей отырып тыңдау. 

Фортепианоның 

сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз, жалғыз 

немесе топпен ән айту, 
ұлттық билердің 

элементтерін орындау, 

музыка сипатын би 

қимылдарында беру. 

Балаларға арналған 

аспаптарда ойнаудың 

қарапайым дағдыларын 

игеру. 

Қазақ тілі 

Міндеттері:  

Азық-түлік 

Сөздік қорларынтағам 

атаулары мен молайту. 

Қазақ тілін дегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. Сөздерді бір-

бірімен байланыстырып, 

сөйлем құрай білу 
дағдыларын жетілдіру. 

Ойлау қабілеттерін дамыту, 

сұраққа толық жауап беруге 

машықтандыру. Қазақ 

тілінетән дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру.   

Ас қадірін  білуге  

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері:  

Менің анам. 

Ана туралы өз ойларын 

айтқызу. Ойлау қабілеті 

мен тілдерін дамыту.   

Ананы сыйлап,аялай 

білуге тәрбиелеу. 

 Ш.І-Ә Құрастыру 

Міндеттері:  

Қоржынды сәндейміз  

(Түрлі түсті  

қарындаштар) 

Қ\азақ оюларының көп 

түрлілігі туралы 

түсініктерін кеңейту, 

балаларға қоржынды салу 

техникасы мен оны 

әшекейлеу ерекшеліктері 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:  

Дыбыстық талдау 

Ұұ дыбысы мен әрпі 

-балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету.  

-Қатаң және ұяң 

дауыссыз дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету;  

-дыбыстық құрылымы 
әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауға, 

дыбыстардың айтылу 

және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету;сөздерді буынға 

бөлуді жалғастыру, 



дамыту. б) Өз халқының 

мәдениетін құрметтеуге 

тәрбиелеу. Қозғалыс 
тәжірибесін эстафеталардың 

ережелерін сақтай отырып 

орындауда қолдана білуге 

баулу. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Алшақ бас!». 

Нұсқау – алшақ адымдар тек 

аяғымен жақсы итерілу, 

қолын екпінмен дұрыс 

сермеу, аздап бүгілген 

аяқпен барынша ұзаққа 

сырғығанда ғана мүмкін 

болатынына басты назар 

аудару керек. 

15 метр қашықтықты 

ойыншылар қанша қадам 

жасап жүріп өтетінін 

есептеп байқау. Ойыншылар 

шаңғы жолымен 15 метр 

жүріп өтеді. Әр аяғымен 

мүмкіндігінше алысқа 

сырғуға тырысады. 

Қайтадан орнына жай жүріп 

қайтады. 

 Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:  

Дыбыстық талдау 
Жж дыбысы мен әрпі 

-балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету.  

-Қатаң және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата білуге 

үйрету;  

-дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасауға, 

дыбыстардың айтылу және 
дыбысталу ерекшеліктерін 

талдауға үйрету;сөздерді 

буынға бөлуді жалғастыру, 

  Көркем әдебиет  
Міндеттері:  

 «Ұр, тоқпақ!» ертегісі 

(сахналау) 

Ертегінің мазмұнын 

түсіндіру арқылы сөздік 

қорын, сөйлеу мәдениетін, 

ойлау қабілетін дамыту, 

сахналау барысында 

жағымды-жағымсыз 

кейіпкерлердің бейнесіне 

еніп, олардың мінез-құлқын 

келтіру, түрлі эмоцияларды 

білдіру үшін интонациямен 

дыбыстауды қалыптастыру, 

кейіпкердің ерекшеліктерін 

беру үшін мәнерлілік 

құралдарын қолдану; 
адамгершілік нормалары 

тұрғысында тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеттері:   

Менің елімнің салт-дәстүрі 

Туғанелдің салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру.Бесік  жыры, 

тұсаукесер, бесікке бөлеу 

дәстүрлері туралы түсінік 

беру. Салт-дәстүрлерге 
қызығушылықтарын ояту. 

Еліміздің салт-дәстүрі 

туралы білімдерін 

дамыту.Туған халқының   

дәстүріне деген мақтаныш 

сезімдерін тудыру. Елінің 

салт-дәстүрін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

«Жануарды қоректендір» 

атты дидактикалық 

ойынды ұйымдастырады. 
Балалар екі командаға 

бөлінеді. Бірінші команда 

жануардың атауын атайды, 

екіншісі оның немен 

қоректенетінін айтады. 

Содан кейін керісінше 

Математика негіздері 
Міндеттері:  

10 көлемінде тура және кері 
санау 

Келесі санды 1-ді 

қосуарқылы және 1-ді 

азайту арқылы алу тәсілімен 

таныстыру. Сандық 

кесіндіден 1-ді қосужәне 1-

ді азайту арқылы мысалдар 

шығару ұғымдарын 

қалыптастыру. 1-ді 

қосужәне азайтуды үйрету. 

10-ға дейін тура және кері 

санауды жүргізу. Назар 
аудару, логикалық ойлау 

дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа  тәрбиелеу. 

«Затты тап» ойынын 

ойнайды. Балалар санамақ 

арқылы топтарға бөлінеді, 

топтарда талқылап, 

геометриялық денелерге 

ұқсайтын заттарды атайды. 

Әрбір дұрыс жауап үшін 

фишка алады. 
Жинақтағы геометриялық 

денелерді кезек-кезек 

көрсетіп, қандай заттардың 

оларға ұқсайтыны (осындай 

пішінге ие) туралы сұрайды. 

Фишкаларды ең көп 

жинаған топ жеңімпаз 

атанады 

 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:  

Дыбыстық талдау 
Ұұ дыбысы мен әрпі 

-балаларды сөздегі 

дыбыстардың бірізділігін 

белгілеуге үйрету.  

-Қатаң және ұяң дауыссыз 

дыбыстарды ажырата білуге 

үйрету;  

-дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

туралы білім беру;  

дамытушылық: қоржынды 

нұсқау бойынша безендіру 
арқылы балалардың 

көркемдік талғамын және 

шығармашылық қабілетін 

дамыту; тәрбиелік: ою-

өрнек элементтерін дұрыс 

орналастыру арқылы 

көркемдік тәрбие  беру, 

жұмысты орындау 

барысында ептілікке  

тәрбиелеу 

Музыка 

Міндеттері:  
Домбыра сазы. 

Домбыраның дыбысталуы 

бейнеленген пьесаларды 

әсерлі реңкі мен 

музыкалық мәнерлілік 

құралдарын белгілей 

отырып тыңдау. 

Фортепианоның 

сүйемелдеуімен немесе 

сүйемелдеуінсіз, жалғыз 

немесе топпен ән айту, 
ұлттық билердің 

элементтерін орындау, 

музыка сипатын би 

қимылдарында беру. 

Балаларға арналған 

аспаптарда ойнаудың 

қарапайым дағдыларын 

игеру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндеттері:  

Менің елімнің салт-дәстүрі 
Туғанелдің салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру.Бесік  жыры, 

тұсаукесер, бесікке бөлеу 

дәстүрлері туралы түсінік 

беру. Салт-дәстүрлерге 

қызығушылықтарын ояту. 

Еліміздің салт-дәстүрі 

туралы білімдерін 

дамыту.Туған халқының   

берілген буынға сөз 

құрауды үйрету; 

- сөздегі буындардың 
ретін анықтау; 

буындардан сөз құру 

(ауызша), жай сөздердегі 

дыбыстардың ретін 

көрсету; 

 -қолды жазуға 

дайындау. Жазу 

дәптерінің бетінде 

бағдарлай білуге, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата білуге 

үйрету. Штрихтарды, 
жиектерді салуға және 

әріптердің элементтерін 

үстінен басуға үйрету. 

-айналасындағыларға 

тілектестік қарым-

қатынасты 

қалыптастыру, сөйлеу 

және қарым 

қатынас мәдениетін 

дамыту  

Математика негіздері 
Міндеттері:  

10 көлемінде тура және 

кері санау 

Келесі санды 1-ді 

қосуарқылы және 1-ді 

азайту арқылы алу 

тәсілімен таныстыру. 

Сандық кесіндіден 1-ді 

қосужәне 1-ді азайту 

арқылы мысалдар 

шығару ұғымдарын 

қалыптастыру. 1-ді 
қосужәне азайтуды 

үйрету. 10-ға дейін тура 

және кері санауды 

жүргізу. Назар аудару, 

логикалық ойлау 

дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа  

тәрбиелеу. 

«Не өзгерді?» ойыны 

Тәрбиеші үстелінде 



берілген буынға сөз 

құрауды үйрету; 

- сөздегі буындардың ретін 
анықтау; буындардан сөз 

құру (ауызша), жай 

сөздердегі дыбыстардың 

ретін көрсету; 

-қолды жазуға дайындау. 

Жазу дәптерінің бетінде 

бағдарлай білуге, жазу жолы 

мен жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге үйрету. 

Штрихтарды, жиектерді 

салуға және әріптердің 

элементтерін үстінен басуға 
үйрету. 

 -айналасындағыларға 

тілектестік қарым-

қатынасты қалыптастыру, 

сөйлеу және қарым-қатынас 

мәдениетін дамыту. 

«Сөзді аяқта» 

дидактикалық жаттығуы 

– Мен сендерге сөздің ең 

соңғы буынын айтпай 

аяқталмаған сөздер 

айтамын, сендер 

соңғы буынды қосып, сөзді 

аяқтап қайтадан айтасыңдар. 

Мысалы: аққа...ла, ба...ла, 

ба...нан, бан...тик, асқа...бақ, 

сә...біз, домбы...ра, қам...шы, 

балмұз...дақ, аялда...ма, 

дәріха...на, емха...на, 

балабақ...ша, бағдар...шам, 

қа...лам, қыза...нақ, 

бұл...ақ, көзілді...рік, 

тоңазыт...қыш, тоқыл...дақ, 

тер...ек, ша...тыр, ал...қа, 

апель...син, ау...ыл, 

ас...пан, қарын..дас, 

кер...ует, қа...зан, 

шаныш...қы, ба...лық, 

қал...қан, қаң...бақ, қа...мыр, 

ойнайды. Балалар өз қалауы 

бойынша ұнататын 

жануарына ас мәзірін 
дайындайды (муляж немесе 

суреттер пайдаланады). 

 Қазақ тілі 

Міндеттері:  

Ыдыс- аяқ дүкені 

Қазақ  тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. Сөздерді сөз 

тіркесімен айтуға 

дағдыландыру. 2-3 

сөйлеммен затты сипаттай 
білу дағдыларын дамыту. 

диалог құрып сөйлеуге 

дағдыландыру; қазақ тіліне 

тән дыбыстарды дұрыс 

айтып, анықтай білуге 

жаттықтыру. мәдениетті, 

сыпайы сөйлеуге тәрбиелеу. 

Тәрбиеші  шағын мәтінді 

оқиды. 

 Мынау – Мемлекеттік 

Елтаңба. Елтаңбамызда 

шаңырақ, күн шуақтары, 

тұлпар, жұлдыз 

бейнеленген. Төменгі 

бөлігінде «Қазақстан» деген 

жазу бар. Мемлекеттік 

Елтаңбаның авторы – 

Жандарбек Мәлібеков пен 

Шот-Аман Уәлиханов. 

– Мемлекеттік Елтаңбада не 

бейнеленген? 

– Мемлекеттік Елтаңбада 

шаңырақ, күн шуақтары, 

тұлпар, жұлдыз 

бейнеленген. 

– Мемлекеттік Елтаңбаның 

авторы кім? 

– Мемлекеттің Елтаңбаның 

авторы – Жандарбек 

жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 
үйрету;сөздерді буынға 

бөлуді жалғастыру, берілген 

буынға сөз құрауды үйрету; 

- сөздегі буындардың ретін 

анықтау; буындардан сөз 

құру (ауызша), жай 

сөздердегі дыбыстардың 

ретін көрсету; 

 -қолды жазуға дайындау. 

Жазу дәптерінің бетінде 

бағдарлай білуге, жазу жолы 

мен жоларалық кеңістікті 
ажырата білуге үйрету. 

Штрихтарды, жиектерді 

салуға және әріптердің 

элементтерін үстінен басуға 

үйрету. 

-айналасындағыларға 

тілектестік қарым-

қатынасты қалыптастыру, 

сөйлеу және қарым 

қатынас мәдениетін дамыту. 

«Бір буыннан басталатын 

бірнеше сөз» дидактикалық 

ойыны 

Педагог балаларды екі топқа 

бөледі. Педагог бір буынды 

айтады, балалар 

жалғастырып, 

келесі буынды табады. Бір 

буыннан бірнеше сөз 

құрауға жарысады. Сөз 

айтқан балаларға 

жұлдызшы беріліп отырады. 

Қай топ бір буыннан ең көп 

сөз айтады екен. 

Мысалы: (те-) те-(геш) , те-

(рек), те-(мір), те-(тік), көр-

(пе), (ор-) ор-(та), ор-(ман), 

о-(рақ), (өр-) өр-(мек), өр-

(кеш), өр-(ле), өр-(мек-ші), 

дәстүріне деген мақтаныш 

сезімдерін тудыру. Елінің 

салт-дәстүрін құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

 

бірнеше зат жатыр. 

Балалар бір-біріне 

қатысты заттардың қалай 

орналасқанын есте 

сақтайды. Содан кейін 

олар көзін жұмады, осы 

кезде педагог бір немесе 

екі заттың орындарын 

ауыстырады. Балалар 

көзін ашып, қандай 

өзгерістер болғанын, 

заттар бұрын қайда 

тұрғанын және қазіргі 

тұрған жерін айтады. 

Педагог балаларды 

заттардың бір-біріне 

қатысты орналасуын 

сипаттайтын сөздерді 

пайдалануға 

ынталандырады. 

Мысалы, қоян мысықтың 

оң жағында тұрды, ал 
қазір оның оң жағында 

тұр, т.б. 

Көркем әдебиет 

Міндеттері:  

«Досыңа серік 

бол»(«Құмырсқа» 

қазақ халық ертегісі 

бойынша сахналау) 

Сөздік қорын молайту, 

дыбыстарды анық айтуға 

үйрету, кейіпкерлердің 

іс-әрекеті мен дауыс 

ырғақтарын 

сәйкестендіре іс-әрекет 

жасай білуге баулу, 

кейіпкердің 

ерекшеліктерін беру 

үшін мәнерлілік 
құралдарын қолдану; 

достықты, туыстықты 

қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  
Міндеттері:  



шал...бар, кі...лем, жү...рек, 

жүге...рі, жұл...дыз. 

Әр дұрыс айтылған сөзге 

педагог жұлдызша беріп 

отырады 

Математика негіздері 

Міндеттері:  

Артық, кем, тең 

Түпкілікті жиын мен оның 

бөліктеріарасындағықатына

стардыанықтаубілігін 

дамыту: бүтін өзінің 

бөлшегінен үлкен; саны 

бойынша бірдей бөліктердің 
арасындағы өзара бір мәнді 

сәйкестікті анықтау; 

балаларды  «=» белгісімен, 

оның мәнімен таныстыру. 

Зейінді, жадты, логикалық 

ойлауды дамыту. 

Естесақтау, сөйлеу, назар 

аудару дағдыларын дамыту. 

Шыдамдылыққа тәрбиелеу. 

Тақтада геометриялық 

фигуралардан бейнеленген 

ағаштар суреті ілінген, 

педагогтің үстелінде 

көлемді фигуралардан 

ғимараттар салынған. 

Геометриялық пішіндер 

елінде ағаштар да ерекше 

пішінге ие. 

 
 

 
 

– Ағаштардың суреттеріне 

қараңдар. Қандай 

геометриялық пішіндерді 

көріп тұрсыңдар? 

Мәлібеков, Шот-Аман 

Уәлиханов. 

Балалар жаңа сөздерді және 

сөйлемдерді, мәтінді 

қайталайды. 

өр(т), (да-) да(мыл-да), 

да(был), 

да(қыл), да(уыс), Да(риға), 

Дә(рия). 

Дене шынықтыру  

Міндеттері:  

Қыс қызықтары (таза ауа) 

Заттарды тік нысанаға 

лақтыруды үйрене түсу, 

иықтан жоғарыалға қарай 

шұғыл шығарып, қолды 

айналдыра сермеп 

лақтыру дағдыларын 

дамыту. ә) Қатар-қатар 
қойылған таяқтардан екі 

аяқтап аттап секіруге 

жаттығу, екі аяқты бірдей 

жазып барып итерілу 

арқылы құламай түсу, қол 

мен аяқтың қимылын 

үйлестірудідамыту. 

Өз денесін басқаруды 

жалғастыру, қолға доп ұстап 

жатып екпетінен арқаға 

аунап ілгері қозғалу. 
Ептілік, күштілік пен 

төзімділікті дамыту. 

Қатып қал!» ойын 

жаттығуы. Шашырап жүру, 

жүгіру. «Қатып қал!» 

бұйрығы бойынша бір 

орындарында қатып қалады. 

Желаяқтар 

Заттарды тік нысанаға 

лақтыруды үйрене түсу, 

иықтан жоғарыалға 

қарай шұғыл шығарып, 

қолды айналдыра сермеп 

лақтыру дағдыларын 

дамыту Қатар-қатар 

қойылған таяқтардан екі 

аяқтап аттап секіруге 

жаттығу, екі аяқты бірдей 

жазып барып итерілу 

арқылы құламай түсу, 

қол мен аяқтың қимылын 

үйлестірудідамыту.Өз 

денесін басқаруды 

жалғастыру, қолға доп 

ұстап жатып етпетінен 

арқаға аунап ілгері 

қозғалу. Ептілік, 

күштілік пен төзімділікті 

дамыту.Еліміздің 

тарихына 

қызығушылығы мен ұлт 

дәстүріне деген 

құрметке,басқаларға 

көмек бере білу, өз 

мүддесінен команданың 

мүддесін жоғары қоюға 

тәрбиелеу. 



Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері:  

Мамандықтың бәрі жақсы. 
Мамандықтар жайлы әңгіме 

жүргізу арқылы сөздік 

қорларын толықтыру. 

Ойлау,сөйлеу қабілеттерін 

дамыту. 

Мамандық  иелерін 

құрметтеуге тәрбиелеу 

Серуенге дайындық Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеп жинауды, орнына ілуді, аяқкиімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуге дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяққиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауға тәрбиелеу;  

- ауа райына сай киінуді, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу; 

- басқаларға көмек көрсетуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуенге Бақылау: Қыстап қалатын 

құстарды бақылау. 

Мақсаты: Қыстап қалатын 

құстардың түрлерімен 

танысты 

ру, қыстап қалатынқұстар  

туралы мағлұмат 

беру.қамқор 

лықпен қарауға үйрету. 

Еңбек: Құстарға жем шашу. 

 Мақсаты: Қыста құстарға 

аштықтың қатерлігін 

түсіндіре  

отырып, оларға 

қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?» 

Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Балалардың бойында 

ғы  зейінділік, сезім 

талдық қабілеттерін дамыту. 

Бақылау: Қарды бақылау. 

 Мақсаты: Қыс мезгілінің 

ерекшелік 

терін айту.Қар-түсі ақ, 

ұстасаң қолың тоңады, 

жылыға ериді.Ойлау 

қабілетін дамыту.  

 Тақпақ: 

Аппақ көше, бар дала,                   

Аппақ ой мен қыраттар. 

Ақ шатырлы қар қала, 

Ақ жамылып тұр бақтар. 

 Еңбек: Ағаштар түбіне қар 

үю. 

 Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке тәрбиелей 

отырып, 

үйілген қардың маңызы 

туралы түсінік беру.Сөздік 

қорын дамыту, ойын  

 жүйелеп жеткізе білуге 

үйрету. 

Ойын: «Қардан түрлі 

бейнелер жасау». 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын арттыру. 

Бақылау:Ауа-райын  

бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын  

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау. 

Еңбек: «Таза алаң». 

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға 

көмектесу.Тазалыққа, 

кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендердің еңбегін 

қадірлей білуге тәрбиелеу. 

Ойын: «Қасқыр мен 

қаздар». 

Мақсаты: Топ болып 

ойнауға, рөлдерді бөліп 

ойнауға қалыптастыру. 

Қимылдық ойын: «Тымпи-

тымпи». 

 

бақылау. 

 Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аяз. Аяздан 

бетіміз бен қолымыздың 

тоңатынын, үсіріп жібе 

руі де мүмкін екенін, сол 

үшін де колғап,  мойын 

 орауыш тағатынымызды 

түсіндіру. 

Еңбек: Ауладағы қарды 

күреу.Мақсаты: 

Балаларды еңбек 

сүйгіштікке, бірлесіп 

жұмыс  жасауға үлкенге 

көмек беруді үйрету. 

Күректі дұрыс  ұстауға 

үйрету. 

 Қим.ойын:  «Сырғанақ 

тебу». 

Мақсаты: Балаларды  

ұйымшыл тату ойнауға, 

шанамен  ойнауға шақыру, 

таудан төмен сырғанау 

әдісін үйрету.  

 

Бақылау: Күнді 

бақылау. 

 Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі.  

Қыста күннің қызуы 

төмендейтіні туралы 

түсінік беру.               

Еңбек: «Қыс қызығы».  

Мақсаты: Балалар мен 

ата-аналар біріге 

отырып, ойын алаңын 

әшекейлеу, қардан 

сырғанақ жасау. Бірлесіп 

еңбек етуге үйрету, 

үлкендердің  еңбегіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Айгөлек». 

Мақсаты:  Денені 

шынықтыру, шапшан- 

дыққа , ептілікке баулу. 

Аяздың өрнектерін 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 



 зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Терезеге аяз салған 

өрнектерді қарастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Жұбыңды 

тап". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойынша қимылдар 

жасау. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту. 

Серуеннен оралу Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу Ауызекі 

сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-түлік өндірудегі тұрмыстық 

кәсібімен, тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке қажетті құрал жабдықтары, туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, 

ауызекі сөйлеуде мақал-мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  

Өнер бұрышында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты», «құстұмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») 

туралы түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-өрнектерінің сипатын, колоритін 

жеткізе отырып, көлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажырату, тік сызықтардың 

әртүрлі үйлесуімен құрылған қазақ ою-өрнегінің элементтерін салу. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, киіз үйдің 

жасауларымен, тұрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. 

Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыру. Ою-

өрнекті өз бетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар 

ойнау.  



Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам өмірі үшін судың, құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, тастардың маңызын түсіну. Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның 

әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну.Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Өнер бұрышында нан тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық, танымдық ойындар, басқатырғыш ойындар. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 

"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бөлшектерден бүтін құрау қабілетін дамыту. 

Шығармашылық уақыты. "Қағаздан балапанды бүктеу арқылы құрастыру". 

Масқат-міндеттері. Балалардың түрлі материалдардан (қағаздан) құрылыс салуға құштарлығын дамыту. 

Мүсіндеу. 

"Құстарға ұя жасаймыз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды жыл құстары туралы білімдерін кеңейту, қыстап қалатын құстарға ұя не үшін керектігі туралы мәлімет беру. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Баланың қабілеттері 
туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Баланың тәрбиесі туралы 
сөйлесу. 

Сау болыңдар балалар   

Баланың қабілеттері туралы 
әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Жылы кейініп жүріңдер  
Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді 
жақсы өткізіңдер 

Сау болыңдар 
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Балаларды қабылдау  Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу  

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

«Мен құрылысшы 

боламын» рөлдік ойыны 

Мақсаты: Балалар бір -

бірімен ойнау арқылы өздерін 

құрылысшы сезіне алады. 

Қазақ тілі 

«Адасқан сандар» 

Мақсаты: Балалар сандарды 

өз орнына қою арқылы сандар 

туралы білімін жетілдіреді.  

Құрастыру 

Шығармашылық іс-әрекет 

«Сатушы » 

Мақсаты: Балалар ойын 

арқылы сатушы еңбегін 

түсінеді. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым-қатынас іс-әрекеті 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің мектебім» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен 

мектебін құрастыру. 



кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Әр мамандыққа 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен танысу 

Әлеуметтік-эмоционалды 

дағды 

Құрастыру 

Шығармашылық іс-әрекет 

 

 

Қазақ тілі 

Қарым-қатынас іс-әрекеті 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары  

 1. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - иықты алға қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 3 - иықты артқа қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау) 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1- оң аяқты алға созып, оңға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - сол аяқты алға созып, солға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

3. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - сол аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - оң аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1- екі аяқты бірге ұстап, қолды 2 жаққа соза, иықты қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

5. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - аяқты айқастыра тұрып, қолды белге ұстап, иықты алға, артқа қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

6. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - екі аяқты кезек көтеріп, қолды белге ұстап, орнында шоқырақтау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

"Мен қандай спортпен 

шұғылданатынымды тауып 

көрші?" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. Спорт 

түрлері жайлы білімдерін 

толықтыру. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

"Дене мүшелерін ата" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. Дене 

мүшелері жайлы білімдерін 

толықтыру. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

"Спортты сүйетін отбасы" 

тақырыбында 

иллюстрациялық суреттерді 

қарастыру. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

дене шынықтыру) 

"Денсаулық" және "спорт" 

туралы әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Отбасында кім, қандай 

спортпен шұғылданады?" 

сөздік ойыны. 

(қарым-қатынас іс-

әрекет) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

Дене шынықтыру  

Міндетті 

Қол мен аяқтың үйлесімді 

қозғалысын жалғасытыру, өз 

мүддесінен команданың 

мүддесін  жоғары қоюға  

тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Міндетті. Сөздерді 

қатыстырып,белгілі ретім ен 

Музыка 

Міндетті 

Мазмұнды музыкалық 

ойындарда қимылдардың 

сипатын  беруге  баулу. 

Көрекм әдебиет 

Міндетті 

Ертегінің мазмұнын түсіндіру 

арқылы сөздік қорын, сөйлеу 

мәдениетін, ойлау қабілетін 

Қазақ тілі 

Міндетті 

Сөздік қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру,сөздер 

мен сөйлемдерді түсінуді 

және қолдануды үйрету. 

Сөздік  қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, сөздер 

мен сөйлемдерді түсінуді 

және қолдануды үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндетті 

Сөздерді буынға бөлуге 

үйрету,дауыс 

ырғағын,дауыс 

көркемділігін дамыту.  

Көркем шығармаларды 

сахналауға үйрету. 

Шығармашылық іс-

әрекеті   Мүсіндеу 

Сауат ашу негіздері 

Міндетті. Сөйлем 

құрып,сөйлемдегі сөздерді 

ретімен атйта алу және 

құрылған сөйлемнің 

сызбасын құрай алу 

дағдыларын жетілдіру. 

Математика негіздері 

Міндетті 



сөйлем құрай алу және 

сөйлемдегі 1-ші,2-ші, 3-ші 

сөздерді ретімен айта алу 
дағдыларын бекіту. 

Дидактикалық ойын 

«Үйшігін дұрыс тап» 

– Балалар, мен сендерге 

суретті карточкалар таратып 

беремін, сендер 

карточкадағы 

суретті атайсыңдар. Сол сөз 

дауысты дыбыстан басталса, 

тақтада тұрған қызыл 

үйшікке, ал 

дауыссыз дыбыстан басталса, 

көк үйшікке саласыңдар. 

Балалар жеке-жеке 

түсіндіріп, суреттерді өз 

үйшіктеріне салады. 

Дидактикалық ойын: «Кері 

сөзді ата»(доппен) 

– Балалар мен сендерге 

допты лақтырып сөз 

айтамын, сендер сол сөзге 

кері сөзді тауып 

айтасыңдар да, допты кері 

лақтырасыңдар. 

Мысалы: жаман-жақсы, ақ-

қара, ақылды-ақымақ, 

білімді-білімсіз, қайырымды- 

қайырымсыз, биік-аласа, 

жылады-күлді, отырды-

тұрды, ашты- тәтті, жапты-

ашты, кір- 

шық, таза-лас, ыстық-суық, 

көрікті-көріксіз, жұмды-

ашты, қатты-жұмсақ, ұзын-

қысқа, 

жалпақ-жіңішке т.б. 

Математика негіздері 

Міндетті.Келесі санды  

дамыту, сахналау барысында 

жағымды-жағымсыз 

кейіпкерлердің бейнесіне 

еніп, олардың мінез-құлқын 

келтіру. 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндетті. 

Балалардың үйде асырайтын 

жануарлар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Олардың тіршілік етуіне 

қажетті жағдайлар туралы 

түсініктерін нығайту. 

Табиғатпен адамгершілік 

қарым-қатынаста болуға 

үйрету. 

Қазақ тілі 

Міндетті. Тақпақты зейін 

қойып тыңдауға оның ішінен 

таныс сөздерді табуға 

жаттықтыру, сөздер мен 

сөйлемдерді түсінуді және 

қолдануды үйрету. 

Сөздерді бір-бірімен 

байланыстырып, сөйлем 

құрай білу дағдыларын 
жетілдір қазақ  тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс, анық 

айтуға жаттықтыру. 

Тағамдарды  қадірлеуге, 

сыйлауға тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Міндетті  

Топтарда заттардың тең және 

тең емес санын анықтауға, 

санау және топтарды 

салыстыру негізінде сандық 

мәндерді дұрыс 

қорытындылау. 

 

Сауат ашу негіздері 

Міндетті. Сөйлем 

құрып,сөйлемдегі сөздерді 

ретімен атйта алу және 

құрылған сөйлемнің сызбасын 

құрай алу дағдыларын 

жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сөздің бірінші дыбысын 

ата» 

(тәрбиеші  суреттер 

көрсетеді). 

– Мен сендерге сурет 

көрсетем, сендер суретті атап 

бірінші дыбысын анықтап 

айтасыңдар. Педагог 

балаларды екі командаға 

бөледі, бірінші бір 

командамен содан кейін 

екінші командамен ойнайды. 

Мысалы: апельсин (а), оқтау 

(о), ұя (ұ), ыдыс (ы), уық (у), 

әткеншек(ә), өрмекші(ө), 

ешк(е)і, элеватор(э), 

ірімшік(і), ине(и), үтік(ү), 

Міндетті. Алған білім 

дағдыларын пайдалана 

отырып, тиіннің мүсінін 

жасау, дене бөліктерін 

біріктіріп қосу, табиғи  

материалдарды таңдай 

білу қабілеттерін 

қалыптастыру. 

Музыка 

Міндетті.Мазмұнды 

музыкалық ойындарда 

қимылдардың сипатын  

беруге  баулу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Міндетті 

 Балалардың жануарлар 

мен өсімдіктер үшін жылу 

көзі болып табылатын күн 

туралы түсініктерін 

пысықтау.     

«Жыл бойы» (доппен) 
дидактикалық ойыны 
Тәрбиеші  допты 

лақтырып, сұрақ қояды: 

Ақпан жыл ішінде 

нешінші ай? 

Жылдың соңғы айы 

қандай? 

Қазаннан кейінгі қандай 

ай? 

Жаз айларын ата және т.б. 

«Жыл мезгілі» 

 

Топтарда заттардың тең 

және тең емес санын 

анықтауға, санау және 

топтарды салыстыру 

негізінде сандық мәндерді 

дұрыс қорытындылау. 

Көрекм әдебиет 

Міндетті. 

Театрландырылған 

ойындарға оң көзқарасын 

қалыптастыру. Ертегі 

мазмұнын интонациямен 

мазмұндауға баулу. 

Дене шынықтыру  

Міндетті. Түрлі 

жағдайларда балалардың 

білім-біліктерін саналы 

пайдалана алуына ықпал 

ету. 

Ойын: «Өзен» 

Кішкене өзен арқылы. 

Мақсаты: балаларды   

ұйымшылдыққа 

тәрбиелейді. Бірі бәрі  

үшін, Бәрі  бір  үшін. 

Сезімін  қалыптастырады  

және  достыққа  

тәрбиелейді. 

Көрнекіліктер:тақтай,жіп

. 

Шарты: Тәрбиеші екі 

сызық сызады да (үйдің 

ішінде жіпті пайдалануға 

болады) балаларға: мынау 

– «өзен», - дейді; оның 

үстіне тақтайдан көпір 

(ұзындығы 2-3м, ені 25-

30см) салады да балаларға: 

«Көпір арқылы жүруді 

үйренейік», - деп ұсынады. 

Балалардың бір-біріне 

соқтығыспай тек 



бірді қосу арқылы және бірді 

азайту арқылы алу тәсілімен 

таныстыру. 

Логикалық ойлау 

Келесі санды 1-ді 

қосуарқылы және 1-ді азайту 

арқылы алу тәсілімен 

таныстыру. Сандық 

кесіндіден 1-ді қосужәне 1-ді 

азайту арқылы мысалдар 

шығару ұғымдарын 

қалыптастыру. 1-ді қосужәне 

азайтуды үйрету. 10-ға дейін 

тура және кері санауды 

жүргізу. Назар аудару, 

логикалық ойлау дағдыларын 

дамыту. Шыдамдылыққа  

тәрбиелеу. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Міндетті.Тақырыпқа 

байланысты әңгіме құрауды 

үйрету. Ана туралы өз 

ойларын айтқызу. 

Қимылды ойын: 

« Күн мен түн »  

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу. 

Ойын мазмұны:  

Балалар бірі « Күн»,екіншісі  

«Түн» тобы болып екіге 

бөлінеді. Олардың бір-

бірінен бөлек, өз үйлері 

болады. Тәрбиешінің 

көрсетуі бойынша екі 

команда да жаттығулар 

жасап тұрады. 

Тәрбиеші « Күн» деп белгі 

берген кезде, сол топтың 

балалары үйіне жеткізбей 

қуып жетулері керек. Қолға 

арыстан(а), оймақ(о), ұлу(ұ), 

әтеш(ә), 

өшіргіш(ө), етік(е), 

экскаватор(э), ілгіш(і), ит(и), 

үкі(ү) т.б. 

– Балалар, сендер қандай 

дыбыстардан басталатын 

сөздер айттыңдар. Иә, 

дауысты 

дыбыстардан басталатын 

сөздер. Дауысты дыбыс 

екенін қайдан білдіңдер?  

Дыбысты айтқанда 

кедергіге ұшырамайды. 

 

Дене шынықтыру  

Міндетті. Өз денесін 

басқаруды, арқаннан ұстап 

салбырап тұруды, ептілік, өз 

бетімен әрекет ету, күштілікті 

дамыту. 

Ойын: «Допты қуып жет»   

Мақсаты:  Балаларды 

ептіліке,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген 

белгісін мұқият тыңдай білуге 

үйрету.  

Ойынның шарты:  

Тәрбиеші балаларға доп 

салынған кәрзеңкені көрсетеді 

де алаңның бір жағында 

өзімен бірге қатарласа тұруды 

ұсынады. Одан кейін 

кәрзеңкеден доптарды алып, 

балалардан алысқа, әр жаққа 

лақтырады. Балалар доптарға 

жүгіреді, оларды алып 

кәрзеңкеге салады. Ойын 

қайталанады. 

Балалар қанша болса, доп та 

сонша болуы керек. Олардың 

тақтайдың үстімен ғана 

жүруін бақылай отырып, 

тәрбиеші балаларға суға 

құлап кетпеуі үшін жай 

жүру керек деп ескертеді: 

балалар тақтаймен ары-

бері 2-3 рет жүріп өтеді. 



түскен балалар қуушылар 

қатарына қосылады. Сөйтіп, 

ойын осылайша алма-кезек 

жүріп отырады. Көп бала 

ұстаған команда жеңіске 

жетеді. 

әрқайсысы допты қуып жетіп, 

кәрзеңкеге салатын болсын. 

Серуенге дайындық Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-

гигиеналық дағдылар) 

Серуен Бақылау: Қыстап қалатын 

құстарды бақылау. 

Мақсаты: Қыстап қалатын 

құстардың түрлерімен 

танысты 

ру, қыстап қалатынқұстар  

туралы мағлұмат 

беру.қамқор 

лықпен қарауға үйрету. 

Еңбек: Құстарға жем шашу. 

 Мақсаты: Қыста құстарға 

аштықтың қатерлігін 

түсіндіре  

отырып, оларға 

қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?» 

Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Балалардың бойында 

ғы  зейінділік, сезім 

талдық қабілеттерін дамыту. 

Бақылау: Қарды бақылау. 

 Мақсаты: Қыс мезгілінің 

ерекшелік 

терін айту.Қар-түсі ақ, 

ұстасаң қолың тоңады, 

жылыға ериді.Ойлау 

қабілетін дамыту.  

 Тақпақ: 

Аппақ көше, бар дала,                   

Аппақ ой мен қыраттар. 

Ақ шатырлы қар қала, 

Ақ жамылып тұр бақтар. 

 Еңбек: Ағаштар түбіне қар 

үю. 

 Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке тәрбиелей 

отырып, 

үйілген қардың маңызы 

туралы түсінік беру.Сөздік 

қорын дамыту, ойын  

 жүйелеп жеткізе білуге 

үйрету. 

Ойын: «Қардан түрлі 

бейнелер жасау». 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын арттыру. 

 

Бақылау:Ауа-райын  

бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын  

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау. 

Еңбек: «Таза алаң». 

Мақсаты: Аула сыпырушыға 

көмектесу.Тазалыққа, 

кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендердің еңбегін 

қадірлей білуге тәрбиелеу. 

Ойын: «Қасқыр мен қаздар». 

Мақсаты: Топ болып 

ойнауға, рөлдерді бөліп 

ойнауға қалыптастыру. 

Қимылдық ойын: «Тымпи-

тымпи». 

 

Бақылау.Қыс 

 Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аяз. Аяздан 

бетіміз бен қолымыздың 

тоңатынын, үсіріп жібе 

руі де мүмкін екенін, сол 

үшін де колғап,  мойын 

 орауыш тағатынымызды 

түсіндіру. 

Еңбек: Ауладағы қарды 

күреу.Мақсаты: 

Балаларды еңбек 

сүйгіштікке, бірлесіп 

жұмыс  жасауға үлкенге 

көмек беруді үйрету. 

Күректі дұрыс  ұстауға 

үйрету. 

 Қим.ойын:  «Сырғанақ 

тебу». 

Мақсаты: Балаларды  

ұйымшыл тату ойнауға, 

шанамен  ойнауға 

шақыру, таудан төмен 

сырғанау әдісін үйрету.  

 

Бақылау: Күнді бақылау. 

 Мақсаты: Тірі табиғат үшін 

күннің маңызы, пайдасы, 

қажеттілігі.  Қыста күннің 

қызуы төмендейтіні туралы 

түсінік беру.               

Еңбек: «Қыс қызығы».  

Мақсаты: Балалар мен ата-

аналар біріге отырып, ойын 

алаңын әшекейлеу, қардан 

сырғанақ жасау. Бірлесіп 

еңбек етуге үйрету, 

үлкендердің  еңбегіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Айгөлек». 

Мақсаты:  Денені 

шынықтыру, шапшан- 

дыққа , ептілікке баулу. 

Аяздың өрнектерін 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Терезеге 

аяз салған өрнектерді 

қарастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Жұбыңды 

тап". (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі бойынша 

қимылдар жасау. 



Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту. 

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау 

дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Өнер бұрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді ырғақты орналастыра отырып, 

қарапайым пішінді өрнектерді құрастыра білуді бекіту, түрлі өлшемді өрнектерді біріктіру, ақ және түрлі-түсті фондарды қолдана отырып, түсті таңдау. 

Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа қарап мүсіндеуде 

ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық шеберлерінің бұйымдарын қолдану. Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, 

әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды бейнелеу, 

шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес бейнелерді құрастыру. Табиғи 

материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және қалдық 

материалдармен жұмыс жасау кезінде өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты түрде жұмыс 

жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге, 

күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ұқсас заттарды табу, олардың пішіндерін 

анықтау. 

Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен бөлікті 

салыстыру, 8-10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру. 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың зерттеу әрекеті үшін жағдай жасау, табиғатпен таныстыру барысында заттар мен құбылыстардың өзіне тән, сипаттамалық 

белгілерін бақылау, талдау, салыстыру, ажырату. Жануарлардың тірі тіршілік иесі екендігін бақылау және себеп-салдарлық байланыстарды ажырату: 

жануарлар қозғалады (жүреді, жүгіреді, секіреді, ұшады, қозғалады); қоректенеді (өсімдіктердің жапырақтары, сабағы, бұтақтары, қабығы, шырыны, 

тұқымдарымен, етпен, жәндіктермен); өседі және көбейеді, қоршаған ортаны көз, мұрын, тіл, құлақ, тері көмегімен сезе білу. 

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Ережелер барлығына жақсы болуы (қарапайым, 

жайлы, қауіпсіз) үшін жасалатынын балалардың түсінуі маңызды.  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың сөзін 

бөліп, оның ойын өзіңіз 

аяқтауға тырыспаңыз» 

 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Балалардың ата-анасымен 

сөйлесу, жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

 

Ата-аналармен 

балаларының 

тазалықтары жайлы 

әңгімелесу. 
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Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

Баланың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

ҚР Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

Аулаға қар жауды. 

Мақсат-мідеттері. Балаларға 

аулаға қардың жауғаны 

туралы сюжетті бор мен 

қылқаламды қолданып, 

суретін салуды үйрету; 

суреттің бейнелерін, ағаш 

пен үйдің, сұлбасын салып, 

қардың суреттегі әртүрлі 

жерлеріне қылқаламның 

ұшымен немесе жақпалау 

техникасын пысықтау. 

(шығармашылық іс-

әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

«Ненің ізі?» 

Мақсат-міндеттері. 

Байқампаздыққа, 

ұқыптылыққа үйрету. Аңдар 

мен аңдардың іздерін 

сәйкестендіру. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

шығармашылық іс-

әрекеті, қазақ тілі) 

"Бұл не?" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Логикалық ойлауды, есте 

сақтауды, тапқырлықты 

дамыту. Балаларға жанды 

және жансыз табиғатты 

сөзбен сипаттауды үйрету. 

Зейін, еске сақтау, сөйлеу 

және логикалық ойлауды 

дамыту, ойынға 

қызығушылықты арттыру, 

тәрбиелеу. 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

жанды немесе жансыз 

табиғат туралы ойлап, 

оның белгілерін атай 

бастайды, ал балалар оны 

жалғастырады. Мысалы: 

жұмыртқа - сопақ, ақ, 

үлкен, үсті қатты, азық-

түлік түрі, дүкенде 

сатылады, жеуге болады, 

одан балапандар шығады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

"Сөйлемді аяқта" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Құбылыстар арасындағы 

себеп-салдар байланысын 

түсінуді үйрету; сөздерді 

дұрыс таңдауға жаттығу 

жасау. Балаларға сөйлем 

құрауды үйрету. Зейін, еске 

сақтау, байланыстыра 

сөйлеуді және логикалық 

ойлауды дамыту. 

Дидактикалық ойынға 

қызығушылықты тәрбиелеу. 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

сөйлемді бастайды: «Мен 

жылы тон кидім, 

өйткені…», «Балалар 

бастарына қалпақ киді, 

өйткені…», «Далада жаңбыр 

жауып тұр, өйткені…» 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, қазақ тілі) 

Дидактикалық ойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

әр аңның көлеңкесін тауып, өз 

орнына 

орналастыруды үйрету. 

Тілдерін дамыту. Аңдардың 

атауларын атап, оларды 

сипаттап айтуды үйрету. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, 

қазақ тілі) 

Табиғат және адам" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 
Балалардың адам не 
жасайтыны, табиғат адамға 

не беретіні туралы 

білімдерін бекіту, жүйелеу. 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

балалармен әңгімелесу 

барысында айналамыздағы 

заттардың адам қолынан 

шыққаны немесе табиғатта 

сол күйінде кездесетіні, 

оларды адамдардың 

пайдалануы туралы 
балалардың білімдерін 

анықтайды. Мәселен, орман, 

көмір, 

мұнай, газ табиғатта сол 

күйінде болады, ал 

үрейлерді, зауыттарды, 

көлік құралдарын адам 

жасайды. "Адам қандай 

заттарды жасаған?" - деп 

тәрбиеші сұрақ қойып, 

ойынға қатысушылардың 

біріне бір затты береді 
(немесе доп лақтырады). 

Балалардың бірнеше 

жауабынан кейін ол жаңа 

сұрақ қояды: "Табиғат нені 

жаратқан?". Ойын 

барысында тәрбиеші 

балалармен адамзат 

табиғатты адамдар жақсы 

өмір сүру үшін 

пайдаланатыны, сонымен 

қатар орманды өрттен 
қорғап, су тоғандарын, 



өзендер мен көлдерді 

тазартып, құстар мен 

жануарларды күзетіп, 
табиғатты аялайтыны 

туралы қысқа әңгіме 

өткізеді. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамытушы жаттығу 

1. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1 - оңға бір адым жасау, қолдарын жанына жіберу. 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа да қайталанады және 3 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде. 

1 - оңға еңкею, сол қолын басына қою. 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа 3 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1-2 отыру, қолдарын алға созу; 

3-4 бастапқы қалып (жаттығу 3рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: жерде отыру, қолдарын артқа түзу тірейді. 

1 - аяқтарын түзу ұстау, жоғары көтеру "бұрыш" жасау (иықтарын түзу ұстау). 

2 - бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: тізеге отыру, қолды белге қою. 

1- денені оңға бұру, оң қолды сол жақ аяқтың өкшесіне тигізу. 

2- бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, жаттығу 3 рет қайталанады). 

6. Бастапқы қалып: арқасымен жату, қолдарын бастарына қою. 

1- оң аяғын түзу көтеру, саусақтарын башпайларына тигізу. 

2 - бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, 3 рет қайталанады). 

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған  

 іс-әрекетке дайындық 

"Қыс" мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. "Қыс" 

мезгілінің суретіне қарап 

әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда, 

Жолыққан бар жандарға 

Ертемен ақ пейілмен 

"Қайырлы таң!"- деймін 

мен. 

Күндіз де елді елеймін: 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімді білемін 

«Кеш жарық!» - деп кіремін. 

Шеңбер бойына тұрып, 

қимылдар жасайды. 

(қарым-қатынас іс-

Дидактикалық ойын. 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың пішіндер туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Байқампаздық пен 

шапшаңдықты үйрету. 

Ойынға қызығушылықтарын 

арттыру. Тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ойын ережесі. Геометриялық 

пішіндерді қақ ортасынан 

бөлу. Балалар сол 

Үстел үсті ойыны. 

"Керекті киімді тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қысқы және 

жазғы киімдерді ажыратуды 

үйрету; зейін, еске сақтау 

және логикалық ойлауды 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Қимылды ойын: 

"Жер, су, ауа" 

Мақсат-міндеттер: 
балаларға берілген 

тапсырманы тез 

шешуге, жылдам жауап 

беруге, жерде, ауада, 

суда не төселдіру, 

қоршаған ортаға 

қамқорлық сезімін 

тәрбиелеу; 

шапшаңдыққа баулу. 

(дене шынықтыру) 



әрекеті) геометриялық пішінді тауып 

құрау керек. Ойын бірнеше 

рет қайталанады, балалар 

геометриялық пішіндердің 

түр-түстерін айтып беруге 

тиіс. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Міндеті: 

Талдап ойлау,қалыптан тыс 

шешімдер қабылдай 

білуге,ептілікке,күш пен 

төзімділікке,алған білім-

біліктерін өмірде қолдануға 

баулу. 

Қимылды ойын: 

« Күн мен түн »  

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу. 

Ойын мазмұны:  

Балалар 

бірі « Күн»,екіншісі « Түн» то

бы болып екіге бөлінеді. 

Олардың бір-бірінен бөлек, өз 

үйлері болады. Тәрбиешінің 

көрсетуі бойынша екі команда 

да жаттығулар жасап тұрады. 

Тәрбиеші « Күн» деп белгі 

берген кезде, сол топтың 

балалары үйіне жеткізбей 

қуып жетулері керек. Қолға 

түскен балалар қуушылар 

қатарына қосылады. Сөйтіп, 

ойын осылайша алма-кезек 

жүріп отырады. Көп бала 

ұстаған команда жеңіске 

жетеді. 

Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Дыбыстық талдау 

жасауға жаттықтыру. 

Музыка 

Міндеті: Балалардың 

қазақтың ойынына деген 

қызығушылықтарын  

арттыру. 

Көркем әдебиет  
Міндеті: Театрландырылған 

ойындарға оң көзқарасын 

қалыптастыру. Ертегі 

мазмұнын интонациямен 

мазмұндауға баулу. 

Мақалдың мағынасын 

түсініп ал. 

Берместің асы піспес, 

Қазаны оттан түспес. 

Мақалдың мағынасын 

педагог ешкімге өзінің 

асынан татқызбайтын, 

дайын тамақты 

ешкімге бермейтін адам деп 

түсіндіреді. 

Ойын-жаттығу: «Өз 

көңіліңмен бөліс». 

– Балалар, біз Алдаркөсені 

көргенде не істейміз? 

(Қуанамыз) 

– Ал сараң бай Шығайбайды 

көргенде не істейміз? 

(Ашуланамыз) 

Педагог ертегіні музыкалық 

театр арқылы сахналауды 

ұсынады. Ертегі 

кейіпкерлері 

бойынша рөлдерге бөледі. 

Қазақ тілі 

Міндеті: Сөздік қорларын 

жаңа сөздермен толықтыру,үй 

жануарлары мен төлдерін 

топтай алуға жаттықтыру. 

Математика негіздері 
Міндеті: Затты бірнеше тең 

бөлікке бөлуге үйрету,осы 
бөліктерді атауға бүтін мен 

бөліктерді салыстыру. 

 «Суретті тап» 

дидактикалық ойыны 

Карточкалармен жұмыс 

ұсынады: 

Әрбір топта суреттері бар 

карточкаларды қараңдар. 

Одан кейін, мысалы, оң 

жақтағы жоғарғы бұрышта 

орналасқан суретті көрсетуді 

(фишкамен жабуды) ұсынады. 

Жаттығу бірнеше рет 

қайталанады. Мұқият тыңдап, 

заттардың орналасуын 

атайды. Карточкаларды 

қарайды. Педагогтің нұсқауы 

бойынша іс-қимыл жасайды

 
Талқылап, сұрақтарға жауап 
береді. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Сөзді буынға 

бөлуді 

дамыту.Өрмекші,құмырсқа 

және қарлығаш әңгімесін 

мазмұны бойынша 

әңгімелеп айтуды үйрету. 

Ш.І-Ә Жапсыру. 
Міндеті:  
Ұсақ қол қимылдарын 

дамыта отырып, қию, 

жапсырудағ дыларын 

қалыптастыру;табиғатты 

аялай білуге, жақсы тілектер 

айтуға, ұқыпты болуға 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Міндеті: Балалардың 

қазақтың ойынына деген 

қызығушылықтарын  
арттыру.  

Тіл дамытуға арналған 

жаттығулардың мақсаты: 

Балалардың дыбысты дұрыс 

айтуын түзету, тілін дамыту 

1.Т: Күй сандықты 

ашайық 

Б до- до- до 

Т: тілдерін біз бастайық 

Б: ре - ре - ре 

Т: бас дыбысты бастайық 

Б: ми - ми - ми 

Г Жайлап әнге салайық 

Б: до - до - до 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:  
Сөздерді буынға бөлу 

дағдыларын 

жетілдіру,берілген 

дыбысқа сөз құрай алуға 

жаттықтыру. 

Математика негіздері 
Міндеті: Затты бірнеше 

тең бөлікке бөлуге 

үйрету,осы бөліктерді 

атауға бүтін мен 

бөліктерді салыстыру. 

Көркем әдебиет  

Міндеті: 

Театрландырылған 

ойындарға оң 

көзқарасын 

қалыптастыру. Ертегі 

мазмұнын интонациямен 

мазмұндауға баулу.  

Дене шынықтыру  

Міндеті: Балаларды 
жұпта ақылдасып әрекет 

етуге дағдыландыруға 

жаттықтыру. 

Ойын: «Допты қуып 

жет»   

Мақсаты:  Балаларды 

ептіліке,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.Тәрбиешінің 

берген белгісін мұқият 

тыңдай білуге үйрету.  

Ойынның шарты:  

Тәрбиеші балаларға доп 

салынған кәрзеңкені 

көрсетеді де алаңның бір 



Дидактикалық ойын: 

«Буынға бөл» 

– Мен сендерге суреттер 

көрсетем, сендер суретті атап, 

атуын шапалақпен буынға 

бөліңдер. 

Мысалы: жа-пы-рақ, жү-зім, 

ке-ру-ет, тү-йе, та-бақ, ке-рік, 

пи-яз, ө-рік, жыл-қы, ши- 

е, мы-сық, а-ғаш, ал-ша, қа-ла, 

үс-тел, шал- ма, тек-ше, те-ре-

зе, са-ғат, са-ғыз, қой, қо-ян, 

түл-кі, піл, ке-се, ша-ныш-қы, 

ти-ін, и-не, пи-ма, ли-мон, ал-

мұрт, қар-быз, қа-лам, ше-лек, 

қы-за-нақ, а-рыс-тан, жол-ба-

рыс, тас-ба-қа, ба-қа, қай-мақ, 

кө-бе-лек т.б. 

Математика негіздері 

Міндеті:  
Топтарда заттардың тең және 

тең емес санын анықтауға, 

санау және топтарды 

салыстыру негізінде сандық 

мәндерді дұрыс 

қорытындылау. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  
Сөздерді буынға бөлуге 

үйрету,дауыс ырғағын,дауыс 

көркемділігін дамыту.  

Көркем шығармаларды 

сахналауға үйрету. 

Басқа балалар көрермен 

болады. Музыкалық театр 

аяқталған 

соң көрермендерге бас иеді. 

Көрермендер қол 

шапалақтайды 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеті: Жанды табиғат 

бұрышын мекендеушілер, 

оларға күтім жасау 

жолдарымен таныстыру. 

Жануарлар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Табиғат бұрышын 

мекендейтін жануарларға 

деген қамқорлық сезімдерін 
арттыру 

«Ой-пой-пой» 

дидактикалық ойыны. 

Тәрбиеші  мынадай 

жағдайларды мысалға 

келтіреді: Үй жануарлары 

орманда тіршілік ете алады. 

Адам үй жануарларын 

бағады. Шошқа бағушы 

жылқыға күтім жасайды. 

Жылқыларға арнап жылқы 

қора салады. Сіздерге 

бүгінгі ҰОҚ ұнады ма? 

Балалар ойынға қосылады. 

Егер балалар педагогтің 

айтқанымен келіссе:  

«Ой-пой-пой, дәл солай!» – 

деп жауап береді. 

 Егер келіспейтін болса: 

«Ой-пой-пой, олай емес!» – 

деп жауап береді. 

Қазақ тілі 

Міндеті: Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету. Сөздерді бір-бірімен 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Дыбыстық талдау 

жасауға жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын: «Кері 

сөзді ата»(доппен) 

– Балалар мен сендерге допты 

лақтырып сөз айтамын, 

сендер сол сөзге кері сөзді 

тауып 

айтасыңдар да, допты кері 

лақтырасыңдар. 

Мысалы: жаман-жақсы, ақ-

қара, ақылды-ақымақ, білімді-

білімсіз, қайырымды- 

қайырымсыз, биік-аласа, 

жылады-күлді, отырды-тұрды, 

ашты- тәтті, жапты-ашты, кір- 

шық, таза-лас, ыстық-суық, 

көрікті-көріксіз, жұмды-ашты, 

қатты-жұмсақ, ұзын-қысқа, 

жалпақ-жіңішке т.б. 

Дене шынықтыру  

Міндеті:  
Кеңістікті бағдарлау, 

төзімділік, ептілік, реакция  

шапшаңдығын дамыту. 

2. Шалқып 

шығар сонда 

күй 

Б: фа - фа - фа 

Т: Бәрі до - дан 

басталар 

Б: до- до -до 

Т: До -ны қоштар басқалар 

 Б: До, ре, ми, фа, соль,ля , 

си, до 

Қоршаған ортамен танысу 
Міндеті: Балаларға жол 

ережесі, жол белгілері 

туралы білім беруді 

жалғастыру. Жол 

белгілерінің қауіпсіздік 

сақтаудағы маңызды 

ақпарат екенін саналарына 

жеткізу.  Көшедегі тәртіпер 

ежесін қатаң сақтау, жолда 

зейінді болу дағдыларын 

дамыту.    Дидактикалық 

ойын 
«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Әр мамандыққа 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

 

жағында өзімен бірге 

қатарласа тұруды 

ұсынады. Одан кейін 
кәрзеңкеден доптарды 

алып, балалардан алысқа, 

әр жаққа лақтырады. 

Балалар доптарға 

жүгіреді, оларды алып 

кәрзеңкеге салады. Ойын 

қайталанады. 

Балалар қанша болса, 

доп та сонша болуы 

керек. Олардың 

әрқайсысы допты қуып 

жетіп, кәрзеңкеге 



байланыстырып,сөйлем 

құрай білу құрай білу 

дағдыларын жетілдіру 

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге Қардың түсуін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қардың 

қасиеттері туралы түсінік 

қалыптастыру; қыста жауатын 
қардың жаууы туралы 

білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

ағаштардың тамырларын 

қармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін 

дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Аққала ойыны". 

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

лақтыру дағдыларын бекіту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Қар 

лақтыруды үйрету. 

Қарлы бұрқасынды 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Бақылау: бұрқасын туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Далада қатты жел мен 
бұрқасын болған кезде 

аязды ауа соғады да, жүру 

қиындайды, бұлт күнді 

жауып, әр жерде қарлы 

бұрқасын соғады. Бұрқасын 

- қарды ұйтқыта, сырғыта 

соғатын борасын. 

Ырым. 

Қыста бұрқасын көп болса, 

жазда жауын-шашын 

болады. 

Қимылды ойын. 
«Әткеншек». (дене 

шынықтыру) 

Берілген қарқында 

қолдарынан ұстап шеңбер 

бойынша жүре білуін 

бекіту. (жылдам, баяу, 

басқа бағытта және тағы 

басқа). Жинақылық пен 

ұқыптлыққа тәрбиелеу. 

Еңбек: балаларға бала-

бақша ауласындағы 
жолдарды сыпыруды және 

тазалауды үйрету. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. (еңбек іс-

әрекеті) 

Өз бетімен ойындар: ойын 

тақырыбын бір-бірімен 

ақылдасып таңдап алуды, 

ойыншықтарды бөлісуді 

үйрету, тату-тәтті ойнауға 

Қар басуын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Жұмбақ. 

Ұстай қалсаң еріп кетер, 

Әуре болма теріп бекер.(Қар.) 
Болжау. 

Қар түссе, күн жылынады 

Бақылау: балаларға қардың 

жаууы туралы түсінік беру. 

Қыста күн бұлттанып тұрса, 

қар жауатыны туралы айту. 

Аспаннан жапалақтап қар 

жауғанын бақылау (ұлпа, ақ, 

жеңіл). Қар жүн көрпе секілді 

жердің бетін қымтайды. 

Қимылды ойын. 

Күннің көзін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Жұмбақ. 

Ақ сандығым ашылды, 
Ішінен жібек шашылды. 

(Күннің көзі.) 

Бақылау: қыс мезгілінде 

күннің көзін бақылауды 

жалғастыру. 

Қыстың басында күннің көзі 

сирек көрінетінін айту 

(бұлыңғыр, бұлтпен 

жабылған, жоғары 

көтерілмейді, жылытпайды). 

Қыстың ортасында күннің 

көзі ашылады, жоғары 
көтеріледі, бірақ 

жылытпайды. Күннің 

жоғары тұрғанына көңіл 

аудару керек. 

Қимылды ойын. «Жоғары 

лақтыр». (дене шынықтыру) 

Қимыл қозғалысты, ойынды 

өз бетінше ұйымдастыруға 

бейімдеу, топқа бөліну, 

ойын тәртібін сақтау. 

Балалардың бір-біріментіл 
табысу дағдыларын 

жетілдіру. 

Еңбек: құстарды 

қоректендіру. 

Қыстап қалған құстарды 

қоректендіруге көңіл бөлу. 

Құстарды қоректендіруге 

арналған жәшіктер әзірлеу, 

ата-аналар келеген кезде 

жәшіктерді ағаштың басына 

Қарға мен сауысқанды 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 
Құстар туралы 
білімдерін толықтыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

аулада ұйымдасып 

жұмыс істеу. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жұмыс істеуге, 

орындалған жұмыс пен 

оның нәтижесінен 

қуаныш алуға үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Ұсталып 

қалма". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 
Жүгіру, ептілікпен секіру 

қабілеттерін бекіту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері 



тәрбиелеу. ілу. 

Өз бетімен ойындар: бір-

бірімен тіл табысуға, тату 
ойнауға тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу; 

- балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау; 

- ғимаратқа тыныш кіру, есікті тарсылдатпау; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару. Қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау 

ережелерімен таныстыру. Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп 

қолдана білуді, интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді жетілдіру. Өз ойын жайылма 

сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру. Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша 

қайталап айтуға, тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі интонациямен беруге, 

шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік беру. 

Өнер бұрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді ырғақты орналастыра отырып, 

қарапайым пішінді өрнектерді құрастыра білуді бекіту, түрлі өлшемді өрнектерді біріктіру, ақ және түрлі-түсті фондарды қолдана отырып, түсті таңдау. 

Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). Затқа қарап мүсіндеуде 

ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық шеберлерінің бұйымдарын қолдану. Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, 

әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды бейнелеу, 

шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес бейнелерді құрастыру. Табиғи 

материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету. Табиғи және қалдық 

материалдармен жұмыс жасау кезінде өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру, дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты түрде жұмыс 

жасай білу. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге, 

күрделі формадағы заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру, қоршаған ортадан геометриялық фигураларға ұқсас заттарды табу, олардың пішіндерін 

анықтау. 

Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен бөлікті 

салыстыру, 8-10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру. 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Баланың тәрбиесі туралы 

сөйлесу. 

Сау болыңдар балалар   

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру.  

Демалыс күндеріңді жақсы 

өткізіңдер 

Сау болыңдар  



Әрбір баланың тәрбиесі 

жайында сөйлесу. 
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Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Дидактикалық ойын.  

"Не, қалай естіледі?" 

(табиғат құбылыстары). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға табиғат 

құбылыстарынан қандай 

дыбыстар естілетінін 

ажыратуға, табиғи 

дыбыстарды сөйлеудің 

дыбыстық мәдениетін 

қолдану арқылы білдіруге 

ынталандыру; дыбыстарды 

есту, дыбыстардың 

артикуляциясын, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

сезгіштікке, зеректікке 

тәрбиелеу.  

Құралдар: табиғи 

құбылыстардың дыбыстық 

жазбалары, 

таңбалауыштары.  

Шарты.  

Педагог балалардың алдына 

түрлі таңбалауштарды 

қойып, өздеріне бір-бірден 

Дамытушы ойын. 

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз, көргенімізді 

көрсетіп қайтамыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау, елестету 

қабілеттерін, логикасын, 

тапқырлығын дамыту. 

Шарты. 

1-нұсқа.  

Тәрбиеші жұмбақтарды 

қимыл арқылы көрсетеді, 

балалар көрсетілген затты, 

жан-жануарды, құбылысты 

көрсетеді. 

2-нұсқа.  

Белсенді балалар ортаға 

шығып, кезекпен 

қимылдарды көрсетеді.  

3-нұсқа.  

Шеңберде немесе тізбекте 

отырған (тұрған) әрбір бала 

кезек бойынша қимылдарды 

көрсетеді. Барлық балалар 

ойланып, жұмбақты шешуге 

Дидактикалық ойын. 

"Сөздер тізбегі". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың сөздік қорын 

байыту, ой шапшаңдығын, 

зейінін дамыту; өзара 

жағымды қатынастарды 

нығайту. 

Шарты. 

Педагог балаларға қандай 

сала туралы сөздерді 

құрастыратындарын айтады. 

Осы жағдайда "Отбасы" 

тақырыбы.  

Педагог "Отбасы" ұғымына 

байланысты сөздің бірін 

айтып, кезекті келесі отырған 

балаға береді. Сөзді дәл 

уақытында таба алмаған бала 

өз қатесін өтейді, өнерін 

көрсетеді. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылық іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

Жапсырудан ойын-

жаттығу 

"Қарлығаш - біздің 

досымыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қарлығаш 

құсының дайындамаларын 

қағаз бетіне құрастырып, 

көктем мезгілінде 

құстардың жылы жақтан 

ұшып келетінін айтып, 

жапсыруға үйрету. 

 



таңдап алуды ұсынады. 

Таңбалауыштағы 

құбылысты атап, оны 

дыбыстық жазбалардың 

арасынан тауып алу керегін 

айтады. Балалар табиғат 

құбылысы қалай естілетінін 

білгеннен кейін, оның 

дыбыстарын артикуляция 

арқылы білдіруге тырысады. 

Мысалы, "жел ш-ш-ш" 

немесе "у-у-у" деп 

дыбыстайды. Жаңбыр "там-

там-там", "тақ-тоқ-тақ-тоқ" 

деп дыбыстайды т.б.. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, шығармашылық 

іс-әрекеті, таным іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті) 

тырысады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, шығармашылық 

іс-әрекеті, таным іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті) 

Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамытушы жаттығу 

1. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1 - оңға бір адым жасау, қолдарын жанына жіберу. 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа да қайталанады және 3 рет қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде. 

1 - оңға еңкею, сол қолын басына қою. 

2 - бастапқы қалып (дәл осы жаттығу сол жаққа 3 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: дене тік, қол белде. 

1-2 отыру, қолдарын алға созу; 

3-4 бастапқы қалып (жаттығу 3рет қайталанады). 

4. Бастапқы қалып: жерде отыру, қолдарын артқа түзу тірейді. 

1 - аяқтарын түзу ұстау, жоғары көтеру "бұрыш" жасау (иықтарын түзу ұстау). 

2 - бастапқы қалып (жаттығу 3 рет қайталанады). 

5. Бастапқы қалып: тізеге отыру, қолды белге қою. 

1- денені оңға бұру, оң қолды сол жақ аяқтың өкшесіне тигізу. 

2- бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, жаттығу 3 рет қайталанады). 

6. Бастапқы қалып: арқасымен жату, қолдарын бастарына қою. 

1- оң аяғын түзу көтеру, саусақтарын башпайларына тигізу. 

2 - бастапқы қалып (3-4 жаттығу сол жаққа орындалады, 3 рет қайталанады). 

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған  

 іс-әрекетке дайындық 

Шаттық шеңбері 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға эмоционалды 

«Тек жақсы қасиеттерді 

ата» 

Тәрбиеші  қолына доп алып, 

Шаттық шеңбері  

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға эмоционалды 

«Эмоцияларды 

жаттықтырамыз» 

Ойынның мақсаты: 

 

) 



жағымды көңіл-күй мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

Наурыз тойын бастайық, 

Жақсы тілек айтайық. 

Дастархандар жайылсын, 

Қуанышты той болсын. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, әлеуметтік-

эмоционалды дағдылар) 

балалардың алдына тұрады 

да, олардың әрқайсысына 

допты лақтырады. Балалар 

допты кез-келген «жақсы 

қасиет» (адалдық, 

мейірімділік, ұқыптылық) 

айтылған кезде ғана ұстап 

алуы тиіс. Бұл жағдайда 

олар педагогке қарай қадам 

жасайды. Егер балалар 

байқаусызда «жаман 

қасиет» (сараңдық, 

ашуланшақтық) айтылғанда 

допты ұстап алса, олар артқа 

бір қадам шегінеді. 

Тәрбиеші бірінші жеткен 

бала жеңімпаз болады. 

(әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

жағымды көңіл-күй мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

Дала гүлге оранады, 

Түрлі түске боянады, 

Нұрлы көктем келген кезде 

Табиғат та оянады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, әлеуметтік-

эмоционалды дағдылар) 

елгезектікке, көңіл-күйді көре 

білуге, өз эмоцияларын 

басқаруға тәрбиелеу. 

Тәрбиеші балалардан: 

- күзгі бұлт сияқты түнеруді; 

ашулы адамды; зұлым 

сиқыршыны; 

- күлімдеген күннің көзін; қу 

түлкіні; қуанышты баланы; 

- балмұздағын тартып алған 

ызалы баланы; көпірдегі екі 

қойды; итеріп 

жіберген адамды; 

- орманда адасып кетіп 

қорыққан баланы; қасқырды 

көрген қоянды; иттен 

қорыққан мысықты; 

- жұмыстан кейін шаршаған 

әкесін; ауыр жүк көтерген 

адамды; үлкен 

бұтақты сүйреп бара жатқан 

құмырсқаны; 

- көп жұмыс істеген, бірақ 

анасына көмектескен бала 

сияқты демалуды; 

ауыр жүк әкелген жылқыны; 

жұмыстан кейінгі анасының 

эмоцияларын көрсетуді 

сұрайды. 

(әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  

Міндеттері: 

Арқан мен ойнау 

шынықтырады 

 Бала ағзасының 
кинестикалық (қимылды 

сезу) және кеңістіктік 

(ағзаның бөліктерін сезіну) 

факторларын, ұсақ 

моториканы қалыптастыру. 

Белгілі бір деңгейге 

көтерілген арқандардың 

Музыка 

Міндеттері: 

Қайырлы таң Жаңалықты, 

жақсылықты  музыка 

тілімен сезінуді үйрету. 

1.Т: Күй сандықты 

ашайық 

Б до- до- до 

Т: тілдерін біз бастайық 

Б: ре - ре - ре 

Т: бас дыбысты бастайық 

Қазақ тілі 

Міндеттері: 

Аулада.Қазақ тіліндег 

ісөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті  
өмірде қолдана білуге 

үйрету. Сөздердібір-бірі мен 

байланыстырып, сөйлем 

құрауға жаттықтыру.  

Үй жануарлары туралы 

алған білімдерін, яғни жаңа 

сөздерді бекіту. ойлау, зейін 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері: 

«Қасқыр мен түлкі» 

ертегісі.Ертегіні  мазмұны 

бойынша әңгімелету;-бала 
бойындағы шешендік 

қасиетті, сөздік қорларын 

дамыту;-балаларды 

ұқыптылыққа,батылдылыққа 

тәрбиелеу.  

Ш.І-Ә Құрастыру. 

Міндеттері: 

 

 



астынан өту мен арқанның 

үстінен секіріп өтудегі 

жоғары нәтижелерге жету 
үшін ең тиімді жолдарын 

таңдай білуге, арқанмен 

орындалатын әрекет 

түрлерін тез ауыстырып, 

қиындықсыз бір әрекеттен 

екінші әрекетке кірісіп кете 

алуға үйрену. 

Қимылды ойын: 

« Күн мен түн »  

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу. 

Ойын мазмұны:  

Балалар 

бірі « Күн»,екіншісі « Түн» т

обы болып екіге бөлінеді. 

Олардың бір-бірінен бөлек, 

өз үйлері болады. 

Тәрбиешінің көрсетуі 

бойынша екі команда да 

жаттығулар жасап тұрады. 

Тәрбиеші « Күн» деп белгі 

берген кезде, сол топтың 

балалары үйіне жеткізбей 

қуып жетулері керек. Қолға 

түскен балалар қуушылар 

қатарына қосылады. Сөйтіп, 

ойын осылайша алма-кезек 

жүріп отырады. Көп бала 

ұстаған команда жеңіске 

жетеді. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:  
Дыбыстық талдау Іі дыбысы 

мен әрпі  

дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 
жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету;сөздерді буынға 

Б: ми - ми - ми 

Г Жайлап әнге салайық 

Б: до - до - до 

2. Шалқып 

шығар сонда 

күй 

Б: фа - фа - фа 

Т: Бәрі до - дан 

басталар 

Б: до- до -до 

Т: До -ны қоштар басқалар 

 Б: До, ре, ми, фа, соль,ля , 

си, до 

Көркем әдебиет  

Міндеттері: 

Әз, Наурызым, армысың  

(өлеңді жаттау)  

ОразақынАсқар 

Өлеңді тірек сызба бойынша 

мәнерлей оқи отырып, 

логикалық екпінмен, 
үзілістермен жаттату. 

Сюжеттік бірізділікті 

сақтау, эмоциялық көңіл 

күймен жатқа айтуға үйрету.  

Әдеби шығармалардағы 

қоғамдық өмір оқиғалары, 

табиғат туралы түсінігін 

ұлттық дәстүрге деген 

қызығушылығын дамыту.  

Ойын-жаттығу: «Өз 

көңіліңмен бөліс». 

– Балалар, біз Алдаркөсені 

көргенде не істейміз? 

(Қуанамыз) 

– Ал сараң бай Шығайбайды 

көргенде не істейміз? 

(Ашуланамыз) 

Педагог ертегіні музыкалық 

театр арқылы сахналауды 

ұсынады. Ертегі 

кейіпкерлері 

қойып тыңдау секілдіқа 

білеттерін дамыту. 

Математика негіздері 
Міндеттері:  

 Қарапайым мысалдар мен 

есептерді шығару 

Көрнекілік негізінде 

қарапайым мысалдар мен 

есептерді шығару, цифр мен 

таңбаларды пайдаланып 

жазбалар жасау,санау білігін 

бекіту,кеңістік және қағаз 

бетінде бағдарлау. 

Ойын: «Кім білімді?» 

Шарты: Жапырақтарды 

түстеріне қарай 

топтастырып, өткен 

сандарды еске түсіру. 

- Қандай түсті 

жапырақтарды көріп 

тұрмыз? 

- Қызыл, сары түсті. 

- Ендеше, балалар 

жапырақтарды түстеріне 

қарай топтастырып 

жинаймыз. Қызыл түсті 

жапырақ қанша, сары түсті 

жапырақ қанша? 

- Cары түсті бір. Қызыл 

түсті екі. 1 және 2 

сандарымен. 

- 2 санының алдында қандай 

сан тұрады? 

- 1 санынан кейін қандай сан 

тұрады? 

Сауат ашу негіздері 

Міндеттері:  
Дыбыстық талдау Іі дыбысы 

мен әрпі 

дыбыстық құрылымы 

әртүрлі үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасауға, дыбыстардың 

Әдемі ұшақтар. Қағаздан 

жасалған бірнеше үлгілерді 

қарай отырып, оны бүктеу 
тәсілі арқылы ұшақ жасауды 

үйрету; қағаздан құрастыруда 

шаршы қағазды бүктеу 

біліктерін дамыту; ұшақты 

әшекейлеу, жұмыс 

орнындатәртіпсақтайбілуге 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Міндеттері:  
Қайырлы таң Жаңалықты, 

жақсылықты  музыка тілімен 

сезінуді үйрету 

Тіл дамытуға арналған 

жаттығулардың мақсаты: 

Балалардың дыбысты дұрыс 

айтуын түзету, тілін дамыту 

1.Т: Күй сандықты ашайық 

Б до- до- до 

Т: тілдерін біз бастайық 

Б: ре - ре - ре 

Т: бас дыбысты бастайық 

Б: ми - ми - ми 

Г Жайлап әнге салайық 

Б: до - до - до 

2. Шалқып 

шығар сонда күй 

Б: фа - фа - фа 

Т: Бәрі до - дан 

басталар 

Б: до- до -до 

Т: До -ны қоштар басқалар 

 Б: До, ре, ми, фа, соль,ля , си, 

до 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеттері:  

Ауа не үшін қажет? 

Балалардың «адам, жануар 

және өсімдіктер үшін тіршілік 

көзі – ауа» деген түсініктерін 

кеңейту.  



бөлуді жалғастыру, берілген 

буынға сөз құрауды үйрету; 

- сөздегі буындардың ретін 
анықтау; буындардан сөз 

құру (ауызша), жай 

сөздердегі дыбыстардың 

ретін көрсету; 

-қолды жазуға дайындау. 

Жазу дәптерінің бетінде 

бағдарлай білуге, жазу жолы 

мен жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Буынға бөл» 

– Мен сендерге суреттер 

көрсетем, сендер суретті 

атап, атуын шапалақпен 

буынға 

бөліңдер. 

Мысалы: жа-пы-рақ, жү-зім, 

ке-ру-ет, тү-йе, та-бақ, ке-

рік, пи-яз, ө-рік, жыл-қы, 

ши- 

е, мы-сық, а-ғаш, ал-ша, қа-

ла, үс-тел, шал- ма, тек-ше, 

те-ре-зе, са-ғат, са-ғыз, қой, 

қо-ян, 

түл-кі, піл, ке-се, ша-ныш-

қы, ти-ін, и-не, пи-ма, ли-

мон, ал-мұрт, қар-быз, қа-

лам, ше-лек, 

қы-за-нақ, а-рыс-тан, жол-

ба-рыс, тас-ба-қа, ба-қа, қай-

мақ, кө-бе-лек т.б. 

Математика негіздері 

Міндеттері:  
Қарапайым мысалдар мен 

есептерді шығару 

Көрнекілік негізінде 

қарапайым мысалдар мен 

есептерді шығару, цифр мен 
таңбаларды пайдаланып 

жазбалар жасау,санау білігін 

бекіту,кеңістік және қағаз 

бетінде бағдарлау 

бойынша рөлдерге бөледі. 

Басқа балалар көрермен 

болады. Музыкалық театр 

аяқталған 

соң көрермендерге бас иеді. 

Көрермендер қол 

шапалақтайды 

Қоршаған ортамен танысу 

Міндеттері:  
Жаяу жүргінші ережелері. 

Балаларға жол ережесі, жол 

белгілері туралы білім 

беруді жалғастыру. Жол 

белгілерінің қауіпсіздік 

сақтаудағы маңызды 

ақпарат екенін саналарына 

жеткізу.  Көшедегі тәртіпер 

ежесін қатаң сақтау, жолда 
зейінді болу дағдыларын 

дамыту. 

«Ой-пой-пой» 

дидактикалық ойыны. 

Тәрбиеші  мынадай 

жағдайларды мысалға 

келтіреді: Үй жануарлары 

орманда тіршілік ете алады. 

Адам үй жануарларын 

бағады. Шошқа бағушы 

жылқыға күтім жасайды. 

Жылқыларға арнап жылқы 

қора салады. Сіздерге 

бүгінгі ҰОҚ ұнады ма? 

Балалар ойынға қосылады. 

Егер балалар педагогтің 

айтқанымен келіссе:  

«Ой-пой-пой, дәл солай!» – 

деп жауап береді. 

 Егер келіспейтін болса: 

«Ой-пой-пой, олай емес!» – 

деп жауап береді. 

Қазақ тілі 

Міндеттері:  
«Екі лақ» ертегісі 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдауға 

үйрету;сөздерді буынға 
бөлуді жалғастыру, берілген 

буынға сөз құрауды үйрету; 

- сөздегі буындардың ретін 

анықтау; буындардан сөз 

құру (ауызша), жай 

сөздердегі дыбыстардың 

ретін көрсету; 

қолды жазуға дайындау. 

Жазу дәптерінің бетінде 

бағдарлай білуге, жазу жолы 

мен жоларалық кеңістікті 

ажырата білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Кері сөзді ата»(доппен) 

– Балалар мен сендерге 

допты лақтырып сөз 

айтамын, сендер сол сөзге 

кері сөзді тауып 

айтасыңдар да, допты кері 

лақтырасыңдар. 

Мысалы: жаман-жақсы, ақ-

қара, ақылды-ақымақ, 

білімді-білімсіз, 

қайырымды- 

қайырымсыз, биік-аласа, 

жылады-күлді, отырды-

тұрды, ашты- тәтті, жапты-

ашты, кір- 

шық, таза-лас, ыстық-суық, 

көрікті-көріксіз, жұмды-

ашты, қатты-жұмсақ, ұзын-

қысқа, 

жалпақ-жіңішке т.б. 

Дене шынықтыру  

Міндеттері:  
Өзбетімізбен жаттығамыз 

Қозғалыс әрекеттерінің 

тиімділігін арттыруға 

жағдай жасау. Допты 

себетке дұрыс 

лақтыруға, бастапқы 

қалыпқа тұруға, аяқты 

Тәжірибелік-тәжірибе алдық 

жұмыстарға деген 

қызығушылықтарын ояту, 
бақылау нәтижелерін 

салыстыру, талдау және 

қорытынды жасау 

қабілеттерін дамыту.  

Балалардың бойында табиғат 

туралы қарапайым түсінік, 

табиғатпен қарым-қатынас 

жасау мәдениетін 

қалыптастыру. Табиғатпен 

адамгершілік қарым-

қатынаста болуға үйрету 

Дидактикалық ойын 
«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Әр мамандыққа 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

 



Сөйлеуді дамыту 

Міндеттері:  
Наурыз–көктем мерекесі. 
Наурыз  мерекесі туралы 

түсінік беру.Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту.Салт-дәстүрді 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Сурет бойынша әңгіме 
-наурыз қай мезгілде келеді? 

-балаларға шығармашылық 

әңгіме құрастыруды ұсыну 

Билингвальды компонент: 

көктем-весна, үстел-стол, 

домбыра-домбра 
Тобылғы-ағаш. Оның 

бұтағынан қамшыға сап 

жасайды 

Қазақ тіліндегі сөздер  мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 
білуге үйрету. Сөздерді 

байланыстырып сөйлемдер 

құрай білу дағдыларын 

жетілдіру, әр бір сөзді анық 

айтып, өз ойларын дұрыс 

жеткізе білуге үйрету. 

Сөздік қорларын дамыту. 

Сергіту сәті. 

Ал, балалар, тұрайық, 

Алақанды ұрайық. 

Оңға қарай иіліп, 

Солға қарай иіліп 
Бір отырып, бір тұрып, 

Бойымызды созайық 

Белімізді жазайық. 

Оңға – оңға түзу тұр 

Жоғары – төмен қарайық, 

Орнымызды табайық . 

Сұрақ – жауап: 

- Ертегі кейіпкерлерін 

атаңдар? 

- Ертегі кейіпкерлерін 

сипаттау. 
- Түлкі Қасқыр мен Әтешке 

қандай тапсырма береді? 

- Түлкі өзі не істеді? 

- Ертегі қалай аяқталады? 

Балалардың пікірлерін 

тыңдау. 

Балалар сендерге ертегідегі 

кейіпкерлердің қайсысы 

ұнады, қайсысы ұнамады? 

Шахар салу үшін не істеу 

керек екен 

 
 

жазып барып доп 

лақтыруға 

дағдыландыру. 
Гимнастикалықбаспа

лдаққа өрмелеп, 

сатыдансатыға 

ауысудағдыларын 

дамыту. Қол мен аяқ 

қимылдарын 

үйлестіруді 

жалғастыру, көлбеу 

тақтаймен жүріп 

жаттығу, статикалық 

қалыпты, дене 

түзулігін ұстап тұру 
қабілетін 

жетілдіру. 

 

Серуенге дайындық Балаларға киімдерін ретімен киюді, жыл мезгіліне сәйкес киімдер киіну (қалың не жұқа) керектігін түсіндіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Серуенге Қардың түсуін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Қардың 

қасиеттері туралы түсінік 

қалыптастыру; қыста жауатын 

қардың жаууы туралы 

Қарлы бұрқасынды 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Бақылау: бұрқасын туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Далада қатты жел мен 

бұрқасын болған кезде 

Қарға мен сауысқанды 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, таным іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Құстар 

туралы білімдерін 

толықтыру. 

Ересек адамдармен бірге 

Күннің көзін бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Жұмбақ. 

Ақ сандығым ашылды, 

Ішінен жібек шашылды. 

 

 
 



білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 

ағаштардың тамырларын 

қармен жабу. 

Мақсат-міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін 

дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. (дене 

шынықтыру) 

"Аққала ойыны". 

Мақсат-міндеттері. Заттарды 

лақтыру дағдыларын бекіту. 
Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Қар 

лақтыруды үйрету. 

аязды ауа соғады да, жүру 

қиындайды, бұлт күнді 

жауып, әр жерде қарлы 
бұрқасын соғады. Бұрқасын 

- қарды ұйтқыта, сырғыта 

соғатын борасын. 

Ырым. 

Қыста бұрқасын көп болса, 

жазда жауын-шашын 

болады. 

Қимылды ойын. 

«Әткеншек». (дене 

шынықтыру) 

Берілген қарқында 

қолдарынан ұстап шеңбер 
бойынша жүре білуін 

бекіту. (жылдам, баяу, 

басқа бағытта және тағы 

басқа). Жинақылық пен 

ұқыптлыққа тәрбиелеу. 

Еңбек: балаларға бала-

бақша ауласындағы 

жолдарды сыпыруды және 

тазалауды үйрету. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. (еңбек іс-
әрекеті) 

Өз бетімен ойындар: ойын 

тақырыбын бір-бірімен 

ақылдасып таңдап алуды, 

ойыншықтарды бөлісуді 

үйрету, тату-тәтті ойнауға 

тәрбиелеу. 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: аулада 

ұйымдасып жұмыс істеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Бірлесіп 

жұмыс істеуге, орындалған 

жұмыс пен оның 

нәтижесінен қуаныш алуға 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Ұсталып 

қалма". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Жүгіру, 

ептілікпен секіру 
қабілеттерін бекіту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері 

 

 

 

 

 

(Күннің көзі.) 

Бақылау: қыс мезгілінде 

күннің көзін бақылауды 
жалғастыру. 

Қыстың басында күннің көзі 

сирек көрінетінін айту 

(бұлыңғыр, бұлтпен 

жабылған, жоғары 

көтерілмейді, жылытпайды). 

Қыстың ортасында күннің 

көзі ашылады, жоғары 

көтеріледі, бірақ 

жылытпайды. Күннің 

жоғары тұрғанына көңіл 

аудару керек. 
Қимылды ойын. «Жоғары 

лақтыр». (дене шынықтыру) 

Қимыл қозғалысты, ойынды 

өз бетінше ұйымдастыруға 

бейімдеу, топқа бөліну, 

ойын тәртібін сақтау. 

Балалардың бір-біріментіл 

табысу дағдыларын 

жетілдіру. 

Еңбек: құстарды 

қоректендіру. 
Қыстап қалған құстарды 

қоректендіруге көңіл бөлу. 

Құстарды қоректендіруге 

арналған жәшіктер әзірлеу, 

ата-аналар келеген кезде 

жәшіктерді ағаштың басына 

ілу. 

Өз бетімен ойындар: бір-

бірімен тіл табысуға, тату 

ойнауға тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу; 

- балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау; 

- ғимаратқа тыныш кіру, есікті тарсылдатпау; 

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру. 

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту. 

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-түлік өндірудегі тұрмыстық кәсібімен, 

тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке қажетті құрал жабдықтары, туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы 

суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-

мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  

Өнер бұрышында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты», «құстұмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») туралы 

түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-өрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе 

отырып, көлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажырату, тік сызықтардың әртүрлі 

үйлесуімен құрылған қазақ ою-өрнегінің элементтерін салу. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, киіз үйдің 

жасауларымен, тұрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. 

Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыру. Ою-өрнекті өз 

бетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар ойнау.  

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс бағыттары: 

сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам өмірі үшін судың, құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, тастардың маңызын түсіну. Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның 

әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну. Қазақ халқының киіз үйінің маңыздылығын, оның 

құрылысы мен ішкі жабдықтарын білу. Қазақ халқының салт-дәстүрлерін білу және құрметтеу, қазақ халқының құндылықтарына құрмет таныту. 

Мерекелік мерекелердің Халықаралық әйелдер күні, Наурыз мейрамы маңыздылығын түсіну, оларға белсенді қатысу 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 
Сау болыңдар балалар 

Баланың тәрбиесі туралы 

сөйлесу. 
Сау болыңдар балалар   

Баланың қабілеттері туралы 

әңгімелесу. 
Сау болыңдар балалар 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 
тілек білдіру.  

Әрбір баланың тәрбиесі 

жайында сөйлесу. 
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Балаларды қабылдау       

 

Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. 

 

Балалардың  әрекеті (баяу 

қимылды ойындар,  үстел 

үсті ойындары,  бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Үстел үсті ойыны 

«Мозаика» 
Мақсат-міндеттер. Балаларға 

берілген суреттердің бөлігін 

тауып орналастыра білуге 

үйрету. Тапқырлықа баулу. 

(танымдық іс-әрекет) 

«Заттық фриздер» 

дидактикалық ойыны 
Ойынның мақсат-міндеттер: 

заттарды көріп сипаттау 

арқылы балалардың 

сезімталдығын дамыту; 

қоршаған орта жайлы 

танымдарын кеңейту; сөздік 

қорын молайту. 

Ойынның көрнекілігі: ыдыс, 
көгөністер мен жемістер 

суреттері, көгөністер мен 

жемістер муляждары, 

қоржын. 

Ойынның шарты: әртүрлі 

жемістер немесе көгөністер 

муляждары салынған 

ыдыстан бір затты алады. 

Содан соң сол затты жан-

жақты сипаттайды және 

заттың атын атап, түр-түсін 
ажыратады. Бала ыдыстан 

немесе қоржыннан алманы 

алып пішінін, түсін, дәмін 

және қасиеттерін айтады. 

Көзін байлап қойып, 

қоржыннан бір затты 

алғызады. Ол оны сипалап, 

не екенін ажыратады да 

сипаттайды, атын айтады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Интеллектуалды карта 

негізінде заттарды 

топтастыруға арналған 

сөздік жаттығу. «Азық-

түліктер». 
Мақсат-міндеттер. Негізгі 

азық-түлік түрлерін 

ажыратып, атауды үйретуді 

жалғастыру. Негізгі 

ерекшеліктері бойынша: сүт 
өнімдері, ұн тағамдары, ет 

тағамдары. 

Ережесі. Әр бала кез келген 

азық-түлік бейнеленген бір 

карточканы таңдап алып, 

неден дайындалғанын (ұн, 

ет, сүт) тауып, суреттегі 

орнын анықтайды. Ойын 

барысында әр бала азық-

түлікті атап, неден 

жасалғанын айтады. 
Барысы. Тәрбиеші заттық 

суретті таңбалауыштарды 

алдын ала дайындайды: 

– сүт өнімдері - айран, 

қаймақ, май, ірімшік, сыр; 

– ет тағамдары - шұжық, 

жіңішке шұжық (сосиска), 

қазы, кәуап, котлет; 

– ұн тағамдары - нан, 

шелпек, тоқаш, бауырсақ, 

құймақ. 

Топта балалар көп болса, 
онда педагог азық-

түліктердің көшірмесін 

дайындайды, ең бастысы, әр 

балада бір таңбалауыштан 

болу керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

"Қағаздан бүктеу" 

жұмысы. 
Тақырыбы: "Күшік". 

Мақсат-міндеттер. Әртүрлі 

аңдар, құстар, гүлдердің 

пішіндерін қағаздан 

бүктеп жасауға мүмкіндік 

беру. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

"Артық затты тап" 

дидактикалық ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 

Заттардың арасынан 

ажырату іскерліктерін 

жетілдіру, танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Барысы. Педагог 

балаларға заттардың 

суретін таратады. Артық 
заттарды алып тастайды. 

Алып тастаған заттың 

атауын атайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, қазақ тілі) 

Таңертенгі жаттығу           Жалпы дамыту жаттығулары  

 1. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 



1 - иықты алға қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 3 - иықты артқа қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау) 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1- оң аяқты алға созып, оңға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 
3 - сол аяқты алға созып, солға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

3. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - сол аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - оң аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1- екі аяқты бірге ұстап, қолды 2 жаққа соза, иықты қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

5. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - аяқты айқастыра тұрып, қолды белге ұстап, иықты алға, артқа қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

6. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - екі аяқты кезек көтеріп, қолды белге ұстап, орнында шоқырақтау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған 

 іс-әрекетке  

дайындық  

"Қыс" мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері.  
"Қыс" мезгілінің суретіне 

қарап әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда, 
Жолыққан бар жандарға 

Ертемен ақ пейілмен 

"Қайырлы таң!"- деймін 

мен. 

Күндіз де елді елеймін: 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімді білемін 

«Кеш жарық!» - деп 

кіремін. 

Шеңбер бойына тұрып, 

қимылдар жасайды. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дидактикалық ойын. 

«Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың пішіндер 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Байқампаздық пен 

шапшаңдықты үйрету. 

Ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Ойын ережесі. 

Геометриялық пішіндерді 
қақ ортасынан бөлу. 

Балалар сол геометриялық 

пішінді тауып құрау керек. 

Ойын бірнеше рет 

қайталанады, балалар 

геометриялық пішіндердің 

түр-түстерін айтып беруге 

тиіс. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті) 

Үстел үсті ойыны. 

"Керекті киімді тап". 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға қысқы және 

жазғы киімдерді 

ажыратуды үйрету; зейін, 

еске сақтау және 

логикалық ойлауды 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

«Мақтау сөздер айту» 

Ойынның мақсат-

міндеттер:  
достық қарым-

қатынасқа, әр адамның 

жақсы қасиетін көре 

білуге тәрбиелеу. 

Қатысушылар шеңбер 

құрып отырады, ал бір 

бала шеңбердің 

ортасына отырады. 

Балалар оның мінез-

құлқындағы жағымды 
қасиеттерін, қабілетін, 

сыртқы келбетінің 

тартымдылығын айтып, 

мақтайды. 

Білім беру ұйымының 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет  

Дене  шынықтыру.  

Міндеті:  

Ептілікті,  төзімділікті, 

ойлауды, майысқақты  

дамыту.  

I.«Құмырсқалар соқпақпен 

келеді».  Шеңбер бойымен 

тізбектеле бағытты өзгертіп 

жүру және жүгіру.   Бір 

Музыка  

Міндеті:  

Музыкаға сәйкес заттармен 

қозғалу, саптағы орнын 

өзгерте отырып, кеңістікте 

еркін бағдарлау. Отбасы 

мүшелеріне деген 

сыйластықты дамыту 

Қай аспап жоқ? 

Қазақ тілі  

Міндеті:  

Ертегі арқылы 

сынын,қимылын білдіретін 

сөздердің мағынасын түсіну 

және ауызекі тілде 

қолдануды дағдыландыру. 

«Қазақстан барысы» 

ертегісін интербелсенді 

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті:  

Наурыз  мерекесі туралы 

түсінік беру.Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту.Салт-дәстүрді 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Сауат ашу  

Міндеті:  

Сөзді буынға 

бөлу,дыбыстық талдау 

жасау сөйлем құрай алу 

дағдыларын бекіту. 

«Дыбыстың сөз 

ішіндегі орнын тап» 

дидактикалық жаттығуы



тізбекпен жүру, орташа 

қарқынмен жүгіру. «Артқа 

бұрыл!»  бұйрығы бойынша 
бағыттарын өзгертіп жүгіреді. 

Тізбектен шықпай қозғалыста 

қимылдарын үйлестіріп 

жүруге, жүгіруге тырысады.   

Заттар арасымен 

(томаршалар) және заттарды 

аттап жүру және жүгіру. 

Қ.Ойын Допты ұста. 

Тәрбиеші ашық түсті үлкен 

допты алады да 2-3 балаға 

онымен ойнауды ұсынады. 

Балалар тәрбиешіге қарама-
қарсы 80-100см жерде 

тұрады. Тәрбиеші 

әрқайсысына кезек-кезек доп 

лақтырып: «Ұста» - дейді. 

Балалар допты қайтадан 

тәрбиешіге лақтырады. 

 

Сауат ашу  

Міндеті:  

Сөйлем құрау дыбыстық 

талдау жасау іскерліктерін 
қалыптастыру. 

«Сөйлем құрай аламын» 

дидактикалық ойыны 

Көрнекілігі: «Балабақшада», 

«Мектеп», «Жазғы 

орманда»,«Дүкенде» 

тақырыптарындағы 

мазмұнды суреттер. 

Тәрбиеші балаларға суретті 

көрсетіп, жай сөйлемді құрап 

айтады, мысалы: Әсем келе 

жатыр. Балалар сөйлемді 

қайталап, бір-екі сөзді қосып 

айтады, мысалы: Әсем 

балабақшаға 

келе жатыр. Келесі бала тағы 

бір-екі сөйлемді қосады. Әсем 

балабақшаға анасымен келе 

жатыр. Кім ең үлкен сөйлемді 

құрап айтса, жеңімпаз болады 

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін дамыту 
Ойынның барысы: 

Педагог тақтаға музыкалық 

аспаптардың суреттерін 

іледі, балалар суреттерді 

көреді, көздерін жұмады, 

көздерін ашқанда қай 

суреттің жоқекенін табу 

керек. 

Көрнекіліктер: 

Музыкалық аспаптар 

бейнеленген суреттер  

 

Көркем әдебиет 

Міндеті:   

Ертегінің мазмұнын түсініп, 

көлеңке театрымен 

көрсетуге үйрету, 

кейіпкерлерге мінездеме 

бере білуге үйрету, 

шығармашылыққа 

тәрбиелеу. 

Ойын: Жақсы мен жаман 

Мақсаты: Жақсы қасиет 

болса қолдарын 

шапалақтайды, жаман 

қасиет болса тыныш отыру. 

1) Көшет отырғызу. 

2) Ағаштарды сындыру. 

3) Құстарға жем шашу. 
4) Құстың ұясын бұзу. 

5) Ағаштарға су құю. 

6) Гүлдерді жұлу. 

7) Құстарға ұя жасау. (Ойын 

ойнайды) 

Балалар қолдарын 

Шапалақтайды. 

Шапалақтамайды 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті:  

Жансыз табиғаттағы заттар 

туралы түсінік 

қалыптастыру.  Олардың 

тақтада көрсетеді. Ертегі 

ұнады ма? 

– Ертегідегі таныс жабайы 
жануарларды ата? (Аю, 

қоян, қасқыр). – Ертегідегі 

үй жануарларын ата? (Ит, 

қой). 

Педагог қима материал 

бойынша жаңа сөздермен 

таныстырады. 

– Мынау – барыс. Мынау 

не? 

– Мынау – барыс. 

– Барыс жаттығулар жасады. 

– Барыс не істейді? 
– Барыс жаттығулар жасады. 

– Мынау – борсық. Мынау 

не? 

– Мынау – борсық. 

– Борсық жаттығулар 

жасады. – Борсық не істеді? 

– Борсық жаттығулар 

жасады. 

– Қар барысы мен борсық 

жарысқа қатысты. 

Балалар жаңа сөздерді 
қайталайды. 

 

Математика негіздері 

Міндеті: Үлгіден ұзынырақ 

және оған тең заттарды 

табуды үйрету. Санау, 

заттар санын цифрмен 

сәйкестендіру, қарапайым 

мысалдарды  шығару  

дағдыларын  бекіту.  

Қандай пішінге ұқсайды» 

Мақсаты: заттарды 
пішіндеріне қарай 

ажырату. Оцлау 

қабілеттерін дамыту. 

Шарты: заттардың 

пішініне қарай төрт топқа 

бөлу.  

Қандай пішінге ұқсайды»  

Мақсаты: заттарды 

пішіндеріне қарай 

ажырату. Ойлау 

Шығармашылық іс-

әрекет.  Сурет салу 

Міндеті:  
Балаларға кеңістік 

туралы, кеңістікте 

бағдарлау туралы білім 

беру.   

Заттың пішіні туралы 

білімдерін жетілдіру, 

оларды қағаз бетіне 

орналастыру  дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка  

Міндеті:  

Музыкаға сәйкес 
заттармен қозғалу, саптағы 

орнын өзгерте отырып, 

кеңістікте еркін бағдарлау. 

Отбасы мүшелеріне деген 

сыйластықты дамыту. 

Қай аспап жоқ? 

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін дамыту 

Ойынның барысы: 

Тәрбиеші тақтаға 

музыкалық аспаптардың 

суреттерін іледі, балалар 

суреттерді көреді, көздерін 

жұмады, көздерін ашқанда 

қай суреттің жоқекенін 

табу керек. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру   

Міндеті:  

Жануарлардың бәрінің тірі 

жәндік иесі екендігін және 

олардың тіршілік етуіне 

белгілі бір жағдайлар 

қажеттігі туралы 

түсініктерін пысықтау 

Слайд шоу «Жануарлар 

тіршілігі. Жануарлардың 

тіршілігіне не қажет?» 

1.Жануарлардың топтары: 
• Сүтқоректілер 

Тәрбиеші өзен, 

қазан, сағыз, 

Айзере сөздерінің 

сызбасын тақтаға іліп, з  

дыбысының орнын 

табуды тапсырады және 

сол сөздерге сөйлем 

құрау керек. Тақтаға бір 

баланы шығарады. 

Балалар орнында жұмыс 

жасайды, егер дыбыс 

сөздің басында болса, 

басында тұрған 

төртбұрышты, егер 

ортасында болса, 

ортасындағы 

төртбұрышты, ал 

соңында болса, соңында 

тұрған төртбұрышты 

бояйды. 

Математика негіздері 

Міндеті:  

Үлгіден 

ұзынырақ,жоғарырақ,жу

анырақ және оған тең 

заттарды табуды, белгілі 

бір бағытта үзік 

сызықтармен сызуды 

және бояуды үйрету  

Сергіту ойыны: «Ұқсас 

санға ұшып барайық» 

Шарты: Мына сиқырлы 
гүлдерде 3 және 4 саны 

бейнеленіпті.Ендеше 4 

саны қойылған столдағы 

балалар көбелек болып, 4 

саны бейнеленген гүлге 



Математика негіздері 

Міндеті:  

Үлгіден ұзынырақ және оған 

тең заттарды табуды үйрету. 

Санау, заттар санын цифрмен 

сәйкестендіру, қарапайым 

мысалдарды  шығару  

дағдыларын  бекіту  

 «Ұқсас бейнені тап» ойыны 

Геометриялық фигуралардан 

тұратын заттың суреттері мен 

соған сәйкес фигуралардың 

суреті салынған.Фигураларға 

ұқсас заттың суретін 

сызықпен қосуы керек. 

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті: 

 Ертегіні  мазмұны бойынша 

әңгімелету; 

-бала бойындағы шешендік 
қасиетті, сөздік қорларын 

дамыту; 

-балаларды 

ұқыптылыққа,батылдылыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Қыс мезгіліне не керек?»  

Мақсаты: Балаларға қысқа 

қажетті заттармен 

таныстыру. 

Ойын шарты:Қыс 

мезгілінің суретінің жанына, 
қыс мезіліне қатысты 

суреттерді ілу. 

Көрнекіліктер: Шана, 

қолғап т.б 

 

аттарын атап, бір-бірінен 

ажырата білу қабілетін 

дамыту. 
Қоршағанортағажауапкерші

лікпенқарайбілугетәрбиелеу

.  

«Қандай көлік»  

Мақсаты:  
Көліктердің не үшін 

керектігі туралы білімдерін 

арттыру.  

Шарты: 
Көліктердің суреттерін 

көрсетіп, оның не үшін 

керектігін анықтау  
 

 Қазақ тілі  

Міндеті:  

Сөздік қорларындағы 

сөздерді белсене қолдана 

білуге жаттықтыру. 

Д/ О: « Бұл қай аң?» 
Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

арттыру, жылдамдыққа, 

тапқырлыққа тәрбиелеу. 
- Міне балалар тақтамен 

жұмыс жасап жабайы 

жануарларды таптық. 

Ендеше алдарыңдағы 

үлестірмелі материалдан 

жабай жануарларды тауып 

қоршаймыз. 

Топтық жұмыс: «Артық 

жануарды тап» 
 

қабілеттерін дамыту.  

 

Сауат ашу  

Міндеті:  

Сөйлем құрау дыбыстық 

талдау жасау іскерліктерін 

қалыптастыру. 

Тәрбиеші  алдын 

ала балаларға дыбыс, сөз, 

буын сызбаларының 

үлгілері сызылған 

карточкалар таратып береді. 

Мысалы: [р], -ба-, аққала, 

ар-, ор- , қа-, [е], [т], [к], та-, 

ен-, ар-, алма, сабақ, жаңа, 

дә-, 

мы-, мон-, [г], [ш], сөз, көз, 

бала, жа-, үс-, ші-, то-, ки-, 

[з], [и], са-, ша-, ет, елік, 

білезік, 

күнбағыс, ұр-, ын-, лек-, діз-

, тик-, қыш-, дол, қол, бол, 

сал, мал, тау, қы-, тық-, ем-, 

ек-,іс-,-діз. 

Дене  шынықтыру.  

Міндеті:  
Түрлі қимыл әрекеттерді 

орындағанда тізбектегі өз 

әрекетін өзге 

ойыншыларының 

қимылдарымен үйлестіре 

білуін қалыптастыру.  

Ойын аты: «Сақина 

жасыру» 

Мақсаты:Баланың зейінің 

тапқырлығын дамыту. 

Міндеті:Ойын ережесін 

түсініп ойнауын және ойын 
ережесінің бұзылмауын 

ескеру.                                                                                                             

Ойының барысы:Ойынды 

өткізуші және сақина 

жасырушы бала 

белгіленеді. Қалған 

ойыншылар жерге отырып 

тізілерінің үстіне 

• Құстар 

• Жорғалаушылар 

• Қосмекенділер 
• Балықтар 

• Бунақденелілер 

2. Жануарлар тіршілік ету 

үшін қажетті жағдайлар: 

• Ауа 

• Қорек 

• Жылу 

• Жарық 

• Су 

3. Сүтқоректілер  

Сүтқоректілер ─ 

жануарлардың аздаған 
тобы.Олар құрлықта да, 

суда да өмір сүре береді. 

Олардың миы басқа 

жануарлармен 

салыстырғанда үлкен 

болады. Құрлық пен 

теңіздің ең үлкен 

сүтқоректілері ─ кит пен 

піл. 

 

 
 

 

ұшып келеді.Ал, 3 саны 

қойылған столдағы 

балалар, 3 саны 
бейнеленген гүлге 

көбелек болып ұшып 

келеді. 

Тамаша балалар, керемет 

көбелектерге ұқсап 

кеттіңдер 

Көркем әдебиет 

Міндеті:  
Ертегі кейіпкерлерінің 

ерекшеліктерін, 

жағымды-жағымсыз 

қасиеттерін ажырата 
білуге үйрету, таныс 

сюжеттер бойынша 

ертегілерді саусақ 

театрымен көрсетуді 

үйрету 

Дыбыстық 

жаттығулар: 
-Кө-кө-кө-көктем 

-ді-ді-ді-көңілді 

Д/О: «Бұл қай кезде 

болады?» 
Мақсаты: мезгілдердің 

ерекшеліктерін сипаттай 

білуге білімдерін 

жетілдіру. 

 -Көктем мезгілінде күн 

ашық, әдемі гүлдер өседі. 

-Көктем мезгіліндегі 

оянатын 

табиғаттымызды қорғап, 

аялау керек. 

Жұмыс барысында 

тәрбиеші балалармен 
жеке жұмыс жүргізеді. 

Балалардың іс-әрекетін 

бақылайды, балалардың 

сұрақтарына жауап 

береді. 

Дене  шынықтыру.  

Міндеті:  

Шапшаң әрекет ету мен 

зейіндерін дамыту. 

Модульдерде тұрып 



алақандарын жаяды. 

Бастаушы жабулы қолын 

әрбір ойыншының 
алақанына салысымен,ол 

бала алақанын жаба 

қояды.Бастаушы бір 

баланың алақанына сақина 

салысымен, 

ойыншылардың біреуінен-

«Сақина кімде»-деп 

сұрайды. Ол сақинаның 

кімде екенін білсе сол 

баламен орнын 

ауыстырады. Ал білмесе ол 

өз өнерін көрсетеді. Ойын 
басқарушы ойынды осылай 

жалғастыра береді. 

Көрнекі құралдар: Сақина 

 

тепе-теңдік сақтау мен 

өз денесін  еркін  

басқаруын  
қалыптастыру. 

Ойын аты: «Арқан 

тарту»Мақсаты:  

Балаларды 

ұйымшылдыққа, 

шапшаңдыққа,шымырл

ыққа тәрбиелеу. 

Міндеті:Ойын ережесін 

түсініп ойнауын және 

ойын ережесінің 

бұзылмауын 

ескеру.Ойының 

барысы:Бұл екі топқа 

бөлінген балалармен 

немесе екі баламен 

ойналады. Арқанның 

екі жағынан екі бала 

немесе екі топқа 

бөлінген балалар 

тартысады. Қай топ 

арқанды өз жағына 

тартып, алып, кетсе сол 

топ жеңіске жетеді. Екі 
бала тартысқанда қай 

бала өзіне қарай 

арқанды тартып екінші 

баланы құлатса, 

құламаған бала жеңіске 

жетед.Көрнекі 

құралдар:Арқан 

Серуенге  дайындық Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балаларды киімдерін дұрыс киюге дағыландыру 

Серуен Теректі бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту 

және көркем әдебиет) 
Тақпақ. 

Гүлдерге толы ауламыз, 

Біз өсеміз, толамыз. 

Бәріміз де ер жетіп, 
Үлкен жігіт боламыз. 

Бақылау. Терек – 

ағаштардың бір түрі екені 

туралы түсінік беру, 

табиғатқа сүйсінуге 

тәрбиелеу. 

Көгершіндерді бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекет, 

таным іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекет) 
Мақсат-міндеттер. 

Құстардың пайда болуы, 

олардың әдеттері мен 

тіршілік ету ортасы туралы 
білімдерін кеңейту; 

құстардың тіршілігі туралы 

нақты түсініктерді 

қалыптастыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

Көктем кезіндегі аспанды 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекет, таным іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 
Мақсат-міндеттер. 

Балаларды аспанның түсіне, 

бұлттардың өзгеруіне, 

күннің көкжиектен жоғары 
орналасуына байланысты 

көктем белгілерін байқауға 

үйрету. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

Құрылыс жабдықтарын 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекет, таным іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 
Мақсат-міндеттер. 

Құрылыстың әртүрлі 

кезеңдеріндегі 

технологияның рөлі туралы, 
құрылысшы мамандығы 

туралы білімдерін бекіту 

және кеңейту; ересектердің 

еңбегін құрметтеу сезімін 

дамыту. 

Ересек адамдармен бірге 

Қоғамдық өмірдегі 

құбылыстарды 

бақылау: "Жолдың 

жүретін бөлігі". 

(қарым-қатынас іс-

әрекет, таным іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет) 
Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

байқағыштығын, ойлау 

қабілеттерін дамыту.. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Жоғары". 



Қимылды ойын. «Түйілген 

орамал». (дене 

шынықтыру) 
Шеңберге тұрып, екі қолмен 

түйілген орамалды қағып 

алу, икемділіктерін арттыру. 

Ойын барысында достық 

және құрдастар арасында 

қарым-қатынасты, ойын 

шартын сақтауға үйрету. 

Еңбек. Балаларға табиғат 

бұрышындағы гүлдерді 

суарту, бүркіп шашу әдісін 

үйрету. Үлкендерге көмек 

көрсеткеніне риза болып, 
мадақтау. Еңбек етуге деген 

оңды қатынасқа тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

Өз бетімен ойындар. 
Балалардың ойын 

тақырыбын өз бетінше 

таңдап алуы, 

шығармашылық 

қаблеттерін, қимыл-

әрекеттерін дамыту. 

(дене шынықтыру) 

еңбек тапсырмалары 
(ауланы қар мен қоқыс 

қалдықтарынан ұжыммен 
бірге тазарту). (еңбек іс-

әрекеті) 
Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тазалық пен 

тәртіпке дағдыландыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Көгершінді 

қуып жет", "Жапалақ". 

(дене шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. Ептілікті, 

жылдамдықты жақсарту 

(артқа қарамай, белгі 
бойынша жүгіру); 

жылдамдықты үдету кезінде 

белгі бойынша қозғалуды, 

қадамдарды жиілетуге 

үйрету, қолдың жігерлі 

қимылдарын үйрету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту.  
Мақсат-міндеттер. Оңға, 

солға, айналаға бұрылып 
секіру жаттығуларын жасау. 

(дене шынықтыру) 

(балаларға аймақты қардан 

тазартуға көмектесу). 

Мақсат-міндеттер. Қамқор 
болуға, достыққа тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Біз көңілді 

балалармыз". (дене 

шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: ойын 

ережелерін бекіту, ептілік 

жылдамдығын дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту: "Ең жылдам". 

(дене шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. Жылдам 

жүгіруге жаттығу; ептілікті, 

физикалық қасиеттерді 

дамыту. 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 
(ересектерге ағаш 
отырғызуға көмектесу 

(ағашты ұстау, 

отырғызғаннан кейін суару). 

(еңбек іс-әрекеті) 
Мақсат-міндеттер. Еңбекке 

және табиғатқа құрметпен 

қараудың үлгісін көрсету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Ормандағы 

аю", "Лақтырып, ұстап 

ал". (дене шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. Белгі 
бойынша жылдам қозғалу 

қабілетін бекіту; қозғалысты 

жақсарту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: бөренемен 

жүру. (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Тепе-

теңдікті сақтау қабілетін 

бекіту. 

(дене шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер. 

Физикалық қасиеттерін, 
ептілігін, бұлшық ет, 

тыныс алу қимылдарын 

дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: "Қуып жет". 

Мақсат-міндеттер. 

Жүгіру жылдамдығын, 

төзімділікті дамыту. 

Серуеннен  оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

 

 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу Ауызекі 

сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-түлік өндірудегі тұрмыстық 

кәсібімен, тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке қажетті құрал жабдықтары, туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи 

орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі 

сөйлеуде мақал-мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  

Өнер бұрышында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты», «құстұмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») туралы 

түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-өрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе 

отырып, көлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажырату, тік сызықтардың әртүрлі 



үйлесуімен құрылған қазақ ою-өрнегінің элементтерін салу. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, киіз үйдің 

жасауларымен, тұрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. 

Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыру. Ою-өрнекті 

өз бетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар ойнау.  

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам өмірі үшін судың, құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, тастардың маңызын түсіну. Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның 

әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну. Қазақ халқының киіз үйінің маңыздылығын, 

оның құрылысы мен ішкі жабдықтарын білу. Қазақ халқының салт-дәстүрлерін білу және құрметтеу, қазақ халқының құндылықтарына құрмет 

таныту. 

Мерекелік мерекенің Наурыз мейрамы маңыздылығын түсіну, оларға белсенді қатысу. 

Балалардың үйге қайтуы         Балаңыздың мектептегі көңіл 

– күйі туралы сұрау.  

 

Балаға  көп  уақыт  бөлу  

керек  екенін айту.  

Бала өзі  киімдерін, оқу 

құралдарын  ұқыпты 

ұстауына ықпал жасауын 

өтіну  

Балаға   үнемі  қолдау  

жасап  отыру керек екенін 

айту  

Балалардың демалыс  

уақытын  жақсы  өткуіне  

тілек  білдіру 
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Балаларды қабылдау       

 

Тәрбиеші  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. 

 

 

Балалардың  әрекеті (баяу 

қимылды ойындар,  үстел 

үсті ойындары,  бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Д/ойын:  «Қарап ал 

да есіңе сақта» 

Мақсаты: балаларды көрген 

суреттерді есі 

не сақтап,көз алдына елестете 
отырып ,әр қайсысын ретімен 

атап шығуға ,үй жану- 

арларының,аңдардын және 

құстардың жал- 

пы аттарын айтқызу. 

Оларды қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Д\ойын «Ғажайып қоржын» 
Мақсаты: Балаларды 

заттарды тиісті қасиеттеріне 

қарай ажырата білуге үйрету. 

Ойын шарты: Қоржындағы 
затты сипап біліп атау. Бала 

затты дұрыс сипаттап 

бергеннен соң ғана зат қаптан 

алынып, балаларға 

көрсетіледі, ал дұрыс 

аталмаса қаптан алынбайды. 

қажетті құралдар: Ғажайып 

қоржын. Балалар санына 

сәйкес, таныс ойыншықтар. 

Д/ ойын:Не артық? 

Мақсаты: Балаларды суретке 

қарап,оларды топтастыруға 

үйрету. Құстар мен 

жануарлардың жеке және 

жалпы аттарын айтқызу. 

Оларды қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:әр түрлі 

құстар мен үй жануарлары 

бейнеленген суреттер. 

  



Көрнекіліктер: үй 

жануарлары,аңдардың,құстард

ың суреттері. 

 

Таңертенгі жаттығу           Жалпы дамыту жаттығулары  
 1. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - иықты алға қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 3 - иықты артқа қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау) 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1- оң аяқты алға созып, оңға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - сол аяқты алға созып, солға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

3. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - сол аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - оң аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1- екі аяқты бірге ұстап, қолды 2 жаққа соза, иықты қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

5. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - аяқты айқастыра тұрып, қолды белге ұстап, иықты алға, артқа қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 
6. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - екі аяқты кезек көтеріп, қолды белге ұстап, орнында шоқырақтау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған 

 іс-әрекетке  

дайындық  

Айналамдағы дыбыстар. 

Дыбыс 

Мақсаты: Тілдің дыбыстарын 

естіп қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу және 

сөзсіз жеке айту. Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, дауыссыз) 

ажыратып, дұрыс дыбыстау. 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен қажет 

құралдарымен таныстыру. 

 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

 

  

Білім беру ұйымының 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет  

Дене  шынықтыру.  

Міндеті: Жаттығу-жеңіс 

кепілі. Шапшаң әрекет ету 
мен зейіндерін дамыту. 

Модульдерде тұрып тепе-

теңдік сақтау мен өз денесін  

еркін  басқаруын  

қалыптастыру. 

«Қапшық жарыс» ойыны. 
Тәрбиеші  белгісі бойынша 

жүгіріп шығып қапты киіп 

алып, 10 - 15 метр жердегі 

арнаулы мәрені айналып 

қайтады да, шапшаң шешіп 

өзінен кейінгі ойыншыға 
береді, тағы сол сияқты 

қайталайды.(Нұсқау: Қаптың 

аузың екі қолмен ұстап 

жүгіруге болады.) 

Сауат ашу  

Музыка  

Міндеті 

Ғарыш әлеміне саяхат  

Дидактикалық ойындар арқылы 

балалардың есте сақтау 

қабілеттерін  арттыру. Музыка 

сипатына сәйкес таныс би 

қимылдарын қолданып, би 

ойластыру. 

Сұрақ-жауап айдары: 
Мен қазір сіздерге жұмбақ 
жасырамын. 

Мұқият тыңдап алыңдар. 

Қар еріп, 

Су көбейіп, 

Сай салаға ағады! 

Ағаш басы бүршік шашып, 

Жапырақ ашып, 

Қазақ тілі  

Міндеті 

Армысың,әз Наурыз!Қазақ 
тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету. 

Наурыз   мерекесі   туралы   

түсінік   беру. 

Наурыз-шығыс күнтізбесінде 

Жаңа Жыл басы деп 

саналады. Наурыздың 21-нен 

22-сіне қараған түні күн мен 

түн теңеледі. Наурыз-

жақсының жаршысы. 
Ынтымақтың белгісі, халық 

қастерлейтін бірігіп 

тойлайтын күн. 

Сурет бойынша әңгіме 
-наурыз қай мезгілде келеді? 

  



Міндеті: Дыбыстық талдау 

Өө дыбысы мен әріпі  
Сөздерге дыбыстық талдау 
жасай білу дағдыларын 

бекіту.  

Ойындар ойнауды бастайық  

1 -«Кім көп сөз біледі?» 

Мақсаты: балалардың сөздік 

қорын молайту, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Шарты: Р, Ш, Л  

дыбыстарына байланысты 

сөздер айтып, пришепканы 

бір - біріне қыстыру. 

2 -«Сиқырлы сандық» 
Мақсаты: балалардың сөздік 

қорын, фонетика - 

фонематикалық есту қабілетін 

және логикалық ойлауын 

дамыту, ептілік пен тез әрекет 

етуге үйрету. 

Шарты: сыйқырлы сандықтың 

ішінен дөңгелекшелерді алып, 

онда бейнеленген суретті 

атап, ондағы басқы және 

соңғы дыбысты атап, соңғы 
дыбыстан басталатындай етіп 

сөздерді ретімен 

орналастырып жұлдызды 

құртты құру, яғни 

дөңгелектерді ретімен бір - 

біріне байлау. 

Қорытындылау.  

Математика негіздері 

Міндеті: Ұзын-қысқа,биік-

аласа,кең-тар, қалың-

жұқа.Тең заттар Үлгіден 

ұзынырақ,жоғарырақ,жуаныр
ақ және оған тең заттарды 

табуды, белгілі бір бағытта 

үзік сызықтармен сызуды 

және бояуды үйрету  

Қандай сандар жасырынып 

тұр? 

6+2=8,     5+5=10 

8 - 6=2,    10 - 6=4 

1+3=4,    2+5=7 

Балаларды мадақтау 

Гүл бәйшешек толады. 

Балалар, айтыңдаршы, 

Бұл қай мезгілде болады? 
Көктем келдi, көктем келдi, 

сағына 

Бүршiк атты алма ағаштар 

бағымда 

Бiздiң үйге ұя салды, алақай 

Былтыр кеткен қарлығаштар 

тағы да 

Дала гүлге оранады 

Түрлi түске боянады 

Нұрлы көктем келген кезде 

Табиғат та оянады 

Дала гүлге оранады 
Түрлi түске боянады 

Нұрлы көктем келген кезде 

Табиғат та оянады 

Көктем келдi, көктем келдi, 

далама 

Қуанып жүр ата-ана да, бала 

да 

Қар-мұз ерiп, жылғалардан су 

ағып 

Yйрек-қаздар жайылып жүр 

жағада 
Дала гүлге оранады 

Түрлi түске боянады 

Нұрлы көктем келген кезде 

Табиғат та оянады 

Дала гүлге оранады 

Түрлi түске боянады 

Нұрлы көктем келген кезде 

Табиғат та оянады 

 

Көркем әдебиет 

Міндеті: «Ақымақ қасқыр» 

(саусақ театры) Ертегі 

кейіпкерлерінің 

ерекшеліктерін, жағымды-

жағымсыз қасиеттерін ажырата 

білуге үйрету, таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді саусақ 

театрымен көрсетуді үйрету  

Шаттық шеңбер 
Кім үлкенді тыңдаса, 

Кім үленді сыйласа. 

-балаларға шығармашылық 

әңгіме құрастыруды ұсыну 

Билингвальды компонент: 
көктем-весна, үстел-стол, 

домбыра-домбра 

Тобылғы-ағаш. Оның 

бұтағынан қамшыға сап 

жасайды 

Сергіту сәті 

«Қаражорға» әуенімен 

 

Математика негіздері 

Міндеті: Ұзын-қысқа,биік-

аласа,кең-тар, қалың-

жұқа.Тең заттар Үлгіден 
ұзынырақ,жоғарырақ,жуаныр

ақ және оған тең заттарды 

табуды, белгілі бір бағытта 

үзік сызықтармен сызуды 

және бояуды үйрету  

Ойын: Көршілерін тап 

Ақ қой – 6 бас 

Қара қой – 2 бас 

Барлығы -? 

Жауабы: Барлығы 8 қой 

Сергіту сәті: Күлкілердің түрі 
(Ойын арқылы) 

4+3=,    3+4=,    9+1= 

1+9=,    6+2=,     2+6= 

Ойын: Жоғалған сандар 

немесе көршілерін тап 

 

Сауат ашу  

Міндеті: Дыбыстық талдау  

Өө дыбысы мен әріпі  
Сөздерге дыбыстық талдау 

жасай білу дағдыларын 

бекіту. 

Дидактикалық ойын: « 

Көпше түрін айт»  

– Мен сендерге допты 

лақтырып бір сөз айтамын, 

сендер сол сөздің көпше  

(көп) түрін айтып допты кері 

лақтырасыңдар.  

Мысалы: қыз-қыздар, ұл-

ұлдар, аға-ағалар, дәптер-

дәптерлер ,қозы-қозылар, 



Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті: Наурыз көктем 

мерекесі. Наурыз  мерекесі 

туралы түсінік 

беру.Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту.Салт-

дәстүрді құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 Сурет бойынша әңгіме 
-наурыз қай мезгілде келеді? 

-балаларға шығармашылық 

әңгіме құрастыруды ұсыну 

Билингвальды компонент: 

көктем-весна, үстел-стол, 

домбыра-домбра 

Тобылғы-ағаш. Оның 

бұтағынан қамшыға сап 
жасайды 

Сергіту сәті 

«Қаражорға» әуенімен 
 

 

Үлкен болған кезіңде. 

Дидактикалық ойын: «Ертегі 

кейіпкерлерін тауып олардың 

жүрісін сал» 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Жыл мезгілдері: 

қыс, көктем. Белгілері. 

Байланыстырып сөйлеу, жыл 

мезгілдерінің ерекшеліктерін 

теңеу сөздерді қолданып 

сипаттай алу дағдыларын 

дамыту. Табиғатты сүюге, 

қорғауға тәрбиелеу; маусымға 
сәйкес киініп жүруге, 

денсаулығын күтуге үйрету. 

Шаттық шеңбері. 
Қуан шаттан алақай 

Қуанатын күн келді 

Күліп шықты күн бүгін 

Қайырлы таң, қайырлы күн 

Балалар мен сіздерге бір ертегі 

айтайын. 

 

сергіту сәті  
Қыздырайық денені, 

Кел балалар, кел бері 

Қыздырайық денені 

Орнымызда тұрып ап 

Жүгірейік бір уақ 

1, 2, 3. 

Екпіндей түс 

Аяқты алға созайық 

Тік көтеріп алайық. 

Аққала: Рахмет балалар, мен 

сендермен ойнап денем 

жылынып қалды. 
Қоңырау соғылып, балалар 

ортаға шығады. 

Қимылдық ойын: «Аққоян». 
Қорытынды. 

Балалар әр орталықта не туралы 

білгенін сұрау. 

 

Қазақ тілі  

Міндеті: Көңілді тапқырлар 

клубы.  Меңгерген сөздерді 

жүзімжүзімдер, орындық-

орындықтар, алма-алмалар, 

қоян-қояндар, түлкі- түлкілер,  
жіпжіптер, ине-инелер, 

көбелек-көбелектер,  етік-

етіктер, сақина- сақиналар, 

дыбысдыбыстар, мысық-

мысықтар, қасқыр-қасқырлар, 

аю-аюлар, жылқы-жылқылар 

т.б.  

Дидактикалық ойын: 

«Соңғы дыбысты ұста!»  

Балалар бүгін біз шеңберде 

сөз тізбегін жасаймыз. Мен 

«құмыра» сөзін айтып 
бастаймын да, соңғы «а» 

дыбысын созып тұрамын, 

келесі бала соңғы дыбыстан 

басталатын сөз ойлап,  қолмен 

ұстағандай қимыл жасайды, 

соңғы дыбысқа жаңа сөз 

айтып, соңғы дыбысты созып  

айтады. Балалар созып айтқан 

дыбысқа  сөз айтып, ойынды 

жалғастырады (ойын осылай 

жалғасын табады).  
Мысалы: Құмырааа - алмааа - 

айраннн - наррр - раушаннн - 

найзағаййй - инеее - ешкііі - 

іззз - зырылдауық - қамшыыы 

- ыдыссс - сағаттт - тасбақааа 

- алтыбақаннн - наннн - 

намыссс - сазаннн - 

нағашыыы - ысқырықққ - 

қанттт т.б.  

 

Дене  шынықтыру.  

Міндеті: Стадион Қимыл 

әрекеттерді еркін орындау 

дағдыларын айналмалы 
жаттығулар арқылы дамыту. 

Қауіпсіздік ережелерін  

сақтау мен сақтану  

дағдыларын  дамыту.  

«Кім жылдам» ойыны. 
Ойыншылар допты ұстап 

кедергілер арасымен жүгіріп, 

белгіленген межеге допты 



ауызекі тілде қолдана білуге 

жаттықтыру. Сұрақ-жауап 

айдары: 
Мен қазір сіздерге жұмбақ 

жасырамын. 

Мұқият тыңдап алыңдар. 

Қар еріп, 

Су көбейіп, 

Сай салаға ағады! 

Ағаш басы бүршік шашып, 

Жапырақ ашып, 

Гүл бәйшешек толады. 

Балалар, айтыңдаршы, 

Бұл қай мезгілде болады? 

-Көктем мезгілінде болады. 
-Көктемде ауа-райы қандай 

болады? 

-Жылы болады. 

-Көктем мезгілінде неше ай 

бар? 

-Үш ай бар. 

-Қане көктем айларын 

атаңдаршы? 

-Наурыз. Сәуір. Мамыр. 

-Қазір көктем мезгілінің  қай 

айы? 
-Наурыз айы. 

-Наурыз айында қандай 

мерекелерді тойладық? 

-Наурыз айында 8 - наурыз 

аналар мерекесі, 22 - наурыз 

Ұлыстың ұлы күні Наурыз 

тойын тойладық. 

 Ойын: Жақсы мен жаман 

Мақсаты: Жақсы қасиет болса 

қолдарын шапалақтайды, 

жаман қасиет болса тыныш 

отыру. 
1) Көшет отырғызу. 

2) Ағаштарды сындыру. 

3) Құстарға жем шашу. 

4) Құстың ұясын бұзу. 

5) Ағаштарға су құю. 

6) Гүлдерді жұлу. 

7) Құстарға ұя жасау. (Ойын 

ойнайды) 

Балалар қолдарын 

апарып қойып жүгіріп келу, 

келесі ойыншы допты алып 

келеді т. с. с. ойын бастаушы 
допты алып келіп допты 

жоғары көтереді.(Нұсқау: 

Кедергілер арасымен жүгіру.) 

 

 



Шапалақтайды. 

Шапалақтамайды 

Кері  байланыс 

Серуенге  дайындық  Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балаларды киімдерін дұрыс киюге дағыландыру 

Серуен Көктемде  ағаштарды 

бақылау. (қарым-қатынас іс-

әрекет, таным іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер: ағаштардың 

көктемде тіршілік ету 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін қалыптастыру; 

өсімдіктерге деген құрмет 

сезімін тәрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

"Табиғаттың жас көмекшілері" 

операциясы. (еңбек іс-әрекеті) 
Мақсат-міндеттер: байқау 

қабілетін дамыту, тіршілік 

иелеріне қолайлы жағдай 

жасауға ұмтылу, табиғаттағы 

мінез-құлық ережелерін сақтау. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

"Айна", "Күн мен түн". (дене 

шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 

қимылдардың көркемдігі мен 

мәнерлілігін дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту: "Дорба". (дене 

шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: екі аяқпен 

секіру іскерліктерін жетілдіру. 

Көктем кезіндегі аспанды 

бақылау. (қарым-қатынас 

іс-әрекет, таным іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

аспанның түсіне, бұлттардың 

өзгеруіне, күннің көкжиектен 

жоғары орналасуына 

байланысты көктем белгілерін 

байқауға үйрету. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(балаларға аймақты қардан 

тазартуға көмектесу). 

Мақсат-міндеттер. Қамқор 

болуға, достыққа тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Біз көңілді 

балалармыз". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: ойын 

ережелерін бекіту, ептілік 

жылдамдығын дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту: "Ең жылдам". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Жылдам 

жүгіруге жаттығу; ептілікті, 

физикалық қасиеттерді 

дамыту. Көктем кезіндегі 

аспанды бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекет, таным іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

аспанның түсіне, бұлттардың 

өзгеруіне, күннің көкжиектен 

Көгершіндерді бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекет, 

таным іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Құстардың 

пайда болуы, олардың 

әдеттері мен тіршілік ету 

ортасы туралы білімдерін 

кеңейту; құстардың тіршілігі 

туралы нақты түсініктерді 

қалыптастыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(ауланы қар мен қоқыс 

қалдықтарынан ұжыммен 

бірге тазарту). (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

тазалық пен тәртіпке 

дағдыландыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Көгершінді 

қуып жет", "Жапалақ". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Ептілікті, 

жылдамдықты жақсарту 

(артқа қарамай, белгі 

бойынша жүгіру); 

жылдамдықты үдету кезінде 

белгі бойынша қозғалуды, 

қадамдарды жиілетуге үйрету, 

қолдың жігерлі қимылдарын 

үйрету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту.  

Мақсат-міндеттер. Оңға, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



жоғары орналасуына 

байланысты көктем белгілерін 

байқауға үйрету. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(балаларға аймақты қардан 

тазартуға көмектесу). 

Мақсат-міндеттер. Қамқор 

болуға, достыққа тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Біз көңілді 

балалармыз". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: ойын 

ережелерін бекіту, ептілік 

жылдамдығын дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту: "Ең жылдам". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Жылдам 

жүгіруге жаттығу; ептілікті, 

физикалық қасиеттерді 

дамыту 

солға, айналаға бұрылып 

секіру жаттығуларын жасау. 

(дене шынықтыру) 

 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Айналасындағылармен өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас құралы ретінде дамыту. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-түлік өндірудегі тұрмыстық кәсібімен, 

тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке қажетті құрал жабдықтары, туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы 

суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру. Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде мақал-

мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. Ертеңгілікке дайындық.  
Өнер бұрышында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты», «құстұмсық», «жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») туралы 

түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра білуін дамыту. Қазақ ою-өрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе 

отырып, көлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажырату, тік сызықтардың әртүрлі 

үйлесуімен құрылған қазақ ою-өрнегінің элементтерін салу. Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, киіз үйдің 

жасауларымен, тұрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. 



Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыру. Ою-өрнекті өз 

бетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар ойнау.  

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 
Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс бағыттары: 

сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Адам өмірі үшін судың, құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, тастардың маңызын түсіну. Тірі және өлі табиғаттың, Қазақстанның 

әсем табиғаты, көрнекі жерлері мен тарихи орындарының, мәдени мұрасының маңыздылығын түсіну. Қазақ халқының киіз үйінің маңыздылығын, оның 

құрылысы мен ішкі жабдықтарын білу. Қазақ халқының салт-дәстүрлерін білу және құрметтеу, қазақ халқының құндылықтарына құрмет таныту 

Наурыз мейрамы маңыздылығын түсіну, оларға белсенді қатысу.  

Балалардың үйге қайтуы         Балаңыздың мектептегі көңіл – 

күйі туралы сұрау.  

 

Балаға  көп  уақыт  бөлу  

керек  екенін айту.  

Бала өзі  киімдерін, оқу 

құралдарын  ұқыпты 

ұстауына ықпал жасауын 

өтіну  

 
.  
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Балаларды қабылдау       

 

Тәрбиеші балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. 

Жағымды  жағдай орнату 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. 

 

Балалардың  әрекеті 

(баяу қимылды ойындар,  

үстел үсті ойындары,  

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Д/ойын:  «Қарап ал 

да есіңе сақта» 

Мақсаты: балаларды көрген 

суреттерді есі 

не сақтап,көз алдына елестете 

отырып ,әр қайсысын ретімен 

атап шығуға ,үй жану- 

арларының,аңдардын және 

құстардың жал- 

пы аттарын айтқызу. 
Оларды қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер: үй 

жануарлары,аңдардың,құстар

дың суреттері. 

 

Д\ойын «Ғажайып 

қоржын» 
Мақсаты: Балаларды 

заттарды тиісті қасиеттеріне 

қарай ажырата білуге 

үйрету. 

Ойын шарты: Қоржындағы 

затты сипап біліп атау. Бала 

затты дұрыс сипаттап 

бергеннен соң ғана зат 
қаптан алынып, балаларға 

көрсетіледі, ал дұрыс 

аталмаса қаптан алынбайды. 

қажетті құралдар: 

Ғажайып қоржын. Балалар 

санына сәйкес, таныс 

ойыншықтар. 

 

Д/ойын:«Экологиялық 

пирамида». 
Мақсаты: Балаларды 

логикалық ойлай білуге, әр 

сатыны таңдауын негіздей 

отырып, экологиялық 

пирамида құрастыруға 

үйрету. Табиғаттағы 

барлық нысандардың өзара 

байланысын көре білуге 
баулу. 

 

 

Д/ойын: «Зоологиялық 

домино». 
Мақсаты: Балалардың 

жабайы және үй 

жануарлары туралы 

білімдерін бекіту; 

ұғымталдыққа, зейін 

қоюшылыққа баулу. 

Ойын ережелері: 

 Кімде-кім өз 
карточкаларын бірінші 

болып қойса, сол жеңімпаз 

болады. Жүрісті жіберіп 

алмай, карточканы дер 

кезінде қойып, мұқият 

болу. 

 

Д/ ойын:Не артық? 

Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:әр 

түрлі құстар мен үй 

жануарлары 

бейнеленген суреттер. 

 



Таңертенгі жаттығу           Жалпы дамыту жаттығулары (таяқшалармен) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша төменде. 

1-таяқшаны екі қолдарымен көкірек тұсына қояды; 2-таяқшаны жоғары көтереді; 3-көкірек тұсына қояды ; 4-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6-
7 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, құрсау төменде. 

1-таяқшаны жоғары көтереді; 2-таяқшаны түзу ұстап, оң аяққа иілу; 3-таяқшаны жоғары көтереді; 4-бастапқы қалыпқа келу. Осы жаттығуды сол 

жаққа қайталау. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқшаны иыққа қою. 

1-отырып, бас пен арқаны тік ұстау; 2-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша төменде. 

1-таяқшаны жоғары көтеру; 2-таяқша ұстаған қолымен оңға (солға) иілу; 3-таяқшаны жоғары ұстап, тіктелу; 4-бастапқы қалып. Жаттығу 6-8 рет 

қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: жерге ептетінен жатып, таяқшаны бүгілген қолдарымен алдына қою. 

1-2-таяқшаны жоғары көтеріп, артқа бүгілу; 3-4-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: таяқшаның алдында тұрып, қолды төменде ұстау. Таяқшаны айналып, оңға-солға секіру. Жаттығуды 3-4 рет қайталау.  
7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша жерде. 

Таяқшаны аттап, оңға-солға секіру. Жаттығу 3-4 рет қайталанады. 

Ұйымдастырылған 

 іс-әрекетке  

дайындық  

Балаларға эмоционалды 

жағымды көңіл-күй мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

Арайлап таң атты, 

Алтын сәуле таратты. 

Жарқырады күніміз. 

Жарқырайды даламыз. 

Қайырлы таң, 

Қайырлы күн, балалар! 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Балаларға эмоционалды 

жағымды көңіл-күй мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, балаларға 

бір-бірімен сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, ұжымда 

достыққа тәрбиелеу. 

Жарық болсын күніміз, 

Жарқын болсын үніміз. 

Елін сүйіп ер жетер, 

Біз болашақ гүліміз. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Шона Смаханұлы 

«Космосқа ұшамын». 

«Сәт сапар!» деп, достар 

берген 

Гүлге толып құшағым, 

Асамын да асқар өрден, 

Космосқа ұшамын. 

Болса-дағы қанша көркем, 

Көкте қайтіп жай табам?! 

Ораламын асыл өлкем - 

Отаныма қайтадан. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Балаларға эмоционалды 

жағымды көңіл-күй мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, балаларға 

бір-бірімен сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, ұжымда 

достыққа тәрбиелеу. 

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменен түлейік! 

Қабақ түйген не керек, 

Көңілді боп жүрейік! 

Кел, балалар, күлейік! 

Күлкіменен түлейік! 

Күлкі көңіл ашады, 

Күліп өмір сүрейік! 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Көңіл - күйдің 

кездесуі» 

Ойынның мақсат-

міндеттері: 

мейрімділікке, өзгенің 

көңіл-күйін түсінуге 

тәрбиелеу. 

Педагог эмоциялар 

бейнеленген 

карточкалардың екі 

тобын (пиктограммалар) 

орналастырады және 

балалардан әртүрлі 

эмоциялар қалай 

кездесетінін, жағымды 

және жағымсыз 

эмоцияларды елестетуді 

сұрайды. Тәрбиеші 

«жағымды» эмоцияны, 

ал бала «жағымсыз» 

эмоцияны көрсетеді, 

содан кейін 

карточкалардың орнын 

ауыстырады. 

Эмоцияларды қалай 

татуластыруға 

болатындығы туралы 



талқылайды. 

(әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар) 

Білім беру ұйымының 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет  

Дене  шынықтыру.  

Міндеті: Қазақ халқының 

ойындары Ұлттық 

ойындарға қызығушылығын 

арттырып, азаматтық пен 

толеранттылыққа баулу. 

I.«Құмырсқалар соқпақпен 

келеді».  Шеңбер бойымен 

тізбектеле бағытты өзгертіп 
жүру және жүгіру.   Бір 

тізбекпен жүру, орташа 

қарқынмен жүгіру. «Артқа 

бұрыл!»  бұйрығы бойынша 

бағыттарын өзгертіп 

жүгіреді. Тізбектен шықпай 

қозғалыста қимылдарын 

үйлестіріп жүруге, жүгіруге 

тырысады.   

Заттар арасымен 

(томаршалар) және заттарды 
аттап жүру және жүгіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Орамал тастамақ». 

Педагог дыбысты айтып, 

бір баланың үстеліне 

орамал тастайды. Бала сол 

дыбысқа сөз 

ойлап тауып, қайта 

педагогке лақтыруы керек. 

Мысалы: «а» алма, «о» оқ, 

«а» алқа «д» доп, «б» 

балық, «ж» жапалақ, 
«с»сағыз, «р» 

рауғаш, «у» уық, «к» кілем 

, «т» тарақ, «қ» қызылша, 

«ш» шырша, «а» асқабақ, 

«к» картоп, 

«о» ожау, «ж» жаңбыр, 

«ш» шапалақ, «е» елік, «н» 

нағашы, «г» Гүлмира, «ш» 

шалғы, «щ» 

щетка, «з» зымыран, «ф» 

фабрика, «ы» ыдыстар, «п» 

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті:  Наурыз көктем 

мерекесі  Грамматикалық 

тұлғада жүйелі сөйлеуге 

дағдыландыру. Наурыз   

мерекесі   туралы   түсінік   

беру. 

Сурет бойынша әңгіме 
-наурыз қай мезгілде 

келеді? 

-балаларға 

шығармашылық әңгіме 
құрастыруды ұсыну 

Билингвальды компонент: 

көктем-весна, үстел-стол, 

домбыра-домбра 

Тобылғы-ағаш. Оның 

бұтағынан қамшыға сап 

жасайды 

Сергіту сәті 

Д/О: «Бір сөзбен ата?» 

Шарты: педагог бірнеше 

сөз айтып қолындағы 

добын кез келген балаға 
лақтырады. Допты қағып 

алған бала көп сөздердің 

бір сөзбен қалай 

аталатынын айтады да 

допты кері лақтырады. 

-өрік, шие, алмұрт 

-түлкі, қасқыр, қоян 

-шай, май, тұз 

-бет, мұрын, аяқ 

-қауын,қарбыз, сәбіз 

-үйрек, тауық,қаз 
-қызыл, жасыл, сары 

-әке, шеше, іні 

ҰОӘ қорытындылау 

 

Көркем әдебиет 

Міндеті:  

Наурыз.Қ.Баянбай Ауыз 

Дене  шынықтыру.  

Міндеті:  Қазақстан 

халықтарының 

ойындары Қазақстан 

халықтарының ойындарын 

ойнай отырып, балалардың 

қимыл-қозғалыс 

тәжірибесін  толықтыру. 

«Тауға өрмелеп шығу».  
Гимнастикалық қабырғада 

әртүрлі тәсілмен 

өрмелеуге жаттықтыру. 

Қауіпсіздік техникасын 

сақтайды. Гимнастикалық 

қабырғаға жақындап 

келеді, әртүрлі тәсілмен 

өрмелейді. Қол мен аяқты 

үйлесімді түрде қозғауға 

тырысады. Ең жоғарғы 

тепкішекке дейін шығып, 
ең төменгі тепкішекке 

дейін түседі.   

Тепе-теңдік – жерде 

созылып жатқан арқан 

үстімен басқа зат қойып, 

тепе-теңдік сақтап жүруге 

жаттықтыру.  

«Құмырсқаға үй тұрғызу»: 

поролон кірпіштерді  

қалап, үй тұрғызады.   

 

Сауат ашу  

Міндеті: Біз сөйлем 

құрай аламыз Сөйлем 

құрау дыбыстық талдау 

жасау іскерліктерін 

қалыптастыру. 

Сәлеметсіңдер ме, 

балалар, мен сендерге құр 

қол келген жоқпынмына 

шарларды ала келдім .Бұл 

шарлардың түстері 

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті: Қасқыр мен 

түлкі З-С дыбыстарын 

дұрыс айтқызуға 

қалыптастыру. Ертегіні 

мазмұны  бойынша  

әңгімелету. 

Тақтаға назар аударайық. 

Жұмбақтар шешу. 

1. Қырда жүрер ол 

жортып, 
Іні де жоқ бармайтын. 

Құйрығымен бұлтартып, 

Қандай аң ол алдайтын? 

\түлкі\ 

2. Сұрғылт тартқан түсі 

бар, 

Ақсиған көп тісі бар. 

Тыным таппай жүгіріп, 

Сілекейі маңын ториды, 

Ауылдың өш бар иті. 

\қасқыр\ 
3. Басында айдары бар, 

Иегінде сақалы бар. 

\Әтеш\ 

Ендеше, бүгінгі танысатын 

ертегіміздің тақырыбы: 

«Қасқыр, түлкі, әтеш» 

Мағынан тану 

Ертегі тыңдау \ертегі 

слайдтағы суреттер 

арқылы түсіндіріледі\ 

Сөздік жұмыс. 

Шахар – қала 
Күлтеле – шоқтау, 

шоғырлау. 

Мұржа – пештің, ошақтың 

түтін шығаратын мойны, 

түтіндік. 

Сергіту сәті. 

Ал, балалар, тұрайық, 

Алақанды ұрайық. 

Оңға қарай иіліп, 

Дене  шынықтыру.  

Міндеті:   Ойын ойнап 

өсеміз Көз  мөлшерлеуін  

арттырып,  ептілікке, 

ортада зейінін 

шоғырландыра білуге 

жаттықтыру. 

I«Көңілді шарлардың» 

тапсырмасын балаларға 

айтады.   

Бір тізбекте жүреді, 

жүгіреді. Көңілді шар 

көрсеткен тапсырманы 

орындайды: жүгіріп келе 

жатып тоқтайды, 
бағыттарын өзгертіп 

жүгіреді.   

II. ЖДЖ-ны текшемен 

орындайды (№2):  

Негізгі қимыл-

қозғалыстарды топ 

болып орындайды № 2 

сурет.  

Шұңқырға секіру: 30 см 

биік заттың үстінен 

белгіленген жерге дәл 

секіріп түсулерін бекіту 
(6 рет). Тепе-теңдіктерін 

сақтап, дене бітімдерін 

түзу ұстауларын 

қадағалау.  Топтарға 

бөлініп, негізгі қимыл-

қозғалыстарды 

орындайды. 30 см биік 

заттың үстінен 

белгіленген жерге дәл 

секіреді. Шеңбер ішіне 

аяқтың ұшымен түседі. 
Қолдарын еденге 

тигізбеуге тырысады 

 

Сауат ашу  



парта, «л» лақ, «э» элеватор 

т.б 

 

Сауат ашу  

Міндеті: Біз нені 

үйрендік,нені 

білдік?Суреттер бойынша 

сөйлемдер құрай білу 

дағдыларын жетілдіру. 

Шаттық шеңбері 

Үлкенге де сіз 

Кішіге де сіз 

Баршанызды құрметтеп 

Бас иеміз біз 

Шеңберге тұрады. Қимыл-
қозғалыспен  қимылдап 

амандасады 

«Сөз ойла көп, ойла» 

ойыны. 

а) Әріптерден, буындардан 

сөз құрату. Сол сөздерге 

дыбыстық талдау жасату. 

Мысалы: а – дауысты, л – 

дауыссыз, а – дауысты 

ә) кітап, әже, Айгүл, мектеп 

сөздерін қатыстырып 
сөйлем құрату. 

2. «Ой қозғау» 

Қайталанып келген 

әріптерді алып тастау 

арқылы жасырынып тұрған 

сөзді табу. 

СҚСАРСЛСЫСҒСАСШ 

ҚАРЛЫҒАШ 

Сұрақ: Қарлығаш қандай 

құс? Осы туралы қандай 

ертегі білеміз? 

3. «Кім біледі?» Ойыны. 
а) Бала, машина, қуыршақ, 

балапан, балабақша сөздерін 

буынға бөлу. 

ә) Сөзді қалай буынға 

бөлеміз? 

4. «Ойнайық та, ойлайық» 

ойыны. 

а) Әріп көрсетіледі. Балалар 

қолындағы түстің көмегімен 

дауысты және дауыссыз 

әдебиеті шығармалары 

негізінде салт-дәстүр 

туралы түсінік беру. 

Ұлттық дәстүрге  

қызығушылығын  дамыту. 

Балалар, сендер білесіңдер 

ме наурыз айында қандай 

мейрам болатынын? 

- Наурыз мейрамын біздің 

халқымыз қалай 

тойлатады? Қандай ұлттық 

ойындарды білесіңдер? 

- Балалар, Наурыз 

мейрамына барып, 

қатысқыларын келе ме? 

- Олай болса 

барлықтарымыз 

орнымыздан тұрып, 

Наурыз мейрамға ән айтып 

барайық. 

Балалар, біздің топта да 

білім алға бассың. Бүгін 

біз мейрамда түрлі ұлттық 

ойындар ойнап, 

жарысайық. Қыдыр 

Атамызға өз білімдерімізді 

көрсетейік. Балалар, ойын 

ойнап, жарысамыз 

ба?Қыдыр Ата 

- Балалар, мен сендерге 

жұмбақ жасырамын, 

жауабын тауып 

көріңдерші. 

Жұмбақ 

Құлпырса, қадірлейді, 

аялайды. 

Құраса сыпырғышқа 

жарамайды. 

– Бұл не? 

-Жарайсыңдар балалар, 

сендер менің 
жұмбағымның жауабын 

қандай?(ақ,жасыл,қызыл,с

ары) 

Ойын: "Қай буынды 
жоғалттым?".Кеспе 

буындардан сөз құрау оны 

оқып, дыбыстық талдау 

жасау. 

1.Суреттегі заттардың 

атын ата? 

2.Сурет бойынша сөйлем 

құрастыр. 

Балаларды  мадақтау  

 

Математика негіздері 

Міндеті: 0 саны мен 
цифры 0 санымен және 

цифрымен,сандық 

қатардағы орнымен 

танысу; 0 санымен 

қосқанда және азайтқанда 

есептеу дағдыларын 

қалыптастыру 

Ойын: «Кім білімді?» 
Шарты: Жапырақтарды 

түстеріне қарай 

топтастырып, өткен 
сандарды еске түсіру. 

- Қандай түсті 

жапырақтарды көріп 

тұрмыз? 

- Қызыл, сары түсті. 

- Ендеше, балалар 

жапырақтарды түстеріне 

қарай топтастырып 

жинаймыз. Қызыл түсті 

жапырақ қанша, сары түсті 

жапырақ қанша? 

- Cары түсті бір. Қызыл 
түсті екі. 1 және 2 

сандарымен. 

- 2 санының алдында 

қандай сан тұрады? 

- 1 санынан кейін қандай 

сан тұрады? 

Ойын: «Не өзгерді?» 
Шарты: Жаңа сабақпен 

таныстыру. О ұғымын 

қалыптастыру. 

Солға қарай иіліп 

Бір отырып, бір тұрып, 

Бойымызды созайық 
Белімізді жазайық. 

Оңға – оңға түзу тұр 

Жоғары – төмен қарайық, 

Орнымызды табайық . 

Сұрақ – жауап: 

- Ертегі кейіпкерлерін 

атаңдар? 

- Ертегі кейіпкерлерін 

сипаттау. 

- Түлкі Қасқыр мен 

Әтешке қандай тапсырма 

береді? 
- Түлкі өзі не істеді? 

- Ертегі қалай аяқталады? 

Балалардың пікірлерін 

тыңдау. 

Балалар сендерге 

ертегідегі кейіпкерлердің 

қайсысы ұнады, қайсысы 

ұнамады? 

Шахар салу үшін не істеу 

керек екен 

 

Көркем әдебиет 

Міндеті: 

Наурызкөже.С.Нұғыман 
Ауыз әдебиеті 

шығармалары негізінде 

салт-дәстүр туралы түсінік 

беру. Ұлттық дәстүрге  

қызығушылығын  дамыту. 

Көктем мезгілінде қандай 

мерекелер болады? 

— Өте дұрыс, 8-наурыз 

Аналар мерекесі өтті, енді 
22-Наурыз күні (Қазақ 

халқының жаңа жылы — 

Наурыз мерекесі 

басталады). 

— Мына суретке 

қараңдаршы, не көріп 

отырсыңдар? 

— Бұл суретте Наурыз 

тойын тойлап жатыр. 

Наурыз – жыл басы, бұл 

Міндеті: Біз нені 

үйрендік,нені 

білдік?Сөзді буынға 
бөлу,дыбыстық талдау 

жасау сөйлем құрай алу 

дағдыларын бекіту. 

1. «Кім біледі?» Ойыны. 

а) Бала, машина, 

қуыршақ, балапан, 

балабақша сөздерін 

буынға бөлу. 

ә) Сөзді қалай буынға 

бөлеміз? 

2. «Ойнайық та, 

ойлайық» ойыны. 
а) Әріп көрсетіледі. 

Балалар қолындағы 

түстің көмегімен 

дауысты және дауыссыз 

дыбыс екенін мұғалімге 

көрсетеді. 

3. «Адасқан сөздер» 

ойыны. 

а) Тақтаға ілінген 

суреттердің астына кеспе 

әріптермен атарын 
жазады. 

ә) Осы сөздерге сөйлем 

құрату. 

 

Математика негіздері 

Міндеті: 0 саны мен 

цифры 0 санымен және 

цифрымен,сандық 

қатардағы орнымен 

танысу; 0 санымен 

қосқанда және 

азайтқанда есептеу 

дағдыларын 

қалыптастыру 
Қызығушылығын ояту: 

“Құпиялы қап” ойыны 

Оқушыларды шеңбер 

бойымен тұрғызып, 

қапқа 5 ойыншықты 

салу. Қаптың аузын 

байлап, сыртын қолмен 

ұстау арқылы ішінде 



дыбыс екенін мұғалімге 

көрсетеді. 

 

Математика негіздері 

Міндеті: Қайталау Есептік 

және реттік санау 

дағдыларын бекіту,10-ның 

көлемінде сандар құру мен 

салыстыру әдістерін 

қайталау 

Балалар суретте не көріп 

тұрсыңдар? 

- Суретте қандай аңдар 

бейнеленген? 

- Бұл қай ертегі? Естеріңе 
түсті ме? 

- Жарайсыңдар! 

- Жоғарыда оң жақ 

бұрышында не тұр? 

- Төменгі оң жақ 

бұрышында ше? 

- Жоғарғы сол жақ 

бұрышында не көріп 

тұрмыз? 

- Төменгі сол жақ 

бұрышында ше? 
- Ал енді ортасында не тұр? 

- Сонымен бүгін біз, реттік 

санаумен, жоғарыда оң жақ 

бұрышы, төменгі оң жақ 

бұрышы, жоғарғы сол жақ 

бұрышы, төменгі сол жақ 

бұрышы, ортасы тақырыбын 

меңгеріп алуымыз керек. Ол 

үшін бірнеше 

тапсырмаларды мұқият 

орындайық. 

Суретте неше зат бар? Олар 
қалай орналасқан? 

Жоғарыда сол жақта не тұр? 

Төменде сол жақта не тұр? 

Төменде оң жақта не тұр? 

Жоғарыда оң жақта ше? 

Д\о: «Кеңістікті бағдарла» 
мақсаты: Суреттегі 

заттардың орналасқан 

орнын айту, төмен, жоғары 

биік, аласа, оң, сол жақ 

шештіңдер, мен сендерге 

осы көктем гүлдерін 

сыйлаймын. 
 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Қар тоқтату 

жұмысы Балалардың 

бойында қарапайым 

ғылыми білім 

қалыптастыру 

Бақылау: Далаға шығып 

техникалардыңқарды 

қалай тазалап жатқанын 

балаларға көрсету. 

Бақылау барысы 

Біздің айналамызда қарлар 

өте  көп. Ал, қар адамның, 

көліктердің  жүруіне 

кедергі келтіреді. Сол 

себепті адамдар қарды 

қолдарына күрек алып 

тазаласа, қар тазартатын 

көлік оны қырып 

тазалайды. Егер қара сулы 

болса онда ол тапталып 
қалады. Егер құрғақ болса, 

онда үйіліп тұрып алады.  

Еңбек  

Қолдарына  күрек  беріп  

қар тазалау пркатикалық 

жұмысын жасау.  

Ойын . «Қарлы кесек» 

Қарларды домалатып  

жинау. 

Мақсаты: балаларды  

еңбекке  баулу.  

Қазақ тілі  

Міндеті: Көктем 

келді,құс келдіЖыл 

құстарды танып дұрыс 

атау, жаңылтпаштарды 
айтуға үйрету.Қимылын 

білдіертін сөздердің 

мағынасын түсіну және 

ауызекі тілде қолдануды 

дағдыландыру. 

- Балалар, ағаш бұтағында 

неше жапырақ бар? 

- Екеу. 
- Бұтақтың екі 

жапырағының біреуі ұшып 

түсті. Неше жапырақ 

қалды? 

- Біреу. 

- Қалған бір жапырақ 

жерге түсті. Бұтақта 

жапырақ бар ма, жоқ па? 

- Жоқ. Бұтақ жапырақсыз 

қалды. 

- Яғни, балалар ештеңе 

жоқ деген сөз ноль 
мағынаны білдіреді.  

- Мынау ноль санының 

жазылу таңбасы, цифры 0 

0 саны жоқ, бос деген 

мағынаны білдіреді. 

- 0 саны допқа, 

жұмыртқаға ұқсайды. 

0 саны 1 - ден кем, яғни 1 - 

дің алдында болады 

Ойын:«Қандай таңба» 
Балаларды мадақтау. 

 

Музыка  

Міндеті: Наурыз-жыл 

басы Балалардың 

қазақтың ойынына деген 

қызығушылықтарын  

арттыру. 

Балалар, сендер білесіңдер 

ме наурыз айында қандай 

мейрам болатынын? 

- Наурыз мейрамын біздің 

халқымыз қалай 

тойлатады? Қандай ұлттық 

ойындарды білесіңдер? 

- Балалар, Наурыз 

мейрамына барып, 

қатысқыларын келе ме? 

- Олай болса 

барлықтарымыз 

орнымыздан тұрып, 

күні күн мен түн теңеледі, 

мерекеде адамдар бір-

бірінің үйіне қонаққа 
барып, ер адамдар төс 

қағыстырып, палуандар 

күресіп, жастар 

алтыбаққан тебеді, наурыз 

көже пісіреді, қарт аталар 

баталарын береді, өлең 

айтып, би билеп тойлайды. 

— Дұрыс. Мына суреттен 

не көріп отырсыңдар? 

— Бұл көктем мезгілінде 

наурыз айында ауылдан 

адамдар жайлауға көшіп, 
төрт түлік төлдейді, жер 

бетіне көк шығып, гүлдер 

өседі. 

Тәрбиеші   «Наурыз 

тойы» туралы өлең 

жолдарын айтып беру 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру   

Міндеті: Үй 

жануарларының қандай 

пайдасы бар?Тірі 

нысанды суреттеу 
қабілеттерін 

дамыту;зейінін,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту 

 Балалар біз бүгін үй 

жануарлары туралы 

әңгімелесеміз. Үй 

жануарлары деп үйде 

ұстайтын адамның 

жанында өмір сүретін 

жануарларды айтамыз. 

оларға: жылқы, түйе, сиыр, 

қой, ешкі, ит, мысық, 

шошқа жатады 

Алдын-ала жануарлардың 

дауысын естіртемін мынау 

ненің дауысы. Өз бетімен 

жұмыс  

неше ойыншық бар 

екенін айтқызу. Енді 

қаптың аузын ашып, 
оқушыларға бір-бірден 

алғызу. Ойыншықты 

алған сайын нәтижесін 

сандық Суреттер, кеспе 

қағаздары Маркерлер, 

АКТ, МН 

сәуледе көрсетіп отыру 

керек. (Сыныпта 

тартылған жіпке 

қыстырғыштардың 

көмегімен 5, 4, 3, 2, 1 

сандары жазылған 
парақшаларды бір-

бірінен арақашықтығын 

бірдей етіп бекітіп 

отыру.) Қаптың іші 

босағанша солай жасау 

қажет. Бос қапты 

оқушыларға көрсету. -

“Қазір қапта неше 

ойыншық бар? (Қапта 

ойыншық жоқ, ол бос.) 

Сендер қалай 
ойлайсыңдар, егер 

“ештеңе жоқ” дегенді 

білдіретін сан болса, ол 

сандық сәуленің қай 

жерінде орналасатын 

еді?” Оқушыларға осы 

санға ат тапқызып, оны 

жазғызу. 0 саны заттың 

жоқ екенін білдіреді 

деген қорытынды жасау. 

0 санының жазылуын 

көрсету. 
 

Музыка  

Міндеті: Қайырлы таң 
Жаңалықты, 

жақсылықты музыка 

тілімен сезінуді үйрету 

Балалар, мен сендерді 

көргеніме өте 

қуаныштымын, бір - 

біріңмен сәлемдесіп, 



сөздерін қолдану. Еске 

сақтау қабілетін арттыру. 

 

Шығармашылық  

бейнелеу 

Міндеті: Желкенді қайық 
Түрлі геометриялық 

пішіндермен зат құрап 

жапсыру, құрастыру, 

суретін салу,мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру 

Балалара слайд көрсету: 

көлік түрлері.  Тақырыпқа 

тоқталу.   

Сергіту сәті:   
 Тербеледі ағаштар 

 Алдымнан жел еседі 

Кіп-кішкентай ағаштар 

Үлкен болып өседі! 

Дидактикалық ойын: 

«Көліктер қайда жүреді?» 
Мақсаты: Көләк түрлерін 

ажырата бәлуге және 

кеңістікті бағдарлауға 

үйрету. 

Көмек керек болған 
балаларға көмектесу. 

Балалардың жұмыстарын 

тақтаға іліп, мадақтау. 

Балалардың қалай, кімнің 

жасаған жұмыстары 

ұнағанын сұрау 

Дидактикалық 

ойын: «Сурет құрастыр» 

Мақсаты:  Қиынды 

бөліктерден қайықты 

құрастыру. Балалардың 

ойлау қабілеттерін арттыру, 
шапшаңдыққа баулу. 

Балаларды белсенділігіне 

қарай бағалау. 

Балалар, көктемде күн 

шуағын шашады, түрлі 

гүлдер өседі, қар ериді, ең 
алғашқы бәйшешектер 

пайда болады, ағаштар 

бүршік жарады, 

бұтақтардан жапырақтар 

шығады, ағаштар жасыл 

желекке оранады, түрлі - 

түсті гүлдер өседі, құстар 

жырлы жаққа ұшып 

келеді, құстар ұя салады 

және жұмыртқалайды, 

адамдар жеңіл киінеді. 

Көктем – тамаша жыл 
мезгілі! (бейнелер слайдта 

көрсетіледі) 

Ойын:«Көршілеріңді 

ата»  

Мақсаты:кеңістікті 

бағдарлауға 

дағдыландыру, сөздік 

қорларын молайту. 

Жасы: 5-6 жас аралығы 

Қажетті заттар: түрлі 

суреттер салынған қағаз 
беті. 

Ойын барысы: бұл үшін 

әр түрлі суреттер салынған 

қағаз беті пайдаланылады. 

1 нұсқа: пеадгог баладан 

қандай да бір затты атап, 

оның оң жағында, сал 

жағында, үстінде, астында 

не барын атауын сұрайды. 

2 нұсқа: педагог баладан 

қағаздың оң жақ жоғары 

бұрышында ненің суреті 
барын, беттің ортасында 

ненің суреті бары, т.с.с. 

сұрайды. 

 

Наурыз мейрамға ән айтып 

барайық. 

Балалар, біздің топта да 

білім алға бассың. Бүгін 

біз мейрамда түрлі ұлттық 

ойындар ойнап, 

жарысайық. Қыдыр 

Атамызға өз білімдерімізді 

көрсетейік. Балалар, ойын 

ойнап, жарысамыз 

ба?Қыдыр Ата 

- Балалар, мен сендерге 

жұмбақ жасырамын, 

жауабын тауып 

көріңдерші. 

Жұмбақ 

Құлпырса, қадірлейді, 

аялайды. 

Құраса сыпырғышқа 

жарамайды. 

– Бұл не? 

-Жарайсыңдар балалар, 

сендер менің 

жұмбағымның жауабын 

шештіңдер, мен сендерге 
осы көктем гүлдерін 

сыйлаймын. 

Балаларды 

белсенділігіне қарай 

бағалау. 
 

«Не артық?» ойыны 

Балалардың алдына мына 

суретшені таратып беремін 

балалар үй жануары емес 

суретті қоршайды. 

Төлін тап? сәйкестендіру 

қорытынды ойын 

 

Қазақ тілі  

Міндеті: Армысың,әз 

Наурыз!Қазақ тіліндегі 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсініп және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету. 

Балалар, сендер білесіңдер 

ме наурыз айында қандай 

мейрам болатынын? 

- Наурыз мейрамын біздің 

халқымыз қалай 

тойлатады? Қандай ұлттық 

ойындарды білесіңдер? 

- Балалар, Наурыз 

мейрамына барып, 

қатысқыларын келе ме? 

- Олай болса 

барлықтарымыз 

орнымыздан тұрып, 

Наурыз мейрамға ән айтып 

барайық. 

Балалар, біздің топта да 

білім алға бассың. Бүгін 

біз мейрамда түрлі ұлттық 

ойындар ойнап, 

жарысайық. Қыдыр 

Атамызға өз білімдерімізді 

көрсетейік. Балалар, ойын 

ойнап, жарысамыз 

ба?Қыдыр Ата 

- Балалар, мен сендерге 

жұмбақ жасырамын, 

жауабын тауып 

көріңдерші. 

достарыңды 

құшақтаңдар. 

Айтайық көзімізге: 
«Қайырлы таң, көздерім» 

Қайырлы таң, көздерім, 

ояндыңдар ма? 

(Балалар көздерін 

уқалайды). 

Қайырлы таң, 

құлақтарым, ояндыңдар 

ма? 

(Балалар құлақтарын 

уқалайды). 

Қайырлы таң, жақтарым, 

ояндыңдар ма? 
(Балалар жақтарын 

уқалайды). 

Қайырлы таң, қолдарым, 

ояндыңдар ма? 

(Балалар қолдарын 

уқалайды). 

Қайырлы таң, аяқтарым, 

ояндыңдар ма? 

(Балалар аяқтарын 

уқалайды). 

Қайырлы таң, Күнім! Біз 
ояндық, күлеміз! 

(Қолдарын жоғары 

көтеріп, күледі).Балалар, 

қараңдаршы, біздің топта 

неше күн бар? (Көп). 

(«Күндер» төбеде ілініп 

тұрады). Балалар, мен 

көріп тұрамын, сендер 

бір - біріңді жақсы көреді 

екенсіңдер, сондықтан 

келіңдер, бір - біріңе 

сыйлық даярлаңдар. 
Балалар тапсырманы 

орындайды. Күн қай 

геометриялық пішінге 

ұқсайды? (Дөңгелекке). 

Күннің тағы нелері бар? 

(Нұрлары). Күннің 

нұрлары қандай? (Ұзын, 

қысқа). 

Қараңдаршы, бір - біріңе 

қандай әдемі, 



Жұмбақ 

Құлпырса, қадірлейді, 

аялайды. 

Құраса сыпырғышқа 

жарамайды. 

– Бұл не? 

-Жарайсыңдар балалар, 

сендер менің 

жұмбағымның жауабын 

шештіңдер, мен сендерге 

осы көктем гүлдерін 

сыйлаймын. 

Балаларды 

белсенділігіне қарай 

бағалау. 

даярладыңдар! (Балалар 

суреттерін қарайды). 

Серуенге  дайындық  Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету. 

Серуен 

 

Торғай, көгершін, үйрек 

құстарын бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті, таным іс-әрекеті) 

Тақпақ. 

Ұшып, қонып жүр торғай, 

Жем іздейді. 

Серігіне табасын жегізбейді, 

Құттай дәнді қиядан көзі 

шалып, 

Байғұс сірә көрмейді 

өгіздерді. 

Бақылау. Құстардың 

көлеміне, түрі-түсіне, 

шығарған дыбыстарына 

қарай, аттарын айыра білуге, 

қимыл іс-әрекетіне назар 

аудару, қимылдарын 

салыстыру. Торғай секіреді, 

ал көгершін жүреді. 

Қимылды ойын. «Көптерді 

қуып жет». (дене 

шынықтыру) 

Жарысуға үйрете отырып, 

ойынға деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Еңбексүйгіштікке баулу. 

Көктемде 

қараторғайлардың ұшып 

келуін бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті, таным іс-

әрекеті) 

Жұмбақтар. 

Ұзақ тектес құс, 

Шiркей жеп. 

Ауыл маңынан 

Ұзап кетпес құс. 

(Қараторғай) 

Талдың басында, 

Жемi бар қасында. 

Там тұр саялы, 

Достарға аялы. (Құс ұясы) 

Бақылау. 

Көктемнің келуімен 

жәндіктердің жандануына 

байланысты, құстар 

көбейеді. Қар ерігенде 

ұзақтар құрт-құмырсқаны 

іздеп жерді шұқылайды. 

Олардың қимылдарына 

көңіл бөлу керек. Құстарға 

қамқор болуға баулу. 

Қимылды ойын. 

Құстардың ұяларын 

бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, таным 

іс-әрекеті) 

Жұмбақ. 

"Шым тостаған". 

Далаға кім тастаған? 

(Құстың ұясы) 

Бақылау. Тұмсығымен 

тістеген шөп, жүн-

жұрқаны ұясына алып 

келген қараторғайды 

бақылау. Үй алдында ән 

салуын, қанат қағысын, 

басын шұлғып тұмсығын 

кеңінен ашады. Құс 

үйшігінің жанында, 

балаларды өзін байсалды 

ұстай білуге тәрбиелеу. 

Қимылды ойын. «Өрт 

сөндірушілер». (дене 

шынықтыру) 

Гимнастика 

баспалдағынан жүру, 

балалардың өздерінің 

қимыл қозғалыстарын 

Ұяны бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, таным 

іс-әрекеті) 

Жұмбақ. 

Ши түбінде шым кесе. 

(Ұя) 

Тақпақ. 

Құстар ұя салады, 

Жасауға жұмсақ ұяны. 

Жабағы жүнді жияды, 

Жайлы қып жасап ұяны 

Жұмыртқасын салады. 

Бақылау. Шатыр 

астындағы ұяны бақылау, 

ағаштағы құстардың 

ұяларының ерекшелігін 

белгілеу. Құстар ұяны 

жасайды. Өздері ағаш 

бұтақтарынан, жүннен, 

шөптен құрайды. 

Балапандарын ұрғашы құс 

басады, ал еркегі тамақ 

тауып, ұяның жаныңда ән 

айтып отырады. 

Қимылды ойын. «Кім 

шақырды?» (дене 

Өсімдіктердің 

бірінші көктеуін 

бақылау (Ақселеу). 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, таным іс-

әрекеті) 

Тақпақ. 

Үлбіреген бақбақ, 

Үлпілдеген аппақ. 

"Уф!"-десем бақбақ, 

Ұшасың ғой қаптап. 

Бақылау. Назар 

аударыңыздар: 

жердің жылуымен 

жаңа өсімдіктер 

пайда бола бастайды. 

Өсімдіктер алдымен 

күннің жылы 

қызуымен өседі. Бір-

екі өсімдіктерді 

айыра білу. 

Өсімдіктерді аялауға 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын. 

«Күшік пен 

мысықай». (дене 



Еңбек. "Құстарды 

тамақтандыр". (еңбек іс-

әрекеті) 

Құстарды тамақтандыруға 

және олардың қасында өзін-

өзі ұстай білуге және құстарға 

қамқор бола білуге баулу. 

Өз бетімен ойындар. Әр 

балаға өзіне ұнайтын ойынды 

ойнауға мүмкіншілік беру. 

(дене шынықтыру) 

«Құлыншақ» (ұлттық 

ойын). (дене шынықтыру) 

Тізесін жоғары көтеріп, 

шеңберді айнала отырып, 

алға секіре білуге үйрету. 

Арқашықтықты сақтай білу, 

белгі бойынша кері жүруге 

үйрету, балалардың 

ұйымдастырушылық 

қабілетін дамыту. 

Еңбек. Ауладағы жұмыс. 

Көшеттерді отырғызу. 

Балаларды бақта жұмыс 

істеуге баулу, гүлзар қазу, 

суару. Еңбекке, 

еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

Өз бетімен ойындар. «Үй». 

Балаларды 2-3 рөлге бөлу, 

ойын барысында бірлесу 

дағдыларын қалыптастыру. 

үйлестіре алуы. Сорғышты 

шайқау. Балалардың белгі 

бойынша қимыл әрекетін 

дамыту. 

Еңбек. Жер қазу жұмысы 

(ағаштардың түптерін 

қопсыту, құрғақ 

жапырақтарды жинау). 

Балаларды құрғақ 

жапырақтарды жинауға 

қатыстыру, белгілі бір 

жерге апарғызу. 

Балаларды тазалықты 

сақтауға және еңбек етуге 

тәрбиелеу. (еңбек іс-

әрекеті) 

Өз бетімен ойындар. 

«Гараж». 

Балалардың құралдарды 

дұрыс пайдалана білуге 

үйрету. Ойын барысында 

«жол» салуға басшылық 

жасау. Танымал 

ойындарды өз 

қатарларымен 

ұйымдастыру қабілетін 

арттыру. 

 

шынықтыру) 

Белгі арқылы шеңберге 

тұруға дағдыландыру. 

Жолдасының дауысын 

тануға үйрету, ойын 

шартын орындату. 

Жануардың дауысын салу, 

бұйрықсыз бұрылмау. Есте 

сақтау мен төзімділік 

қабілетін арттыру. 

Еңбек. Жер қазу жұмысы. 

Гүлзарлар қазу. (еңбек іс-

әрекеті) 

Гүлзар жұмысында 

тәрбиешіге көмектесу, 

еңбек ету тапсырмаларын 

орындату. Ересектерге 

көмектесу, бастамасын 

мадақтау. 

Өз бетімен ойындар. 

«Ғарышкер». 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

Балалар құрылыс 

ойынында зымыран құруға 

үйрету, жағдай жасау, 

керек заттар мен ыңғайлы 

орын дайындау. Ойында 

татулық қарым-қатынасын 

тәрбиелеу. 

шынықтыру) 

Гимнастикалық 

қабырғада 4 аяқтап 

өрмелеу қабілетін 

арттыру. Ептілік пен 

төзімділікке 

тәрбиелеу. 

Еңбек. Гүлзарға гүл 

тұқымын себу. (еңбек 

іс-әрекеті) 

Өз еркімен 

таяқшамен қуыс 

жасауды және 

суаруды үйрету. Өз 

еңбегіне ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. 

Құммен ойын. 

Алдын ала келісім 

арқылы өзара 

жұмыстарды бөлісу, 

бір-бірінің жұмысын 

үйлестіру және 

біріккен жігермен 

нәтижеге жетуге 

үйрету. 

Серуеннен оралу 

 

 

Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту, шағын логикалық және хабарлау 

сипатындағы әңгімелерді құрастыру. Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік суреттер, табиғат құбылыстарын сипаттауда заттар мен нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін сөздерді дұрыс таңдау, сын есімдер мен үстеулерді қолдану. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, санамақ, жаңылтпаш 

айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу. Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру, өзінің тәжірибесіне 

сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және 

одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, сипаттауда 

сөздерді дәл және дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын және соңын ойдан құрастыруға баулу. 



Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ халқынының би өнерімен таныстыру, қазақтың халықтық би өнері ерте заманнан қалыптасқандығын, ол халқымыздың 

аса бай ауыз әдебиетімен, ән-күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел мұрасы екенін, би өнері өзінің эстетикалық 

болмысында қазақ жұртының жалпы дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін құрайтынын түсіндіру, балаларға 

"Қаражорға" биін билету. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан 

би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру.  

Өнер бұрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Суретті қарапайым қаламның көмегімен жеңіл ырғақпен үстінен қатты баспай бейненің сұлбасын салу, бірнеше заттардың 

өлшеміндегі айырмашылықтарды беру, геометриялық пішіндегі заттарды салу. 

Бояумен сурет салу кезінде қылқаламды бояуға батыру, қағазға жуан сызықтарды сызарда қылқаламды көлденең, ал жіңішке сызықтар мен 

нүктелерді сызу үшін тігінен ұстап, суреттерді бояғанда бір бағытта солдан оңға қарай, жоғарыдан төмен қарай, қиғашынан жүргізу. Біртекті 

заттардан сюжеттер құру, бірнеше пішінді бір тұғырға орналастыру, сюжеттерде пішіннің, қимылдың ерекшеліктерін жеткізе білу, 

кейіпкерлердің өзіне тән бөлшектерін мүсіндеу, композицияларды қосымша заттар мен элементтердің көмегімен көркемдеп жеткізу. Ертегілер 

мен әңгімелердің мазмұны бойынша сюжеттік композицияларды құру дағдыларын жетілдіру. Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай 

арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі 

оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес 

бейнелерді құрастыру. 

Қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау. Табиғи (ағаш, мақта, жүн, жіп, 

асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық заттардан құрастыруға баулу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету. Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте 

отырып, бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту. 

Мобильді құрылғыларды қолдану кезінде қарапайым қауіпсіздік ережелерін білу (күніне ата-аналардың рұқсатымен 30 минуттан артық емес 

мобильді құрылғыларды қолдану). 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша: құстар, балықтар, жануарлар, аңдар, жәндіктер, мекендеу орны (орман, шалғын, су 

айдыны, бақша, бақ, алаң); қозғалу тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу ); табиғи-климаттық аймақтар (ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) 

бойынша топтастыру. 

Балалардың үйге қайтуы          Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 

өз-жақындарыңыз бен бірге 

бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  

келген күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 

 

  Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 

өз-жақындарыңыз бен бірге 

бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  

келген күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 

 

Ата –аналарға кеңес 

- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 

ыңғайлы болуы шарт: 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-жақындарыңыз 

бен бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау 

қажет, ол көбіне ата – 

ана жағынан болуы 

қажет, мектеп туралы, 

оның өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі 

оған өз мейіріміңізді 



шалбар не болмаса шорты 

замоксыз, белдеушесіз. 

 

 

 

 

көрсетіңіз. 

Балаңыздың көзінше 

мектеп туралы 

өзіңізді 

толғандыратын 

мәселені айтудан 

аулақ болыңыз. 
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Балаларды қабылдау       

 

Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын 

анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. 

 

Балалардың  әрекеті (баяу 

қимылды ойындар,  үстел 

үсті ойындары,  бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

"Көктем белгілерін 

ажыратамыз" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тез ойлануға 

тәрбиелеу. 

Барысы: 

- Балалар, сендермен ойын 

ойнайтын боламыз. Мына 

жерде жыл мезгілдерінің 

белгілерін білдіретін 

суреттер тұр. Осы 

белгілердің ішінен қыс 

мезгілінің белгісін 

ажыратып алуымыз керек. 

Ал, ендеше, балалар, 

суреттерді тезірек 

ажыратып алайық. 

Балалар суреттерді 

жылдам қойып шығады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, таным іс-әрекеті) 

Мүсіндеуден ойын-

жаттығу 

"Глобус" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ермексазды 

домалақтау әдісін қолдана 

отырып "глобусты" 

мүсіндеуге, ермексазды 

жағу арқылы құрлықты 

бейнелеуге үйрету. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

 

Қимылды ойын: 

«Қоқыстан тазалау» 

(балалар 2топқа бөлініп 

үстел үстінде) 

Шарты: Ғаламшарды 

қоқыстан тазарту керек, ол 

үшін мына геометриялық 

денелерді пішініне қарай 

топтастыруымыз керек. 

(дене шынықтыру, еңбек 

Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Түйе" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды түйенің пішінін 

салуға үйрету; трафаретті 

бастырып жалпы сұлбасын, 

түйе арқасының үстіне 

алтыбұрышты пішінді 

бастыру техникасын игерту. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

 

Түйені зерттеу 

Мақсат-міндеттер. Түйенің 

тіршілігін, қорегін, сипатын 

сипаттау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дидактикалық ойын 

«Қай өсімдік екенін тап». 

Мақсат-міндеттер: 

тақырыпты сипаттау және 

оны сипаттама бойынша 

тану. 

Ойын барысы. Тәрбиеші 

бір баланы өсімдікті 

сипаттауға немесе ол 

туралы жұмбақ жасауға 

шақырады. Басқа балалар 

бұл қандай өсімдік екенін 

табуі керек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

 

Қимылды ойын «Аш 

қасқыр» (қазақтың 

ұлттық ойыны) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың жүгіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Жапсырудан ойын-

жаттығу 

"Түйеқұс" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды дәстүрлі 

емес материал: мақта 

табақшаларынан қағаз 

бетіне түйеқұсты 

жапсыруға үйрету. 

(шығармашылық іс-

әрекет) 

 

Ұлттық ойын. Бос 

орын 

Балалар шеңберді 

айналып малдас құрып 

отырады. Қолына 

қамшы ұстаған 

жүргізуші 

ойыншылардың бірінің 

қасына тоқтайды және 

қамшыны соның 

артына қойып кетеді. 



"Боямақты бояйық". 

Мақсат-міндеттер. Көктем 

мезгілін бояу. 

(шығармашылық іс-

әрекеті) 

іс-әрекеті) «Аш қасқыр» — кең 

жазықта ойналатын 

халықтың ең көне 

ойындарының бірі. 

Ойынға қатынасушыларға 

шек қойылмайды. 

Алдымен ойынға жиылған 

жастар орталарынан 

біреуін «аш қасқыр» деп 

белгілейді. Сонан соң 

алаңның бір шетінен 

шеңбер сызып, оны 

қасқырдың апаны деп 

атайды. Осының бәрін 

орындап болған соң, 

ойыншылар өздеріне 

басқарушы етіп бір 

ойыншыны тағайындайды. 

Қалған ойыншылар 

басқарушының артынан 

тізіліп тұрады да бірінің 

белдігінен бірі ұстасады. 

Ойын басталады. «Аш 

қасқыр» шабуылға 

шығады. Ойын басқарушы 

екі қолын жайып, оның 

қарсы алдынан шығып, 

кес-кестеп, бөгет жасайды. 

«Қасқыр» қайтсе де 

«қойларды» ұстауға 

тырысады. Егер бұл «аң 

қасқырдың» қолынан 

келсе, ұстаған «қойларды» 

өзінің апанына «апарады», 

олар сол «апанда» ойын 

біткенше қала береді. 

Ойын соңғы ойыншыға 

дейін ойнала береді де, 

қайта басталады. 

(дене шынықтыру) 

«Бұл жер тар, өз 

орныңды тап!» деген 

сөздерді айтады. 

Ойыншы қамшыны 

алады және 

жүргізушіні қуа 

жөнеледі. Егер оны 

ұстап алса, қамшымен 

ақырын ұрады. Ал 

жүргізуші сол 

ойыншының орнына 

отырып алуы тиіс. Егер 

отырып алса, ойыншы 

ойынды жүргізеді. 

(дене шынықтыру) 



Таңертенгі жаттығу           Жалпы дамыту жаттығулары "Қара жорға" 

1. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - иықты алға қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 3 - иықты артқа қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау) 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1- оң аяқты алға созып, оңға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - сол аяқты алға созып, солға қарай иіліп, қолды бүге, саусақтарды қозғау; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

3. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - сол аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу; 

3 - оң аяқты алға созып, оң қолды жоғары көтере, сол қолды алға соза, сол қолды, оң қолға тигізу; 4 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

4. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1- екі аяқты бірге ұстап, қолды 2 жаққа соза, иықты қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

5. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол төменде. 

1 - аяқты айқастыра тұрып, қолды белге ұстап, иықты алға, артқа қозғау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

6. Бастапқы қалып: аяқ арасы сәл алшақ, қол белде. 

1 - екі аяқты кезек көтеріп, қолды белге ұстап, орнында шоқырақтау; 2 - бастапқы қалыпқа келу (6 рет қайталау). 

(дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған 

 іс-әрекетке  

дайындық  

Жарқырап күн де ашылды, 

Айналаға нұр шашылды. 

Қайырлы күн! Біз көңілді 

баламыз! 

Қайырлы күн! Біз 

сүйікімді баламыз! 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Жүректен жүрекке 

Балалар шеңберге тұрып 

төмендегі өлең жолдарын 

қайталайды: 

Күніміз ашық болсын! 

Түніміз тыныш болсын! 

Ауамыз таза болсын! 

Суымыз мөлдір болсын! 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Көңіл-күйді анықтау» 

Ойынның мақсат-

міндеттер: мейрімділікке, 

жақын адамның көңіл-

күйін көре білуге 

тәрбиелеу . 

Педагог балаларға 

айналасындағы адамдарға 

көңіл бөлу керектігін 

түсіндіреді. Бір бірінің 

көзіне, бет-әлпетіне қарап, 

көңіл-күйді анықтауды 

ұсынады. 

Балалар жұптасып, 

қолдарынан ұстайды. 

Тәрбиеші оларға: «Тек 

көздеріңе қарап, бір-

біріңнің қолдарыңнан 

ұстап, әр түрлі 

эмоцияларды үнсіз 

жеткізуге тырысыңдар: 

«Мен көңілсізбін, маған 

көмектес! Мен көңілдімін, 

кел ойнайық! Мен сенімен 

дос болғым келеді!» және 

т.б. деп айтады. 

«Әдепті сөздер шеңбері» 

Ойынның мақсат-

міндеттер: сыпайы қарым-

қатынас жасауға үйрету, 

зейінділікке, 

мейірімділікке баулу. 

Балалар шеңберге тұрады, 

бір-біріне ойыншықты 

бере отырып, әдепті сөздер 

айтады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Балаларға 

эмоционалды жағымды 

көңіл-күй мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік 

беру, ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

Арайлап таң атты, 

Алтын сәуле таратты. 

Жарқырады күніміз. 

Жарқырайды даламыз. 

Қайырлы таң, 

Қайырлы күн, балалар! 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 



Балалар тапсырманы 

жұппен орындайды. Содан 

кейін балалар қандай 

эмоцияның берілгенін 

және қабылдағанын 

талқылайды. 

(әлеуметтік-

эмоционалды дағдылар) 

Білім беру ұйымының 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет  

Дене  шынықтыру.  

Міндеті: Футбол 

ойнаймыз шыныға түс. 

Ағзаның шыныққандығын 

қалыптан тыс жаттығулар 

арқылы арттыру. Қимыл 

әрекеттердің еркін 

орындалуы мен сапта 

жүру жаттығуларын 

үйретуді,доппен 

орындалатын спорттық 

жаттығулар түріндегі 

футбол ойыны 

қимылдарын үйретуді 

жалғастыру.   

Қ-О I.«Құмырсқалар 

соқпақпен келеді».  

Шеңбер бойымен 

тізбектеле бағытты 

өзгертіп жүру және 
жүгіру.   Бір тізбекпеүру, 

орташа қарқынмен жүгіру. 

«Артқа бұрыл!»  бұйрығы 

бойынша бағыттарын 

өзгертіп жүгіреді. 

Тізбектен шықпай 

қозғалыста қимылдарын 

үйлестіріп жүруге, 

жүгіруге тырысады.   

Заттар арасымен 

(томаршалар) және 

заттарды аттап жүру және 
жүгіру. 

 

Сауат ашу  

Міндеті: Дыбыстық 

талдау  Үү Сөзді буынға 

Музыка  

Міндеті: Құстар біздің 
досымыз Музыкалық 

мәнерлілік құралдары мен 

сипатын егжей-тегжейлі  

ажырату  қабілетін  

дамыту. 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Достық мерекесі 

С.Оспанов Еліміздегі ұлт 

өкілдерінің мәдениеті 

туралы түсінігін 

қалыптастыру. Дербес 

әрекетте көркем тілдік 

дағдыларды қолдана білуін 

бекіту.   

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Міндеті:  Балалардың 

өсімдіктерге күтім жасау, 

оларды өсіру тәсілдері 

туралы түсініктерін кеңейту.  

Танымдық-ізденімпаздық 

қызметке деген 

қызығушылығын дамыту.  

Дидактикалық 

ойын:  «Қайсысы артық?» 

Шарты: Балалар  сурет 

ішінен  артық  затты табады. 
 Балаларды мадақтап оқу 

қызметін аяқтау. 

  

Қазақ тілі  

Міндеті: Көктемгі еңбек 
Көктемгі еңбек түрлерін 

қазақша айта алу, сөздер 

Қазақ тілі  

Міндеті: Ертегі әлемі 
Зейін қойып тыңдауға 

қазақ тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде 

қолдана білуге үйрету. 

Балалар, жаңа ертегілерді 

естігілеріңіз 

келеді ме? 

Онда мына кітапты алып 

ертегіні таңдап алыңыз. 

- Ой, ертегілеріміз қайда 
кеткен? 

- Ертегілер қайда жоғалып 

кеткенің қалай 

ойлайсыңдар? 

Біздің балалар соңғы 

уақытта мультфильмдерді 

өте көп қарайды, 

компьютер ойнайды, ал 

ертегілерді мүлдем 

оқымайды. 

 Балалар мен таптым, 

мүмкін біздер ертегілер 
әлеміне ертегілерімізді 

іздеуге барамыз? 

- Біздер немен барамыз? 

- Поезбен, машинамен, 

ұшақпен баруға болады, 

бірақ біздің топта ондай 

көлік жоқ. 

Дидактикалық ойын: 

«Жамауды тап» 
Балаларға берілген 

геометриялық пішіндердің 
орның тауып кілемді 

жамау керек. 

 Балалар орманда қалай 

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті: «Қасқыр мен 

түлкі». Ертегіні мазмұны 

бойынша әңгімелету. Бала 
бойындағы шешендік 

қасиетті, сөздік қорларын 

дамыту.   

Ертегі: «Қасқыр мен 

түлкі» 

(тәрбиеші  «Қасқыр мен 

түлкі» ертегісін оқып 

береді. Мазмұнын айтып 

түсіндіреді. Сонан соң ұл 

балаларға қасқырдың, 

қыздарға түлкінің сөзін 

қайталауды ұсынады). 
Ертеде бір Қасқыр мен 

Түлкі дос болыпты. Екеуі 

келе жатып жол үстінен 

бір кесек ет көреді. 

Екеуінің де жегісі келіпті. 

Қасқыр Түлкіге: 

–Сен жей ғой, досым, – 

депті. Түлкі арсалаңдап: 

–Менің аузым ораза ғой, 

сен-ақ жей ғой, – депті. 

Қасқыр етті жейін деп 
тұмсығын соза бергенде 

мойнын қақпан қауып 

алып, ет ұшып кетіпті. 

Түлкі етті қағып алып 

жеп қойыпты. 

Қасқыр: 

–Ей, досым-ау, сенің 

аузың ораза емес пе еді? 

– десе, Түлкі: 

–Оразам сенің мойныңа 

түсті ғой, – деп зыта 
жөнеліпті 

Сауат ашу  

Міндеті: Сөздің 
дыбыстық сызбасы 

Қатаң,ұяң,үнді 

дауыссыз дыбыстарға 

сөз ойлап айта білуге 

жаттықтыру.  

«Сөз ойла» 

дидактикалық 

жаттығуы 

(Әр дұрыс жауапқа 

педагог балаларға 

жұлдызша беріп 
отырады) 

-ал буынынан 

басталатын сөздер 

ойлап айтуымызды 

сұрапты. 

Мысалы: алма, алтын, 

алжапқыш, алға, 

аласа, ала, алқа, 

Алжан, алмас, алау, 

Альбина, ал т.б . 

-оқ буынынан 

басталатын сөздер 
ойлап айтуымызды 

сұрапты. 

Мысалы: оқу, оқы, 

оқымысты, оқулық, 

оқ, оқыс, оқшаулау, 

оқтар т.б. 

-жа буынынан 

басталатын сөздер 

ойлап айтуымызды 

сұрапты. 

Мысалы: жас, жалын, 
жалғыз, жат, Жайық , 

жарқыра, жалқау, 

жаура, жалау, 



бөлу,дыбыстық талдау 

жасау,сөйлем құрай алу 

дағдыларын бекіту. 
Дидактикалық ойын: 

«Сөз жарыс» 

Тәрбиеші: Балалар, енді 

«Сөз жарысын» 

ұйымдастырайық. Мен 

бір тақырып айтамын 

сендер сол тақырыпқа 

байланысты ғана сөздерді 

буынға бөлулерің қажет. 

Мысалы: киімдер, 

гүлдер, сандар т.б. Кім 

көп сөз айтып, буынға 
бөлсе, сол жеңімпаз 

болады (сөз айтып, 

буынға 

бөлген балаға жұлдызша 

беріліп отырады). 

Жұлдызшаны санау 

арқылы жеңімпаз 

анықталады. 

Дидактикалық ойын: 

«Қағып ал» 

– Мен сендерге сөздің 
бірінші дыбысын 

айқынырақ айтып, допты 

лақтырамын. Сендер 

мен айқынырақ айтқан 

дыбысты қайталап допты 

өзіме 

лақтырасыңдарМысалы: 

қққасқыр(қ), ееетік(е), 

тттүлкі(т), өөөрік(ө), 

бббалық(б), сссағат(с), 

ааалқа(а), т.б. 

– Қай дыбыстар созып 
айтылмайды екен. Оларды 

қандай дыбыстар дейміз? 

 

Математика негіздері 

Міндеті: Геометриялық 

пішіндегі заттар 
Пішіндердіңатауларын:дөң

гелек,сопақша,үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш 

денелердің атауларын: 

мен сөйлемдерді түсінуді 

және қолдануды үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Қуыршақты киіндір» 
Шарты: түймелеу, бау 

байлау, сыдыртпа тарту 

арқылы қуыршақты 

киіндіру. 

- Жарайсыңдар балалар, 

сендер менің 

тапсырмаларымның 

барлығын дұрыс 

орындадыңдар. Сұрақ - 

жауап арқылы оқу қызметін 

қорытындылау. 
Балаларды мақтап, 

мадақтау. 

Дидактикалық ойын: 

«Баласын тап» 
- Балалар осы жануарларға 

өз балдарын табуға 

көмектесу керек, 

көмектесеміз бе? 

жүру керек? 

Балалар теледидардан 

«Қарлығаш пен дәуіт», 
«Қаңбақ шал», «Алдар 

көсе», «Маша мен Аю», 

«үш торай» ертегілердің 

суреттерін көріп, қандай 

ертегі екенін айту керек. 

 

Математика негіздері 

Міндеті: Геометриялық 

пішіндегі заттар 
Пішіндердіңатауларын:дөң

гелек,сопақша,үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш 
денелердің атауларын: 

текше, шар, цилиндр 

бекіту, пішіндер мен 

денелердің ерекше 

қасиеттері туралы 

«Адасқан сандар» ойыны 
1. Сандарды 1 - ден 10 - ға 

дейін рет - ретімен тақтаға 

орналастыру 

2. Сандарды 10 - нан 1 - ге 

дейін орналастыру 

Ойын:  Ойлан тап? 
а) Сыныпта 6 қыз бала 

бареді, оған 3 қыз бала 

келіп қосылды. Сыныпта 

барлығы қанша қыз бала 

болды? 

ә) Сыныпта 8 ер бала бар 

еді. Оның 2 - уі басқа 

сыныпқа ауысты. Сыныпта 

қанша ер бала қалды? 

Қобдишаны ашып, ішінде 

тұрған хатты алып оқып 
беремін. 

- Балалар мен орманшы 

едім. Міне қыс айында 

ормандағы жан - 

жануарлардың басында 

баспанасы жоқ. Соған 

сіздер үйдің кірпішін 

қалауға көмектессеңіздер 

екен деп келдім. 

(Әрбір кірпіш 1 

Шығармашылық іс-

әрекет Жапсыру 

Бұлттар 
Қағаз бетіне бейнені 

дұрыс орналастыра білу 

машығына баулу; 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту; 

табиғатты сүюге, 

әсемдікке тәрбиелеу 

Музыка  

Міндеті:  

Бақшадағы ән-сауық. 

 Қазақтың ұлттық 

ойындарының бірі 

көкпарды би арқылы  

сипаттап  жеткізе  білуге  

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру   

Міндеті:  

Суда тіршілікететін 

жануарлар Балалардың 

балықтар, бақалар мен су 

жәндіктері және олардың 

тіршілігі жайлы 

түсініктерін кеңейту. 

Табиғат жөнінде 
қарапайым ғылыми түсінік 

қалыптастыру, табиғатпен 

қарым-қатынас мәдениетін 

қалыптастыру.Жұмбақтар 

1. Кішкене ғана бойы бар, 

Айналдырып киген тоны 

бар. 

2. Кезікті бір жануар, 

Арқасында тауы бар. 

Олардың бәрін не деп 

атаймыз? 
Олардың қызметі үшін 

адам асырайды, бағады, 

қысты күні аяздан 

тоңбайтын жылы қора 

жасайды, ұры, бөріден 

сақтау үшін бақташы 

қояды». 

- Сонымен үй жануарлары 

Жамбыл, жалпылдақ, 

жалбыз, жаһұт, жау, 

жарайды, жалмауыз, 

т.б 

 

Математика негіздері 

Міндеті: 

Геометриялық 

пішіндегі заттар 

Пішіндердіңатауларын:

дөңгелек,сопақша,үшбұ

рыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш 

денелердің атауларын: 
текше, шар, цилиндр 

бекіту, пішіндер мен 

денелердің ерекше 

қасиеттері туралы  

1. Тапсырма: 

Сұрақтарға жауар беру 

2.Есік қандай 

геометриялық фигура? 

(төртбұрыш) 

3. Қосудың 

компоненттерін ата? 
4. 5 пен 7 - нің 

арасында қандай 

сандар бар? (6) 

5. 1 жылда неше ай 

бар? (12) 

6. Заттарды бір - біріне 

біріктіргенде қандай 

амал қолданамыз? 

7. Заттарды бөліп алуға 

қандай амал 

қолданамыз? 

- Қандай сурет шықты? 
(шырша) 

- Ия, балалар 

шыршасыз жаңа жыл 

болмайды. 

- Біздің сабағымыз 

жаңа жылға арналады? 

- Ал шырша 

ойыншықсыз болмайды 

- Енді осы шыршаны 

ойыншықпен безендіру 



текше, шар, цилиндр 

бекіту, пішіндер мен 

денелердің ерекше 
қасиеттері туралы 

ұғымдардықалыптастыру  

«Адасқан сандар» ойыны 
1. Сандарды 1 - ден 10 - ға 

дейін рет - ретімен тақтаға 

орналастыру 

2. Сандарды 10 - нан 1 - ге 

дейін орналастыру 

Ойын:  Ойлан тап? 
а) Сыныпта 6 қыз бала 

бареді, оған 3 қыз бала 

келіп қосылды. Сыныпта 
барлығы қанша қыз бала 

болды? 

ә) Сыныпта 8 ер бала бар 

еді. Оның 2 - уі басқа 

сыныпқа ауысты. Сыныпта 

қанша ер бала қалды? 

Қобдишаны ашып, ішінде 

тұрған хатты алып оқып 

беремін. 

- Балалар мен орманшы 

едім. Міне қыс айында 
ормандағы жан - 

жануарлардың басында 

баспанасы жоқ. Соған 

сіздер үйдің кірпішін 

қалауға көмектессеңіздер 

екен деп келдім. 

(Әрбір кірпіш 1 

тапсырмадан тұрады) 

Орманшы алғысын 

білдірді. Оқушылар 

үйдіңкірпішін қалап берді. 

Ойын “Кім жылдам”. 
1-10 ға дейін оң және кері 

санау 

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті: «Қасқыр мен 

түлкі». Ертегіні мазмұны 

бойынша әңгімелету. Бала 

бойындағы шешендік 

қасиетті, сөздік қорларын 

дамыту.   

Ертегі: «Қасқыр мен 

тапсырмадан тұрады) 

Орманшы алғысын 

білдірді. Оқушылар 
үйдіңкірпішін қалап берді. 

Ойын “Кім жылдам”. 

1-10 ға дейін оң және кері 

санау 

Сауат ашу  

Міндеті: Сөздің дыбыстық 

сызбасы Қатаң,ұяң,үнді 

дауыссыз дыбыстарға сөз 

ойлап айта білуге 

жаттықтыру.  

Дидактикалық ойын: 

Жоғалған дыбыс» 
– Мен сендерге суреттер 

көрсетіп бірінші 

дыбысты айтпай сөз 

айтамын, сендер 

жоғалған дыбысты 

жалғап толық сөзді 

айтасыңдар да допты кері 

бересіңдер. 

Мысалы:... ерезе (т), 

...ілем (і)і, ...алық(б), 

...үрек(ж), ...ақыт (б), 
уыршақ...(қ), ...омбыра 

(д), ...екемет (т), ...ышақ 

(п),... аймақ (қ), ...анан(б), 

...ектеп(м), ...рік(ө), 

...ияз(п) т.б. 

Осы табылған  сөздерге  

дыбыстық  талдау  жасау  

Дене  шынықтыру.  

Міндеті: Командалық 

эстафеталар 

 Өз денсаулығын сақтау 

құндылығын арттыру мен 

спортпен шұғылдануға 

қызығушылықты 

қалыптастыру.   

 

адамның жанында өмір 

сүреді, оған адам 

қамқорлық жасайды, 
күтеді, тамағын, суын 

береді, ал сол үшін 

жануарлар адамға өз 

пайдасын көрсетеді екен. 

Балалар, қандай үй 

жануарларын білесіңдер, 

кәне атай қойыңдаршы? 

- Үй жануарларының 

төлдерін білесіңдер ме? 

Кім айтады? 

- Керемет бәрін 

таптыңдар, Қандай 
ақылды балаларсыңдар. 

Ал қазір біз жануарлардың 

адамға қандай пайдасы бар 

екенін еске түсірейік. Кәне 

бастайық. (Слайдттағы 

сурет бойынша) 

- Мынау қандай жануар? 

 

Ойын тапсырма: 

«Күннің шуақтары» 
Шарты: 
қыстырғыштармен күнге 

шуақтарын жасау.. 

2 тапсырма Қызыл түс 

 Ойын тапсырма: 

«Көйлектер» 
Шарты: қақпақтарды 

көйлек түстеріне қарай 

орналастырады. 

Дидактикалық ойын: 

«Қуыршақты киіндір» 
Шарты: түймелеу, бау 

байлау, сыдыртпа тарту 
арқылы қуыршақты 

киіндіру. 

- Жарайсыңдар балалар, 

сендер менің 

тапсырмаларымның 

барлығын дұрыс 

орындадыңдар. Сұрақ - 

жауап арқылы оқу 

қызметін қорытындылау. 

Балаларды мақтап, 

мына сендердің 

қолдарыңда 

Қоянның 1 
тапсырмасын орындап 

едік бізге шырша беріп 

жіберіпті. 

- Тақтадан не көріп 

тұрмыз? 

- Ойыншықтар 

- Осы ойыншықтарды 

қоян алып келіп тұр. 

Ол ойыншықтарда 

Жасырынған сандарды 

табуымыз керек сонда 

сандар құрамы шығады 
екен. 

2тапсырма 

- Ендеше 

сабағымыздың мақсаты 

10 санының құрамын 

білу.Қоянның берген 

ойыншықтары неше 

қатар екен.Осы 

қатардың 

айырмашылығы бар 

ма? 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Достық 

мерекесі С.Оспанов 

Еліміздегі ұлт 

өкілдерінің мәдениеті 

туралы түсінігін 

қалыптастыру. Дербес 

әрекетте көркем тілдік 

дағдыларды қолдана 

білуін бекіту.   

Дене  шынықтыру.  

Міндеті: Волейбол 

алаңында жаттығу 

Балалардың спорттық 

жаттығулар түріндегі 

түрлі  қимылдар  

туралы  түсінігін  

кеңейту.    

 
 

 



түлкі» 

(тәрбиеші  «Қасқыр мен 

түлкі» ертегісін оқып 
береді. Мазмұнын айтып 

түсіндіреді. Сонан соң ұл 

балаларға қасқырдың, 

қыздарға түлкінің сөзін 

қайталауды ұсынады). 

Ертеде бір Қасқыр мен 

Түлкі дос болыпты. Екеуі 

келе жатып жол үстінен 

бір кесек ет көреді. 

Екеуінің де жегісі келіпті. 

Қасқыр Түлкіге: 

–Сен жей ғой, досым, – 
депті. Түлкі арсалаңдап: 

–Менің аузым ораза ғой, 

сен-ақ жей ғой, – депті. 

Қасқыр етті жейін деп 

тұмсығын соза бергенде 

мойнын қақпан қауып 

алып, ет ұшып кетіпті. 

Түлкі етті қағып алып 

жеп қойыпты. 

Қасқыр: 

–Ей, досым-ау, сенің 
аузың ораза емес пе еді? 

– десе, Түлкі: 

–Оразам сенің мойныңа 

түсті ғой, – деп зыта 

жөнеліпті 

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті: «Қасқыр мен 

түлкі». Ертегіні мазмұны 

бойынша әңгімелету. Бала 

бойындағы шешендік 

қасиетті, сөздік қорларын 

дамыту.   

Ертегі: «Қасқыр мен 

түлкі» 
(тәрбиеші  «Қасқыр мен 

түлкі» ертегісін оқып 

береді. Мазмұнын айтып 

түсіндіреді. Сонан соң ұл 

балаларға қасқырдың, 

қыздарға түлкінің сөзін 

қайталауды ұсынады). 

Ертеде бір Қасқыр мен 

мадақтау. 



Түлкі дос болыпты. Екеуі 

келе жатып жол үстінен 

бір кесек ет көреді. 
Екеуінің де жегісі келіпті. 

Қасқыр Түлкіге: 

–Сен жей ғой, досым, – 

депті. Түлкі арсалаңдап: 

–Менің аузым ораза ғой, 

сен-ақ жей ғой, – депті. 

Қасқыр етті жейін деп 

тұмсығын соза бергенде 

мойнын қақпан қауып 

алып, ет ұшып кетіпті. 

Түлкі етті қағып алып 

жеп қойыпты. 
Қасқыр: 

–Ей, досым-ау, сенің 

аузың ораза емес пе еді? 

– десе, Түлкі: 

–Оразам сенің мойныңа 

түсті ғой, – деп зыта 

жөнеліпті 

Серуенге  дайындық  Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін 

реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Серуен Тастарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Тастардың алуан түрімен 

және олардың 

қасиеттерімен 

таныстыру. 

Зерттеу. Балабақша 

аймағындағы тастарды 

табу: сұр, дөңгелек, 

үлкен және кішкентай. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

аумақты тазарту 

бойынша ұжымдық 

жұмыс. (еңбек іс-

Бұлттарды бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Табиғаттың жансыз 

құбылыстары туралы 

білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

бақшадағы жұмыстар, 

қоқыс жинау, сыпыру 

жолдары. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Бірлесіп жұмыс істеуге 

ұмтылыстарын 

қалыптастыру. 

Желді бақылау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, таным 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Жел 

туралы ойларын нақтылау. 

Зерттеу. Құбылнаманың 

көмегімен желдің бағытын 

анықтау; желбағарды 

пайдаланып желдің күшін 

анықтау. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

ауланы тазарту. (еңбек іс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Бірлесіп 

жұмыс жасау, бірлескен 

күш-жігермен 

тапсырмаларды орындау 

қабілеттерін бекіту. 

Су қоймасын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Мұздың қасиеттері туралы 

білімдерін бекіту. 

Зерттеу. Мұздың 

қалыңдығын мұз 

өлшегішпен өлшеу (келесі 

серуендерде су 

қоймасындағы мұздың 

еруін бақылау). 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ауланы 

қоқыстан тазалау. (еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Ересектерге көмектесуге 

Топырақты бақылау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, таным іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Топырақ қабаты - 

шымтезекпен таныстыру. 

Зерттеу. Құрғақ және 

сулы шымтезек кесектерін 

салыстыру; ұлғайтқыш 

арқылы шымтезек неден 

тұратынын бақылау; 

топырақ қайда тез кебеді 

және неге? 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: бақша 

жүйекшелеріне және 

ағаштардың түбіне 

шымтезек тасу. (еңбек іс-



әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Зейінді белгілі бір 

заттарға шоғырландыру, 

күш пен жылдамдықты 

біріктіру қабілетін 

шоғырландыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 

жылдам?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: тізені 

жоғары көтеріп, педагог 

белгілеген межеге дейін 

аяқтың ұшымен жүгіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

қозғалыстарды дамыту. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Құрсауды еркін бағытта 

домалату дағдыларын 

жетілдіру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Таңертең 

орманда", "Құстар". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Педагогтің нұсқауларын 

тыңдау және оларды 

дұрыс орындау, берілген 

кеңістікте шашыраңқы 

жүру қабілеттерін бекіту; 

құстардың атауын, бір 

аяғымен секіру қабілетін 

бекіту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: 

математикалық жаттығу. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Жұп 

және тақ сандардың 

есебін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 

жылдам?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Жүгіру 

кезінде жаттығу, 

жылдамдықты дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: допты бір-біріне 

төменнен лақтыру. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Қимылдарды үйлестіруді 

дамыту. 

деген ұмтылысты 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 

жылдам?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Жүгіру 

кезінде жаттығу, 

жылдамдықты дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: ұзындыққа 

секіру. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Ұзындыққа секіруді 

үйрету. 

әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Шымтезектің пайдалы 

қасиеттері туралы 

білімдерін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Ақ пен 

қара". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. Қашып 

бара жатқан балаларды 

белгі бойынша қуып жету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: арқанмен 

жаттығулар жасау. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Арқанды алға және артқа 

айналдырып, секіру 

қабілетін бекіту. 

Серуеннен оралу Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 

Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту, шағын логикалық және 

хабарлау сипатындағы әңгімелерді құрастыру. Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік суреттер, табиғат құбылыстарын сипаттауда заттар мен 

нысандардың ерекшеліктерін білдіретін сөздерді дұрыс таңдау, сын есімдер мен үстеулерді қолдану. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, санамақ, 

жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу. Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру, өзінің 

тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша 

оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана 

отырып, сипаттауда сөздерді дәл және дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын және соңын ойдан құрастыруға баулу.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ халқынының би өнерімен таныстыру, қазақтың халықтық би өнері ерте заманнан қалыптасқандығын, ол халқымыздың 

аса бай ауыз әдебиетімен, ән-күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел мұрасы екенін, би өнері өзінің эстетикалық 

болмысында қазақ жұртының жалпы дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін құрайтынын түсіндіру, балаларға 

"Қаражорға" биін билету. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес 

ойдан би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Өнер бұрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 



Мақсат-міндеттер. Суретті қарапайым қаламның көмегімен жеңіл ырғақпен үстінен қатты баспай бейненің сұлбасын салу, бірнеше заттардың 

өлшеміндегі айырмашылықтарды беру, геометриялық пішіндегі заттарды салу. 

Бояумен сурет салу кезінде қылқаламды бояуға батыру, қағазға жуан сызықтарды сызарда қылқаламды көлденең, ал жіңішке сызықтар мен 

нүктелерді сызу үшін тігінен ұстап, суреттерді бояғанда бір бағытта солдан оңға қарай, жоғарыдан төмен қарай, қиғашынан жүргізу. Біртекті 

заттардан сюжеттер құру, бірнеше пішінді бір тұғырға орналастыру, сюжеттерде пішіннің, қимылдың ерекшеліктерін жеткізе білу, 

кейіпкерлердің өзіне тән бөлшектерін мүсіндеу, композицияларды қосымша заттар мен элементтердің көмегімен көркемдеп жеткізу. Ертегілер 

мен әңгімелердің мазмұны бойынша сюжеттік композицияларды құру дағдыларын жетілдіру. Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай 

арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі 

оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес 

бейнелерді құрастыру. 

Қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау. Табиғи (ағаш, мақта, жүн, 

жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық заттардан құрастыруға баулу.  

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету. Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте 

отырып, бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту. 

Мобильді құрылғыларды қолдану кезінде қарапайым қауіпсіздік ережелерін білу (күніне ата-аналардың рұқсатымен 30 минуттан артық емес 

мобильді құрылғыларды қолдану). 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша: құстар, балықтар, жануарлар, аңдар, жәндіктер, мекендеу орны (орман, шалғын, су 

айдыны, бақша, бақ, алаң); қозғалу тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу ); табиғи-климаттық аймақтар (ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, 

маймыл) бойынша топтастыру.  

Балалардың үйге қайтуы         Баланың қабілеттері 

туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Баланың тәрбиесі 

туралы сөйлесу. 

Сау болыңдар 
балалар   

Баланың қабілеттері 

туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Жылы кейініп жүріңдер  

Сау болыңдар балалар 

Демалыс күндеріңді жақсы 

өткізіңдер 

Сау болыңдар 
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Тәрбиеші  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту. 

 

Балалардың  әрекеті 

(баяу қимылды ойындар,  

Д/ойын:  «Қарап ал 

да есіңе сақта» 

Д\ойын «Ғажайып 

қоржын» 

Д/ойын:«Экологиялық 

пирамида». 

Д/ойын: «Зоологиялық 

домино». 

Д/ ойын:Не артық? 



үстел үсті ойындары,  

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Мақсаты: балаларды көрген 

суреттерді есі 

не сақтап,көз алдына елестете 
отырып ,әр қайсысын ретімен 

атап шығуға ,үй жану- 

арларының,аңдардын және 

құстардың жал- 

пы аттарын айтқызу. 

Оларды қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер: үй 

жануарлары,аңдардың,құстар

дың суреттері. 

 

Мақсаты: Балаларды 

заттарды тиісті қасиеттеріне 

қарай ажырата білуге 
үйрету. 

Ойын шарты: Қоржындағы 

затты сипап біліп атау. Бала 

затты дұрыс сипаттап 

бергеннен соң ғана зат 

қаптан алынып, балаларға 

көрсетіледі, ал дұрыс 

аталмаса қаптан алынбайды. 

қажетті құралдар: 

Ғажайып қоржын. Балалар 

санына сәйкес, таныс 

ойыншықтар. 
 

Мақсаты: Балаларды 

логикалық ойлай білуге, әр 

сатыны таңдауын негіздей 
отырып, экологиялық 

пирамида құрастыруға 

үйрету. Табиғаттағы 

барлық нысандардың 

өзара байланысын көре 

білуге баулу. 

 

 

Мақсаты: Балалардың 

жабайы және үй 

жануарлары туралы 
білімдерін бекіту; 

ұғымталдыққа, зейін 

қоюшылыққа баулу. 

Ойын ережелері: 

 Кімде-кім өз 

карточкаларын бірінші 

болып қойса, сол жеңімпаз 

болады. Жүрісті жіберіп 

алмай, карточканы дер 

кезінде қойып, мұқият 

болу. 

 

Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 
Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:әр түрлі 

құстар мен үй 

жануарлары 

бейнеленген суреттер. 

 

Таңертенгі жаттығу           Таңғы жаттығу кешені .  

Ұйымдастырылған 

 іс-әрекетке  

дайындық  

«Табиғатым  

тамаша» 
Табиғатым  тамаша, 

Көз  тоймайды қараса. 

Табиғатты  аялап, 

Жүрейікші  жараса. 

 

 «Дала қандай тамаша» 

Дала қандай тамаша, 
Ақ мамыққа оранған. 

Ақ дастарқан жайғандай, 

Көз тоймайды қараса. 

 

 «Табиғатқа қамқор боп» 

Табиғатқа қамқор боп, 
Байлығын біз қорғайық, 

Әдепті да,тәртіпті боп, 

Жақсылығын қолдайық. 

«Табиғат...»Табиғат, сен 

тіршілік тұнып тұрған. 
Сен күнсің көтерілген 

күліп қырдан. 

Сен көлсің, сен ормансың. 

Сен - бұлбұлсың, 

Адамға сұлулықты шын 

ұқтырған! 

«Дала қандай тамаша» 

Дала қандай тамаша, 
Ақ мамыққа оранған. 

Ақ дастарқан 

жайғандай, 

Көз тоймайды қараса. 

Білім беру ұйымының 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет  

Дене  шынықтыру.  

Міндеті:  Менің 

достарымның ойыны 

Тізбектелген түрлі 

жаттығуларды орындау 

дағдыларын  дамыту. 
I.«Құмырсқалар соқпақпен 

келеді».  Шеңбер бойымен 

тізбектеле бағытты өзгертіп 

жүру және жүгіру.   Бір 

тізбекпен жүру, орташа 

қарқынмен жүгіру. «Артқа 

бұрыл!»  бұйрығы бойынша 

бағыттарын өзгертіп жүгіреді. 

Тізбектен шықпай қозғалыста 

қимылдарын үйлестіріп 

жүруге, жүгіруге тырысады.   

Ойын: «Мысықтар мен 

балалар»  

Мақсаты: Берілген белгіні 

дұрыс тыңдай білуге, ойын 

ойнағанда қауіпсіздік 
ережелерін сақтай білуге, 

Музыка  

Міндеті: Бақшадағы ән-

сауық. Қазақтың ұлттық 

ойындарының бірі 

көкпарды би арқылы  

сипаттап  жеткізе  білуге  
үйрету. 

Көркем әдебиет 

Міндеті:  Ақ көжектің 

достары Б.Қошымов Әдеби 

кейіпкерді адамгершілік 

ережелері тұрғысынан 

бағалауға дағдыландыру. 

Кейіпкерлердің іс-әрекетіне 

өз ойын айта білуге баулу. 

.Ертегі Ертегіні мазмұндау 

арқылы театр мәдениетіне  

баулу. Театрландырылған 

өнердің  тәсілдерін  

меңгерту. 

Қазақ тілі  

Міндеті: Біз мектепке 

барамыз Сөздерді дұрыс 

айтуға машықтандыру. 

Сөздерді, сөйлемдерді 

байланыстырып, 
құрастыруды 

дағдыландыру. 

Балалар бүгін біздің 

сабағымыз ерекше 

өтпекші өйткені бізге 

көптеген қонақтар келіп 

қатысып отыр. Сендерге 

мынандай сұрақтар 

қойғалы отырмын. 

- Нешінші сыныпқа 

барамыз? 

Жұмбақ жасырамыз: 
Білімнен мол сый - асы 

Балғындардың ұясы 

(Мектеп 

- Олай болса біз мектепке 

дайынбыз ба сол 

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті: :  Маңдай тер. 

Сөйлем түрлері 

бойыншаалған 

білімдерінпысықтау 

.Әңгімеге тақырып қоя 

білуге үйрету.Үлкендерді 

сыйлауға, еңбек 

сүйгіштікке тәрбиелеу. 

Ойын: «Ұшты - ұшты»  

Шығармашылық іс-

әрекеті Құрастыру   

Міндеті: Орманды 

мекендеушілер Табиғи  
материалдардан әртүрлі 

орман мекендеушілерін 

жасай білуге үйрету  

Табиғи  материалдарды 

пайдаланып әртүрлі 

бейнелер жасай білу, 

Дене  шынықтыру.  

Міндеті: Қазақстан 

халықтарының 

ойындары Қазақстан 

халықтарының 

ойындарын ойнай 
отырып, балалардың 

қимыл-қозғалыс 

тәжірибесін  

толықтыру.  

I«Көңілді шарлардың» 

тапсырмасын балаларға 

айтады.   

Бір тізбекте жүреді, 

жүгіреді. Көңілді шар 

көрсеткен тапсырманы 

орындайды: жүгіріп 

келе жатып тоқтайды, 
бағыттарын өзгертіп 

жүгіреді.   

Ойын: «Мысықтар мен 

балалар»  



топпен ойнауды ойнай білуге 

үйрету. Ептілікке,алғырлыққа 

тәрбиелеу.  
 

Сауат ашу  

Міндеті: Біз нені 

үйрендік?Сызба бойынша 

сөйлем құрауларын 

жетілдіру,сөзді дыбыстық 

сызбасымен сәйкестендіруді 

үйретуді жалғастыру. 

«Дыбыстың сөз ішіндегі 

орнын тап» дидактикалық 

жаттығуы

 
Педагог сағат, асық, қас 

сөздерінің сызбасын тақтаға 

іліп, с дыбысының орнын 

табуды тапсырады және сол 

сөздерге сөйлем құрау керек. 

Тақтаға бір баланы шығарады. 

Балалар орнында жұмыс 

жасайды, егер дыбыс 

сөздің басында болса, 

басында тұрған төртбұрышты, 

егер ортасында болса, 

ортасындағы 

төртбұрышты, ал соңында 

болса, соңында тұрған 

төртбұрышты бояйды. 

 

Математика негіздері 

Міндеті: Пішіндер неге 

ұқсайды? Геометриялық 

денелерді тануды және 

атауды бекіту,заттардың 

белгілерін,салыстыру,ұқсасты

ғы мен айырмашылығын 

Айлардың атын атаңдаршы. 

(Наурыз, сәір, мамыр). 

Балалар, көктем келгенде 
бүкіл тіршілік жан-

жануарлар, адамдар неге 

қуанады? 

Жер бетіндегі қар еріп, күн 

жылына бастайды. Гүл 

шығады, жеміс ағаштары 

гүлдейді, мал төлдейді. 

Әрбір жыл мезгілі өз 

сәнімен ерекшеленеді. 

Жазда ыстық, күзде суық, 

қыста қар, көктемде жасыл 

болады. 
Бүгін оқу қызметінде 

«Көктем сәні»деген ертегіні 

оқимыз. 

Таң атты.Барлық жан-

жануар ұйқыдан оянды. 

Қартайғандікі ме, аң 

патшасы Арыстан 

кешеуілдеп тұрды. Айнала 

көз салды. 

-Жар салдыр,-дейді 

Жолбарысқа. Аң біткен 
жиналсын... 

Шалқыған көңіл-ұйымшыл, 

досы көп болады. 

Жасыл желек-ну орман, 

өсімдік, табиғат сәні. Гүл -

өмірдің сыйы, ауа тазарады, 

жердің сәні. 

Күлкі-көңіл ажары. Ашық 

аспан. 

Жаңбыр-табиғатқа сән 

береді, егін өседі. 

Адамдардың еңбектенуі. 
Жылылық-қоршаған орта, 

өседі, өнеді, көбейеді. Хош 

иіс-раханаттасың, 

демаласың. 

Балалар, сендер көктем сәні 

не деп ойлайсыңдар? 

(балалардың жауаптары). 

2.Сергіту сәті: 

3.Дидактикалық ойын: 

«Кім тез құрастырады?». 

білімімізді тексерейік 

- Қане, балалар мектепке 

бару үшін бізге не керек 
болады? 

- Портфель керек екен 

- Сол портфельге не 

саламыз? 

Ойын кезеңі: «Оқу 

құралдарды жинастыру» 

Сөмкеміз дайын болды 

- Енді бізге не салу керек 

- Оқулықтар 

Осы кезде есік қағылады 

ішке сыйқырлы қорабы 

бар сиқыршы кіреді 
Балалар 1 сыныпқа 

баратын кітаптарыңды 

мен сыйқырлап тастадым 

тапсырмаларымды 

орындасаңдар 

кітаптарыңды қайтарып 

беремін 

Мектеп, кітап, сызғыш, 

бала 

Қарапайым математика 

бойынша 
2-тапсырма: шарларға 

жазылған есептердің 

жауабын табамыз 

3+2 

10+6 

20 - 10 

12 - 2 

Жарайсыңдар балалар 

сиқыршыны қуантып 

тастадық 

Келесі сергіту сәті 

орындалады музыка 
ырғағымен «балапандар 

биі» 

Көркем әдебиет бойынша 

білімдерін көрсету 

Келесі тапсырма «Ойлан 

тап» кубиктерден 

ертегілер кейіпкерлерін 

көрсетемін қайсы ертегі 

екенін тауып, не болуы 

мүмкінЕгерде..... 

шығармашылық ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Құрастыру. 
Орманды мекендеушілер 

Табиғи  материалдардан 

әртүрлі орман 

мекендеушілерін жасай 

білуге үйрету  

Табиғи  материалдарды 

пайдаланып әртүрлі 

бейнелер жасай білу, 

шығармашылық ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

Музыка  

Міндеті: Ән салып,би 

билейміз Балаларда 

бірігіп аспапта ойнау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру   

Міндеті: Өсімдіктердің 

көбеюі.  Өсімдіктердің 

өсу, даму сатыларымен 

таныстыру; тәжірибе 
жасап, одан қорытынды 

шығара білуге үйрету; 

өсімдіктің жемісі, тұқымы 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Тәжірибе 

жасауға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; өсімдіктер 

туралы білімдерін  

дамыту.  

Дидактикалық  ойын:  «

Ауа  қайда  жасырынды?

» 
(балалар  кезек  кезек  қора

пшадан  суреттерді  алып  

бөледі  екі  ыдысқа) 

Жарайсыңдар,  балалар!  

Машаға  көмектестіңдер!  

Маша  енді  сен  білесің  і

шінде  ауа  бар  зат  су  бет

інде  жүзетінін.  Бірақ  аба

й  бол,  егер  ішіне  су  кірс

Мақсаты: Берілген 

белгіні дұрыс тыңдай 

білуге, ойын ойнағанда 
қауіпсіздік ережелерін 

сақтай білуге, топпен 

ойнауды ойнай білуге 

үйрету. 

Ептілікке,алғырлыққа 

тәрбиелеу.  

 

Сауат ашу  

Міндеті: Дыбыстық 

талдау Төрт дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасатуды 
жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

« Көпше түрін айт»  

– Мен сендерге допты 

лақтырып бір сөз 

айтамын, сендер сол 

сөздің көпше  (көп) 

түрін айтып допты кері 

лақтырасыңдар.  

Мысалы: қыз-қыздар, 

ұл-ұлдар, аға-ағалар, 
дәптер-дәптерлер 

,қозы-қозылар, 

жүзімжүзімдер, 

орындық-орындықтар, 

алма-алмалар, қоян-

қояндар, түлкі- 

түлкілер,  жіпжіптер, 

ине-инелер, көбелек-

көбелектер,  етік-

етіктер, сақина- 

сақиналар, 

дыбысдыбыстар, 
мысық-мысықтар, 

қасқыр-қасқырлар, аю-

аюлар, жылқы-

жылқылар т.б.  

Дидактикалық ойын: 

«Соңғы дыбысты 

ұста!»  

Балалар бүгін біз 

шеңберде сөз тізбегін 

жасаймыз. Мен 



табуды,өз ойы бойынша 

пішіндерден тақырыптық 

композициялар жасауға 
үйрету 

10-ның көлемінде сандар құру 

мен салыстыру әдістерін 

қайталау 

 Балалар бүгін бізге қонақтар 

келіп отыр екен. Қонақтармен 

амандасып алайық. 

Психологиялық дайындық. 

Бір - біріміздің қолымыздан 

ұстап алақан жылуы арқылы 

жылы лебімізді білдірейік. 

- Балалар мына ағаштың 
басында неше торғай отыр 

екен? 

- 9 торғай 

- Осы 9 торғайға 1 торғай 

келіп қосылды неше торғай 

болды? 

- 10 торғай болды. 

- 10 саны екі таңбалы сан. 10 

саны екі цифр арқылы 

жазылады. 1және 0 

сандарымен. 9 саны бір 
таңбалы санның ең үлкені. 

10 цифрын ауада жаздыру 

10 санын жазайық. Мысалдар 

шығару.  

- Балалар қандай ертегілермен 

таныстық? 

- Балалар, мысыққа 

көмектесеміз бе, 

тапсырмаларын орындаймыз 

ба? 

- Көмектесеміз, орындаймыз. 

1 Сиырдың тапсырмасы: 0 - 
ден 10 - ға дейін тура, кері 

санау. 

2. Ағаштың тапсырмасы: 

Ағаштың басында 10 жапырақ 

ілініп тұр еді, кенетен жел 

тұрып 5 жапырақ жерге түсіп 

қалды. Ағашта неше жапырақ 

қалды? «5» 

3. Қыздардың тапсырмасы: 

Оң қолыңда неше саусақ бар, 

Мақсаты: ойлауды, 

бөлшектерден тұтасты 

құрай алу іскерлігін дамыту. 
Ойын шарты: Әрбір балаға 

конверт. Конверттің ішінде 

аңдардың, жануарлардың 

қиылған денелері, сол 

бөлшектерден тұтас сурет 

құрау. 

4.Аңдар туралы жұмбақтар 

жасыру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Көктем белгілері  
Балалардың табиғаттағы 

маусымдық өзгерістер 

жайлы; сүңгі, тамшы сынды 

құбылыстар туралы 

түсініктерін кеңейту.   

Балалар, көктемде күн 

шуағын шашып, қар еріп, 

сай - сала суға толып, 

жыралардан су ағады. 

Ағаштар бүршік жарады, 

жапырақтар шығып, 
ағаштар жасыл желекке 

оранады. Ең алғашқы 

бәйшешектер пайда болады, 

қызғалдақтар шыға 

бастайды. Құстар жылы 

жақтан ұшып келеді.  

Қимылды ойын: «Көктем 

алаңы» 
Шарты: суреттерді 

қыстырғыш және қақпақпен 

сәндеп орнына орналастыру. 

- Балалар, біздер бидай 
тұқымын егіп тәжірибе 

жасап қараймыз.Топырақ 

салынған ыдысты алып, 

ортасын таяқшамен 

шұңқырлап, бидай тұқымын 

салып, бетін тегістейміз. 

Үстіне су құямыз. 

Көктем балалармен қош 

айтысады. 

Қазақ тілі  

- Бауырсақ болсаң не 

істер едің? 

- адамдар құстар сияқты 
ұшатын болса... 

- үйшікті кімдермен 

салар едің?.. 

- Маша қыз болсаң не 

істер едің?... 

Балалар пікірлерін 

ойланып айтады.  

Теңгемен танысу Ұлттық 

валютамен таныстыру 

Құпия сандықша -Балалар, 

менің   қолымдағы не? -

Әмиян -Оған нені 
саламыз? - Теңге.Монета 

және қағаз ақша. Қазақтың 

ұлттық ойындары. Теңге 

ілу»   деп аталады. 

-Теңгенің 

тарихына   тоқталу Абай 

бейнесі бар 

ақшаға   тоқталу 

Теңгелер ол біздің  

күнделікті  өмірде  жұмсап  

жүрген  ақшамыз.  Олар: 5,  
10, 50, 100, 1000, 10000, 

20000 теңге  болады  

Суретке қарап    қағаз 

ақшаларды, монеталарды 

бірге  атайық.    

 Теңге ілу ойыны туралы 

түсінік беру    

 «Теңге ілу» ойынын 

көруге келді.   Ойыншылар 

жердегі теңгені іліп алуы 

керек. Және  қанша  теңге  

екенін  атау керек. Осы  
теңгелермен  күнделікті  

өмірде  өзімізге  қажетті  

заттарды  киімдерджі,  

тағамдарды,  тәттілерді  

алуға  болатытын  

балаларға  түсіндіріп  

айтып  беру.  

 

Сауат ашу  

е  ондағы  ауа  шығып  суғ

а  батып  кетуі  мүмкін. 

 

 

«құмыра» сөзін айтып 

бастаймын да, соңғы 

«а» дыбысын созып 
тұрамын, келесі бала 

соңғы дыбыстан 

басталатын сөз ойлап,  

қолмен ұстағандай 

қимыл жасайды, соңғы 

дыбысқа жаңа сөз 

айтып, соңғы дыбысты 

созып  айтады. Балалар 

созып айтқан дыбысқа  

сөз айтып, ойынды 

жалғастырады (ойын 

осылай жалғасын 
табады).  

Мысалы: Құмырааа - 

алмааа - айраннн - 

наррр - раушаннн - 

найзағаййй - инеее - 

ешкііі - іззз - 

зырылдауық - 

қамшыыы - ыдыссс - 

сағаттт - тасбақааа - 

алтыбақаннн - наннн - 

намыссс - сазаннн - 
нағашыыы - 

ысқырықққ - қанттт т.б.  

 

Математика негіздері 

Міндеті: Кім қайда 

қарап тұр?Қоршаған 

ортада бағдарлануға 

үйрету,белгілі бір затты 

оның орналасуын 

сипаттау бойынша 

табуға үйрету  

Көркем әдебиет 

Міндеті:  Ақ көжектің 

достары Б.Қошымов 

Әдеби кейіпкерді 

адамгершілік ережелері 

тұрғысынан бағалауға 

дағдыландыру. 

Кейіпкерлердің іс-

әрекетіне өз ойын айта 

білуге баулу. 



сол қолыңда ше? 

Сонда екі қолыңда неше 

саусақ болады? «10» 
- Балалар шаршап қалған 

шығарсыңдар сергіту 

жаттығуын жасап жіберейік. 

Сыңғыр, сыңғыр сырғалар 

Құлағымда сырғалар 

Оң қолымда білезік 

Сол қолымда білезік 

Саусағымда сақина 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 

Отырайық тып - тыныш 

4. Дүкеншінің тапсырмасы: 3 

санының көршісі кім екен? «2 
4» 

5. Тауықтың тапсырмасы: 

Мына есептерді шығар 5+4, 

2+3, 0+3 

6. Тышқанның тапсырмасы: 

Мына сандардың арасындағы 

жоғалған санды тапшы « 0,... 

2,...,... 5,..., 7, 8,..., 10» 

Сөйтіп мысық мақта қыздың 

барлық тапсырмасын орындап 

шықты. 
Мақта қыз риза болып 

мысықтың құйрығын қайтып 

берді. 

Енді балалар саяхаттан өз 

тобымызға қайтайық. 

Орындарына жайғасады. 

 

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті:  Маңдай тер. 

Сөйлем түрлері 

бойыншаалған 

білімдерінпысықтау .Әңгімеге 

тақырып қоя білуге 

үйрету.Үлкендерді сыйлауға, 

еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу. 

 

Міндеті: Қандай түстер 
Балаларға сөйлем құратуда 

сын есімдерді пайдалануға 
үйрету.Түсін сипаттай 

білуді меңгерту. 

 

 

Міндеті: Біз нені 

үйрендік?Сызба бойынша 

сөйлем құрауларын 
жетілдіру,сөзді дыбыстық 

сызбасымен 

сәйкестендіруді үйретуді 

жалғастыру. 

Шаттық шеңбері 

Үлкенге де сіз 

Кішіге де сіз 

Баршанызды құрметтеп 

Бас иеміз біз 

Шеңберге тұрады. Қимыл-

қозғалыспен  қимылдап 

амандасады 
«Сөз ойла көп, ойла» 

ойыны. 

а) Әріптерден, буындардан 

сөз құрату. Сол сөздерге 

дыбыстық талдау жасату. 

Мысалы: а – дауысты, л – 

дауыссыз, а – дауысты 

ә) кітап, әже, Айгүл, 

мектеп сөздерін 

қатыстырып сөйлем 

құрату. 
2. «Ой қозғау» 

Қайталанып келген 

әріптерді алып тастау 

арқылы жасырынып 

тұрған сөзді табу. 

СҚСАРСЛСЫСҒСАСШ 

ҚАРЛЫҒАШ 

Сұрақ: Қарлығаш қандай 

құс? Осы туралы қандай 

ертегі білеміз? 

3. «Кім біледі?» Ойыны. 

а) Бала, машина, қуыршақ, 
балапан, балабақша 

сөздерін буынға бөлу. 

ә) Сөзді қалай буынға 

бөлеміз? 

4. «Ойнайық та, ойлайық» 

ойыны. 

а) Әріп көрсетіледі. 

Балалар қолындағы түстің 

көмегімен дауысты және 

 

аяқталды. 



дауыссыз дыбыс екенін 

мұғалімге көрсетеді. 

 

Дене  шынықтыру.  
Міндеті: Қазақ халқының 
ойындары Ұлттық 

ойындарға 

қызығушылығын 

арттырып, азаматтық пен 

толеранттылыққа баулу.  

Ойын: «Мысықтар мен 

балалар»  

Мақсаты: Берілген белгіні 

дұрыс тыңдай білуге, ойын 

ойнағанда қауіпсіздік 

ережелерін сақтай білуге, 

топпен ойнауды ойнай 

білуге үйрету. 

Ептілікке,алғырлыққа 

тәрбиелеу.  

 
 

Серуенге  дайындық  Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балаларды киімдерін дұрыс киюге дағыландыру 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу Аспанды бақылау, ақша бұлттар жүзіп келе жатқан сияқты. Бұлттар жеңіл ұлпа қарға ұқсайды. Аспан ашық 

көгілдір болса күн жылы болады деген түсініктерді бекіту. Еңбек:Ойын алаңын тазартуға үлкендерге көмектесу. Қимылды ойындар. «Кім 

жылдам» (2- 3рет қайталау); Мақсаты:Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан 

материалдармен ойындар Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарымқатынасты 

қалыптастыру 

Серуеннен  оралу Балалардың реттілікпенкиімдерін шешуі, дербесойынәрекеті . 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту, шағын логикалық және хабарлау 

сипатындағы әңгімелерді құрастыру. Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік суреттер, табиғат құбылыстарын сипаттауда заттар мен нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін сөздерді дұрыс таңдау, сын есімдер мен үстеулерді қолдану. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, санамақ, жаңылтпаш айту, 

жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу. Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, 

суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан 

кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, сипаттауда сөздерді дәл 

және дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын және соңын ойдан құрастыруға баулу. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ халқынының би өнерімен таныстыру, қазақтың халықтық би өнері ерте заманнан қалыптасқандығын, ол халқымыздың 

аса бай ауыз әдебиетімен, ән-күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел мұрасы екенін, би өнері өзінің эстетикалық 

болмысында қазақ жұртының жалпы дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін құрайтынын түсіндіру, балаларға 

"Қаражорға" биін билету. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан 



би қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру.  

Өнер бұрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Суретті қарапайым қаламның көмегімен жеңіл ырғақпен үстінен қатты баспай бейненің сұлбасын салу, бірнеше заттардың 

өлшеміндегі айырмашылықтарды беру, геометриялық пішіндегі заттарды салу. 

Бояумен сурет салу кезінде қылқаламды бояуға батыру, қағазға жуан сызықтарды сызарда қылқаламды көлденең, ал жіңішке сызықтар мен 

нүктелерді сызу үшін тігінен ұстап, суреттерді бояғанда бір бағытта солдан оңға қарай, жоғарыдан төмен қарай, қиғашынан жүргізу. Біртекті 

заттардан сюжеттер құру, бірнеше пішінді бір тұғырға орналастыру, сюжеттерде пішіннің, қимылдың ерекшеліктерін жеткізе білу, кейіпкерлердің 

өзіне тән бөлшектерін мүсіндеу, композицияларды қосымша заттар мен элементтердің көмегімен көркемдеп жеткізу. Ертегілер мен әңгімелердің 

мазмұны бойынша сюжеттік композицияларды құру дағдыларын жетілдіру. Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, 

әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды 

бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес бейнелерді құрастыру. 

Қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау. Табиғи (ағаш, мақта, жүн, жіп, 

асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық заттардан құрастыруға баулу. 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Кеңістік туралы түсініктерді бекіту: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа. 

Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету. Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, 

бағдарлауын қалыптастыру. Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту. 

Мобильді құрылғыларды қолдану кезінде қарапайым қауіпсіздік ережелерін білу (күніне ата-аналардың рұқсатымен 30 минуттан артық емес 

мобильді құрылғыларды қолдану). 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша: құстар, балықтар, жануарлар, аңдар, жәндіктер, мекендеу орны (орман, шалғын, су 

айдыны, бақша, бақ, алаң); қозғалу тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу ); табиғи-климаттық аймақтар (ақ аю, итбалық, пингвин, жираф, піл, маймыл) 

бойынша топтастыру. 

Балалардың үйге қайтуы         «Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың сөзін 

бөліп, оның ойын өзіңіз 

аяқтауға тырыспаңыз» 

 

Психологтің кеңесі: 

Өз құралдарын күтіп ұстау 

туралы керектігін жиі айтып 

тұру. 

 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

ата-анамен сөйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 

туралы айту. 

Ата-аналармен әңгімелесу. 

Балаларды қайтару. 

 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың 

сөзін бөліп, оның ойын 

өзіңіз аяқтауға 

 

 

  Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

      Білім беру ұйымы: «Амангелді  жалпы білім беретін мектебі»  КММ   

      Сынып: Мектепалды даярлық сыныбы 

      Жасы: 5 жас  

      Жоспардың құрылу кезеңі:  22 – 26.04  2023-2024 оқу жылы 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау       

 

Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 

(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен әңгімелесу, Ата-аналармен әңгіме: Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру. 

 



кеңес беру  

Балалардың  әрекеті (баяу 

қимылды ойындар,  үстел 

үсті ойындары,  бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Бес саусақ». 

Оң қолымда бес саусақ, 

Сол қолымда бес саусақ. 

Оларды атап шақырар, 

Әрқайсысының аты бар. 

Бас бармақ, 

Балаң үйрек, 

Ортаң терек, 

Шылдыр шүмек, 

Кішкене бөбек. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Төрт жақты лото». 

Мақсат-міндеттер. 1-ден 10-

ға дейін санау, не 

бейнеленгенін, түсін, неше 

бірліктен тұратынын, 

саусақпен санап көрсету, 

балалардың ой-өрісін 

кеңейту, зейінді болуға 

тәрбиелеу. 

Ойынның барысы. Бала 

аталған санды сурет 

арқылы, санның неше 

бірліктен тұратынын айтады 

және бәрін бірге 

кұрастырады. 

(танымдық іс-әрекет) 

"Дөңгелек, үшбұрыш, 

шаршыға ұқсайтын 

заттарды тап" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Пішіндерді қайталау, 

түстерді қабылдауын және 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. 

(танымдық іс-әрекет) 

Үстел үсті ойыны «Есіңе 

сақта». 

Балаларға 5 түрлі сурет 

көрсетіледі, сосын педагог 

көздерін жұмуларын 

ұсынады да, 1 суретті алып 

тастайды, балалар қай 

суретті алып тастағанын 

байқап, атауын атайды. 

Педагог балалардың 

қаншалықты естеріде 

сақтағандарын тексереді. 

(танымдық іс-әрекет) 

Фотосуреттер қарастыру 

«Ұлттар достығы». 

Фотосуретте бейнеленген 

ұлттар достығы 

тақырыбында әңгімелеу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Таңертенгі жаттығу           Жалпы дамыту жаттығулары (таяқша) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, құрсау төменде (таяқшаны шетінен екі қолымен ұстау). 

1-таяқшаны екі қолдарымен алдына қояды; 2-  жоғары көтереді; 3-алдына қояды ; 4- бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, құрсау төменде. 

1- жоғары көтереді; 2-қолды түзу ұстап, оңға иілу; 3-құрсауды жоғары көтереді; 4-4-бастапқы қалыпқа келу. Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. 

Жаттығу 6 рет қайталанады. 

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, құрсауды бүгілген қолымен көкірегіне қою. 

1-2-отырып, құрсауды алдына шығару; 3-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

4. Бастапқы қалып: еденге отыру, құрсауды бүгілген қолымен көкірегіне қою. 

1-құрсау ұстаған қолымен оң аяғына иілу; 2-бастапқы қалып. Жаттығу сол жағына қайталанады. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

5. Бастапқы қалып: жерге арқасымен жатып, құрсауды түзу ұстап, басынан асыра қою. 

1-2-тізені бүгіп, құрсаудың шетіне тигізу; 3-4-бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 5-6 рет қайталанады. 

6. Бастапқы қалып: құрсаудың ішінде тұру. 

Педагогтің 1-8 дейін санауы бойынша құрсаудан шығып секіру, қайтадан құрсауға секіру. Жаттығуды 3-4 рет қайталау. 

7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, құрсау төменде (құрсаудың шетінен екі қолымен ұстау). 

1-таяқшаны алға қою, оң аяғын ұшына артқа қою; 2-бастапқы қалып. Жаттығу сол жағына қайталанады. Жаттығу 6 рет қайталанады. 

(дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған 

 іс-әрекетке  

дайындық  

"Бір шаңырақ астында" 

тақырыбында әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Бәріне ортақ мереке" 

тақырыбында 

иллюстрациялық суреттерді 

қарастыру. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Көршілермен сыйластық 

туралы әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

"Қалалар" сөздік ойыны. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

"Кемпірқосақтың 

түстері" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Түстерді ажырата білуге 

үйрету; ашық және 

күлгін түстерді сезіну 

қабілетін жетілдіру, 



үлкен-кіші көлеміне 

қарай доғаларды дұрыс 

орналастыру. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет  

Дене  шынықтыру.  

Міндеті: Ойын ойнап өсеміз 

Көз  мөлшерлеуін  

арттырып,  ептілікке, ортада 

зейінін шоғырландыра 

білуге жаттықтыру. 

« Ақ  қоян » 
Мақсаты: Балаларды  жылд

амдыққа, мықтылыққа 

баулу. 
Ойын  мазмұны: Балалар  

шеңбер жасап  тұрады  да, 

ал бір бала ортада  қоян 

болып  отырады. 

Шеңбердегі  балалар  қол  ұс

тасып қоянды 

айнала  жүріп тақпақ 

айтады. 

  

Сауат ашу  

Міндеті: Ойнай отырып 
оқимыз Сөздерді буынға 

бөлуге дауысты,дауыссыз 

дыбыстардың түрлерін 

меңгеруге жаттығулар 

жасату арқылы сөздерді 

дұрыс айту машықтарын 

қалыптастыру. 

Ойындар ойнауды бастайық  

1 -«Кім көп сөз біледі?» 

Мақсаты: балалардың сөздік 

қорын молайту, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 
Шарты: Р, Ш, Л 

дыбыстарына байланысты 

сөздер айтып, пришепканы 

бір - біріне қыстыру. 

2 -«Сиқырлы сандық» 

Мақсаты: балалардың сөздік 

қорын, фонетика - 

фонематикалық есту 

қабілетін және логикалық 

Музыка  

Міндеті: Ән салып,би 

билейміз Балаларда бірігіп 

аспапта ойнау дағдыларын 

қалыптастыру. 

«Аңшы мен қояндар» 

Ойын шарты: Бір - бір 

сәбіз ұстаған қояндар 

музыкамен жерге жатып 

аунап, аяқтарын 
тыпырлатып немесе би 

қимылдарын жасап 

секіреді. Сәбіз ұрлап 

жатқан қояндарды аңшы 

көріп қалып. Пух! "Пух" - 

деп атады. Қояндар 

орындарынан тұрып, жан - 

жаққа қашады. Музыка 

тоқтағанда тырп етпей 

отыра, не жата қалады. 

Қозғалған қоян айыпты 
болып, ән немесе би 

билейді. 

 

 

Көркем әдебиет 

Міндеті: «Алдаркөсе мен 

Шықбермес Шығайбай» 

ертегісі  (сахналау)  

Балалардың  

театрландырылған 

ойындарға оң көзқарастарын 

қалыптастыру, таныс сюжет 

арқылы түрлі эмоция мен 

сезімді білдіру үшін дауыс 

күшін қолдануды үйрету 

Жұмбақ жасыру: 
Ұшады қанатсыз 

Зырлайды аяқсыз. 

(Зымыран) 

Ұшқыш емес, бірақ ол 

Қазақ тілі  

Міндеті: Оқушыға не 

керек?Сөздерді саналы түрде 

есте сақтауға және дұрыс 

айтуға тілдерін жаттықтыру. 

Ғажайып сәт. Қонаққа 

қуыршақтар – Сәуле мен 

Арман келеді. – 

Сәлеметсіздер ме?! 

Ойын: «Кім көп біледі». 
Суреттер бойынша өткен 

«Біз мектепке барамыз» 

тақырыпты қайталау. 

Балалар әрбір айтқан сөз 

үшін фишка алады. Ойын 

соңында фишка көп жинаған 

бала жеңімпаз аталады. 2 

Негізгі кезең 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қоржын». 

Балалар кезекпен 
ойыншықтарды алып, 

атайды: Мынау – доп. Доп – 

ойыншық. (Қуыршақ, 

мәшине, робот, ит, піл). 

Педагог қоржынан оқу 

құралдарын алып, жаңа 

сөздермен таныстырады. 

– Мынау – кітап, кііі-тап. 

- Мынау – қалам, қа-лам. 

– Мынау – сызғыш, сыз-

ғыш.  

– Мынау – дәптер, дәп-тер. 
– Мынау – қарындаш.  

Сөздерді, сөйлемдерді жеке-

жеке айтып жаттығады. 

Дыбыстық жаттығу 

(айнамен орындалады). 

 «Қайтала, көрсет» ойынын 

жүргізеді. Оқу құралдары 

жекеше, көпше айтылады. 

Жаңылтпашты қайталау. 

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті: Күн,Ай және 

Қораз.Дыбыс туралы 

алған білімдерін 

пысытау.Ертегі 

мақмұнын түсінікті түрде 

мазмұндай білуге үйрету. 

«Кімге қандай құрал 

керек?»-дидактикалық 

ойыны. 

 Дидактикалық ойын: 

«Жамауды тап» 
Балаларға берілген 

геометриялық 

пішіндердің орның тауып 

кілемді жамау керек. 

Кәне достар көзді 

жұмамыз 

Ертегілерімізді табамыз. 

- Балалар қараңдар, қайда 

келіп қалдық? (музыка 
қосылады, орман 

мекендеушілердің 

дыбыстары естіледі.) 

- Балалар орманда қалай 

жүру керек? 

- Балалар бұл не? 

- Сендер қалай 

ойлайсыңдар мұнда не 

жазылған? Қараймыз ба? 

- Ендеше жайғасып 

отырайық менде 

сендермен бірге қарайық 
Балалар теледидардан 

«Қарлығаш пен дәуіт», 

«Қаңбақ шал», «Алдар 

көсе», «Маша мен Аю», 

«үш торай» ертегілердің 

суреттерін көріп, қандай 

ертегі екенін айту керек 

Әрі қарай бара жатып, 

сандықты көріп қалады. 

Сауат ашу  

Міндеті: Дыбыстық 

талдау Сөздге дыбыстық 

талдау жасау 

дағдыларын жетілдіру. 

Амандасу шеңбері 

Үлкенге де Сіз, 

Кішіге де Сіз. 

Бәріңізге құрметпен, 

Бас иеміз біз! 
Қайырлы таң адамдар! 

Мейірімді жарандар! 

Біз бастаймыз оқуды, 

Бақылаңдар қараңдар! 

Жарайсыңдар 

балалар,енді орнымызға 

отырайық. 

Балалар 

енді  бәріміз  мына  көңіл

ді экранға 

көңіл  аударайық. 
-Бұл  қай  мезгіл? 

-Неге 

біз  бұны  күз  мезгілі 

дейміз? 

-

Кім  маған  күз  мезгіліні

ң  айларын атап  беремін 

дейді? 

-Бұл  қай мезгіл? 

-Неге біз оны қыс 

мезгілі  дейміз? 

-Кім  маған 
қыс  мезгілінің айларын 

атап беремін дейді? 

-Ұйымдастырылған оқу 

іс-

әрекетінде  сауат  ашуға  

көшейік. 

-Берілген карточкамен 

жұмыс жасайды. 



ойлауын дамыту, ептілік пен 

тез әрекет етуге үйрету. 

Шарты: сыйқырлы 
сандықтың ішінен 

дөңгелекшелерді алып, онда 

бейнеленген суретті атап, 

ондағы басқы және соңғы 

дыбысты атап, соңғы 

дыбыстан басталатындай 

етіп сөздерді ретімен 

орналастырып жұлдызды 

құртты құру, яғни 

дөңгелектерді ретімен бір - 

біріне байлау. 

Қорытындылау.  
 

Математика негіздері 

Міндеті: Кім қайда қарап 

тұр? Қоршаған ортада 

бағдарлануға үйрету,белгілі 

бір затты оның орналасуын 

сипаттау бойынша табуға 

үйрету.  

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті: Күн,Ай және 

Қораз.Дыбыс туралы алған 

білімдерін пысытау.Ертегі 

мақмұнын түсінікті түрде 

мазмұндай білуге үйрету.   

Ойын: «Ұшты - ұшты» 

 

Сөйлеуді  дамыту  

Міндеті: 

Күн,Ай және Қораз.Дыбыс 

туралы алған білімдерін 

пысытау.Ертегі мақмұнын 

түсінікті түрде мазмұндай 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Баласын тап» 
- Балалар осы жануарларға 

өз балдарын табуға 

көмектесу керек, 

көмектесеміз бе? 

 

 

Аспанда қалықтап ұшады 

Оны кім деп ойлайсыңдар? 

(Ғарышкер) 
Ғарышкер дегеніміз олар 

ғарышқа, аспан әлеміне 

ұшатын адамдар. Аспан 

әлемінде де, көптеген ғалам 

бар. Ал біздер жер 

ғаламында өмір сүреміз. 

- Иә, ғарышкер ағаларымыз 

ғарышқа зымыранмен 

ұшады екен. Оны ғарыш 

кемесі деп атаймыз. Олар 

ғарышқа ұшып барып, аспан 

әлемін зерттейді. Біз бүгін 
ғарышкер ағалармен, аспан 

әлемімен танысамыз. 

Ғарышқа қазақ 

ғарышкерлері де ұшқан. Т. 

Әубәкіров және Т. Мұсабаев 

деген ағаларымыз. Бұл 

кісілер еліміздің 

мақтаныштары. Олар 

ержүрек, батыр, халық 

қаһармандары. Осы кісілер 

сияқты білімді, тәртіпті 
үлкен азамат болуымыз 

керек. 

(Слайд) көрсету 

Қандай жүйрік кемесі. 

Жұлдызға біз барамыз 

Кемелер мен келесі! 

Ойын: «Ұшты - ұшты» 

Жүргізуші: 

Би: «Кішкентай жұлдыздар» 

Жүргізуші: 

Елдігінің жұрнағы қалмаса 

да,Құмар болды даңғаза, 
далбасаға 

«Менікі, - деп, Байқоңыр!» 

кеуде қақты, 

Маңайына бір қазақ бармаса 

да... «Мен ғарышкер 

боламын» атты 

ертеңгілігіміз аяқталды. 

Қош сау болыңыздар! 

 

Қоршаған ортамен 

Сыныпта ақ бор бар, Көк бор 

бар, 

Көп бор бар. 
Балалар жаңылтпашты жай, 

жылдам, қатты және ақырын 

қайталайды. 

Дидактикалық ойын: 

«Сөйлемді аяқта». Берілген 

сөздерге жалғастырып, 

сөйлем құрау.Оқу құралдарын 

тап.  

Сауат ашу  

Міндеті: Ойнай отырып 

оқимыз Сөздерді буынға 

бөлуге дауысты,дауыссыз 
дыбыстардың түрлерін 

меңгеруге жаттығулар жасату 

арқылы сөздерді дұрыс айту 

машықтарын қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын:  

« Көпше түрін айт»  

– Мен сендерге допты 

лақтырып бір сөз айтамын, 

сендер сол сөздің көпше  

(көп) түрін айтып допты кері 

лақтырасыңдар.  
Мысалы: қыз-қыздар, ұл-

ұлдар, аға-ағалар, дәптер-

дәптерлер ,қозы-қозылар, 

жүзімжүзімдер, орындық-

орындықтар, алма-алмалар, 

қоян-қояндар, түлкі- түлкілер,  

жіпжіптер, ине-инелер, 

көбелек-көбелектер,  етік-

етіктер, сақина- сақиналар, 

дыбысдыбыстар, мысық-

мысықтар, қасқыр-қасқырлар, 

аю-аюлар, жылқы-жылқылар 
т.б.  

Дидактикалық ойын: 

«Соңғы дыбысты ұста!»  

Балалар бүгін біз шеңберде 

сөз тізбегін жасаймыз. Мен 

«құмыра» сөзін айтып 

бастаймын да, соңғы «а» 

дыбысын созып тұрамын, 

келесі бала соңғы дыбыстан 

басталатын сөз ойлап,  қолмен 

Сандықта жан - 

жануарлардың суреттері 

бар. 

Дидактикалық ойын: 

«Баласын тап» 
- Балалар осы 

жануарларға өз балдарын 

табуға көмектесу керек, 

көмектесеміз бе? 

Шығармашылық іс-

әрекет.Сурет салу 

Бидай масақтары 

(Акварель бояу) Балаларға 

дәнді дақылдардың 

түрлері туралы білім 

беру,балалардың 

шығармашылыққа білетін 

дамыту, суреттің 

мазмұнын бере білуді 

үйрету. 

 

 

 

 

Музыка  

Міндеті: Музыка әлеміне 

саяхат  Балаларға опера , 

балет туралы мағлұмат 

беру. Музыка арқылы 

балаларды патриоттық 

сезімге тәрбиелеу. 

Сиқырлы текше 

 Мақсаты:Текшедегі 

аңдардың дауысын 

келтіріп, тембырын 
өзгерту мүмкіндігінше 

жоғару көтеру. 

 Ойын шарты:Көңілді қи

ын емес әуен ойналады. 

Педагог және    балалар 

шеңберге тұрады. 

Текшені бір біріне 

қолдарына беріп, 

тақпақ  айтады. 

–   Алма кепті домалап, 

–  Көше бойын аралап. 

(м,т,у,н,г,д,а,с,ү,ұ,қ,ө,о,е)

әр  әріпке байланысты 

түстер бойынша дауысты 
және дауыссыз  екенін 

ажыратып көрсету. 

-Сөз  неден құралады? 

-

Сөйлем  неден  құралады

? 

-Дыбыс  нешеге 

бөлінеді? 

-Неге дауысты дыбыс 

дейміз? 

-Неге  дауыссыз дыбыс 

дейміз? 

 

Математика негіздері 

Міндеті: Таразы 
Салмағына қарай 

заттарды салыстыруға 

үйрету, таразыда жатқан 

ауыр затты анықтауға 

үйрету, таразыны 

теңестіру үшін  тағы зат 

салу керек немесе таразы 

табақшасынан заттарды 

алу керек деген ұғыммен  

Көркем әдебиет 

Міндеті: «Алдаркөсе 

мен Шықбермес 

Шығайбай» ертегісі  

(сахналау)  Балалардың  

театрландырылған 

ойындарға оң 

көзқарастарын 

қалыптастыру, таныс 

сюжет арқылы түрлі 

эмоция мен сезімді 

білдіру үшін дауыс 

күшін қолдануды үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Шыңжырға 

ертегілерді жинайық» 
Мақсаты: Ауыз екі 

сөйлеу және есте сақтау 

қабілетін дамыту. 



 таныстыру 

Міндеті: Өсімдіктердің 

көбеюі.  Өсімдіктердің өсу, 
даму сатыларымен 

таныстыру; тәжірибе жасап, 

одан қорытынды шығара 

білуге үйрету; өсімдіктің 

жемісі, тұқымы туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Тәжірибе жасауға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; өсімдіктер туралы 

білімдерін  дамыту.  

Қазақ тілі  

Міндеті: Мектепке не 

апарамыз? Оқу құралдарын 

дұрыс атап есте сақтауға 

үйрету. Сөздер мен 

сөйлемдерді түсінуді және 

қолдануды үйрету. 

 

 

ұстағандай қимыл жасайды, 

соңғы дыбысқа жаңа сөз 

айтып, соңғы дыбысты созып  
айтады. Балалар созып айтқан 

дыбысқа  сөз айтып, ойынды 

жалғастырады (ойын осылай 

жалғасын табады).  

 

Математика негіздері 

Міндеті: Таразы Салмағына 

қарай заттарды салыстыруға 

үйрету, таразыда жатқан ауыр 

затты анықтауға үйрету, 

таразыны теңестіру үшін  

тағы зат салу керек немесе 

таразы табақшасынан 

заттарды алу керек деген 
ұғыммен  

 Осы уақытқа дейін қанша 

санмен танысып келдік 

0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 

деген сандармен танысып 

келдік 

1. Тапсырма: Сұрақтарға 

жауар беру 

1. Тәуелсіздікке неше жыл? 

(20жыл) 

2Есік қандай геометриялық 
фигура? (төртбұрыш) 

3. Қосудың компоненттерін 

ата? 

4. 5 пен 7 - нің арасында 

қандай сандар бар? (6) 

5. 1 жылда неше ай бар? (12) 

6. Заттарды бір - біріне 

біріктіргенде қандай амал 

қолданамыз? 

7. Заттарды бөліп алуға 

қандай амал қолданамыз? 

- Қандай сурет шықты? 
(шырша) 

- Ия, балалар шыршасыз жаңа 

жыл болмайды. 

- Біздің сабағымыз жаңа 

жылға арналады? 

- Ал шырша ойыншықсыз 

болмайды 

- Енді осы шыршаны 

–  Кім алманы табады, 

–  Сол ойыннан шығады. 

Қай баланың қолында 
текше қалып қойса, сол 

бала текшені ортаға 

лақтырады. Педагог 

текшеде қандай сурет 

екенін балалардан 

сұрайды. Балалар жауап 

береді. Егер текшеде 

мысықтың суреті болса, 

педагог ол балаға 

мысықтың қалай 

амандасатын көрсетуін 

сұрайды. 
 Қоршаған ортамен 

таныстыру   

Міндеті: Жантақ  қайда 

өседі?  Балалардың 

бойында түрлі 

өсімдіктердің өсетін жері 

(далалық, шабындық, 

орман, егісалқабы, 
бақшажәнет.б.), аймақтың 

ерекшелігіне қарай өсетін: 

жантақ, сексеуіл, бетеге, 

құмакациясы, ебелек 

(қаңбақ), жүзгінсынды 

өсімдіктер туралы түсінік 

қалыптастыру.     

 

 

Шарты:Балаларға таныс 

ертегі үзінділері 

оқылады, балалар 
қандай ертегілер және 

неше ертегі жинағы 

тізілгенің айтады. 

Мысалы:"Ата мен әже 

өмір сүріпті, оларда 

шұбар тауық болыпты. 

Бір күні шұбар тауық 

жұмыртқа беріпті. Әже 

оны әйнек үстіне 

суысын деп қойыпты. 

Ал ата шалқанды 

тартуға кетіпті. 
Тартады, тартады, 

тарталмайды". ("Шұбар 

тауық", "Бауырсақ", 

"Шалқан "). 

Ертегіні үш сөзден 

тауып ал: 

1) Қатық, құйрық, сиыр. 

("Мақтақыз бен 

мысық") 

2) Ешкі, лақтарым, 

шырақтарым, қасқыр 
("Қасқыр мен жеті лақ") 

 

Дене  шынықтыру.  

Міндеті: Өрмелеп 

үйренеміз 

Гимнастикалық 

қабырғаға әртүрлі 

өрмелей білуін 

жалғастыру; қол мен 

аяқтың қимыл 

үйлесімділігін дамыту.  

Шұңқырға секіру: 30 см 
биік заттың үстінен 

белгіленген жерге дәл 

секіріп түсулерін бекіту 

(6 рет). Тепе-теңдіктерін 

сақтап, дене бітімдерін 

түзу ұстауларын 

қадағалау.  Топтарға 

бөлініп, негізгі қимыл-

қозғалыстарды 

орындайды. 30 см биік 



ойыншықпен безендіру мына 

сендердің қолдарыңда 

Қоянның 1 тапсырмасын 
орындап едік бізге шырша 

беріп жіберіпті. 

- Тақтадан не көріп тұрмыз? 

- Ойыншықтар 

- Осы ойыншықтарды қоян 

алып келіп тұр. 

Ол ойыншықтарда 

Жасырынған сандарды 

табуымыз керек сонда сандар 

құрамы шығады екен. 

2тапсырма 

- Ендеше сабағымыздың 
мақсаты 10 санының құрамын 

білу.Қоянның берген 

ойыншықтары неше қатар 

екен.Осы қатардың 

айырмашылығы бар ма? 

 

Дене  шынықтыру.  

Міндеті: Футбол ойнап 

шыныға түс Балаларды алған 

білім-біліктерін қолдана 

отырып салауатты өмір 
салтын ұстануға баулу.  

«Қасқырлар мен лақтар »  
Мақсаты:  Балаларды  жылда

мдыққа, ептілікке  тәрбиелеу. 

Ойын 

мазмұны: Аралары  10-15 

адым қашықтықта « қора 

»  мен « өріс » сызылады. 

 

 

заттың үстінен 

белгіленген жерге дәл 

секіреді. Шеңбер ішіне 
аяқтың ұшымен түседі. 

«  Күн  мен  түн »  
Мақсаты: Балаларды  еп

тілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу. 

 

 

Серуенге  дайындық  Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балаларды киімдерін дұрыс киюге дағыландыру 

Серуен Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау. 

Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың 

түсінігінде қалыптастыру. Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу.  

Қимылды ойын «Секіргіш бақалар» Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал 

шеңберде тұрған балалар секіру керек).Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділі к қасиеттерін дамыту. 

Еңбек Ағаш түбін әктеу. Ағаштың түптерін әктеу. Щетканы оң қолмен ұстап,жоғарыдан төменге қимылдар жасау.Берілген тапсырманы мұқият 

тыңдап,істі аяғына дейін жеткізу.Қиындық туа қалған жағдайда көмекке келу.  

Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама 

Серуеннен  оралу  Балалардың реттілікпенкиімдерін шешуі, дербесойынәрекеті 



Балалардың дербес әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту, шағын логикалық және хабарлау 

сипатындағы әңгімелерді құрастыру. Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік суреттер, табиғат құбылыстарын сипаттауда заттар мен нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін сөздерді дұрыс таңдау, сын есімдер мен үстеулерді қолдану. Шешендікке, сөз өнеріне баулу, санамақ, жаңылтпаш айту, 

жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу. Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, 

суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі 

оқиғаны ойлап табуға баулу. Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, сипаттауда сөздерді дәл және дұрыс 

қолдануға, берілген мәтіннің басталуын және соңын ойдан құрастыруға баулу. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Қазақ халқынының би өнерімен таныстыру, қазақтың халықтық би өнері ерте заманнан қалыптасқандығын, ол халқымыздың аса 

бай ауыз әдебиетімен, ән-күйлерімен дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел мұрасы екенін, би өнері өзінің эстетикалық 

болмысында қазақ жұртының жалпы дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін құрайтынын түсіндіру, балаларға 

"Қаражорға" биін билету. Балалар музыкалық аспаптарында қарапайым, таныс әуендерді жеке және шағын топпен орындауға үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, оларды белсенділікке, дербестікке баулу. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, музыканың сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру.  

Өнер бұрышында қоршаған орта тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Суретті қарапайым қаламның көмегімен жеңіл ырғақпен үстінен қатты баспай бейненің сұлбасын салу, бірнеше заттардың 

өлшеміндегі айырмашылықтарды беру, геометриялық пішіндегі заттарды салу. 

Бояумен сурет салу кезінде қылқаламды бояуға батыру, қағазға жуан сызықтарды сызарда қылқаламды көлденең, ал жіңішке сызықтар мен нүктелерді 

сызу үшін тігінен ұстап, суреттерді бояғанда бір бағытта солдан оңға қарай, жоғарыдан төмен қарай, қиғашынан жүргізу. Біртекті заттардан сюжеттер 

құру, бірнеше пішінді бір тұғырға орналастыру, сюжеттерде пішіннің, қимылдың ерекшеліктерін жеткізе білу, кейіпкерлердің өзіне тән. 

Балалардың үйге қайтуы         Баланың қабілеттері 

туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Баланың тәрбиесі туралы 

сөйлесу. 

Сау болыңдар балалар   

Баланың қабілеттері 

туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Баланың қабілеттері 

туралы әңгімелесу. 

Сау болыңдар балалар 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру.  

Әрбір баланың тәрбиесі 

жайында сөйлесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


